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Mil¢é ¢tenarky, mili Ctenafi,

Mame tu bfezen a s nim naSe dalsi
Cislo ¢asopisu Moje bydleni. Jaro uz
je konecné tady, slunicko hieje a my
se vrhli na vylepSovani bytu, domu
i zahrady. Pokud mate to Stésti, ze
jste se stali hrdymi majiteli domec-
ku se zahradkou, urcit€ uz se vam
venku vSechno zelend, zahonky jsou
plné jarnich kyticek a pokud mate
sklenik, mozna uz v ném cekaji
osazené truhliky, az ptijde vhodna
doba na jejich umisténi na okna. A
pokud vlastnite jen maly bytecek?
Samoziejmé i pro vas je krasné jarni
pocasi inspiraci a mozna uz jste se
pustili do malovani, ¢i tapetovani,
pripadné uz jste naplanovali néja-
kou dikladngjsi prestavbu, aby se
vam zilo 1épe a veseleji.

A se v8§im vySe zminénym vam
samoziejm¢ pomize nas ¢asopis.
Povime si tedy samoziejmé,

jaké prace nas ¢ekaji na zahradg,
abychom ji po zimé dali trosku do
poiadku. Rekneme si i néco o pro-
meénach v interiéru. Poradime vam
ijak zafidit novou kuchyn a jak si
vybavit loznici. Samoziejme s po-
stupujicim jarem se budeme ¢im dal
vice vénovat stavbé. Povime si néco
na téma rekonstrukce, ¢i stavebni
materialy, nezapomeneme ani na
zabezpeceni.

Tak jako v kazdém cisle se budeme
snazit ukazat vam i né¢jaké novinky,
které firmy pfipravuji na letos$ni rok
a které pro vas jisté budou inspiraci
pfi zafizovani interiéru, ¢i exteriéru.
Mozna budete ptekvapeni, z ¢eho si
lze vybirat a jaké designové vychy-
tavky jsou k dispozici.

Tak hezké pocteni
Iva Novakova, Séfredaktorka
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OBJEDNEJTE SI NEJLEPSI
KATALOGY rroJekTO RODINNYCH

DOMU V CR

PROJEKTY PASIVNICH DOMU 2016:

= 40 rodinnych doma splfiujicich pozadavky

dotaéniho programu Nova zelena Usporam 2015+
= Vyhodna nabidka typové projektové dokumentace
= Cena katalogu 49 K&

. ‘0 PROJEKTY RODINNYCH DOMU 2016:

NEQIHCETE PLATIT POSTOVNE? = Vice nez 100 nasich nejoblibengjsich a nejprodavanéjsich doma
STACIVSE ZABEG[STROVAT NA WWW.VYBERSIDUM.CZ = 19 novinek navrzenych stavebniky

A POSTOVNE MATE ZDARMA! = Cena katalogu 99 K&

NOVINKY 2016

Pripravili jsme pro véas kolekci novych domd pro rok 2016,
které vychézeji z nasich nejprodavanéjsich a u stavebnikd
nejoblibengjsich domU. Dlouhodobé sledujeme o jaké zmény
projektd je u stavebnik( nejvétsi zajem a nechali jsme nase
projektanty, aby tyto poZadavky pretvofili do Uplné novych
domd, inspirovanych pravé témito zménami.

NOVINKY 2016 SE PYSNi PREDEVSIM:

= Variabilitou orientace hlavniho vstupu
= ZvétSenim Ulozného prostoru

= Pridanim praktické technické mistnosti
= Pfidanim satny v pfizemi domu

KATALOGY JE MOZNE OBJEDNAT na www.vybersidum.cz nebo na zakaznické lince 234 054 326 GSERVIS
NEBO PRIJDTE NA BEZPLATNOU KONZULTACI A KATALOGY OBDRZITE ZDARMA!






Touzite po domove, ktery bude mit Smrnc a styl?
Zaridit nadcasovy a zajimavy interiér neni uplné
jednoduché. Bez ohledu na to, zda fesite zafizeni
jedné mistnosti, garsonky, velkého bytu nebo
interiér celého rodinného domu, vzdy potrebujete

rozsahlou inspiraci.
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Se stoupajici oblibou loftovych bytd a pfizndnim pou-
Zitych stavebnich materialQ, jako je napfiklad beton,
palené cihly apod., pfichazi novy trend takzvaného
industrialniho nabytku. Tento druh ndbytku vznikl pa-
vodné ve Francii a pomalu se rozsifuje do celé Evropy.
Industrialni nabytek vynika svou originalitou a to ve
zpracovani prevazneé jiz recyklovaného Zeleza a dreva.
Jde o hrubé opracovany nabytek za pouziti starych
kovovych soucasti z byvalych tovarnich, nebo zemédél-
skych strojd. Co kus, to original.

Stejné jako pro prostory tovarnich hal a skladd, kde
Cerpa svou inspiraci, je i pro bytové interiéry v industri-
alnim stylu typicka otevrend dispozice bez vnitfnich zdi
a pricek. Ta dava vzniknout multifunkénimu prostoru
se vzajemné propojenymi obyvacimi zénami, ¢astecné
oddélené byvaji jen loZnice a koupelna s toaletou. Diky
vysokym stropUm jsou Casto v industridlnich interiérech
budovéana vestavéna patra, kam jsou - pro navozeni
vétsiho pocitu soukromi - pravé loZnice obvykle situo-
vany. Pokud si z rdznych dvodd nemUizete ve vaSem
interiéru dovolit zruseni vnitfnich pri¢ek, podobného
efektu Ize dosdhnout omezenim nabytkového vybaveni
na nezbytné minimum a celkovym ,vycisténim” pro-
storu od zbyte¢nych doplnkd a dekoraci, véetné napf.
odstranéni okenniho stinéni (zavésy muzete nahradit
lamelovymi roletami).

Industridlni styl nic nepredstira - vSechny materialy jsou
idedlné ponechany ve své puvodni, neupravené po-
dobé, konstrukéni a instalaéni prvky zustavaji odkryty.
Typicky se v industridlnim prostoru setkdme s neomitnu-
tymi cihlovymi nebo betonovymi sténami, odhalenymi
kovovymi trubkami i kabely elektrického vedeni, pfi-
znanymi zeleznymi ¢i dievénymi trdmy a sloupy. Okna
a podlahy (¢asto z litého betonu nebo hrubé opraco-
vaného dfeva) zUstavaji obvykle nezakryté, zavésy ani
koberce zde nehledejte.

Ve skandinavskych interiérech dobre funguiji bila barva,
svétlejsi Sedé a pfirodni téony a ddle jemné pastely. Pre-
vazna vétsina nabytkovych kus by méla byt ze svétlého
dreva, at jiz v jeho pfirozené podobé nebo opatfeného
bilym natérem. Vybirejte odlehcené, subtilnéjsi nabyt-
kové kusy s rovnymi liniemi, pro pfilisnou zdobnost

a masivnost v tomto stylu neni misto. Abyste nepokazili
celkovy vzdudny dojem, prostor by nemél byt nabytkem
pfilis zahlcen.

Kombinujte moderni prvky se starsimi vintage kousky

- doplrite dubovy jidelni stdl bilymi modernimi zidlemi,
vedle postele si misto no¢niho stolku postavte drevény
Spalek, vyplrite vyklenek nad jednoduchou bilou komo-
dou ¢i skfinkami kuchynské linky policemi z neopraco-
vaného dfeva - moznosti je mnoho a neutrdlni zaklad
interiéru zajisti, Ze se na prvni pohled nesourodé prvky
nenasilné propoji v harmonicky celek.
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Bila byla a stale zustadva zakladni barvou pouzivanou
pro minimalisticky vzhled interiéru. V posledni dobé se
k ni pridavaji neutralni barvy, jako je bézova, tmavo-
$eda a barva kamen(. Designéfi vybiraji bledé az mdlé
barvy jako zaklad, ktery dotvofi barevnym nabytkem ¢i
doplriky. Co se tykd hlavniho kontrastniho barevného
aspektu, voli jednu vyraznou barvu, ktera se objevi na
sedacce ¢i na obraze na zdi. Mnoho vyraznych akcentu
navodi dojem chaosu, proto se jim vyhybejte. Nejvhod-
néjsi z barev je Cervena, nebo vyrazna hnéda.

Abyste naplnili podstatu minimalistického looku, volte
nabytek, ktery je vzhledem jednoduchy a ma ostré linie.
Vyhybejte se zdobnému stylu, nebo vzorovanym po-
tahdm. Vhodny je jednoduchy dfevény nabytek, nebo
kozZeny. Velmi moderni je pochromovany, nerezovy i
sklenény. Oblibené jsou lesklé povrchy, které odrazeji
svétlo.

Nejlepsim zplsobem, jak vnést kus Italie i k vam domd,
je pofizeni precizniho italského nabytku. Jedna se o typ
ndbytku, ktery je vyrdbén z masivniho dfeva paulownie
v kombinaci s preklizkou. Tato volba materidld cini
italsky nabytek vysoce odolnym. Italsky nabytek je
specificky zpracovanim dreva. Dodavan je totiz v roz-
manitych odstinech, diky ¢emuz dokaze z kazdého
interiéru vytvofit nezaménitelné misto s atmosférou.
Italsky nabytek je mozné mit v odstinech bila patina,
cerna patina a ofech. Pokud vam to nestaci, mizete si
objednat i nabytek v lesklém provedeni ¢i v kombinaci
barev jako ¢erna patina a ofech, nebo podobné. Oprav-
dovy luxusni vzhled mlze nabidnout italsky malovany
nabytek. V italském interiéru vypadaji dobfe thonetky.
PFi vybéru zidli zkuste vsadit tfeba na klasické thone-
tky z ohybaného dfeva. Ladné tvary budou italskému
interiéru sluset.

Kdyz mate slabost pro etno vzhled, je vhodné;jsi sdhnout
po nabytku vyrobeném z tmavych spise exotickych dre-
vin, nebo alespor nabytek z dfeva tmavé namoreného.
Idealni jsou odstiny mahagonu, ale klidné také tresné
(oboji je o néco vice do ¢ervena). Jestli navic chcete, aby
nabytek pulsobil luxusnéji a cely styl interiéru vypadal
honosnéji, dodejte nabytku lesk. Aby pak interiér pusobil
teple a hrejivé, je potfeba zdi vymalovat sytéjSimi bar-
vami. Bilé zdi v kombinaci s tmavym nabytkem vytvareji
nechtény dojem studeného tmavého interiéru, v kterém
se Clovék neciti prijemné. Jakmile ale pfidate na stény
barvu, Uplné se zméni atmosféra prostoru.

Pokud se vam podafi sehnat nabytek ze skute¢né exo-
tickych drevin, je sice jasné, Ze za néj zaplatite vice, nez
tfeba za béznou borovici - ale mate to stésti, ze ho s po-
mérné klidnym védomim mdzZete umistit i do koupelny.
Exotické dreviny jsou mnohem tvrdsi nez nase evropské
drevo, takze pomérné zdafrile odolavaji vihkosti.



PODLEHNETE VASNI K PESTOVANI!
V REGALECH SE PRECE ZELENINA NERODI.
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Vypéstujte si vlastni rajcata, papriky, ale tifeba i jahody a bortvky
v samozavlazovacich kvétinacich BERGAMOT. Diky dostate¢nému
objemu substratu a pravidelnému pfisunu vlahy budete moci
ochutnat cerstvé plody, i kdyz nemate vlastni zahradku.

A kazdy vi, ze chut takovéto zeleniny a ovoce
je prosté jedinecna a nesrovnatelna
s produkty z obchodu.

w www.plastia.cz | www.plastiaobchod.cz
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Jen té&Zko bychom hledali popularnéjsi styl bydleni nez
je provensalsky. Nabytek z Provence, evokujici pohodo-
vou atmosféru francouzského venkova v bilych az kré-
movych ténech ve spojeni s typickymi latkovymi doplni-
ky, naplni domov pratelskou atmosférou plnou davéry.
| kdyz se to moznd na prvni pohled nezd3, sestavit
interiér v provensalském stylu neni naro¢né a aktualni
nabidka na trhu vdm umozni prostor zaridit za financ-
né prijatelné podminky. Provensalsky nabytek ma selsky
charakter. Je slozen ze solitérl rdznych tvaru a velikosti,
které jsou vyrobeny ve stylu Ludvika XV a Ludvika XVI.
NejtypictéjSim kusem je velky stul a Zidle se slamovym
sedakem. Tradi¢ni nabytek je vyroben z ofechového
dreva. Jeho povrch maze byt lestény do vysokého lesku
nebo opatfeny matnym natérem. Nabytek ma svét-

lou barvu, v lehkych odstinech bilé, sedé, zelené nebo
modré. Na drfevo navazuji okenice a dvere, které maji
stejnou barvu jako nabytek.

Extravagance si zaklada na kontrastu a protikladech,
zdanlivé disharmonii. V extravagantnich interiérech se
plné odrazi osobitost majitele, sklony k vystfednosti,
revolté a odporu ke konformité. Extravagance je vysoce
individualIni styl. Vyberte si extravagantni doplnky pro
originalni interiér dle vaseho Zivotniho stylu. Co tfeba
Llidsky nabytek”, ktery je oslavou krasy a smyslnosti
Zenskych, ale predevsim i muzskych tél? Tento nabytek
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zobrazuje horni ¢i dolni ¢asti téla v kombinaci s fadou
odkladacich ploch, uloznych prostor a jinych ddmy-
sinych aspektd, jez skytaji pfislib vysokého komfortu
uzivani. Rozhodné vystfedni bude i barevné pruhovana
komoda na ptacich nohach nebo kresla z dratd, inspiro-
vana modernim vytvarnym uménim.

Nepodléhejte ale extravaganci za kazdou cenu a na
kazdém metru ¢tvere¢nim vaseho domova. Vybirejte si
pouze ty pfedméty, v jejichZ spolecnosti se citite dobre.
Nezapominejte na starou dobrou zasadu, ze méné zna-
mena vice. To plati nejen, pokud jde o mnozstvi, ale i co
se tyCe pouzitych materiall a barev. Jdéte ve stopach
nadcasového designu. Pak se mizete pravem pysnit
stylovym extravagantnim bydlenim.

Eklekticky styl patfi mezi nejzajimavé;si, ale zaroven
nejobtizné;jsi ze vsech styld, protoze je postaven na
libovolné kombinaci vieho okolo nas. Ze vSech sou-
¢asnych interiérovych trendd, je tento trend nejvice
individualisticky. Je perfektni pro kreativni lidi, ktefi
miluji experimentovani, a ktefi pfedem vidi potencial ve
zdanlivé bezvyznamnych prfedmétech.

Pri tvorbé eklektického interiéru se mizeme vydat
L~hrubou cestou” - tzn. mizeme kombinovat starozit-
nosti z klasickych obdobich s uméleckymi i primitivnimi
predméty ve stylu etno, s doplriky z pfirodnich materia-
IG (oblibené jsou zvifeci kiiZze jako predlozky na podla-
ze), s modernim uménim a designovymi vystrelky.



| eklektické pojeti interiéru mize vypadat dobre, pokud
se jednotlivé styly kombinuji tak, aby jeden druhy pod-
poroval. Naucte se jednotlivé prvky kombinovat s leh-
kosti, inspirujte se kombinacemi ndbytku z poloviny
stoleti s rustikalnimi vintage kousky, doplnky ve stylu
etna a orientu. Tak tfeba skvéle vypadaji orientalni
doplnky, pfibornik s kvétinovym vzorem nebo dievéné
skfiné s patinou. Nicméné po pravdé - na tento styl ma
opravdu jen kreativitou obdareny clovék...

Nemate kreativni buriky, a nechcete se podfizovat
néjakému z vyse uvedenych styll, protoZze mate obavuy,
Ze se vam brzy okouka a zatouzite zase po zméné? Ta
by vas pak opravdu vysla docela draho. Nastésti je dnes
doba tak uvolnénd, Ze se nemusite do ni¢eho nutit

a podfizovat se pfisné stylové cistoté. Zkratka si vytvo-
fite svdj vlastni styl, ve kterém vam bude dobre. Jednu
zdsadu viak doporucujeme dodrzet: dnes vévodi v in-
teriéru vzdusnost, lehkost a prakti¢nost. Pokud chcete
docilit opravdu rafinovaného reseni napftiklad obyvaku,
je potreba vzit v potaz dispozi¢ni FeSeni dané mistnosti
a rozkreslit si vie do pldorysného planku. Pokud vlad-
nete grafickymi pocitaCovymi programy, mazete vyuzit
nékterého designérského softwaru a rozvrhnout si vas
obyvak coby 3D model. Ten bude kreativni za vas a za-
poji do vaseho interiéru i prvky, které se tam na prvni
pohled nehodi, a ani by vas nenapadly.

Volite-li materidl, rozhodné neprohloupite, vsadite-

-li na nadbytek vyrobeny ze dreva, klasickou kombinaci
je také drevo-sklo, efektni sklo-plast ¢i matné nebo
mléc¢né sklo-kov. Ale pro¢ moderni nabytek nedoplnit
retrem v podobé 60. let minulého stoleti nebo dokonce
opryskanou komodou ze starozitnictvi ¢i z blesiho trhu?
A to nejen pfi zafizovani nového interiéru. Kombinaci
dobové rozdilného nabytku muzete ozivit i jiz zabyd-
leny prostor. Staci jen nékteré kousky obménit, a hned
vas interiér dostane novy, zajimavéjsi look.

Mozna pamatujete masivni, tézké, neohrabané nabyt-
kové stény, které staly snad v kazdém obyvaku pred
Ctyficeti lety. Mohutnosti odzvonilo, nosi se jednoduché
geometrické tvary odlehcené prosklenymi plochami.
Skla nemusi byt nutné cird, trendy je mlé¢na, piskovana
a matna povrchova uprava. Oblibeny je pfirodni vzhled,
tmavohnédé a svétlehnédé odstiny, klasicka tresen i
calvados. Do médy se vraceji solitérni kusy jako skleniky
a komody. Obyvaci prostory si narokuji otevienost a mi-
nimalizmus nesouci se v duchu jednoduchych, elegant-
nich linii. Vysoké kompaktni obyvaci stény jsou nahra-
zeny nizkymi obyvacimi sestavami, jez doplfiuji atypické
poli¢ky a regdly. Dominantou zUstava televizni stolek

v podobé delsiho, nizkého kusu se subtilnim podnozim,
na ktery navazuje skfinka ¢i police. Nezanedbatelna je
snazsi manipulovatelnost dne3nich nabytkovych stén.

U sestav se vétSinou pouziva prakticky stejné kovani
jako v kuchynich, stejné jako vyklapéci dvirka. Zajima-
vym prvkem je posuvna ¢ast stény, za kterou je insta-
lovana televize. Pokud ji zrovna nesledujeme, je sténa
zasunuta a tvofi s ostatni plochou sestavy jednolity po-
vrch. Zasunovaci dily maji ¢asto automatické ovladani.
Drive jsme skfiné, police a regdly mohutnych nabytko-
vych stén pouzivali jako Ulozné prostory pro sezénni
oble¢eni nebo malo pouzivané véci. Dnesni stény uz
neslouzi jako ulozisté, ale nahrazuji TV stolek, men-

$i knihovnu, polici. OzZivenim pro obyvak muze byt
prosklena vitrina se zajimavymi artefakty ¢i dekorativ-
nimi pfedméty. Fantazii se meze nekladou a na trhu je
spousta riznorodého nabytku, z néhoz si kazdy vybere
a vytvofi svdj osobity styl.

Moderni sedacky jsou extrémné pohodIné a predevsim
jednoduché. Zapomerite na vyfezavani a pfehnané
zdobeni. Moderni sedaci soupravy se vyrabi v provede-
ni na jednoduchych nozkach nebo umisténé pfimo na
zemi. At zvolite sestavy do U, rohové, nebo sestavené
systémem 3+2+1, nebo 3+1+1, méjte na paméti, Zze co
je levné, dlouho nevydrzi. Luxusni sedacka je vyrobena
z kvalitnich materialQ, které se v pripadé latkového
potahu nerozparaji ¢i neproSoupou pfi prvni pfilezi-
tosti a v pfipadé koZzeného provedeni se kidze nevysusi
a nepopraskad, kdyz ji jednou zapomenete nalezité
osetfit, jako tomu mUze byt u levnych sedacek. Kostra
luxusni sedacky vyrobena z masivniho dfeva nebo kovu
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je stabilni a trvanliva, takze se sedacka nezfiti, ani kdyz
ji budete uzivat opravdu velmi ¢asto. Také vypln sedac-
ky je dulezitd - levnéjsi sedaci soupravy byvaji vyplné-
né molitanem a bonelovymi pruzinami, ¢imz dochazi

k ¢astému prosezeni, zatimco luxusni sedacky kombinu-
ji latex a pamétovou pénu, kterd kopiruje vasi postavu,
takZe se vdm na nich bude sedét mnohem pfijemnéji.
Proc jsou uz nékolik let oblibené rohové sedacky? Pro-
toZe jsou zajimavym feSenim do mensiho i prostorného
obyvaciho pokoje, mlzete ji umistit do kteréhokoli,
jinak nevyuzitelného rohu mistnosti. Setfi svou Uspor-
nou konstrukci prostor a jejich soucasti byva i misto

na leZeni. A kdo by moznost, Ze se mlze na sedacce
pohodIné natahnout, neocenil! Jesté jeden aspekt hraje
pro rohové sezeni - mate z néj dokonaly prehled po
celé mistnosti.

Co se tyka designu, muzete volit klasiku nebo extrava-
ganci v podobé zvlastnich tvard, vyfezu, origindlniho
feSeni opérnych ¢asti, atd. Na trhu je i celd fada sedaci-
ho nabytku, opatfeného praktickymi uloznymi prostory
na kazdodenni odkladani drobnosti. Vybér od Sirokého
spektra vyrobcl nabizi nejriiznéjsi stylova provedeni

az po moderni solitéry, napadné barevnosti a hravosti.
Originalni design, vyuziti a perfektni zpracovani materi-
ala vseho druhu - od plastd, kovd, dieva az po moderni
¢alounické vyplné i povrchové materialy - to vse pfispiva
k vytvofeni jedinecné atmosféry interiéru.

Az pfijdete vecer z prace a budete si chtit po naro¢-
ném dni odpocinout ve své sedaci soupravé, mizete

si k tomu rozsvitit nabytek. Treba obyvaci sténu, jejiz
skFinky mivaji osvétleny bud' cely vnitfni prostor, nebo
jsou drobné diody umistény kolem sklenénych polic

a vytvari tak jesté zajimavéjsi efekty. U luxusnéjsich mo-
delt sestav najdete i svitici pasky na dvirkach a korpusu
nabytku. LED svétylka v tom okamziku udélaji z vaseho
obyvaku oazu klidu a pohody, pfipravenou poskytnout
vam blahodarny odpocinek. Soucasnym hitem jsou do-
konce svitici sedacky a kresla z polyethylenu. Jsou velmi
pohodIné a jejich celoplo$né osviceni, zajisténé baterii,
dava ndbytku étericky vzhled, ¢imz vytvafi uzasnou
atmosféru. A co tfeba jen svitici plastovy stolek? Taky
je k mani, osvétleny pomoci Usporné zarovky nebo LED
osvétleni. Pouziti barevnych Zarovek proméni tento
bytovy doplnék ve svételny objekt, ktery Ize upravit po-
dle prani. Kabel je umistén tak, aby nebyl vidét, a diky
jeho délce ho muzete libovolné nastavit. Svitivy design
stolku je velmi pusobivy, intenzita svétla se da regulo-
vat stmivacem.

Touzite po zajimavém a pfitom zdravi prospésném inte-
riérovém prvku? Pofidte si houpacku v podobé vajicka

- ovalné kresilko, které Ize nejcastéji koupit v provedeni
z ratanu, vypada jako pletené vajicko a v nejjednodussi
varianté bez sedaku ¢i polstrovani ho lze ziskat jiz za
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dva az tfi tisice korun. Obvykle byva v pfirodni barvé,
ale k dostani je i v rdznych barvach. Na podobném prin-
cipu je zaloZzena houpacka ve tvaru koule ¢i bubliny.
Takova sedacka mUze byt z ohybaného dieva s pohodl-
nym polstrovanim, v provedeni ,bublina” je vyrobena

z prihledného pevného plastu a opatfend pohodinym
velkym sedakem. VSechny tyto houpacky je mozné
ukotvit ve stropé, v podkrovi s tramy, v patrovém lUzku,
na terase ¢i balkoné i v zimni zahradé, vzdy vsak vyza-
duji dobré zabudovani zavésného zafizeni. Pro zavéseni
houpacky by méla byt mezi podlahou a mistem ukot-
veni vyska minimalné 220 cm, potrebny je také urcity
volny prostor kolem ni.

| zdanlivd malickost, jako je schovani zarubni u dvefi do
mistnosti, mize vaSemu domovu dat novy, moderné;si
vzhled. Chcete mit sténu, zaruben i dvefe v jedné rovi-
né? Pak je tfeba nejprve na sténu ukotvit takzvanou ko-
vovou kontrazaruben neboli vnitini zaruben, a do ni se
osazuje drfevénd zaruben, mezi kterymi vznika pfiznana
mezera tfi milimetry. PfestozZe existuji dverni systémy

i bez zarubnég, ve velké vétsiné pripadud se bez nich sku-
tecné neobejdete (predstavte si otvor bez zarubni, tedy
velmi frekventované misto - kdyz jim budete prochazet
¢i néco pronaset, doslo by lidové rfeceno k , otluceni”
rohl stény). Pokud byste viak zarubné radéji skryli, zZad-
ny problém. Instaluji se do stény nebo i do saddrokarto-
nové pricky v dobé stavby ¢i rekonstrukce, a jakmile se
dokon¢i povrchova uprava zdi, zarubné opticky zmizi.
Oviem stejné skryt se daji i samotné dvere, kdyz jejich
povrch sladite s malbou na sténach ¢i jinou estetickou
Upravou (tapeta, ozdobné omitky a Stuky ¢i moderni
stérky). V tomto pripadé je jen tfeba, aby dverni kfidlo
bylo hladké. Kazdému se jednolita plocha nemusi libit
a rad by urcitym zpusobem naznacil, kde dvere vlastné
jsou. Pak lze na zarubné pfipevnit Uzké dekorativni
ramecky, jez vlastné vymezuiji prostor, kudy vejit.

Sklo domu? Neni to nebezpecné? Ne, dnes uz ne. Tak-
zvané grafosklo s vnitini bezpec¢nostni folii zabrariuje
vysypani ulomk0 do prostoru, protoze zlstanou pohro-
madé na folii. Kalené sklo Ize umistit prakticky kamko-
livi do tésné blizkosti topeni a krb(, protoze toto sklo
odold teploté az do 200°C. Toto sklo lze diky svym vlast-
nostem povazovat za sklo bezpecnostni. A daji se s nim
délat divy, protoze se na né da promitnout jakykoliv
vizudIni motiv. Jde o unikatni interiérovy systém celo-
sklenénych prvkl se zalaminovanym digitalnim tiskem
nebo textiliemi, ktery umozriuje designové sladit inte-
riér do jednoho celku. Grafogosklo mize délat paradu
na vasem stole i na dverich, mize efektné coby paravan
oddélovat obyvaci prostor od pracovniho koutu nebo
ve formé celé stény vytvofit samostatnou mistnost.

Text: Gabriela Koulova,

foto: Schutterstock.com



Michal Vagenknecht

majitel spolecnosti

Silk Plaster CR

Silk Plaster, znacka
dekorativnich materiald dlouhé
zivotnosti, si zaklada na
kvalitnich materiadlech vyhradné
pfirodni povahy. Vyrobky
obdrzely certifikat nezavadnosti
v fadé zemi svéta.
www.silkplasters.cz

Art Design, fada
s jednobarevnym jemnym
a leskljm vzorem
pripomind hedvdb
a je prijemnd na omak

TEKUTE TAPETY OZDOBOU STEN

1) Proc si vybrat tekuté tapety? Jaké jsou jejich vyhody oproti tapetam vliesovym nebo tieba papirovym?
Nespornou vyhodou tekutych tapet je zejména to, ze cely povrch zUstava beze svi. Tekuté tapety jsou ne-
hoflavy material a také vytvari vybornou tepelnou a zvukovou izolaci. Povrch pred jejich aplikaci nemusi byt
perfektné rovny a hladky, naopak tyto tapety z ddvodu své pruznosti pomahaji skryt rizné drobné praskliny
a nerovnosti. Dalsi vyhodou je dlouha Zivotnost a barevna stalost.

2) V jakych barvach a typech povrchovych tprav jsou na trhu k dostani?

Sortiment tekutych tapet Silk Plaster zahrnuje vice nez 100 druhu rlznych barev a textur. V nabidce je
nékolik fad, vybere si skutecné kazdy, k dispozici je od hladsich bilych a dalSich jednobarevnych vzor( az po
hrubsi rdznobarevné kombinace. Do vsech typl je mozné dle libosti pridat i zlaté ¢i stiibrné tipytky.

3) Jakym zplsobem se instaluji na stény?

Materidl je nejprve nutné pripravit nasledujicim zptsobem: do urceného mnozstvi vody (4,5, 6 nebo 7 | dle
druhu tapety) vysypat nejprve balicek tfpytek, pokud jsou pozadovany a nasledné vysypat i smés v suchém
stavu. Vse dikladné s vodou promichat a poté nechat 12 hodin pracovat. Sténu je nutné nejprve napenetro-
vat a nasledné se hmota tapet nanasi na sténu plastovym hladitkem. Aplikace neni slozita a zvladne ji témér
kazdy sam.

4) Pro které mistnosti jsou pravé tekuté tapety nejvhodnéjsi volbou?
Tekuté tapety se jednoduse nanasi na zdi i stropy a hodi se na vyuziti jak v domacnostech, tak i v kancela-
fich, kavarnach, hotelech a Skoléch.

5) A co kdyz dojde k poskozeni, daji se opravit?
V pfipadé poskozeni je oprava velmi jednoduchéa a nenakladna, staci poskozené misto rozprasovacem postfi-
kat vodou, pockat az bude material mékky a poté plastovym hladitkem opét uhladit.

6) Pokud se nam barva okouka a chceme zménu, jakym zptsobem lze tapety ze stén sejmout?

V pfipadé, Ze chceme tapety sundat, mdme 2 moznosti. Prvni je takova, Ze rozprasovacem tapety postiikame
vodou a poté skrabkou hmotu seskrabneme. Takto seskrabanou hmotu mizeme opét promichat a muze-
me ji dokonce opét pouzit tfeba na jinou mistnost. Druhou moznosti je, nafezat nozem na sténé vertikalni
prouzky 20-30 c¢m, spodni ¢ast namocit a potom malifskou Spachtli prouzky z celé stény sundat.

7) V jaké cenové hladiné se tekuté tapety pohybuji?

Tekuté tapety se prodavaji v igelitovych pytlich v balenich, které vystaci dle druhu tapety na 3,5 - 7,0 m2.
Cena za takové baleni se pohybuje od 435 K¢ do 1 045 K¢, takze cena za m2 je od 96 K¢ do 277 K¢. Béhem
roku se Ucastnime i nékolika veletrhd, na kterych je mozné koupit tapety s 15% veletrzni slevou.

VITEJTE VE SVETE SILK PLASTER!

Dekorativni omitky SILK PLASTER - jinymi
slovy tekuté tapety. Vyrobeny jsou z mate-
riald pfirodniho plivodu jako je napfiklad
celuléza, hedvabna vlakna a riizné dekora-
tivni prisady a lepidlo z celulézy. Vsechny
tyto komponenty jsou v pfirodé se vyskytuji-
ci a zcela nezavadné. Nas sortiment zahrnuje
vice nez 100 druht raznych barev a textur,
které vypadaji luxusné na sténach a vytvari
stylovy interiér.

Nase tekuté tapety nejen, Zze zdobi inte-
riér a pridavaji vyjimecny pocit pohodli
a komfortu, ale také vytvari dalsi tepelnou

a zvukovou izolaci. Pfi pouziti SILK PLASTER
tekutych tapet zlstane cely povrch beze sva.
Vzpomerite si, jak je nutné prizplsobovat
vykres normalni tapety a jak casto se musi
lepit Sev na Sev, a predstavte si, ze dekorativni
hedvabné omitky zmirni toto utrpeni! Kromé
toho, stény nemusi byt perfektné hladké

a bezchybné - tekuté tapety SILK PLASTER
totiz vyrazné zvysuji Zivotnost stény a z divo-
du jejich vyborné kryci schopnosti neni zadny
problém zamaskovat drobné nedostatky a i ze
starsich stén udélat krasné kvalitni bydleni!
Poradisi i s problematickymi prostory typu
arkyre, oblouky, kominové roury. Jedina véc

nutna pro tekuté tapety SILK PLASTER - to
jsou Cisté a suché stény, na kazdém baleni
tekutych tapet je uveden presny navod, jak
stény pfipravit. Nespornou vyhodou dekora-
tivni tekuté tapety je také moznost jednodu-
ché opravy v ptipadé drobného poskozeni.
Tekuta tapeta SILK PLASTER nepraska jako
je tomu u jinych dekorativnich omitek, jako
napf. benatské omitky, u které oprava drob-
né trhliny je velmi nakladna.
SILK PLASTER tekuté tapety - aplikace zvlad-
ne kazdy sam! Je to opravdu material, se
kterym mohou pracovat i déti!
www.silkplasters.cz




KUCHYNE BEZ HRANIC




Drive byvala kuchyné samostatnou mistnosti. D e mezi kuchyni
a obyvacim pokojem, zéna vénovana vareni je sa U soucasti obytného
prostoru. Proto ji vénujeme stejnou pozornost jako ostatnim castem bytu.




Pokud jste vyznavaci moderniho stylu, budete jisté vy-
birat z nejnovéjsich trendd, at uz jde o materidly nebo
spotfebice. Designové kuchyné hyfi pestrymi barvami
a lesky, neobejdou se bez skla, hliniku, nerezu a spous-
ty mista. Mlada generace hledi vic do budoucnosti a
vyhledava ,techno-trend”, ktery miluje hladké plochy
a strohé vertikaly bez okras. Tatam je tradi¢ni touha,
aby v kuchyni bylo Utulno a vyzarovalo z ni teplo do-
mova. MIadi dava pfednost Cistym liniim a chladnym
barvam. Bude zajimavé pozorovat, zda tento trend

v Ceskych kuchynich ¢asem prevezme otéze nebo se
vytrati.

Velka kuchyné spojend nejen s jidelnou, ale oteviena
do dalsiho obytného prostoru ziskava stale vétsi prizen
designérd, vyrobcl, a tedy i uzivateld. Nabizi totiz mis-
to nejen pro aktivity spojené s vafenim, ale znovu se
tak stava centrem Zivota celé rodiny. Je to srdce domo-
va, ale ne presné ohranicené. Mnohdy jsou proto na
trhu celé nabytkové sety bez vyrazného odliseni ucelu,
a lze je tudiz pouzit k vybaveni kterékoliv ¢asti mul-
tifunkéniho prostoru. Kuchyriské skrifiky maji zkratka
stejny styl jako obyvakova sténa. Dnesni moderni
kuchyné a interiéry se vyznacuji jednoduchosti tvart

a vzdusnym designem. Propojené mistnosti umoznuji
vytvorit celistvy prostor, kde neni kucharka zaviena o
samoté v malé mistnosti. Tento zpUsob bydleni, ale vy-
Zaduje celkové zamysleni nad designem a prostorovym
fesenim jednotlivych obytnych prostor.

Cim se designova kuchyné od bé&zné? Samozfejmosti
je dokonald kvalita materialu. Specifi¢nosti jsou pfimé
Cisté linie a detaily - osvétleni, barvy, tvary. U desig-
nové kuchyné se ¢asto pouziva bezuchytové dotykové
otvirani skfinék a zasuvek. Velmi oblibené je podsvi-
ceni policek, kombinace lesklych a matnych materiald
a kontrastnich barev. Prosté efektni vychytavky s ucel-
nym vytéZenim prostoru.

Funk¢ni zony

Pokud jde o celkovou sestavu, je dnes nékolik moz-
nosti, jak varici a jidelni zénu pojmout. Pfi planovani
kuchyné je rozhodujici dany prostor a jeho spravné
vyuziti pro pét funkénich zén, které jsou potrebné
pro rlzné ¢innosti. Jde o prostor pro zdsoby potravin
(napf. chléb, pochutiny pro pfipravu snidané, chlaze-
né potraviny v lednici atd.), jejich ukladani (nadobi,
jidelni pfibory, dézy s otevienymi balenimi potravin,
univerzalni krajece atd.), myti (misto u drezu je idedIni
pro umisténi pomucek pro ¢isténi a myti, pro tfidény
odpad atd.), pfiprava (pracovni plocha v kuchyni a
pracovni pfibory, pracovni pomucky, misky, kofenky
atd.) a vareni/peceni (uskladnéni pracovnich pfibort
na vareni, hrnct a panvi, pomucek na peceni atd.)
Usporadani zén je idealni podridit vasim rukam. Jste-li
pravak, naplanujte si zény v kuchyni ve sméru hodi-
novych rucicek. Jste-li levak, bude pro vas vyhodnéjsi
usporadani zén opacné, Cili proti sméru hodinovych
rucicek. Systém kuchyné se planuje podle vasich
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prostorovych moznosti a také vkusu, mize mit rlzné
tvary. Jednoduché tvary predstavuji jednorfadé a dvou-
fada kuchyn, pak velmi oblibena sestava do L. Kom-
plexnéjsi feseni tvaru, nabizejici vice moznosti, pred-
stavuji kuchyné ve tvaru pismena G, ve tvaru pismena
U a kuchyné s ostrlivkem. Ostrlvkové varianty s mycim
¢i varnym centrem, ukladacimi i pracovnimi plochami
jsou velmi napadité a praktické. Ostravek Ize z jedné
strany vyuzit i jako barovy ¢i jidelni pult a tvofi plynuly
prechod ¢i spiSe spojovnik s dalsi ¢asti bytu.

Predevsim prakticnost

Vybér kuchyriské linky a celého vybaveni kuchyné je
nemalou investici, které by mél pfedchazet ddkladny
vybér. Nejdulezitéjsi vlastnosti je jednoznacné prak-
ti¢nost. Abyste se ve svém kuchyriském kralovstvi citili
komfortné, funk¢ni prostor musi byt vyreseny tak, aby
se vam v ném dobre pracovalo. Musite peclivé zvazit,
kam umistit svUj spordk, lednicku a skrinky a zajistit
tak dostatek prostoru pro vareni, podavani jidla, ale
také zabavu. Dale byste méli mit na paméti dostatek
ulozného prostoru na velké mnozstvi nadobi, hrncd,
panvi a ostatnich zafizeni. Teprve pak pfichazi na
fadu esteticka stranka. V zasadé mame na vybér tfi
moznosti - kuchyr moderni, rustikalni nebo retro.
Kdyz mame jasno, zvolime barvu, strukturu, druh kor-
pusu nebo jednotlivé dil¢i komponenty, kupf. uchytky.
Nastésti designéri, ktefi navrhuji soucasné kuchyriské
linky v jakémkoliv z uvedenych styl, mysli i na jeji
praktickou funkci, proto maji nejen krasny design, ale
i dostatec¢ny pracovni prostor.

Usporna kvalita, luxus i design

Vybérem vhodnych doplrikl ke kuchyriské lince, vybé-
rem kuchynskych moduld a jejich dotvofenim na miru
Ize vytvofrit jak moderni kvalitni kuchyr za rozumnou
cenu, tak luxusni designovou kuchyn z nejnovéjsich
materialt a s nejnovéjsimi spotfebici. Moderni kuchyni-
ské linky jsou ur¢eny do rozlehlé a prostorné kuchy-
né. Misto klasickych obkladd se na obklad kuchyné
pouzivd barevné sklo, dvirka kuchynské linky na miru
jsou vyrobena z lamina vysokého lesku a jsou opat-
fena luxusnimi hlinikovymi madly kulatého prarezu.
Veskeré Supliky kuchyriské linky uz jsou plné vysuvné

s tichym dojezdem, dulezitym faktorem pro celkovy
moderni vzhled kuchyné na miru doplfuji hlinikové
sokly a nohy. Nicméné pozor. Designové odvazna
kuchyné, ale sestavena z co nejlevnéjsich materidld,
sice nadchne navstévu, ktera se pokocha vnéjsi krasou,
jejimu dennimu uzivateli ale poskytne medvédi sluzbu.
Uzivatelskou pohodlnost uréuje chytra ergonomie
prostoru a detaily, se kterymi pfijdete denné do styku.
Kdyz si pfiplatite za design, ale usetfite na modernim
technologickém Fedeni, muzete se ve své kuchyni po
par mésicich zacit podvédomé citit velmi nekomfortné.
Ani po hodinovém uklidu nevypadd kuchyné jako na
katalogové fotce (dvirka nedoviraji, olupuje se barva,
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nedostatek uloznych prostor), vareni je namahavé
(Spatnd ergonomie prostoru) a prostor - byt rozlehly -
pusobi stisnéné (Spatné osvétleni, unik pachl z ledni-
ce Ci kose). Opravdu kvalitni kuchyné jsou sestaveny
tak, aby kazdy detail ¢inil praci snazsi a prirozenéjsi.
Specidlni zavésy, robustni kovové zasobniky, praktické
rohové zasuvky, sklenéné dvere s hlinikovym ramem,

nehlu¢né chromové kose. Méné hluku, méné zbytec-
nych shybt, méné nevitanych pachl a nevyuzitych
mist.

Dnes je trh plny nejrdznéjsich nabidek. Mazete si
vybrat z typizovanych souprav v urcitych rozmérech,
pestré portfolio nabizeji sektorové kuchyriské linky

v Siroké paleté design(, a pak jsou tady kuchyriska
studia, kterd vam vytvofi kuchyn vasich snl prfesné na
miru pomoci 3D navrhd.

Pracovni plochy

Trendy jsou desky robustni, byt jen zdanlivé. Nejdd-
lezitéjSim parametrem pro vybér pracovni desky je
samoziejmé funk¢nost, tedy odolnost a stalost. Ovsem
ani design nesmi pokulhavat: efektni a pfedevsim pro
vyznavace minimalismu a ,kosmického vzhledu” je
nerezovy material, ktery je dnes hodné médni. Skvé-
le vypadaji ale i desky z pravého nebo kompozitni-

ho kamene, ktery Ize vétsinou aplikovat v praktické
bezesparové podobé. Moznou a péknou, ovsem na
udrzbu a hygienu naro¢néjsi volbou je urcité masivni
drfevo. Do vybéru Ize zaradit i keramicky material,
ktery vytvari stale Zadanéjsi ultra tenké desky. Cenové
nejpfijatelné;si, a taky proto v ¢eskych domacnostech
nejcastéjsi, jsou drevotfiskové korpusy s potahem z vy-
sokotlakého lamindtu nejriznéjsich dekorl. Zalezi jen
na vasich finan¢nich moznostech a nérocich, kterou
moznost zvolite.
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Skrinky riuznych velikosti

Pryc je doba, kdy horni sektorové skFiriky byly zarov-
nané jak podle pravitka. Modernim trendem jsou
rtzné velké vrchni skfiriky kuchyrské linky, které jsou
doplnény policemi tak, aby tvofily jednotny celek.
Police pak mohou byt vytvorfeny z materidlu, ktery je
pouzity na dviftkach nebo naopak ze sadrokartonu s
barevnym natérem ladicim s ostatnim
zafizenim kuchyné. Co se tyka barev

- nebojte se popustit uzdu fantazii a
pohrajte si s barvami. Optimalni jsou
tfi rzné zkombinované barvy - dvirka,
zed, obklady... v rGznych modifikacich
se pak stejné barvy objevi na pracovni
plose, uchytech a doplricich (talifich,
hrneccich, miskach, hodinach, zacloné
v okné, prostirani apod.)

Pokud touzite po praktickych novin-
kach, muzete si pofidit tfeba pivni
zasuvku. Tato spodni zasuvka Fesi vyu-
Ziti mista v prostoru soklu, do kterého
volné prechazi, takze pfi jejim pouziti
v kuchyni ziskate jesté vice ulozného
prostoru. Rodice jisté oceni i dvojitou
zasuvku, kterd je rozdélena na dvé ne-
zavislé casti tak, Ze je mozné ji vyuzit i
jako ,tajny” prostor, ¢astecné chrédné-
ny pred pfistupem déti. Samozrejmé
je i inovativni feseni vysuvu na utérky s
pevnymi drzdky, plnym dnem a bo¢nim zabradlickem,
které zajistuje lepsi stabilitu véci a je volitelné dle
umisténi vysuvu v ramci kuchyné.

Sténa za pracovni deskou

Co se tyka obkladd, tak v soucasné dobé hraji stale
prim mozaiky. Lze si zvolit z Siroké 3kaly barev a de-
signa. Ale nabizi se i jiné moZnosti. Nejcitlivéjsi misto,
které se rado Spini, a mélo by se proto dobre udrzovat,
je za pracovni deskou. Zapomernite na keramické ob-
kladacky, ty uz nejsou in! Pozadi linky je totiz presné
to, co dnes lahodi oku vyznavace moédnich trendu. Za
kuchyriskymi linkami se nejcastéji pouziva sklo bar-
vené ve hmoté, ténované do rozmanitych odstind,
zcela neprlsvitné nebo ¢astecné prdsvitné, ale pfitom
neprihledné - aby nebylo vidét podklad a pFipojeni.
Za linkou je dUlezita mimorddna pevnost materialu,
proto se pouziva lepené sklo - mezi dvé vrstvy ¢irého
skla se vlepuje barevnd, neprihledna nebo reflexni a
zaroven i bezpecnostni félie. Matné sklo se upevriu-
je na zacistény podklad, napfiklad na sadrokarton.
Pod prihlednym sklem, které je vlastné jen jakymsi
ochrannym prvkem, by méla byt napfiklad féliovana
deska vhodné barvy. Horkym hitem na zadni plochy je
sklo, do kterého se zakomponovaly upinaci prvky na
zavésny program, velmi efektné pUsobi zezadu podsvi-
cené sklo. Velmi zadané je v posledni dobé i grafosklo
s nejrazné;jsimi motivy v zatavené folii, na trhu jsou i



skla s motivy jen natisténymi. Grafosklo se da pouzit
na daldi mista v intériéru, at se jiz jedna o pracovni a
stolové desky, interiérové stény, celosklenéné dvere i
zabradli.

Lesk a bida originalnich napadu

Zajimavym ndpadem na dlsledné vyuziti zadni plochy
jsou napfriklad mélké skrinky s posuvnymi dvefmi. Za
posuvnymi dvifky z podsviceného mlé¢ného skla se

pfi tom efektné rysuji kontury uloZzenych predmétu.
Nicméné i toto pUsobivé feSeni ma své méné praktické
stranky. Skfinkdm na zadni sténé totiz tfeba prizpua-
sobit vSechno ostatni - tfeba zvétsit hloubku pracovni
desky, z ¢ehoz logicky vyplyvaji i hlubsi spodni skFiriky.
Vnitfni vybaveni skfinék pak tfeba pfizpUsobit tak,
aby byly dobfe dostupné i predméty ulozené uplné
vzadu. Rozmérové zmény se viak nedotknou pouze
spodni ¢asti linky - hloub a niZze bude tfeba umistit i
horni skfifiky (pokud v takové kuchyni jsou), a aby do
nich ¢lovék dosahl pres robustni spodni ¢ast, tfeba i
zvolit vhodny typ kovani, aby se skFfiriky daly pohodIné
otevirat. Cela originalni linka si tedy vyzada v kuchyni
vice mista neZ bézna a zfejmé bude i drazsi, pravdou
vsak zUstava, Ze zaroven poskytne i vice odkladaciho
prostoru a zifejmé bude velmi efektni ... A kazdy musi
vsechna pro a proti zvazit sam. S pozadavky na origi-
nalni feSeni budete slavit uspéch zejména v kuchyn-
skych studiich, které vyrabéji kuchyné na zakazku.

PFi sériovych vyrobcich byva s tvofivosti vétsi problém
- omezenim muize byt napfiklad i standardni hloubka
skrinék.

Jaka dvirka jsou in?

Zalezi pouze na vas a vasem vkusu, zda se
rozhodnete pro lakovana dvirka, lamino,
masiv, biodesky nebo MDF/foliova dvirka.
Zda jejich otevirani bude klasické dvou-
kridlé ¢i jednokfridlé, vyklopové, zasuv-
kové nebo to budou pouze police. Date
prednost plnym dvirkdim, prosklenym, s
vitrazi nebo radéji roletu... zalezi pouze
na vasem vkusu! V moderni kuchyriské
sestavé se vsak nejvice uplatnuji lakovana
dvirka ¢i lamino. Lze pouzit také netradi¢-
ni materialy, jako plech, kdmen, keramiku
Ci sklo, které je dnes v moédé. Sklenénd
kuchyriskd dvirka, vétSinou vyrdbéna

z kaleného - tvrzeného skla, dodaji vasi
kuchyni neobycejnou lehkost. Diky Siroké
barevné skale i moznosti nejriiznéjsich
ornamenty sklenéna dvirka dokonale
doladi interiér vaseho bytu ¢i domu. Jednotliva sklené-
na dvirka a jejich motivy na sebe dokonale navazuiji.
Skvéle také vypada, kdyz se motiv na sklenéna dvirka
sladi s motivem, ktery se ve vasem interiéru opakuje.
K nejluxusnéjsim provedenim patfi kuchyriska lamino-
va dvirka, ktera jsou stale vice Zadana. Vysoky lesk je

nejen velice efektni, ale také opticky zvétsuje prostor.
Hluboky mat zase evokuje zdvan tajemstvi a pfepychu.
Néktefi vyrobci nabizeji polomatné provedeni. Aktual-
né je trendy kombinace matného a lesklého provedeni
vnéjsich ploch v ramci kuchyriské nabytkové sestavy.
Jednim z ddvodu oblibenosti této sestavy spociva v
moznosti kombinace tisice barevnych odsting.

U vysokého lesku je v konec¢né fazi na povrch dvirek
aplikovan transparentni lak, ktery chrani dvirka pred
pfipadnym poskrabanim a opticky prohlubuje barevny
odstin. Jde o tzv. 3D efekt. Povrch lakovanych dvifek
je stoprocentné tvrdy, bezpoérovity a splfiuje nejnaroc¢-
né;jsi hygienicka kritéria. Vyhodou lakovanych dvirek
je moznost opravy povrchu pfi pfipadném poskozeni
vytmelenim, prfebrousenim, pfipadnym prelakovanim.

Aby chutnalo i o¢im

Velmi dalezitym prvkem je barevna harmonie kuchyn-
ského prostoru. Ve velké kuchyni se muzete vyradit,

i tady se ale doporucuje ladit barvy ,,tén v ténu”,
napfiklad tak, abyste s pomoci barev oddélili obytnou
Cast pokoje od jidelny. Studené odstiny barev maji sice
v kuchyni své misto, ale hodi se jen do mistnosti s do-
statkem prirozeného svétla a prostoru. Zvlast v dnesni
dobé, kdy je kuchyn casto propojena s obyvakem, se
hodi sahnout spi$ po pfirodnich, teplych ténech. Nic-
méné pokud mate extravaganci a syté barvy, nemusite
se jich vzdavat ani v kuchyni. Méjte ale na paméti, ze
ty kfiklavé vzory a pestrobarevné kombinace budete
mit na oCich kazdy den. Proto je potfeba uvazovat

vzdy o kuchyni jako celku a vnimat i to, jak bude vypa-
dat syté razova linka za umélého osvétleni nebo jakou
naladu vam po ranu vyvolaji ¢erné obklady a deska z
tmavého kamene.

Text: Eva Houserova, foto: Schutterstock.com
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Jak si usteles, tak si lehnes. Staré pfislovi plati nejen v onom preneseném slova
smyslu, jak jsme zvykli ho slychat, ale pfedevsim doslova. Dobré vyspani je dulezité,
spankem stravime mnoho hodin a tim kvalitnim si zivot nejen zpfijemnime, ale
nejspis i prodlouzime. V mistnosti, kde spime, by nam tedy mélo byt prijemné
a postel by nas uz pri pouhém pohlédnuti na ni méla ujistovat o svém pohodli.




Prestoze existuje mnoho doporuceni, na ¢em a v jaké
mistnosti se zdravé vyspat, Zzadné nemUtzeme brat jako
stoprocentni ndvod zrovna pro sebe. Nékomu se lépe
spi na tvrdém a skoro bez polstara, nékdo se zase rad
v noci trochu pohoupe na mék¢i matraci a po zada si
nastele tak, Ze spi spi$ v sedé nez v leze. Nékdo ma rad
tmu, jiny by ve tmé neusnul a rdno miluje prvni pa-
prsky slunce. A to ani nemluvime o ¢isté designovych
vécech, jako jsou tvary, materidly a barvy. Zakladni do-
poruceni zejména od ortopedu tedy vezméte v potaz,
vytvorte si ale svou vlastni intimni zénu, kde se budete
citit bezpecné a pfijemné at uz sami nebo s partnerem
po boku.

Rosty a matrace pro zdrava zada

Zakladem loZnice je postel a at uz ma jakykoliv tvar,
jeji podstatou je to, na ¢em lezime — tedy matrace.
Vzdyt ta mUze v nouzovém okamziku lezet i na zemi,
bez ni ale pohodIné spat nebudeme. Skala tvrdos-

ti matraci se vyznacuje ¢isly 1 — 4 od nejmék¢ich po
extra tvrdé. Ve skutec¢nosti je ale kazdy material jinak
poddajny, takze jinak se budete citit na tvrdé matra-
Ci pruzinové ¢i tastickové a jinak na tvrdé z elastické
liné pény. Jednovrstvé matrace se ostatné sice déla-

ji, komfortnéjsi jsou ale ty sendvicové, poskladané

z nékolika vrstev rGiznych a rlzné pevnych a pruznych
materiald. Stfredovou délici vrstvou muze byt tfeba pas
lisovaného kokosového vlakna, ktery vlastné dokonale
oddéli dvé poloviny matrace. Tak neni problém vyrobit
matraci tak, aby z jedné strany byla pfijemna v hor-
kém lété a z druhé za chladnych zimnich noci. Obecné
plati, Ze tézsi lidé by méli mit matraci tvrdsi nez lehci.
Na vysku si k vlastni postavé pridejte alespon deset,
Iépe ale dvacet centimetr(. BéZné se vyrdbéji matrace
190 nebo 200 cm dlouhé, pro skute¢né dlouhany jsou
ale k dispozici i prodlouzené postele a tedy i matrace
o délce 220 cm. Posuzujte i vysku matrace. Ty nizké se
jednak rychleji prolezi, jednak pod nimi budete muset
mit skute¢né dobre nastaveny rost, aby se vdm dobre
lezelo. Ano, v zasadé plati, ze ¢im nizsi matrace, tim
dulezitéjsi je spravna pruznost rostu. Pokud si pofidite
matraci 20 cm vysokou z materidlu, ktery sam o sobé
pruzné reaguje na rlizné zatiZzeni od hlavy az k patam
(takové jsou predevsim studené pény), pak na pruz-
nosti rostu uz tolik nezalezi. Rost vam ale pfesto muze
zarucit dalsi pridané hodnoty, pokud zvolite poloho-
vaci pod hlavou i pod nohami. Pro ty, kdo na posteli

z rliznych davodu trdvi hodné casu, je pak idealni
polohovaci rost s elektrickym motorkem, diky které-
mu muzete postel polohovat, aniz byste se namahali
s ru¢nim zvedanim. Pozor jen na to, Ze na polohovaci
rost nemuzete pouzit pruzinovou nebo tastickovou
matraci - ta se polohovani nedokaze prizpUsobit.
Nejvyssi komfort poskytuji dnes matrace ze studené
pény. Vynikaji vybornou elasticitou, tvarovou stalos-
ti a dlouhou zivotnosti. Diky velkym périm je péna
dokonale provzdusnéna a Iépe odvadi vihko a teplo.
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Studené pény jsou vyrabény v rliznych objemovych
hmotnostech, takZe si mizete vybrat ze Siroké ska-

ly nabizenych tuhosti od matraci mékkych, stfredné
pevnych az po Uplné tuhé s nékolika zénami pruznosti
rozmisténymi v délce matrace tak, aby se pfizpusobily
vaze prislusné partie téla.

Presto néktefi zakaznici poptavaji radéji matrace z kla-
sickych materidld, jako jsou vinéné rouno nebo ziné.

| takové matrace se uz na trhu objevuji. Ty luxusné&jsi
zpravidla firmy vyrabéji na zakazku presné na miru
zdkaznika. Nékdy jsou jejich sendvi¢e kombinované

s vrstvou viskozové studené pény, kterd zvysuje pohod-
li a umoznuje vytvoreni anatomickych zén. Studené
visk6zové pény mohou také obsahovat mikrokapsle,
které pohlcuji zapach. Pro ty, kdo se v noci hodné poti,
je tento vyndlez velmi pfijemnou novinkou.

Matraci si pofizujeme na léta, i kdyZ ne na cely Zivot.
Lze doporucit nejpozdéji po deseti letech se nad svou
matraci zamyslet a nejspis ji vyménit za novou, prece
jen kazdy material se prolezi, navic pravé agresivni lid-
sky pot pény postupné nahloddva a droboucké Supinky
ktze dokonale nevyklepete sebelepsim klepacem a ty
pak umoznuji Zivot rozto¢l. Aby vdm matrace slouzila
co nejdéle, poskytnéte ji ochranu v podobé praciho
obalu. Komfortni matrace se v ném uz prodavaji. Pokud
ho budete dokupovat, volte radéji slabsi material -
tlusté prosivané potahy jsou sice pfijemné, ale kdyz do
nich stavajici matraci obléknete, mize se vam stat, ze
nabude tak, Ze se vdm nevejde do postele.

Prostor loznice

Tento faktor je velmi individualni. Nékdo ma radéji
malou mistnastku, kam se dokonale schova pred celym
svétem, nékdo by se v takovém kamrlicku naopak citil
stisnéné a chce na spani velky prostor. Tak jako tak,
zakladem komfortu je dobré vétrani, mistnost nebo

v malych bytech oddélend ¢ast mistnosti by tedy vzdy
méla mit pfimé vétrani oknem. Nizkoenergetické

byty a domy s fizenym vétranim a rekuperaci sice tuto
teorii relativizuji, protoze tam se vlastné okna nemusi
otvirat vlibec, ale i v téch se pro loznici vzdy bude lépe
hodit mistnost, v niz si otviraci okno ponechate. Ono
totiz pro osvézeni postele a lGzkovin neni nic lepsiho
nez Cerstvy proudici vzduch a za slune¢nych dnt i hre-
jivé paprsky.

V loZnici neni tfeba pfilis topit, tomu tedy mUzete pfi-
zpUsobit velikost topného télesa. Pokud oviem v loz-
nici na lGzku travite z néjakych ddvodu ¢as i pres den,
pak pocitejte s tim, Ze tepla bude potreba vic.

Co na podlahu? Idealni je material, ktery se dobre zba-
vuje prachu, a to i pod postelemi - parkety, laminatové
podlahy, dlazba. Koberec ode zdi ke zdi se do loZnice
nehodi. Zato teplé mékké predlozky pred postel jsou
velmi pfijemny doplnék, pokud nemate topeni v pod-
laze, s chuti si rano stoupnete na teply koberecek mist
na studenou podlahu. Velikost predlozek volte tak,
aby se snadno vyklepaly, nejlépe venku. Malé kobe-
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recky se totiz obtizné vysavaji, vysavac je zveda, takze
poradné vybouchani je mnohem lepsi fedeni.

Jak svitit? LoZnice je intimni prostor, nepotfebuje

tedy zadny bombasticky lustr. Zato nasviceni postele

v hlavach je potfebné tfeba na ¢teni. Na no¢nim stolku
¢i na rozsifené pelesti se hodi mala stojaci lampicka,

s pohodlnym spinanim, abyste ji snadno rozsvitili, kdyz
potfebujete v noci vstat. Na ¢teni je ale modernéjsi

a komfortnéjsi reseni rampa nad hlavami postele nebo
pfimo zabudovana do vysokého rozsifeného cela.
Poskytne prijemné rozptylené svétlo stejnomérné po
celé Sifce postele, coz je mnohem pfijemnéjsi nez kruh
svétla uzce vymezeny lampickou ze strany.

Pokud mate v lozZnici skfiné, nejspis se budete oblékat
pravé zde. Polovinu roku u nas vstavdme za tmy, takze
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osvétleni skfini je potfebné. Lze ho fesit do vnitrku
skfini zabudovanymi svitidly nebo dalsi svételnou ram-
pou nad celou délkou skfini. A nezapomerite také na
lampicku ¢i bodové svitidlo nad zrcadlo.

Moderni LED svitidla nabizeji nejrznéjsi moznosti.
Treba pravé osvétleni vnitrku skfini a paska kolem
zrcadla jsou vybornym feSenim. A pro romantické duse
touzici po volném nebi je tu nabidka drobnych svéty-
lek imitujicich na stropé hvézdy.

Krasa pro potéchu duse

LoZnicovy design jsme si zamérné ponechali nakonec,
tam prece patfi to nejlepsi. Prestarime tedy chvili mys-
let na hygienu a zdravi téla a zamérme se na hygienu
duse. Esteticky dojem, kterym na vas bude vase loZnice




pUsobit, je totiz pro vasi pohodu pfi uléhani i vstavani
velice dUlezity. Pro lozZnici zvolte jednotny styl. Pust-
te z hlavy médni trendy a vyberte to, co déla dobre
pravé vam. Ostatné i designéri v loznicovych ndvrzich
nikdy neuplatnuji jeden zadsadni trend, ale nabizeji
celou skalu moznosti, jak v riznych stylech uplatnit to,
co moderni doba nabizi. Jak tedy mlze vase loZnice
vypadat?

Loznice pro moderni byt

Jednoduchy strizlivy design nabytku, kterému se také
fikd ,danska loznice”. To proto, Ze pravé dansti desig-
néfi prisli pred casem s novym ,stfihem” posteli. Od-
padla predni pelest, postel je tvofena hladkym SirSim
drevénym lemem dokonce i bez postranic. Uprostfed

je samozrejmé prostor pro rosty nebo je nahrazen
calounénym pruzinovym jaddrem postele, ale kdyz se
navrch polozi matrace, vypada to, jako kdyby leZela
skutecné na ploché desce. Inspirace japonskym de-
signem je tu zfejma, pro nas Evropany je ovsem lezeni
na podlaze nebo na tvrdé dfevéné desce nezvyklé,
proto je tu onen skryty stfed postele. Danské postele
maji zpravidla nozicky, aby se pod nimi dalo snadno
uklizet, odpadaji vielijaké zasuvky a ulozné prostory,
postel musi zdobit sama o sobé. Tomu pfispiva i pouzi-
ty material - masivni dfevo at uz tradi¢ni skandindvska
svétlad borovice nebo luxusni vzacna orientdlni dfeva.
Uplatni se nejen na rdmu, ale predevsim na razné
tvarovaném a rtizné vysokém celu postele. Danska
postel ma rada volny prostor, kde ji muzete kombino-
vat s jednoduchymi hranatymi no¢nimi stolky, komo-
dami a pradelniky bud ze stejného dfeva, nebo tfeba
v kontrastnich barvach povrchové upravy. Vse snadno
sjednoti stejny typ modulu a stejné Uchyty. Zajimavé
je, Zze misto tradi¢nich prken ¢i parket jsou v ,,danskych
loZnicich” trendy podlahy bile dlazdéné nebo linole-
um s povrchovou uUpravou do vysokého lesku.

Loznice milovnika dieva

Tady bude masivni dfevo zakladem vieho. Pozor, zde
nemluvime pfimo o rustikalnim stylu, ale o sofistikova-
ném vyuziti desek z masivu upravenych do jednoduché
hranaté moderni podoby. Z néj je vyrobena postel

a dava mu zaznit vybérem sukového borovicového
nebo smrkového masivu s povrchovou Upravou vos-
kem. Barva muze byt ponechana svétla nebo naténo-
vana do rdznych tmavsich odstinl, na dfevu jsou ale
vzdy patrné letokruhy i suky. Aby dfevo vyniklo, maji
postele napadna cela i pelesti, nemusi mit vzdy kla-
sicky tvar, za hlavami i v nohach mUzete mit tfeba jen
vyssi dfevéné desky, které jsou uzsi nez postel sama

a davaji tak vyniknout péknym lGzkovindm — samozrej-
mé nejlépe z Cisté baviny. Na podlaze - jak jinak — jsou
dubové nebo bukové parkety nebo prkna s povrchem
upravenym lakem, aby se snadno stiraly. Ani dalsi
nabytek nemusi mit rustikalni raz, mize byt docela
jednoduchy a hranaty, opét ale dava vyniknout kvalité
dfevéného masivu. A aby dieva nebylo dost, muzete

z néj vytvorit i dekorace. Ohoblovana deska s po-
nechanou &asti vétve povrchové upravena do barvy
ndbytku nahradi na sténé obraz.

Loznice s tapetovou vyzdobou

Toto je typ pro vsechny, kdo maji rddi obc¢asnou
finan¢né nendroc¢nou Uplnou proménu. V takovém
pfipadé volte naprosto jednoduchy stfih nabytku od
postele az po zabudované skfiné a loznici dejte oso-
bity raz svitidly, u nichz se da snadno vyménit stinidlo,
drobnymi dekoracemi a pfedevsim moderni obrazo-
vou tapetou. Jestli ji umistite do hlav postele nebo na
jinou sténu, to je na vas. V kazdém pripadé by méla
byt ndpadné viditeIné umisténa, aby vdm pfipominala
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vasi momentalni zivotni naladu. Mdze to byt jednou
rozfoukand pampeliska, po ¢ase vétev rozkvetlého
stromu, pak zase tfeba okno s perspektivnim pohle-
dem do krajiny zasnéného lesa. S obrazovymi tapeta-
mi se da vykouzlit Uzasna atmosféra mistnosti - vzdy
ale pouzijte jen jednu, pamatujte, Ze méné je vice.

Loznice jako poustni stan

V médé je marokansky styl, procsi jim tedy nevybavit
loZnici. Postel a par kouskl ndbytku s orientalnim stylu
snadno dostanete, predeviim ale pUjde o doplnky

a stény. Ne nadarmo se pozivd pro jemné rozpité bar-
vy v riznych odstinech termin marocky stuk. V takové
loZnici bude na sténé za hlavami postele vypadat vel-
mi dobre. Kostky na sezeni potazené vinénou latkou
s africkou vysivkou, vinény koberecek na podlaze

a tfeba i na sténé, tlumené osvétleni svitidly pfipomi-
najicimi svicny, tézké zavésy na oknech az po podlahu
opét s dekorem v marockém stylu — a muzete si ve své
utulné loznici pfipadat jako na vyleté k beduintm.

Loznice v hotelovém duchu

Jste ve své loznici radi i béhem dne? Pak ji dejte
podobu hotelového pokoje, kde je k dispozici vie od
spani az po pracovni stll. Chce to dostatecné prostor-
nou mistnost, styl ndbytku zalezi na vas, ale pocitejte
s tim, Ze k posteli budete ladit i psaci stolek, k nému
pohodlnou zidli, dvé kresilka a stolek na kavu, tedy
prvky, které v jiné loznici nenajdete. Moderni loZnice
v hotelové stylu ma samozrfejmé pfipojku na internet,
stolek na televizi a také dobfe umisténou zadsuvku

u skririky, v niz se skryva par hrni¢kd a podsalku, kava,
¢aj a susenky, abyste mohli do loznice dat i varnou
konvici. K dokonalému komfortu pak pfispéje i moz-
nost oplachnout si ruce. Nemusite sem zrovna privadét
vodu a odpad, staci tfeba doplnit nabytek péknym kla-
sickym patrovym stolkem s porcelanovym umyvadlem
a velkou konvi na vodu.

Loznice v jedné barvé

Kazda barva ma mnoho odstind, které lze vyuzit rlz-
nym zpUsobem. LoZnice ladéna do modré, oranzové
nebo zelené tak bude vzdycky rozpustile vesela a zaro-
ven vdm umozni obc¢asné drobné obmény, protoze po-
uzijete prosté jinak tonované lozni pradlo ¢i potah na
maly polstarek, prfehoz pres postele, zaclony a zavésy.

S pouzitim jedné barvy v nékolika odstinech je mozno
si vyhrat. Postel mdze mit tmava Cela a nozicky, zatimco
postranice budou svétlejsi. Na sténach se mohou stridat
tmavsi a svétlejsi odstin. Svicky v sytém odstinu vyuzité
barvy doplni textilni dekorace, jejichZ pestrost maze byt
naprosto nevazana a rozehrana i v prouzcich, puntikach
¢i kostkach. Chce to dobfre vyladit, pak vaSe monochro-
maticka loznice bude opravdu kouzelna.

Loznice pro romantiky
Chcete si pfipadat alesponr v loZnici jako na zdmku?
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Pak si vyberte z nabidky kopii stylovych loZnic. Volte
skutecné radéji moderné vyrobené kopie nez staro-
Zitnost - v loZnici potfebujete fortelny nabytek a sta-
rozitnosti jsou prece jen choulostivé na pouzivani

i udrzbu. Stdle oblibené jsou ,babickovské” loZnice

v ludvikovském stylu francouzském, bilé se zlacenymi
reliéfnimi prvky. PUsobi kifehce a nézné, zvlast kdyz je
doplnite spravnym vybérem textilii v motivem razi ¢i
honosnéjsi fleur-de-lis, tedy ludvikovské stylizované
lilie. Masivnéjsi a bytelnéjsi je loZnice v anglickém stylu
z tmavého dreva casto zdobend novogotickymi prvky.
K ni se budou hodit vinéné plédy ve vyraznych pruzich
¢i kostkach v ¢ervené, modré a zelené. Stylovd muze
byt také tfeba kolonidlni loZnice, kterd anglicky styl
tvarové podstatné zjednodusuje, zachovava ale jeho
bytelnost a masivnost. Jako doplriky tady mlzete po-
uzit dekory zebfich ¢i zirafich kGzi, obrazky africkych
plani se zvifaty nebo indickych chramu s hinduisticky-
mi soskami.

Loznice rustikalni

Doma jako na chalupé, tak by se dal stru¢né charakte-
rizovat u nas oblibeny styl loznic. Postele i dalsi naby-
tek jsou ze svétlého masivu nebo dyhované do desig-
nu borovice, jasanu ¢i smrku. Nabytek ma oblé hrany
a je lehce zdoben frézovanymi prvky — nozi¢kami,
hlavicemi sloupkd na skFirikach a ¢elech posteli. Uchyt-
ky jsou dievéné, z patinované mosazi nebo s porcela-
novymi prvky na hlavicich knoflik( na zasuvkach. Do
takové loZnice patfi jako dekorace keramika, pfipadné
chodsky porceldn, pro milovniky cizokrajnych motiv(
tfeba porcelan s holandskymi motivy. V pravé ceské
rustikalni loznici by nemél chybét kanafas. Tato speci-
alné tkana bavinéna latka je ceskou specialitou. Tra-
di¢ni prouzky a kosticky se dnes vyrabéji ve stale stejné
tkalcovné jako pred vice nez sto lety v nejriznéjsich
barvach. Pevnost a zaroven mékkost kanafasu se
dobre uplatni jak na loznim pradle, tak na zavésech.

A chcete-li si s kanafasem pohrat, mdzete si z rGznych
dekorl usit krasny patchworkovy prehoz pres postele.

Loznice kovana

Mate radi kombinaci dieva a kovu? Pak pro vas bude
loZnice z posteli z kovaného ¢erného Zeleza. Zdobe-
nd muze byt praveé tak nostalgickymi spirdlami jako
kubistickymi tvary, nabidka kovanych posteli je nej-
riznéjsi. Podle stylu kovani pak dovybavte i zbytek
loZnice. Ke klasické spirdle se bude hodit rustikalni
drevény nabytek s kovanim z ¢erného Zeleza, k mo-
derné pak muzete sahnout po extravagantnich prvcich
v plastovém barevném provedeni. Kovana postel bude
vzdy dominantou mistnosti, doprejte ji tedy prostor
na jinak prazdné sténé maximalné s malymi kovanymi
no¢nimi stolky se sklenymi deskami. Doplnky v mist-
nosti ladte v bilé a Sedé, pokud volite zajimavé prvky
moderniho designu v pestrych barvach plastu, umis-
téte sem jen maximalné dva tfi kousky a stejné barvé
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dejte mirné zaznit na kobereccich a na nékterém
obrazku na sténé. Loznice s kovanou posteli je vzdycky
mimoradné sexy.

Loznice Cista...

Sebekrasnéjsi loznice by ndm neposkytovala dobry
spankovy komfort, kdybychom nedodrzovali zakladni
hygienické normy. Asi pro vas nebude Zaddnou novin-
kou, Ze prani ldzkovin by mélo probihat vzdy pfi tep-
loté nad 60°C a Ze bychom lGzkoviny méli pravidelné
vétrat. Velkymi neprateli loZnic jsou roztoci, se kterymi
nam pomohou antibakterialni vysavace.

V loznici mame samoziejmé také velké naroky na to,
abychom dychali Cisty vzduch...

Cisti¢ky jsou ur¢ité zachranou pro alergiky, ktefi trpi
alergii na prach, pylova zrna nebo roztoce. Kvalitni
Cisticky, které zachyti témér sto procent castic rozpty-
lenych ve vzduchu, maji vicestupnové filtry, které zbavi
vzduch vétsich prachovych ¢astic, mikroskopickych
alergenu a dokonce i zdpachu tfeba z cigaretového
koure nebo vasich domacich mazlickd. Dllezité je vy-
brat ¢isticku s dostate¢nou kapacitou vymény vzduchu.
Je to jeden za zakladnich udajl na obalu pfistroje.
Vzduchovy vykon ukazuje mnozstvi vzduchu (udavano
v m3), ktery Cisticka prefiltruje a vycisti za hodinu. Aby
¢isténi bylo ucinné, mél by vykon 2,5 - 4krat prevyso-
vat kapacitu mistnosti. Vypocet je snadny - podlaho-
vou plochu vyndsobime vyskou mistnosti, vysledek pak
vynasobime 2,5, u alergikt radéji ¢tyfmi.

Dalsim dulezitym faktorem u cisticky je hlu¢nost. Ka-
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Zda cisticka je slyset, proto ji v dobé, kdy jsme v mist-
nosti, nechavdme bézet jen na nejnizsi vykon a naplno
vykon poustime, kdyZ v mistnosti nejsme. To se tyka
hlavné loZnic a détskych pokojl, kde ostatné cistic-
ky umistujeme nejcastéji. Kvalitni pfistroje maji na
minimalni vykon hlu¢nost jen 16 Db, cozZ je jen tiché
bzuceni, které nebudi.

Zejména v topné sezoné klesa vlhkost vzduchu v by-
tech casto pod 40 procent. Nizkd vlhkost u vétsiny lidi
zpusobuje vysouseni sliznic dychacich cest, které vede
k jejich podrazdéni a také zvysuje pravdépodobnost
infekce nebo alergické reakce. Vysusena nosni slizni-
ce neni schopna dostatecné zachycovat viry, bakterie
a alergeny nebo prachové c¢astecky. Ty pak snadné-

ji pronikaji hluboko do dychacich cest. Tento stav
vycerpava imunitni systém a muze zplsobovat celko-
vou unavu.

Kromé ¢isténi vzduchu potfebujeme tedy také zvyso-
vat jeho relativni vlhkost. Zvih¢ovace vzduchu nam
tuto sluzbu zajisti vzdy, kdyz to potfebujeme. Idealni
jsou pfistroje s automatickou regulaci vihkosti, ne-
potfebujeme k nim jiz vihkomér nebo meteostanici.
Pfitom neni ani tak dulezité, zda vybereme zvlh¢ovac
ultrazvukovy, s horkou parou nebo naopak studenym
odparem, hlavni je, aby mél dostatecny vykon, tedy
aby za hodinu vyrobil co nejvice mililitr( pary, a opét -
aby nebyl pfilis hlu¢ny.

Text: Gabriela Koulova,
foto: Schutterstock.com
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‘KOUPELNU

Zarizujete novou koupelnu ¢i rekonstruujete starou? Nez zacnete, zamyslete

se nad svymi zvyky. Jak Casto se koupete? Nebo se radéji sprchujete? Kolik lidi

se sejde rano v koupelné? Z odpovédi pak ziskate prehled o vybéru zafizeni
a ruku v ruce budete resit obklady i dlazbu.







Optimalnim fesenim je vybavit koupelnu ucelenou
kolekci zafizovacich pfedmétu - vyhodou je shodny
design, takze prostor bude pulsobit jednotnym do-
jmem. V pfipadé, Zze zvolite jednotlivé prvky samostat-
né (umyvadlo, vanu, pfipadné toaletu a bidet), pak
vybirejte ty, které maji podobné tvarové ladéni. Tedy
oblé, hranaté ¢i asymetrické. Pokud to prostor dovoli,
koupelna se navrhuje stejné velka, jako obytné mist-
nosti. Nejenze vysledek pUsobi velkoryse, ale vzhledem
k tomu, Ze v koupelné travime dosti ¢asu, je tento
krok i prakticky. Koupelna muze slouzit také jako rela-
xacni mistnost. V tomto pfipadé nahradime klasickou
vanu masaznim zafizenim nebo sprchovy kout vybavi-
me tryskami.

Vybirame umyvadlo

Rozhodli jste se zafidit novou koupelnu samostatnymi
prvky? Za¢néme umyvadlem, které vybirame nejen

s ohledem na dispozici koupelny, ale také na potre-
by ¢len domdcnosti. Kutilové a zahradkari oceni
umyvadlo hlubsi, protoZe si potfebuji ocistit ruce az

k loktdim, Zeny potfebuji vhodné umyvadlo k preprani
mensich kouskd pradla, déti by mély dosdhnout - byt
ze zidli¢ky - na baterii a mydlo, télesné postizeni

a starsi lidé potrebuji u umyvadla sedét, takze by se
mély pod néj vejit podrucky invalidniho voziku. Vsech-
ny tyto detaily a specifika vaseho zivotniho stylu by se
mély do vybéru umyvadla promitnout. Samotny tvar
umyvadla je pak véci vaseho osobniho vkusu.

Jakou zvolit baterii
Vodovodni baterie neni jen technickou, ale i estetic-
kou zalezitosti ovliviujici celkovy vzhled koupelny.
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které budou vasi koupelné dominovat. Vodovodni
baterie se vyrabéji v riznych tvarech a velikostech. Ty
kvalitnéjsi maji keramickou vlozku, diky niz se ventil
neopotfebuje a neza¢ne propoustét. Kartus v ba-
teriich, smésujici teplou a studenou vodu, se vyrabi

v plastu nebo v keramice - keramické provedené je
kvalitnéjsi a odolnéjsi.

Specifika vany

Nejdllezitéjsi otazkou pfi vybéru vany je, zda bude
vana v koupelné doplnéna samostatnym sprchovym
koutem nebo bude slouzit i ke sprchovani. Pokud pro-
stor umozni instalaci samostatného sprchového koutu,
bude vana slouzit predevsim jako misto pro odpocinek
a relaxaci. V tomto pfipadé se zamérime na vnitfni
prostor, hloubku a pohodli vany. Pokud to dovoli roz-
pocet, Ize do vany instalovat hydromasazni systém.
Snem mnoha lidi je rohova vana. Obecné plati, ze ,ro-
hovky” zabiraji pomérné velky ptdorys, takZze u ma-
lych koupelen je nutné uvazit jejich uzitnou hodnotu.
RovnézZ je tfeba poditat s vétsi spotfebou vody oproti
standardnim vanam. Pfipravit se musime také na
udrzbu. Pokud oviem tyto aspekty pfijmeme, ziskdme
velkorysou privatni koupel.

Rohové vany napoustime pfepadem nebo nékterym

z okrajovych systému. Pfi novostavbé ¢i kompletni
rekonstrukci Ize pouzit podomitkovy systém, ve star-
Sich stavbach mlizeme instalovat klasické nasténné
provedeni. Vana s odpadem uprostied je vhodna také
pro koupani ve dvou. Doprat si mlzeme i rohové vany
s masaznim systémem a elektronickym ovladanim.



Fyzikalni

UPRAVNA VODY

Aguasar

Upravna Anticalc

nejen zabrdni tvorbé vodniho kamene, ale odstrani i ten Email: info@aquasar.cz
stavajici. Vysledkem je vyznamné prodlouzena Zivotnost Infolinka: 800 195 211
vsech zafizeni a potiebi¢ld napojenych na vodu. Mobil: 775 578 995

Cisté rozvody bez vodniho kamene, cca 30% snizeni
nakladl na ohrev vody a podstatné zvyseni komfortu po-

uzivani vody. WWWuA@@A@A@a@Z

INZERCE

On-line prodej bytového textilu
rucniky, osusky, uterky...

Osusky Komfort

Osusky z kvalitniho
froté 500 g/m

Ruéniky a osusky za trvale nizké ceny. .
Osusky Ekonomy

Osusky 400 g/m’

Rucniky Komfort

Ruéniky z kvalitniho
froté 500 g/m’

Tel.: 728 631 620 » Email: obchod@levne-rucniky.cz




Vétsina rohovych van se vyrabi z akrylatu, ktery se
snadno tvaruje, coz neplati o smaltované oceli. Tyto
vany jsou proto nabizeny v uzsim vybéru.

Desatero dobré vany

e Vana ma byt dostate¢né velkd a vhodné tvarova-
na, aby umoznila pohodlnou koupel. Tedy aby se
v ni dalo pohodIné lezet a télo bylo dostate¢né
ponofené.

e Musi byt z kvalitniho materidlu, aby vydrzela 15
a vice let.

e Meéla by mit nadcasovy tvar, protoze predstavuje
stfed koupelny, a to na fadu let.

e Vana musi byt pfijemna na dotek a hygienicky
nezavadna.

e Musi byt dostatecné robustni, aby se v ni ¢lovék pfi
koupeli nekroutil ani v pfipadé, Ze vazi o néco vic.

e Povrch musi odoldvat zvifecim drapkam.

¢ Vana by méla byt vybavena madly ¢i povrchovymi
Upravami, které usnadnuji pouzivani, vstup a vy-
stup handicapovanym a star$im lidem ¢i détem.

e Musi se snadno Cistit a ¢casem neménit barvu ani
lesk.

e Méla by odolavat plsobeni chemickych uklidovych
prostfedkl a kosmetickych pripravku.

... a nékolik dobrych rad v kostce
Koupelnu zaridte jako relaxa¢ni prostor. Instalujte sem
pohodIné kfeslo nebo chaise longue. Zafizovaci pred-
méty poridte z jedné kolekce, stejné jako koupelnové
doplrky. Vétsi domacnosti oceni dvé umyvadla vedle
sebe, pripadné klasické dvojumyvadlo. Sprchovou
vanicku instalujte ve stejné vysce s podlahou. Nezapo-
merite na dostatec¢ny odtok vody. Vyrazna barevnost
vas ¢asem omrzi, volte radsi neutralni tény. Udrzba
velkych sklenénych stén a zastén je narocna. Opatrete
je specidlni povrchovou Upravou, zamezujici usazovani
necistot. Neinstalujte je proti dennimu svétlu. Pfemi-
ra napaditosti tvard se nesnadno udrzuje v cistoté.
Hledejte jednoduché linie. Na zrcadle, sahajiciho az

k umyvadlu, budou neustadle kapky vody. Instalujte
zrcadlo aspon 30 cm nad jeho okraj.

Vanova zasténa jako dulezity doplnék

V fadé domacnosti je sprchovani ve vané kazdodenni
realitou. Bez uc¢inné ochrany hrozi v koupelné poto-
pa a klasické igelitové zavésy jsou minulosti. Re3enim
jsou vanové zastény, které mizeme umistit takrka na
kazdou vanu vcetné asymetrickych a rohovych. K tém-
to dvéma typUm se nabizeji specialné designované
zastény. K ostatnim si staci vybrat z doslova nepre-
berného mnozstvi typl univerzalnich zastén. Montaz
zastény zvladne kazdy, dllezita je pouze rovna zed
bez nik, vyklenk, pripadné reliéfnich obklada.
Témér vsichni vyrobci nabizeji pevné nebo skladaci
zastény. Oba typy maji své vyhody i nevyhody. Skladaci
zastény jsou umistény v ramu a opatfeny jednim nebo
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vice svislymi profily. Vyhodou téchto zastén je sklad-
nost, tuto ,harmoniku” snadno sloZime az na zed,
takze nam nebrani pfi vstupu do vany ¢i udrzbé jejich
okrajl. Véc ma ale hacek. Malokdo totiz bere v vahu
umisténi vodovodni baterie, pfipadné tvar vany. Ergo-
nomicky prolis pro hlavu, podhlavnik nebo vodovodni
baterie mohou uUspésné zabranit uplnému slozZeni
zastény. Ta se bézné umistuje tam, kde ma vana Sirsi
ploché dno a kde je sifon. Jenze kdyz si chcete pofidit
~harmoniku”, na ¢elni zed u sprchovaciho mista uz
nepatfi policky ani vodovodni baterie, protoze byste
nemohli zasténu slozit az ke sténé. Na druhé strané
skladaci zasténa pokryje vétsi plochu kolem vany, tak-
Ze sprchovani je komfortnéjsi. A to i za cenu ztizené
Cistitelnosti, protoze oproti jednoduchym pevnym za-
sténdm budete pfi udrzbé nardzet na rdm a mnozstvi
profil, kolem nichz se usazuji necistoty.

Snadnd udrzba je naopak hlavni devizou zastén bez-
ramovych. A také jejich nadcasova elegance a stylova



Cistota, jak zdaraznuji vyrobci. Pfi nakupu sklenéné
zastény si jen ovérte, zda je sklo opatfeno néjakou
ochrannou vrstvou.

Trocha (dulezitych) cisel

Délka primérné vany zacina na 150 cm, nejcastéji

se pohybuje mezi 160 az 170 cm. Pohodlny vstup do
vany, ktery zbude vedle zastény, by mél byt Siroky
nejméné 70 cm. Pokud si pofidime vanu dlouhou 150
cm, neni pfili§ praktické kombinovat ji s pevnou za-
sténou. Aby plnila svou funkci a zabrariovala rozstfiku
vody, musela by mit Sitku nejméné 80 cm. Zastény maji
také rozdilné vysky pohybujici se mezi 133 az 140 cm,
luxusni typy maji 150 cm. Primérnd vana je hluboka
40 az 45 cm. Kombinaci téchto udajd odhadnete, na
jakou vysku se se zasténou dostanete a zda vam bude
vyhovovat vzhledem k vasi postavé. Idealni vyska stan-
dardniho sprchového koutu je 190 cm.

Koupelnovy nabytek

| kdyZ se to nezda, vybrat vhodny koupelnovy nabytek
muze byt problém. Ciha na vas totiz uskali v podobé
napodobenin vyrobkd renomovanych znacek, které
jsou sice lakavé nizkou cenou, ale v agresivnim vihkém
a teplém prostfedi koupelny dlouho nevydrzi. Prvni
informaci by proto mélo byt, z jakého materialu je
nabytek vyrobeny a jaka je jeho povrchova uprava. Od
toho se totiZz budou odvijet i ndroky na udrzbu.

K nejodolné&jsim materidldm patfi dfevo tropickych
rostlin, které si s plsobenim vlhka a vykyvy teplot nej-
snaze poradi. Jeho povrch byva osetfen lakem, voskem
¢i olejem. Tuzemské dreviny jsou méné odolné, proto
je dobré zjistit, kolika vrstvami pevného laku ¢i mofi-
dla je povrch napustén. Odolnost nabytku z masivniho
dfeva i dyhy zvysuji specidlni laky, vosky a lazury. Pfi
koupi zkontrolujte, zda je difevo osetfené a nalako-
vané nejen na povrchu skfinky, ale také zezadu a na
vnitfnim uloZném prostoru. Stejné postupujte i u na-

35



bytku vyrobeného z MDF desek a lamina.

Drevo je v koupelné efektni, ale dyhované dvere jsou
velice citlivé na vlhkost. Resenim jsou dvefni kiidla

s klima upravou. Jejich vnitfni konstrukce je posilena
o hlinikovou fdlii, ktera zajisti, aby se pfirodni ma-
terial vlivem vlhkosti nezkroutil. Na prvni pohled se
tato Uprava nepozna, koupelnové dvere ,vyztuzené”
hlinikem vypadaji stejné, jako dvere vaseho obyvaciho
pokoje. Tém domacnostem, které maji velké problé-
my s odvétravanim koupelny, nebo maji doma bazén,
doporucuji vyrobci tzv. dvefe do mokra. Jejich vnitfni
material na bazi polyuretanu a laminatu ma dobré
tepelné izolac¢ni vlastnosti a nereaguje na vlhkost.

Ke dvefim do mokra patfi i specialni zarubné, které
dverni komplet doplriuji.

Mozna jste v obchodé narazili na koupelnovy nabytek
z lamina, ktery vas zaujal modernim vzhledem i pfizni-
vou cenou. Lamino nabizi celou fadu dekord, nicméné
nejvétsi oblibé se tési dekory napodobuijici dievo.

Obklady nemusi byt nuda

Pry¢ jsou casy, kdy byly k dispozici obkladacky mdlych
barev a kvétinovych vzoru. Odzvonilo i krali koupel-
novych obkladl a dlazeb, cozZ byl tzv. pseudomramor -
béZové ¢i namodralé obkladacky imitovaly mramorové
stény lazni starého Rima. Soucasné trendy v koupel-
nach jsou k nerozeznani od latek, papiru, kize, cihel
¢i dfeva. Obkladacky jsou dokonalymi kopiemi saténo-
vych latek, pomackaného papiru, stén z kamene nebo
tfeba hadi kize. Obklady pfitom nejsou hladké, takze
jejich kouzlo spociva i v neobvyklé strukture. Na dotek
mohou pfipominat tfeba plochu spletenou z bambusu,
oblozenou dfevem ¢&i hladkou kdzi nebo sametovou
latkou. Koupelny se vsak nebrani ani kombinacim. Na
trhu jsou nejriznéjsi barvy a dezény. Médni jsou vzory
tvofené nékolika velkymi kachli a zabirajici kus stény.
Obkladacky jsou bud velké, nebo naopak velmi malég,
mozaikové.

Pro tento trend je typicka snaha vytvorit dojem luxusu.
Koupelny pUsobi draze, ale diky cenové dostupnym

a pfitom vérné napodobujicim materidlim drahé
nejsou.

Kontrapunktem luxusné pulsobicich koupelen jsou
velké hranaté obkladacky v co nejméné zafivych
barvach. Glazury vytvareji efekt kapek rosy, metalovy
povrch zase dojem skla s vysokym leskem. Na pohled
je imitace tak dokonalé, Ze si musite sahnout - je to
skutecné sklo, nebo obycejna obkladacka? Tento trend
je sympaticky, protoZze podnécuje fantazii a nesazi na
prvoplanovou libivost.

Zajimavé je také experimentovani s rdznymi typy
povrchd, kdy mlze byt jedna sténa hladka a druha

s plastickym povrchem z dlazdicového stfepu nebo

s dekoraci obkladem pfipominajicim mokrou stérku

¢i polystyren. Velice efektni jsou obklady a dekorace
stfidajici konvexni a konkavni tvar obkladu. Vystouplé
a zapadajici plochy tvofi pomysinou vinu a hraji si se
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svétlem. V kurzu jsou také velkoformatové dlazdice
60x60, ale také 80x80 cm napodobuijici prirodni nebo
naopak industrialni materidly. Dal$i mozZnosti jsou spe-
cidlni omyvatelné stérky, které se aplikuji misto klasic-
kych obkladu. Vysledkem je prostor evokujici obytnou
mistnost.

Kromé keramiky se koupelnové vybaveni vyrabi

z umélého i pfirodniho kamene (od vapence k traver-
tinu), tvrzenych plastu, tvrzeného skla i dfeva a dalSich
materiald.

Pfes vSechny barevné a dezénové trendy jsou stale

v popredi poptdvky obkladacky a dlazby imitujici dre-
vo. Pfitom pokracuje zvétsovani formatd s minimalni
sparou, coz prohlubuje iluzi, Ze jde o original. Kera-
mika pfitom neomezuje druhy dfeva, obklady stén

a dlazbu koupelny mlzete mit z bfizy, dubu ¢i teaku.
Do koupelen vsak mohou i podlahy ze skute¢ného
dfeva, podlahy korkové a z prirodniho linolea. Tyto
krytiny zpravidla nebyvaji upravené proti dlouhodobé-
mu pusobeni vody, nicméné zustane-li po sprchovani
podlaha par minut mokra, nic se nestane. Problém
muze nastat ve Spatné vétranych koupelnach, v nichz
vlhkost prakticky neustdle prekracuje doporucenou
hodnotu kolem 50%. V takovém pfipadé vétsinou
pomuze kvalitni ventilace. Pokud ne, je tfeba zvolit
specialni krytiny odolné proti vodé a vlihkosti.

Text: Gabriela Koulov3,
foto: Schutterstock.com
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DVERE NEVIDITELNE,
NEBO DOMINANTNI?

Kdo se domniva, ze dvere jsou pfi zarizovani interiéru nep¥ilis dulezitou polozkou,
protoze jde o ryze ucelové zarizeni, opak je pravdou. Dvere slouzi, ale také zdobi
a jsou podstatnou soucasti naseho bytu stejné jako tfeba nabytkova sténa di

sedacka. Soucasné materialové i povrchové upravy dvefi jsou opravdu uzasné,
stejné jako bohata paleta zarubni, kovani a klik.




U novostaveb se vétsinou interiérové dvere nedoplnuji
prahy, cozZ je bezpecnéjsi na pohyb a hez¢i na pohled.
Ovsem pokud chcete prostor mezi podlahou a dvermi
dokonale utésnit, Ize si poridit takzvany skryty mecha-
nicky prah ve spodni ¢asti dvefi - pfi jejich zavreni se
automaticky vysune a v jejich otevifeném stavu neni
vUbec vidét. A jaké dvere se kam hodi?

V loznici nebo pracovné chcete klid, v koupelné zase
potrebujete dvefe odolné vodé a vlhku, v détském po-
koji byste mozna ocenili takovy predél mistnosti, ktery
vydrzi hratky vasich ratolesti. Anebo snad mate doma
mazlicka? Podle svych pozadavku vybirejte i dvere
specialni, napriklad zvukové izolacni, s klimatickou
Upravou, vice mechanicky odolné, pfipadné i protipo-
Zarni.

Vyménu dvefi |ze povazovat za dlouhodobou inves-
tici, ktera si rozhodné zaslouzi vasi plnou pozornost.
Zpravidla totiZ dvere vybirame na nékolik let ¢i dokon-
ce desetileti doprfedu. Jakakoliv chyba pfi jejich vybéru
pak muze mit zasadni vliv nejen na celkovy estetic-

ky dojem, ale i pohyb po byté ¢i domé. Prestoze je
vyména dvefi finan¢né naro¢nou zalezitosti, setkavaji
se vyrobci dvefi s fadou chyb, které se pfi jejich vybéru
neustale opakuji. Klasikou je v tomto ohledu zaména
pravych a levych dvefi. Uréeni spravné orientace dvefi
je pfitom velmi jednoduché. Postavte se ke dvefim
Celem tak, aby se oteviraly smérem k vam. Pravé dvere
maji panty na pravé strané, levé dvere na levé.

Dalsim ¢astym problémem je i vybér nevhodného
rozméru dvefi. Prilis izké dvere totiz mohou zpusobit
komplikace nejen pfi stéhovani nabytku a spotrebi-
¢a, ale i pfi oby¢ejném pohybu. Vieobecné se proto
doporucuje minimalni sitka dvefi 80 cm. | dvefmi do
koupelny totiz musi projit napfiklad pracka, koupel-
nova skfinka nebo v pfipadé pozdéjsi rekonstrukce
celd vana. Rozméry dverniho prostoru vzdy dikladné
porovnejte s rozméry uvedenymi v katalogu vyrobce.
PFi jejich zaméfovani rovnéz dejte pozor na to, zda
nemate dvere néjakym rozmérem atypické. Takové
dvere je totiz zpravidla nutné objednat na miru pfimo
u truhlafe, coz mdze znamenat vyrazné prodrazeni.

Kdo méa doma dost mista, zlGstane u dveri oto¢nych,
kdo naopak s prostorem bojuje, vsadi na dvere posuv-
né (at uz do zdi, tedy do stavebniho pouzdra, ¢i po
sténé). Pouzivaji se i dvere lamelové neboli harmo-
nikové, otocné kyvné ¢i ,litacky”. Zpusoby otevirani
rovnéz mizete kombinovat. Na co pozor? Napfriklad
kdyZ chcete do loZnice dvere zvukové izola¢ni, tak
musi byt vzdy otoc¢né. Posuvné a dalsi dvere totiz tak
dobre netésni.
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Jedna se o technologii, kterd vdm umozni otevirat
dvere v opacném sméru, tedy do vnitfni strany zarub-
né. V praxi to znamena, Ze uz nejste omezeni polohou
dvefi vldi lici stény a jejich naslednému sméru otevira-
ni. Tohoto efektu se da nejlépe vyuzit napf. na uzkych
chodbach, kde byste radi méli ¢isté zarovnané dvere

s plochou stény, ale zarover nechcete dverni kfid-

lo otevirat smérem do chodby, kde by z nedostatku
prostoru mohlo prekazet. Estetika a prakti¢nost. To je
reverzni otevirani.

Velkou renesanci prozivaji alternativni zpUsoby otvi-
réni, tedy posuvné systémy. Nové se vybavuji softovym
tlumenim, které dvefni kfidlo pfi dojezdu pfibrzdi

a ndasledné pozvolna a nehlu¢né dovie. Nedochazi

tak k narazlm, které obtéZuji nase usi a v duasledku
mohou poskodit dvere ci narusit stabilitu kotvicich
prvku. Dalsim technickym vylepsenim je magneticky
zamek, ktery je vyhodny hlavné z hlediska bezpe¢ného
a pohodIného pouzivani a také ma delsi Zivotnost nez
klasické zavirani.

Staré zarubné uz nemusi byt tak rovné jako kdysi,
proto se spiSe voli nové, pfipadné lze staré zarubné
nové oblozit. Kromé téch vystupujicich ze zdi si maze-
te pofidit i zarubné, jez se dvefmi z jedné strany licuiji,
ovéem da se ,zarovnat” i dvefni kfidlo, zaruben a sté-
na. Jindy se zase povrchové upravi tak, ze zarubné se
stdvaji neviditelnymi. U posuvnych i oto¢nych dvefi se
instaluji do stény nebo sddrokartonové pficky, cili jsou
skryté. A pak existuji skute¢né vyjimky, kdy se dvere
obejdou zcela bez zarubni.

Neviditelné zarubné jsou v modernich bytech oblibe-
nych designérskym prvkem a vyrobci stéle hledaji nové
moznosti, jak dvere osadit, aniz by jejich zavéseni
bylo viditelné, aby zkratka uplné splynuly se sténou.
Jako novinka se tak objevuje napfiklad systém urce-
ny primarné pro posuvné dvefe. Reseni nevyzaduje
montaz obloZzkové zarubné ani pouzdra pro posuvné
dvere, posuvny mechanismus je skryty nad dvernim
podhledem, protoze dvere jsou na ném zavésené tak,
Ze presahuji pres kolejnici. Tyto dvere oviem se sténou
nelicuji, jsou na jedné strané predsazené.

Kdyz si jesté nejste jisti, jaké dvere vlastné chcete,
nechte si poradit od certifikovanych prodejct a vy-
robcl dvefi. Stejné tak montaz dvefi vlozte do rukou
specialistl, ktefi prostor i zaméfi. U nékterych firem se
vam tim zvysi zadruka na nové dvere az na 5 let. Pravé
otdzka presného méreni je velice dilezitad. Kdyby dve-
fe na bazi dreva zcela nepasovaly do stavebniho otvo-
ru, lze je i na misté instalace upravit, coz ale napfriklad
u sklenénych dveri uz neni mozné.
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Vzhled dvefi ma byt podle architektd maximalné
jednoduchy, aby nechal vyznit material nebo detail

a citlivé je v¢lenil do prostoru. Pékny design by mély
doplriovat technické vymozenosti, které zdokonaluji
jejich funkénost. Vraci se obliba prirodnich materialu
v podobé dyh s novymi povrchovymi Upravami, které
je jesté vic priblizuji vzhledu i strukture dreva. | diky
vybéru dfevin pro podlahové krytiny a nabytek je nyni
v kurzu exkluzivné vyhliZejici ofech v tmavsim odstinu,
hojné se vyuziva také drfevo wenge. Opét je populadrni
dub, povazovany za tradi¢ni dfevinu, zajimavy je také
jasan. Drevo se ponechava v plvodni podobé s naho-
dilou skladbou takzvané sesazenky. Jedine¢na a neo-
pakovatelna kresba tak ¢ini z kazdého kusu original.
»~Natur” vzhledu se dosahuje specialnimi odolnymi
laky, které Cini povrch pfijemnym na omak a zaroven
mu zachovaji puvodni dezén.

Z estetického hlediska predstavuje absolutni $picku
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stale dyha. Oviem pozor, jeji volba skryva i néktera
uskali, s nimiz je tfeba pfi nakupu dvefi pocitat. Pre-
devsim neni dyha barevné stala a pod vlivem pfimého
dopadu slunecnich paprskd mize postupné zménit
odstin. Je také citlivéjsi a nachylnéjsi k poskozeni nez
tfeba CPL folie. Problém muze vzniknout i pfi samot-
ném nakupu, kdy je tfeba pocitat s tim, Ze u pfirodni-
ho materidlu nelze zarucit stejnou barevnou kresbu
na celém povrchu. Prosté kupujete dfevo a pfiroda si
nenechd diktovat. Nicméné dekory dfevin na dyho-
vanych dvefich maji vymoZenost i v podobé tzv. ARO
dyh, které jsou zpracovavany tak, aby rtzna dverni
kridla nesla naprosto stejnou texturu dreva.

Pozor je tfeba davat také pfi myti a oSetrfovani povr-
chu dyhovych dvefi. Doporuceny jsou jen pfipravky na
bazi mydla a velmi citlivy pfistup. Navic cena dyhovych
dvefi je ve vétsiné pripadl vyssi, nez pfi volbé félie ¢i
CPL.

Odolné a praktické reseni renovace vasich dvefi re-



prezentuje takzvany CPL povrch. Félie u¢inné chrani
dvere pred odérem, coz oceni zejména rodiny s dét-
mi ¢i domacnosti, které chovaji kocky, psy apod. CPL
foélii jen tak néco neposkrabe. Navic bez problémd
snese i Utoky v podobé horké kavy, ovocného dzusu

¢i détskych pastelek, takze se nemusite obavat vzniku
nevzhlednych skvrn. CPL je mimoradné odolnd i vuci
vlhkosti a Uspésné odoldva slune¢nimu zareni, takze
napriklad nehrozi, Ze na mistech ¢asto vystavenych
slunci zméni barvu a vybledne. Mimofradnou vyho-
dou CPL je moznost odetfovat povrch dvefi béznymi
Cisticimi prostfedky bez obav o jeho poskozeni. Vybér
moznych dekorl je pfitom tak Siroky, Ze uspokoji i vel-
mi naro¢ného zakaznika.

Hitem mezi umélymi materialy je PVC, které se na
dverni kridlo lisuje pomoci vakua, tedy tzv. vacuo
félie. Prilnuti je dokonalé a pokryva dvere s jakymkoliv
vyfrézovanym tvarem. Oblibené jsou pastelové odstiny
PVC materialu: ledova modF, merunkova, vanilkova,
cihlova apod.

Vedle dfevéného vzhledu je dalsim vyznamnym prou-
dem ndvrat nadc¢asové bilé. Jde ruku v ruce se svéto-
vymi nabytkovymi trendy, které se zaméruji na barev-
nost. Cisté bilé dvefe tedy pIni Glohu nendpadného
prostfednika, jenz sjednocuje interiér a nechava vynik-
nout barevnym designovym fesenim bezprostfedniho
okoli. Ale neni bila jako bila. Mizi jakékoliv nddechy
$edé, vanilkové ¢i slonové kosti, moderni je brilantné
zarivy bily odstin v matném i lesklém provedeni, a to
se strukturou i bez ni.

Stale vice nachdazeji v domacich interiérech misto
sklenéné dvere. Je to samoziejmé dano tim, Ze tvrzené
sklo nabizi plnou bezpecnost uz pri minimalni tloustce
80 mm. Sklo muze byt pIné prihledné, ale pro zacho-
vani soukromi napfiklad v loZnici je mozno si pofidit
dvere z mlé¢ného skla nebo dvere s dekorem, ktery
vice ¢i méné zabranuje bezprostfednimu prdhledu do
mistnosti. Efektni je i barevné provedeni sklenénych
dvefi, mohou mit bronzovy, zeleny, modry ¢i Sedy
nadech, mohou oviem byt i ostie barevné, tfeba syté
Zluté, oranzové nebo modré, jak je libo. Sklo ma jednu
bolest - jakmile se ho dotkneme, otisk prst z0stava
vidét. Pro ty, kdo chtéji svoje sklenéné dvere mit stdle
v plném lesku, je tu luxusni moderni pomtcka - au-
tomatické sklenéné dvere. Nova magnetickd tech-
nologie umoznuje, aby dvere fungovaly s pouzitim
bezpecénostnich senzord na principu pohonu s nizkou
energetickou ndrocnosti. Jak se pak otviraji a zaviraji?
Sofistikovany systém nabizi nékolik moznosti na vybér.
Bud se dvere automaticky otevifou pomoci ¢idla, které
identifikuje pfichazejici osobu (to zndme z komercnich
prostor, proc to ale nemit i doma). Dvere se daji otevi-
rat také lehkym zatla¢enim na kovani nebo dalkovym
ovladacem. Takové dvere nabizeji diky médu low-
-energy nejen pohodli, ale také extrémni bezpec¢nost.

Chcete udélat ze dvefi atraktivni dekoracni prvek? Po-
uzijte sklo v atraktivnich podobach a upravach. Vedle
satinovanych, mlé¢nych a graficky zdobenych ploch se
nabizi mozZnost prfeneseni vlastniho motivu na plochu
nebo zapeceni textilii, pfirodnin a jinych materiald pfi-
mo do skla. Grafosklo ma jesté jednu vyraznou vyho-
du. Diky pouziti specialnich folii se sklo ani pfi dlirazné
snaze nerozbije. Zatimco kalené sklo se tfeba pfi ude-
ru velkym kladivem na roh sklenénych dvefi rozpadne
na malé kousky, od nichZ ovSem nehrozi nebezpeci
porezani, grafosklo pouze popraska, ale ztstane vzdy
v celku. Kromé malych dvernich sklenénych vyplni je
mozné si pofidit i dvefe celosklenéné nebo takové, jez
jsou soucasti celosklenéné stény

Z trendu jednoduchosti a hladkosti provedeni vychazi

43



bezfalcové neboli bezpolodrazkové provedeni dveri
se skrytymi zavésy. Znamena to, Ze dverni kfidlo je
celé zapusténé v zarubni spolu se zavésy. Jsou-li do
zdi integrované i zarubné, dvere s ni pak tvofi jednu
dokonale hladkou rovinu pouze s minimalni sparou.
Toto provedeni mize byt doplnéno dalsim zajimavym
designovym prvkem v podobé decentni hlinikové
hrany, chranici namahany okraj dveri. Chcete-li dvere
schovat uplné, nabizi se takzvané provedeni ,karton”,
kdy vyrobce opatfi plochu dvefi pouze kartonem, na
néjz si muzete nalepit tapetu stejné jako na okolni
zed nebo je se zdi shodné namalovat.

V uzkych pfedsinich, z nichz na delSich stranach vedou
nékolikery dvere do pfislusenstvi, hodné pomuze na-
hradit oto¢né dvere posuvnymi. Urcité ale nebudeme
volit plastové skladaci harmoniky, ty uz patfi minulos-
ti. Pokud je to mozné, jsou idedlni volbou dvere, které
se zasouvaji do pouzdra ve sténé. Ale i systém pojez-
dovych dvefi zavésenych na vodici kolejnici vypada
dobre. V obou pfipadech musime pocitat s néjakym
tim centimetrem k tloustce stény, rozhodné to ale
nebude tolik, jako prostor, ktery pfi otevieni zaberou
dvere otocné. Pro celkovy dojem z interiéru bude sa-
mozfejmé hrat ddlezitou roli volba materidlu. Dfevéna
dyha se hodi ke kazdému interiéru, pokud vybereme
dobre barvu. Jednoduchy stfih moderniho interiéru si
nepotrpi na kazetovou vyzdobu, ddva prfednost hlad-
kym plocham.

Rozmér, material, systém zabudovani do stény a povr-
chova uprava jsou faktory, které rozhodujicim zpuso-
bem ovliviiuji cenu dvefi. Material by mél odpovidat
jejich umisténi a ucelu. Kfidlo vchodovych dvefi by
proto mélo byt proloZzeno minimalné vicevrstvym
hlinikovym plechem, pozornost byste méli vénovat

i zvukové nepruzvucnosti. Pfed vybérem dvefi dobre
zvazte miru hluku nejen na chodbé, ale i v jednotli-
vych mistnostech. Dvere s vy$3i nepruzvucnosti se totiz
daji pofidit i ve varianté do interiéru, coz jisté oceni
nejen rodi¢e malych hudebnikt. Celosklenéné dvere
potom sice interiér opticky zvétsi a prosvétli, hlavné

v rodinach s malymi détmi a zvifaty ale mohou byt
pficinou fady nehod.

Aby nové dvefe byt po dlouha léta skutecné krasli-

ly, je tfeba pfi jejich vybéru vénovat také pozornost

i subtilnéjsim otazkam. Predevsim volba barevného
provedeni dvefi a jejich proskleni zasadnim zplsobem
urcuji celkovou naladu interiéru, svételnou pohodu,
optickou velikost bytu, ale fesi i pronikani hluku.

Volba barevného dekoru dvefi je pfedevsim otazkou
individualniho vkusu, a proto téZko stanovit striktni
pravidla. Jednoduché zasady provérené casem je ale
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dobré ctit. Obecné plati, Ze svétlejsi odstiny dvefi inte-
riér odlehcuji a opticky zvétsuji. Naopak tmavsi dvere
prostor zmensuji a plsobi dojmem vétsi Gtulnosti.
Proto se svétlé barvy doporucuji predevsim do mensich
bytd, kde ma naopak pouziti tmavych barev své limity.
Byt sebekrasnéjsi dvere v tmavém provedeni ofech i
wenge mohou totiz z pavodné Utulné garsonky udélat
smutnou kobku. Naproti tomu netfeba se bat osadit
dvefe s tmavsim odstinem ve vétsich mistnostech s vy-
sokymi stropy a velkymi okny.

Barvu dvefi je tfeba promyslet také s ohledem na to,
zda chceme ¢i nechceme nechat vyniknout jiné sou-
¢asti mistnosti, napfiklad nabytek, obrazy na sténach,
koberce nebo kvétiny. Vyrazné;si dvere pochopitelné
maji vzhledem ke své velikosti tendenci strhavat na
sebe pozornost. Velmi dulezité je i barevné sladéni
dvefi a zarubni s podlahou a s vymalbou stén. Doporu-
Cit Ize volbu barevné podobnych (ale ne zcela stej-
nych) odstind, velmi atraktivni mdze byt také vyuziti
kontrastu mezi svétlejsi podlahou a tmavsiimi dvefmi.
Je tfeba pamatovat i na to, Ze dvere vétSinou propo-
juji dvé mistnosti, v nichz mohou byt dvé zcela odlisné
podlahy i stény.

Kovani nerovna se jen klika, byt je pravé ona nejvidi-
telnéjsi a z pohledu designu i praktické funkce hraji
hlavni roli. U interiérovych dvefi se rozlisuje kovani
rozetové (klika a ¢ast pro kli¢ jsou oddélené) a sStitové
(klika a ¢ast pro kli¢ jsou spojené). Ovsem dnes jsou

k vidéni také jen samotné kliky, prostor pro zamek
zdmérné chybi. Obecné se dverni kovani sklada ze
zavésl neboli pantd, protiplechu - jde o plech ukryty
v zarubni, do kterého zajizdi stfelka zamku a kliky.

V zadném pripadé neplati, Ze se vybira jen klika. Ob-
vykle maji dvefe mnoho rtznych prvkl a doplrikd. Né-
které jsou dllezité z divodu bezpecnosti a funkénosti
celého systému, jiné maji estetickou funkci a dalsi jsou
ryze praktickou zalezZitosti, ktera ¢inni Zivot snadnéjsi.

NejdllezitéjSim faktorem, ktery ovliviiuje Zivotnost
kliky, je zvoleny material. KdyZ opomineme netrvan-
livé umélohmotné kliky, vyrobci pouzivaji nékolik
zakladnich a osvédcenych kovl. Nerez je nejodolnéjsi,
nevyhodou je, Ze se Spatné tvaruje, takze neni pfilis
vhodna pro designové kliky. TakZe jde o jednoduché,
cenoveé velmi dostupné tvary. Mosaz patfi do cenoveé
vydrzi opravdu hodné. Pokud hledate material vhodny
pro designové kovani - je to pravé mosaz. Nezapomi-
nejte i na to, Ze ¢asem se na mosaznych klikach muaze
udélat patina, coz nemusi byt vzdy na skodu. Slitiny
kovu jsou kompromisnim fesenim, nejcastéji jde o zi-
nek s hlinikem. Tento materidl neni tak kvalitni jako
tfeba mosaz, ale je zase o hodné levnéjsi. Slitiny kov(
jsou také naro¢néjsi na povrchovou udrzbu. Hlinik je






nejlevnéjsim materidlem s nejnizsi odolnosti. Z hlini-
ku jde vyrobit prakticky kazdy model dverni kliky, ale
dlouho nevydrzi. Specidlni kategorii je kované kova-
ni, které je bud pfimo kované, nebo ma povrchovou
Upravu kovaného kovani. Vyrabi se z uslechtilé oceli za
dodrzovani postupt tradi¢nich kovard. Tato technika
vyroby zarucuje stoprocentni funkénost po mnoho let
a propracované detaily jsou znamkou opravdového
uméni a kvality. Do interiéru pfinesou kouzlo starych
casu.

Klika, madlo, koule

Pfed samotnym nakupem dvefni kliky také zvaz-

te, jaky typ dverni kliky chcete a kde kliku umistite.
Existuji dva zakladni typy dverniho klikového systému:
vchodové a interiérové. My se zaméfime na kovani
vnitfni, uréené pro pouzivani uvnitf domu nebo bytu.
Skutecny , ofisek” mUze predstavovat urceni stranové
orientace kliky. Potfebujete levou nebo pravou kliku?
Mame pro vas tip z praxe. Kdyz si stoupnete pred
mirné oteviené dvere ¢elem proti hrané otevieného
dverniho kfidla, sdhnéte po klice. Levou kliku uchopite
vzdy levou rukou, pravou kliku rukou pravou. Mozna
se ptate, k ¢emu je urceni orientace nutné. Samozrej-
mé pokud uvaZujete o provedeni kovani klika/klika,
tento problém Fesit nemusite. Zda potrebujete pravou
nebo levou kliku, bude tfeba zjistit v pripadé, ze se
budete rozhodovat o koupi kovani v provedeni klika/
koule nebo klika/madlo.

Jedna dobra rada: kombinace kliky s madlem nebo
kouli neni vhodnym fe$enim tam, kde se dvere takfi-
kajic ,netrhnou”. Pro namdhané dvere je lepsi zvolit
provedeni klika/klika.

Nové technologie zamku

Klasickym zamkdm uz odzvonilo. Nové typy kovani
jsou vybaveny napf. magnetickou strelkou, ktera je
schovand ve dvefich a automaticky se vysouva pfi
jejich zavreni. Takovy systém je velmi vyhodny do
prostor, kde se predpoklada ¢asté otevirani a zavirani
dveri. Magneticka strelka Setfi vase kovani a prodluzu-
je mu zivotnost. Radi bouchate dvefmi? Pak je magne-
ticka strelka presné pro vas.

Vyhody magnetické strelky nejlépe poznate, pokud

si je vyzkousite na vlastni kdzi, zkuste tedy navstivit
specializované prodejny, kde si muzete prohlédnout

i dalsi tipy novych zdmkau.

Klasika, moderna, nebo original?

Na dnednim trhu je vybér dvernich klik a kovani tak
Siroky, ze opravdu neni zadny problém ani tyto detaily
sladit se zbytkem interiéru. Aby vzhled klik prvotrid-
né zapadl do interiéru a dotvofil jeho styl, je dllezité
rozliSovat mezi starou dobrou klasikou a modernou.

Z toho se odviji tvar a provedeni dvefi a tedy nasledné
i vzhled budouci dverni kliky. Vybirat se da z méné
napadnych elegantnich nad¢asovych klik nebo na-
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opak vyraznych kusu, které se mohou stat opravnéné
stfedem pozornosti. Svétovi navrhari vymysli porad
nové a nové, leckdy az neuvéritelné designy a materi-
aly pro dvefni kovani, Zze jesté v minulém stoleti by se
kazdy asi divil. Dnes uz je mozné sehnat kliky vykla-
dané drahymi kameny nebo exotickym dfevem, kliky
neobvyklych tvar nebo si dokonce muzete navrhnout
vlastni povrchovou upravu kliky. Bézné je i Zadat o kli-
ky s obrazky, logy, détskymi motivy, zkratka fantazii se
meze nekladou.

Krytky na panty

Pokud mate nevzhledné panty, nebo zkratka nechce-
te, aby byly viditelné, mUzete si zakoupit krytky, kte-
rymi problém elegantné vyresite. A nebude vas to stat
mnoho. Krytky na panty se hodi také tehdy, pokud
chceme mit panty sladéné s klikou nebo celym inte-
riérem. MUzete vybirat z Sirokého sortimentu (plast,
hlinik, rdzné barvy, velikosti).

Vse v jednom

Pokud si nechcete lamat hlavy nad mali¢ckostmi, které
jsou v8ak pro vzhled dvefi podstatné, nebo chcete
Setfit svlj ¢as, mate to v dnesni dobé jednoduché:
vyberte si z bohaté nabidky na trhu konkrétni model
dvefi v jednom bali¢ku s designové sladénym kovanim.
Specialisté vam prijedou dvere i zasadit, takze se vlast-
né nemusite o nic starat.

Eva Houserova,
foto: Schutterstock.com
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Na domé bylo potfeba predélat naprosto vse. Po uvod-
ni demoli¢ni fazi, kdy se vybouralo vsechno, co 3lo,
zbyly pouze otlucené obvodové, nosné stény. Hlavnim
cilem bylo otevfit dispozici a prosvétlit interiér, proto-
Ze pfi plvodni realizaci stavby nepredstavovaly tyto
dva pozadavky hlavni prani tehdejsich stavebnik.
Z3akladni parametry rekonstrukce byly nastaveny archi-
tektonickou studii, ale navrh interiéru uz byl na nas.
Inspirovali jsme se, kde se dalo, prfedevsim samoziejmé
v nasem casopise Moje bydleni. Prali jsme si jednodu-
chy a pfijemny interiér s pfevahou bilé barvy, ktera by
cely interiér prosvétlila, a to v kombinaci s hnédou vel-
koformatovou dlazbou a dfevénymi stropnimi plany,
které jsme se rozhodli pfiznat v obyvaku a v loZnici.

Vybirame dvere

Velmi dulezity byl vybér dvefi, které udavaji raz
interiéru, jejich cena je pomérné vysoka a nachylnost
k poskozeni znacna, tim spise, Ze jsme byli rozhodnuti
pro dfevénou dyhu.

Chtéli jsme dvere, které budou ladit s interiérem, bu-
dou mit jednoduchy design a kvalitni provedeni.

Po projiti nabidek jsme se rozhodli pro dvere Grimax,
a to pro kvalitni design a provedeni, dobré reference
a tuzemskou vyrobu. Dulezitym bodem rovnéz byla
povrchova Uprava dievéné dyhy. ProtozZe jsme se
rozhodli do koupelny, loZnice a Satny pouzit posuvné
dvere, fesili jsme jesté volbu stavebniho pouzdra, kte-
ré jsme nakonec vybrali u firmy Eclisse.

Vzhledem ke zvolené barevnosti interiéru jsme se pfi
vybéru dvefi vcelku rychle rozhodli pro bilou barvu,
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kterd dobre korespondovala s dlazbou, ktera prochazi
celym bytem.

Zakladem domu je kuchyné

Nejvétsi proménou méla projit kuchyné. Nejvétsi vy-
zvou bylo zbourani pricky mezi kuchyni a obyvakem,
to zcela zasadné ovlivnilo vysledek promény. Pficka

se posunula tak, Ze vznikl velky prostor pro obyvaci
kuchyni a mala loznice. Problémem bylo trefit polo-
hu novych dvefi do loznice, kde bylo nutné pracovat

s centimetry, aby se do loZnice dala umistit postel

a zbyl volny prichod a zaroven z druhé strany nezasa-
hoval dverni otvor do prostoru ur¢eného pro sedacku.
Volba padla na posuvné dvere, které zabiraji minimum
prostoru. Stejné dvere byly pouzity i do prostoru satny,
kterd navazuje na loZnici.

Diky témto zménam se velka obyvaci mistnost logicky
roz¢lenila na dvé {asti - na ¢ast kuchyriskou, které vé-
vodi kuchynskad linka s barovym pultem a ¢ast obyvaci
se sezenim a televizi, kde je v rohu jesté planovan krb.
Zatimco zbourani pric¢ky stavebni problém nepredsta-
vovalo, nejvice se Femeslnici ,zapotili” pfi odstrario-
vani staré, misty opadané omitky, kterou bylo nutné
zcela nahradit omitkou novou. Stejné bylo nutné
odizolovat a vybetonovat podlahu, kam se umistilo
podlahové topeni.

Nové dispozi¢ni usporddani kuchyné (nabytek Indeco)
do tvaru pismene U predstavovalo jak velkou pracovni
plochu, tak i prostor pro ukladani. Bytova designér-
ka kuchyriského studia volila kuchyr v kombinaci
lesklé bilé barvy a matné hnédé, tak aby byl celkovy



dojem z mistnosti vzdusny a svétly. Okna do zahrady,
na kterych do budoucna budou truhliky s kvétinami,
kuchynsky prostor zajimavé dokresluji. V kuchyni bylo
pouzito nékolik zajimavych vychytavek - at uz je to
samovysouvaci kos urceny pro tfidény odpad, nebo
tfeba vysouvaci kose v rohové skfirice, které umoznuji
vyuzit cely prostor rohu. Také feSeni barového pultu
je zajimavé - umoznilo vytvofit jednak velkou jidelni,
jednak i pracovni plochu. Kuchyn je doplnéna spotre-
bi¢i znacky Whirpool, at jiz je to designova mikrovinna
trouba, vestavna trouba ¢i varnd deska.

Vzhledem k tomu, Ze na podlaze v mistnosti je velko-
formatova dlazba v designu dreva, rozhodla se desig-
nérka nepracovat jiz s obkladovou dlazbou v kuchyni
a pracovni desku doplnila vyvysenou plochou na zdi

v kombinaci s bilym tvrzenym sklem. TfeSinkou na dor-
tu je rampa k zavéseni nabéracek, ale i tfeba susenych
bylinek.

Zbytek mistnosti logicky koresponduje a kuchyriskou
linkou, nabytek je v bilé barvé, sedacka (Askont naby-
tek) pak v ¢erné, podobné jako barové zidlicky. Prostor
ozivuji barevné doplriky.

Strop v mistnosti je zajimavy pfiznanymi tramy v barvé
dfeva, které ale prece jen omezily vybér dalsich pouzi-
tych materidld, interiér je proto vytvoreny v pfirodnich
tlumenych barvach.

Do paméatkové chranéného domu nebylo jednoduché
vybrat okna. Nakonec se architektka rozhodla osadit
venkovni ¢ast replikami plvodnich oken se svétlikem

v barvé dfeva, mistnostem do zahrady pak dopréla
vétsi tabulky, aby obzvlasté kuchyné s obyvacim po-
kojem mély dost svétla (Stavona). Okna jsou opatiena
trojskly a Zaluziemi, doplfuje je zajimavé médéné
kovani. PrestoZe polovina oken je difevénd a polovina
plastova na prvni pohled rozdilny materidl neni vibec
patrny. Pfi uzivani domu se pak ukazalo, Ze izola¢ni
vlastnosti plastovych oken jsou v tomto pripadé mno-
hem lepsi, nez oken dfevénych.

Jak jiz bylo feceno, zakladni podlahovou krytinou je

v domé dlazba, jedna se o italskou velkoformatovou
dlazbu v imitaci prken, ktera prochdzi pres kuchyn

a chodbu az na toaletu a do koupelny. Aby nebyly
podlahy studené, v obyvacim pokoji i v koupelné je
doplriuje podlahové topeni.

V koupelné je dlazba pouzita nejen na podlahu, ale
volné pfechazi i na jednu ze zdi a lemuje vanu. Do-
plnéna je velkoformatovou bilou lesklou dlazbou.
Zajimavym prvkem koupelny je velké zrcadlo, které
prostor opticky zvétSuje a prosvétluje. Rodina si velmi
chvali prostorny sprchovy kout, soucasti koupelny je

i bidet a toaleta. (Vse od firmy Maag). Dalsi toaleta je
potom samostatné umisténa u vchodu do domu.
Prostor koupelny dopliiuje koupelnovy nabytek, stejné
jako poli¢ky zajimavé zakomponované do obkladd,
tak aby vytvofily odkladaci plochu na toaletni potreby,
nebo tfeba prasek na prani. Koupelnu doplfuji rovnéz
posuvné dvere, které umoznuji vyuzit prostor koupel-
ny i navazujici chodby.
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PRED REKONSTRUKCI

Do velké chodby byly zajimavé zaclenény tfi dalezité
mistnosti. Jednak je to komora na sportovni vybaveni,
naradi, nebo tfeba Zehlici prkno a susak, pak je to pfi
vchodu do kuchyné umisténa spiz, v neposledni radé
pak jiz zminéna toaleta. Mistnosti vyuzily bezezbytku
dany prostor, kde byvala nevyuzita studena chodba.
V prostoru u vstupnich dvefi pak zbylo dost mista na
botnik a vésakovou sténu.

V druhé ¢asti domu vznikly dva prostorné pokoje,

z nichZ jeden obyva dospély syn z pfitelkyni, druhy
Skolak. Pavodni stav umoznoval poradné se ‘vyradit’.
Stropy a stény v domé byly viak kfivé, tak jak uz to

u starych domu byv4, takze se zabudovanym nabyt-
kem se musela firma poprat, aby zapadl tam, kam bylo
zamysleno

Obéma pokojlm totiz vévodi vestavéna skfin (Indeco),
kterd je v jednom pokoji doplnéna fialovym pruhem,
aby se ve stejné barvé nesl cely design mistnosti,

v druhé pak pruhem ¢ernym. Bilou skFiri doplriuje bily
nabytek (Ikea, Askont nabytek). Kromé psaciho stolu
zde mUzeme vidét i zajimaveé FeSenou obyvaci sténu

a komodu v jedné mistnosti a pohovku se stolkem

v mistnosti druhé.

Podlahovou krytinou v obou mistnostech je plovouci
podlaha v tmavé témér cerné barvé, ktera nabytek
zajimavé dokresluje.
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V neposledni fadé bylo nutné vyménit i vstupni dvere,
které jednak zamezily uniku tepla, jednak zvysily
bezpecnost. Ty plvodni totiz vypadaly tak, Zze by se
pres né dostal i zacinajici a neSikovny zlodéj. Zde byla
odbornd pomoc velice dalezitd. Kromé bezpecnosti
musi splfiovat i pozarni a jiné predpisy.
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Pri vybéru krytiny je tfeba brat do uvahy celkovy
vzhled interiéru, kterého chceme dosahnout. Vyrobci
podlahovych krytin pfitom nabizeji pfi volbé materi-
alu Siroké moznosti. Napriklad dekor difeva mizeme
najit také v nabidce vyrobcl keramické dlazby, vinylu,
linolea nebo PVC krytin. Vybér podlahy je vsak také
pocitovou zélezitosti. Nékdo dava prednost pfirodni-
mu materidlu, jiny preferuje materidly umélé, jako je
laminat ¢i vinyl. Vybér je opravdu Siroky a orientace
neni vzdy snadna. Zvlasté, kdyz se v oblasti podlaho-
vych krytin objevuji stale nové ¢i inovované materialy.
V tomto ¢lanku vas sezndmime s témi nejoblibenéjsimi
klasickymi, které jsou stale ,,in” i modernimi, jez jim
sméle konkuruiji.

Drevo stale ,leti”

O podlaze z masivniho dfeva se mluvi jako o vé¢-

né podlaze. Je to podlaha pro milovniky pfirodnich
materidld, lahodi oku i dusi a hodi se do obyvaciho
pokoje, loZznice i détského pokoje. Prioritou jsou pak
jednoznacné parkety. Maji dlouhou Zivotnost a jsou
investici, ktera se vyplati.

Architekti a bytovi odbornici doporucuji do historic-
kych objektd, rezidenci, reprezentacnich sidel, ale

i soukromych rodinnych domu parkety vyrobené z ma-
sivniho dfeva. Sem patfi klasické parkety, mozaikové,
intarzované a primyslové. Takovou podlahu lze néko-
likrat prebrousit a stale bude vypadat jako nova. Do
bytovych, vefejnych prostor a kancelafi - tedy tam, kde
se daji pfedpokladat vétsi vykyvy teplot a vlihkosti -
jsou vhodnéjsi plovouci velkoplosné vicevrstvé a povr-
chové upravené parkety s naslapnou vrstvou z masivni-

56 | BYDLENI

ho dreva. Nejrozsifenéjsimu typu téchto podlah se Fika
~hotové parkety”, protoze se po poloZeni nebrousi

a nelakuji. Jednotlivé lamely jsou upraveny jiz z vyroby
a podlaha se mize pouzivat kratce po polozeni.

Dievéné plovouci podlahy

Plovouci podlaha v mistnosti jakoby plave, protoze
neni pevné spojena s podkladem. Diky tomu se da

i demontovat, takZe se s ni mazeme i stéhovat. Plo-
vouci podlaha neni pfilis masivni a tézkd, nevyzaduje
tedy tak pevny podklad jako tfeba dlazba. Jeji montaz
je rychla, protoZe jednotlivé dilce jsou daleko vétsi
nez tfeba u parket a drzi pohromadé diky zdmkovym
spojum. Svrchni vrstva plovouci podlahy se nazyva na-
Slapna. Plovouci podlahy se vyrdbi z laminatu, korku,
vinylu ¢i dreva. U drevénych jsou zakladem vlysy nebo
parkety.

Drevéné plovouci podlahy jsou sloZeny ze tfi zakladnich
vrstev. Pod nékteré z dfevénych plovoucich podlah Ize
umistit i podlahové topeni. Jednim ze zajimavych mate-
ridl( téchto podlah je tfeba i bambus. Pfednosti téchto
drevénych podlah je moznost eliminace povrchového
poskozeni (Skrabancu) prebrousenim. Podlahové dilce
jsou velké, takze pokladka je rychlejsi a jednodussi nez
v pripadé klasické parketové podlahy.

Urcité jste si uz viimli, ze jednim z aktualnich médnich
trendu je jakoby opotiebovany, nékolikrat natfeny

a ledabyle obrouseny nabytek. Tomuto stylu se po-
vsechné fika vintage a pokud jste mu propadli, mu-
Zete si nechat polozit i vintage podlahu, kterd bude
vypadat, jako kdyby se po ni desitky let Slapalo. Dojem
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opotrebeni se da navodit rdznymi technikami. U dre-
véné podlahy se pouzivaji zejména techniky ru¢niho
nebo strojového skrabani, fezani ¢i katrovani. Tento
zajimavy efekt vznika zamérnym narusenim hladkého
povrchu dfevéné naslapné vrstvy ve sméru kolmém na
strukturu pfirodniho materialu. Vysledkem je na dotek
hrubsi povrch se zarezy, coz vyvolava vzhled blizky
surovému drevu. Pfirozend kresba dreva se zvyrazriuje
pomoci dlat skrabanim. Ke karta¢ovani se pouzivaji
hlavné ocelové kartace, jimiz se odstranuje mékka
vrchni vrstva. Postupy Ize také kombinovat a obvykle
se doplnuji dalsi povrchovou upravou.

Misto buku bambus

Drevéné podlahy jsou stale zivou klasikou, nicméné
kdo vyzndva prirodni materidly a nedd dopustit na
dfevo, nemusi zUstat u dubu, buku ¢i javoru. Co takhle
podlaha z bambusu? Dobfe vypada, je tvrda a odolna.
Bambusové podlahy se vyrabéji ze spodnich, silnych
bambusovych stébel, z kterych se zhotovuji lamely.
Speciadlnim spojovanim a lepenim se vytvareji jednot-
livé dilce podlahy, které se do sebe zacvakavaji jako

u béznych typd podlah. Mohou byt usporadany tak, ze
podlaha opravdu pfipomina bambus s jeho typickymi
kolénky ve stéblech, nebo mlZze vypadat jako mozai-
ka. DalSimi variantami jsou mramorové provedeni,
design ,zebra” a dalsi. Bambusové podlahy jsou k dis-
pozici v fadé vzord danych skladbou bambusovych
lamel nebo vldken. Horizontalni uspofadani akcentuje
plvodni kresbu materidlu s kolinky, vertikalni zejmé-
na rovnobézné linie. Barevné provedeni je bud' svétlé
prirodni (natural) nebo tmavsi (kava), kdy je material
karbonizaci probarven v celém prafezu. Rovnéz je
mozné podlahové dilce mofit na urcity odstin podle
prani klienta. Povrchové jsou dilce o3etfeny Sesti vrst-
vami laku nebo olejem.

Podlahy z bambusu vynikaji tvrdosti a tim i odolnosti
vuci opotrebeni. Jejich tvrdost je vy3si nez u podlah
vyrobenych z tuzemskych, bézné pouzivanych tvr-
dych drevin jako je dub nebo buk. Je-li nutné povrch
opravit, podlaha z bambusovych lamel umoznuje
nékolikanasobné prebrouseni. Z konstrukéniho hle-
diska zahrnuje nabidka bambusovych podlah kromé
zakladnich druht celoplosné lepenych i provedeni pro
vytapéné podlahy (s redukovanou tloustkou pro lepsi
prostup tepla), dale plovouci, s tlumici vrstvou nebo
systém ,click” pro rychlou pokladku a dalsi varianty.

K dispozici je i celd skala ukoncovacich a pfechodovych
list.

Stary znamy a pFitom novy vinyl

Vinyl patfi k oblibenym podlahovym krytinam, aviak
klasické role jsou v soucasnosti na ustupu. V obchodech
se stale Castéji setkavame s praktictéjsim formatem

- pruhem. Vinylova podlaha se prodava v siroké pa-
leté barev a vzoru. Jde o finan¢né dostupny material
imitujici zejména drevéné, podstatné drazsi podlahy,
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ale na rozdil od dreva je vinyl vysoce odolny proti vodé.
Velkou vyhodou vinylu je také snadnd vyména posko-
zenych mist. Vinylovd podlaha se snadno udrzuje, pfi
chlizi neklape a diky dokonalé imitaci vytvari pocit
tepla a pohodli. Vinylova podlaha je pouhym okem
nerozeznatelnd od pfirodni dfevéné krytiny. Dokonale
imituje i staré, patinované drevo s prasklinami, suky ¢i
zarezy po pile, coZ nahrava v soucasnosti oblibeného
vintage stylu.

Vinyl nesmi namrznout, protoze by mraz narusil jeho
strukturu. Idealni je ho pred pokladkou ulozit aspori
den pfedem do mistnosti, v niz je kolem 18-25 stupnd
Celsia. Mékceny vinyl je vhodny i do koupelen. Pro bo-
sou nohu je mékky, teply a nevadi mu voda.

Marmoleum - vyzva pro kreativce
Ten, kdo dava prednost pfirodnimu materialu, ale
nechce dfevo, mize zvolit marmoleum. Tato moderni



krytina ma skvélé uzitné vlastnosti a da se s ni kreativ-
né pracovat. Ale pozor, nepletme si linoleum/marmo-
leum s vinylem. Pfes podobnost je vyrabéno z jiného
materialu - Inéného oleje, pryskyrice, drevité moucky
a dalsich sloucenin. Velkou vyhodou marmolea je, Ze
muze byt vyrobeno v jakékoli barvé, vzoru a tloustce.
Tento podlahovy materidl je velice odolny proti posko-
zeni, vhodny pro alergiky protoze odpuzuje bakterie,
je na dotek pfijemny, pruzny a tlumi zvuky. Vyrabi se

v mnoha barvach, coz je vyzva pro designéry, ktefi
barvy kombinuji a jsou schopni vytvofit jednolitou
podlahu s odliSnym barevnym geometrickym vzorem.
Marmoleum je proto idedlni napfiklad do détského
pokoje, kde vytvari nejriznéjsi barevné kombinace.
Svym vzhledem pfijemné ozivi bydleni, Sirokou nabid-
kou pestrych barev je témér predurceno pro pouziti

v détském pokoji. V podlaze Ize pomoci technologie
Aquajet vytvaret dekorativni obrazce. Nechte déti, aby

si podlahu do pokojicku samy vymyslely a nakreslily.
Pomoci pocitacem fizeného vodniho paprsku neni
problém vytvofit v podlaze jakykoli obraz a vy tak
svym détem mUzete pomoci proménit jejich napad ve
skutecnost.

Korkové podlahy

Zapomeneme ted na Spunty vinnych lahvi. Diky
modernim technologiim si mdzeme pofidit dezénové
korkové podlahové , chutovky” ¢i pfijemnou jed-
nobarevnou podlahu zvanou linokork, ktera v sobé
spojuje vyborné vlastnosti lina a korku a navic je
dostupna v mnoha barvach.

Korek potési zejména priznivce ekologického bydle-
ni, protoze je k pfirodé setrnéjsi nez vétsina ostatnich
podlahovych krytin. Na druhé strané klasicka korkova
podlaha je nachylnéjsi k poskozeni. Mensi vady je
mozné bez problémU opravit, ty rozsahlejsi predsta-
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vuji vétsi problém a jejich opravu radsi prenechame
odbornikdm. Korek musime také dost casto peclivé
cistit, abychom zabranili zachyceni a usazovani ne-
¢istot ne jeho povrchu. A chovatelé domacich maz-
lickG s ostrymi drapky by méli na korkovou podlahu
rovnou zapomenout.

Korkové podlahy se hodi do viech typu interiérd - do
komer¢nich prostor, do bytu, ale ¢asto jsou také vyuzi-
vany do zafizeni typu materské skoly a druzin, protoze
pro déti je potrfeba téch nejlepsich a nejkvalitné;jsich
materiall a pfirodni vzhled na né — stejné jako na do-
spélé a na seniory pUsobi velice pozitivné.

Nevyhod korkové podlahy neni mnoho, ale jsou. Mu-
sime pocditat s tendenci materidlu svétlat vlivem slu-
necniho zareni. PFi pfestéhovani nabytku se pak objevi
tmavsi ohranicené plochy. Kdyz na né pUsobi svétlo,
¢asem se odstin podlahy zase sjednoti. Podlaha z ma-
sivniho korku se da samozrfejmé také prebrousit, aby se
obnovila pavodni barva v celé plose, ale neni to nutné.
Vac¢i mechanickému poskozeni je korek odolnéjsi nez
dfevo, protoze pruznost materidlu umoznuje vyrovnat
tfeba vytla¢ena mista. Neodold vsak uplné viemu, na-
priklad posunovani nabytku na kovovych nozkach nebo
Sroubech v ném muze zanechat vrypy. Oproti dfevu je
korek méné nachylny na poskozeni vihkem a teplot-
nimi vykyvy, protoze je pruzny. Zalezi oviem na kvalit-
nim pfilepeni a prekryti lakem. Zaludna byva vlhkost
pUsobici zespodu, napfiklad kdyz se podlaha polozi

v novostavbé na nedostatecné vyschly beton. Podlaha
by se méla pokladat az do kompletné hotové mistnosti
(vCetné vsech instalaci), aby se zbytecné neposkodila.
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Jako pfirodni materidl se korek fadi spi$ mezi drazsi
podlahy. Zalezi na typu dlazdic a povrchové Upravé,
ale da se Fici, Zze cena vcetné stérkovani a kompletni
instalace zacind priblizné u 800 K¢ za metr ctveredni.
Nejdrazsi jsou dlazdice z masivu, které ovsem poslou-
zi fadu let a vyrobce na né dokonce dava celozZivotni
zaruku. Vzhledem k charakteru materidlu

Ize olekavat, Ze cena bude v budoucnu stoupat.

Stale oblibeny laminat

Laminatové podlahy jsou diky své prakti¢nosti a ce-
nové dostupnosti stale Zddané. Laminaty jsou slozené
z lepenych vrstev, povrchy maji rozli¢né barvy a vzory.
Skvéle imituji dfevény obklad a na jejich udrzbu staci
vlhky hadr a mop. Nevyhodou laminatu je, Ze se, na
rozdil od dfevénych podlah, které se po Case pre-
brousi, musi vyménit, coz neni tak snadné jako napt.
u vinylovych pruhu.

PFi vybéru podlahy z laminatu by nas mélo v prvni
fadé zajimat, do jaké zatézové tridy konkrétni nami
vybrany typ spada. Pro podlahu do predsiné budeme
volit tfidu spise vyssi, pro podlahu do loZnice ndm na-
opak stadi nizsi tfida zatéze. VSeobecné ale nic nezka-
zime tim, Ze zvolime zatéz vyssi nez je pro konkrétni
pouziti doporucovana. A pokud se ndm napfiklad do
loZnice libi dekor, ktery je vyrabén pouze pro vysokou
(komercni) zatéz, stejné ndm nic jiného nezbyva.
Laminatova podlaha vynika velkou odolnosti a snad-
nou udrzbou povrchu. Pro tento fakt je vyuzivand ve
velmi namahanych bytovych a komercnich prostorach.
Lamindtova podlaha je ale napfiklad vhodnéjsi pro
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podlahové topeni. Dalsi jeji vyvhodou je o néco nizsi
nachylnost vici vihkosti, ktera se vlivem pfilis tésni-
cich plastovych oken ve velké mife objevuje dokonce

i v panelovych bytech. Laminat je tedy doporucovan
pravé do panelovych bytd. A jaké ma nevyhody?
Laminatova podlaha je v prvni Fadé pomérné nachylna
na nadmérnou vlhkost prostfedi. A dale jisté jiz tusite,
Ze povrch této podlahy se neda renovovat. Tento fakt
je ale vyvazen nesrovnatelnou tvrdosti a odolnosti
oproti napf. podlaze dfevéné. Pokud tedy laminato-
vou podlahu polozime do suchého prostredi a dodrzi-
me veskeré montazni postupy predepsané vyrobcem,
bude nam slouzit dlouha léta.

Efektni, ale chladna keramika

Dlazba je velmi atraktivni a uz na prvni pohled navo-
zuje pocit, Ze se jedna o luxusni podlahovou krytinu.
Nabizi velmi velky vybér co do formatu, velikosti, ale
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hlavné vzhledl a povrchovych Uprav.

Je viak také pravdou, ze dlazba ma sva specifika a ty si
zde musime probrat, abyste se mohli Iépe rozhodovat
pfi vybéru podlahové krytiny do svého domu ¢i bytu.
Pfedné je tfeba si uvédomit, ze dlazba, at uz se jedna
o jakoukoliv, je tvrda podlahova krytina. Nehodi se
tedy pro ty z vas, ktefi mate néjaké problémy s dol-
nimi koncetinami. Chodit a stat na tvrdé dlazbg, to
plati jak pro keramickou dlazbu, tak i pro kamennou
¢i betonovou, véetné mramord a dalSich, je pomérné
namahavé na nohy, klouby.

Jako dalsi fakt, je tfeba si uvédomit, ze dlazba je velmi
akumulacni podlahova krytina, ale toto plati i v tep-
lych letnich mésicich. Ti z vas, ktefi dlazbu doma maji,
nam daji za pravdu, dlazba je chladna i v Iété.

Kazda dlazba pozaduje od svého uzivatele urcity druh
udrzby. Myslenka na vysava¢ a mop s vodou ¢i s néja-
kym saponatem tady neni zcela na misté. Napfiklad



dlazdice z pfirodniho kamene vyZaduji impregnaci,
jejich bézna udrzba nemuze byt provadéna jen agre-
sivnimi saponaty, jinak dojde k poskozeni povrchu, na-
ruseni struktury kamene. Musite pouzivat na vytirani
neutralni Cistici prostredky.

Ti z vas co maji doma porcelanovou dlazbu, sice mu-
Zou namitat, Ze nevyzaduje Zadnou specialni udrzbu

a maji pravdu. Samotna porceldnova dlazba nevy-
Zaduje nic extra, ale co spary mezi dlazdicemi? Ty se
zanaseji necistotami a pfi nedostatecné udrzbé muze
vznikat i plisen. Sparovaci hmoty jsou dnes jiz k mani

i v antibakterialnich verzich, ale neznamena to, Ze spa-
rovaci hmota, nemdze absorbovat tekutiny a vznikaji
tak skvrny, které jsou nehezké.

Tady pomUze opét fadna impregnace spojl mezi
dlazbou, spary se daji také impregnovat. Ale to nezna-
men3, Ze se pak nemusi ¢istit! Ohledné dlazby, ktera
nema ochranny povrch, tedy dlazby, ktera nema vrchni

glazuru, je tfeba také impregnovat a to pravidelné.
Jinak se do povrchu dostane Spina a takova skvrna od
cerveného vina, vsakla do neglazurované dlazby je
velky problém. Impregnace dlazby zajisti, Ze se do ni
nic nevsakne, cozZ je zejména u neglazurované dlazby
velmi dllezité.

Kamenny koberec

Pfirodni materialy jsou pro svou jedine¢nost a prakti¢-
nost stale popularni. Velice zajimavym, ale v interiéru
méné obvyklym prvkem je kamen, jenz vynika krasou
a univerzalnosti. S kamennym kobercem vdechnete
kazdému prostoru punc originality a diky jeho vyhiev-
nosti zazijte i teplo domova na vlastni kazi.

Kamenny koberec kombinuje to nejlepsi, co od své
podlahy pozZadujete. Jednotlivé kaminky jsou vyplnény
specidlnim pojivem, a povrch je proto hladky a nepro-
pustny. Zaroven si zachovava veskeré vyhody kamene
- vysokou pevnost a odolnost. Diky tomu lze kamenny
koberec pouzit i na frekventovanych mistech jako jsou
vstupni haly ¢i chodby. Estetickd hodnota a moznost li-
bovolné kombinovat jednotlivé vzory fi¢nich kaminkt
¢i drceného italského mramoru potom laka k polozeni
i v ostatnich mistnostech jako jsou kuchyné, obyvaci
pokoje ¢i koupelny. Kaminkovy koberec je idedInim
povrchem v kombinaci s podlahovym vytapénim ale

i bez n&j vynika dobrou tepelnou vodivosti. Ve srovna-
ni s klasickym kamenem ¢i dlazbou je totiz o poznani
teplejsi. Vyhodou kamenného koberce je rovnéz jeho
snadna aplikace na oblé hrany ¢&i svislé povrchy do
vysky az 30 cm.

A co takhle beton?

Betonové podlahy se dfive délaly vyhradné v prmy-
slovych a komerc¢nich objektech - tovarnich halach,
garazich, kancelafich. Postupem ¢asu se ale o betono-
vé podlahy, které nemaji zadné spary ani spoje, takze
se v nich neusazuji necistoty, zacali zajimat i bytovi
designéfi. Samozrejmé, betonova podlaha v obyvaku
nenadchne Uplné kazdého. Plsobi industridlné stroze
a rozhodné neni feSenim pro romantické hnizdecko.
Na druhé strané minimalisticky interiér s Sedou be-
tonovou podlahou, bilymi sténami, tramy, drsnymi
kameny na misté doplrik( a sem tam pohozenymi
perskymi koberecky tvofi elegantni a nad¢asovou
kombinaci.

Morska plaz ve vasi koupelné

Chcete-li opravdu zvlastni podlahu, kterd zanecha

v kazdém hluboky dojem, pofidte si 3D podlahu. Ale
zéaroven je tfeba uvést na pravou miru, Ze takovato
podlaha se nehodi do kazdého interiéru. Jedna se

o pomérné moderni a velmi nad¢asovy design.
Dekorativni 3D prostorové podlahy nabizeji moderni
systém lité podlahy a to jak pro interiéry, tak i exteri-
éry. Pouziti litych 3D polymerovych podlah je mozné
i v pramyslovych, administrativnich prostorach. Po-
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lymerové lité podlahy maji velkou Zivotnost a jsou
znacné odolné vici vysokym teplotdm, navic jsou vodé
odolné a odolavaji pomérné dobre i chemikaliim. Jako
dalsi vlastnost mizeme doplnit, Ze lité polymerové
podlahy jsou velmi snadno renovovatelné.

K tomu abyste ziskali 3D podlahu staci prinést fotku

a tato bude v podstaté prenesena realizdtorem v po-
dobé trojrozmérného obrazu na vasi podlahu. Nejcas-
téji se jedna jak uz nazev 3D vypovida, o lité podklady
a na nich realizované trojrozmérné obrazce, které
nabizeji optické zvétieni prostoru a neobvykly zazi-
tek z optického klamu, ktery vytvareji. Prvni naznaky
vytvaret trojrozmérné obrazce pochazeji z jihu Evropy,
konkrétné z Italie. Tady se zacaly 3D obrazce tvofit na
chodnicich, kde prekvapovaly kolemjdouci. Z pocatku
se s témito “umélci” jednalo obdobné jako se sprejery,
ale ¢asem se zjistilo, Ze se toto “uméni” ubira jinym
smérem. Nicméné, spousta sprejeru pracuje i vtomto
odvétvi. Jsou to designefi a pomahaji tvofit dnesni, lité
3D podlahy.

Casem, po malovani na chodniky a plochy parkovist,
nasledovala snaha prenést tyto zajimavé obrazce do
interiér(, nejdrive do verejné pristupnych mist s vel-
kou podlahovou plochu. Jakmile se ale do tohoto
procesu zacal pouzivat polymer jako material na lité
dekorativni podlahy, zacaly se tyto 3D podlahy realizo-
vat i v mensich interiérech.

Momentalné jsou 3D podlahy diky modernim techno-
logiim realizovany bézné i v bytovych interiérech a re-
prezentativnich prostorach administrativnich a zabav-
nich center, kde upoutavaji navstévniky jako napadité
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reklamni plochy, nebo obrazce na sténach. Velmi ¢asto
vidime, Ze 3D podlaha volné prfechazi do trojrozmérné
stény. Tato kombinace je také velmi zajimava. Realiza-
ce polymerové podlahy je zaloZzena na bazi kvalitniho
podkladu, ktery je vytvoren vysoce jakostnimi a este-
ticky kvalitnimi materialy. Pfipraveny 3D obraz je pak
prenesen za pomoci velkoforméatového tisku jako vzor
na podkladni plochu. Jak na vas zapUsobi obraz, je

na vas. Obraz muze klidné na nékoho pUsobit i jako
protahly plochy vzor, ale z urcitého uhlu pohledu

a s popusténim fantazie nabidne dobre vytvorena 3D
podlaha hluboce prostorovy trojrozmérny obrazec.
Jako nejznaméjsi priklady mizeme uvést trojrozmérné
obrazce navozujici pocit, ze v podlaze je propast i
naopak vyvrelina a také ¢asto se objevujici 3D praskli-
na, nebo krater. Také to muze byt rozbourend hladina
ocednu a podobné vyjevy.

Obrazky z hlubin mofi a ocednl nebo fotky pisec-
nych plazi zalitych sluncem evokuji v fadé lidi velmi
pfijemné pocity, navozuji uvolnéni a zanesou ¢lovéka
alespon v myslenkdach na uplné jiny konec svéta, pry¢
od jeho starosti a problému. Nékdo si domU pofidi re-
laxacni tapetu na zed, nékdo ma na lepsi vymozZenost:
trojrozmérnou podlahu. Ta vypada na prvni pohled
jako skute¢ny kus more nebo plaze (tyto obrazy jsou
nejoblibenéjsi, ale pofidit Ize i jiné vyjevy), jen neni
slySet Splouchéani vody a kdyz se odvazite na 3D podla-
hu stoupnout, nejspi$ se nenamodite.

Text: Eva Hauserova,
foto: Schutterstock.com
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Nejen dum, i garaz chce svoje. Rezavéji ¢i nedoléhaji vam stara kfidlova vrata ze
drfeva nebo z plechu? MUzete si je sice jesté opravit, ale nebude lepsi si pofidit
nova garazova vrata s vymozenostmi moderni doby?







Garaz dnes jiz Casto neni samostatnym objektem, ale
soucasti samotného domu. Velky dlraz je tedy nutné
klast i na jeji vzhled a pfedevsim na vybér garazovych
vrat.

Podle ceho vybirame garazova vrata

Na prvnim misté bude jisté material, z néhoz jsou vra-
ta vyrobena (k nému se brzy dostaneme), na druhém
zpusob otevirani. Do novych, ale i starSich gardzi jsou
dnes instalovana, namisto klasickych dvoukf¥idlych,
vrata moderni a prakticka, otevirana na dalku a poha-
néna elektromotory. V zasadé zname vrata vyklopna,
sekéni, rolovaci a posuvna. Zakladni nabidku doplriuje
nabidka vrat posuvnych, ktera se zasouvaji do podlahy
(velmi drahé reseni), vrat teleskopickych a sekénich
vrat skladacich.

Kazda garazova vrata splnuji vice funkci. Nejpodstat-
néjsi jsou prostorové rozméry a zpusob otevirani, na
druhé strané by garazova vrata méla zapadnout do
architektury naseho domu, takze je tfeba brat v potaz
estetické hledisko. Nevybirame prece vrata pro obchod
¢i pramyslovy komplex, kdy je zakladnim kritériem
pouze funkcnost a cena. Doma chceme mit uzivatelsky
komfort.

Vrata nejsou pouhou uzavérou nasi garaze. Pokud je
garaz propojena s domem, chréni vrata na$ majetek
pfed vloupanim. Méla by také dobfe tepelné izolovat
a urcité nas bude zajimat i Uprava povrchu, véetné ba-
rev. Plati rovnice: ¢im jsou garazova vrata kvalitné;si,
tim snazsi bude jejich udrzba a Zivotnost.

Na co si dat pozor

Mate v ruce katalog nebo jste si na internetovych stran-
kach nasli cenu vybranych garazovych vrat? Pak byste
méli védét, Zze v katalogovych a internetovych nabid-
kach jde velmi ¢asto o tzv. akéni ceny vazajici se na sety,
terminy, material a skladové zasoby. Vétsina ak¢niho
zboZi je tzv. oholend nebo vazana. Koupite v akci gara-
Zova vrata napf. za 12.000 K¢, ale zjistite, Zze vam u nich
nevyhovuje kovani, byl zde proveden pouze zakladni
natér, dostane k nim jen jeden kus dalkového ovladani
atd. Proto budete nuceni dokoupit sadu drobného, ale
nutného pfislusenstvi a dodélavek. V takovém pripadé
se cena akcnich gardzovych vrat muze ve finale vysplhat
na dvojnasobek.

At uz vybavujete zbrusu novy diim nebo chcete jen
nahradit stara gardzova vrata, jedna z nejzadkladnéjsich
starosti je snizeni nakladd. Ne vzdy je to jednoduché,
vétSina majiteld domUd nema s nakupem garazovych
vrat velké zkusenosti. Navic se ndklady na garazova
vrata velice lisi. Mlzete pofidit nova zakladni vrata za
par stokorun, ale také muzete utratit tisice za vysoce
kvalitni vrata s odbornou instalaci od dodavatele. Pre-
kvapuijici je, Ze vyména garazovych vrat se muze ukazat
jako velmi dobra dlouhodoba investice. Prizkum zjistil,
Ze navratnost investice do novych kvalitnich gardzovych
vrat je lepsi nez dalsi jina vylep3eni vaseho domova.
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Sekcni vrata vedou

Uzivatelé nejcastéji voli pro svoje gardze sekéni vrata.
Nejsou draha, nejsou hlu¢nd, jsou prostorové nenéa-
ro¢na (zabiraji pouze misto pod stropem gardze, napf.
vyklopna vrata vylucuji zastaveni tésné pred garazi).
Kvalitni sekéni vrata vyborné tésni jak po celém obvo-
du, tak mezi jednotlivymi sekcemi, proto jsou vhodna
do zateplenych gardzi. V provozu jsou velmi spolehliva
a lze je snadno otevrit i pfi vypadku elektfiny. Vhodna
jsou jak do gardzi pro jeden viz, tak pro dvojgardaze.

U téchto vrat se jednotlivé sekce vysouvaji ve vodicich
drahdach podél zdi pod strop. Systém sekcnich vrat se
sklada z vodicich list, po nichz se vrata vysouvaji, z jed-
notlivych sekci, pantd, pruzin, hfidele a kolecek. Ves-
keré kovové pfislusenstvi je na povrchu chrdnéno proti
korozi Zarovym pozinkovanim. Vrata jsou nejcastéji
tvorena Sesti aZz osmi panely o vysce 500 aZ 610 mm.
Panely se pohybuiji svisle po kolejnicich a u stropu za-
hybaji do vodorovné polohy. Pro montaz sekcnich vrat
neni zapotfebi nadprazi ani spodni ram. Nabizena jsou
i vrata s bo¢nim zasouvanim. Diky bo¢nimu otvirani
vrat zUstdva strop gardze neomezené vyuzitelny. MU-
Zete zde ulozit napriklad surfovaci prkna nebo kanoe.
Diky své konstrukci jsou bo¢ni sekéni vrata pouzitel-
na i u obtiznych montdaznich situaci, jako jsou sklony
stfechy. Diky bezpe¢nostnim zdmkdam se nemusime bat
pfivieni prstt mezi jednotlivé sekce ani zranéni spodni
hranou pfri otevirani a zavirani.

Sekéni vrata se snadno ovladaji, nejsou hlu¢na a vy-
borné izoluji teplo, proto jsou vhodna i pro vytapéné
garaze. Jsou optimalni pro gardze omezené prostorem
u vstupu, tzn. kousek od silnice ¢i pfimo u chodniku.

Posuvna garazova vrata

Posuvna garazova vrata jsou v podstaté pouze odlis-
nym typem sekénich vrat. Rozdil je v tom, Ze posuvna
vrata otevirdme do boku, drazsim fesenim je otevirani
do podlahy, coz vyZzaduje naro¢néjsi stavebni pfiprave-
nost. Vyhodou téchto vrat je mozny prichod obyvatel
domu bez nutného otevreni celého stavebniho otvoru.
Pokud chceme do gardze zaparkovat napf. jizdni kolo
nebo motocykl, otevieme vrata pouze z ¢asti.

Oproti béZznym sekénim vratlm maji posuvna vrata
horsi tepelné izola¢ni vlastnosti. Posuvna vrata totiz
netésni po celém svém obvodu a vyzaduji nadprazi.
Proto jsou vhodnéjsi do nevytdpénych, vétsinou samo-
statné stojicich garazi. Velmi neprakticky je téz zabra-
ny prostor podél stény, k niz se vrata oteviraji.
Vratové kfidlo posuvnych gardzovych vrat je slozené
ze samostatnych lamel, zavésenych na nosném pro-
filu, umisténém za prekladem, a vedené ve spodnim
profilu, ktery je zabudovany do podlahy. Stavebni
pripravenost pro posuvna vrata je tedy znac¢n4d, pokud
je zrovna neposouvame tim nejslozitéjsim zpusobem -
do zemé. Dil¢i segmenty posuvnych vrat jsou spojené
pruznymi pasy, vyrobenymi z nerezové oceli. Bézné se
pro vyrobu posuvnych vrat pouziva hlinik nebo dfevo
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(seversky smrk, modfin). Povrchova uUprava dreva je
nejcastéji ctyrfvrstva, provedena tlakovym nastfikem. Je
mozné zakoupit hlinikovou i dfevénou variantu bud
zateplenou, nebo nezateplenou. Vzhled dil¢ich lamel
Ize zménit frézovanim. Velkou vyhodou posuvnych
garazovych vrat je moznost uzavreni prostor s oblou-
kovym pldorysem, coz sekéni, vyklopna ani rolovaci
vrata nedokazou.

Vyklopna garazova vrata

Maji masivni a velice trvalou konstrukci slouzici k vy-
kldpéni. Jednotlivé komponenty jsou urcené pro
velkou zatéz, takze je zarucena dlouha Zivotnost vy-
robku. Tepelna izolace vyklopnych vrat je ve srovnani

s vraty sek¢nimi horsi, nicméné dostatecna. Pohon mu-
Zeme namontovat dodatec¢né, vrata pfitom otevieme

i pfi vypadku proudu. Prljezd stavebnim otvorem je,
stejné jako u sek¢nich vrat, nezizeny a nepotiebujeme
ani nadprazi, ovsem stani pfimo pfed garazi je nemoz-
né. Stejné tak se vyklopna vrata nehodi pro garaze
stojici na hrané chodniku, protoze by mohla ohrozit ¢i
omezit chodce.

Vyklopna vrata jsou tvofena vratovym kfidlem z oce-
lovych pozinkovanych plecht. Kridlo se pomoci pruzin
vyklapi ve vodicich listach pod strop gardze, takze nam
nezabird zadné misto. Ram vrat je celosvafovany a vy-
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rabi se z Zarové pozinkovaného ocelového plechu. Aby
byla vyrovndna stabilita kfidla, potfebuji vrata vodici
kolejnicku a vicendsobnym bezpecnostnim pruzinovym
paketem.

Vyklopna vrata mohou byt vyrobena i v dfevéném
provedeni (nejvice se pouzivad seversky smrk). Difevéna
vypln vratového kfidla byva silna 14 mm, povrch je
osetfen penetraci proti Skddcdim. Vnéjsi design pak
umoznuje vice provedeni — vodorovny i svisly prolis,
kazety nebo dfevény svisly prolis.

Rolovaci garazova vrata

Jsou vyrdbéna z hliniku. Hodi se do vSech stavebnich
otvorl a lze je osadit bud pfimo do otvoru, za néj ¢i
prfed néj. Rolovaci vrata se nevyrdbéji sériové, kazdy
vyrobek je realizovan na miru. | tato vrata je mozné
otevirat automaticky, pomoci elektropohonu a dal-
kového ovladani i pfi vypadku proudu. A stejné jako
vrata sekéni nezabiraji témér Zzddné misto ani ve
velmi malych prostorech.

Odolnost rolovacich vrat proti nasilnému vniknuti
je vSak velice mala a vzhledem ke 3patné tepelné
izolaci rychle promrzaji. Zasadni nevyhodou rolova-
cich vrat je jejich hlu¢nost a dosti vysoké naroky na
udrzbu. Navic se pfi navijeni snadno poskodi. Pokud
se rozhodneme pro elektricky pohon, musime to
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udélat jiz pfi pofizovani vrat, dodatec¢na instalace
neni mozna.

Kridlova garazova vrata

Tato vrata jsou dnes jiz témér minulosti, nicméné se
pro urcité typy gardzovych otvoru stale pouzivaji.
Pokud vSak mame sjezd vedouci pod uroven okolniho
terénu, mizeme se s timto feSenim rozloucit. Kfidlova
vrata se logicky oteviraji pouze ven, takze do svahu

je prosté otevfit nemlzeme. | kfidlova vrata mohou
byt opatfena elektropohonem a dalkovym ovladacem,
jejich analogii jsou vjezdové kridlové brany.

Kridlova gardzova vrata jsou pomérné spolehliva

a mohou se honosit dlouhou Zivotnosti, coz dokazuji
mnohé, desitky let staré garaze.

Brany pro snadny vjezd

S garazovymi vraty souviseji i brany, jimiz vjizdime na
pozemek. A stejné jako u vrat, i u bran existuje néko-
lik typu. Kfidlové brany volime pochopitelné tam, kde
se ma kfidlo, ¢i kridla, kam otevfit. K sofistikovanym
zpUsobUm otevirani patfi kromé dalkového ovladace
také mobilni telefon ¢i karta.

Brany pojezdové posuvné spocivaji na drobnych
koleckach, po nichz klouzou diky kovovému profilu.
Kolejnicku musime pro hladky chod udrzovat v ¢istoté,

coz da trochu vic prace zejména na podzim a v zimé,
v obdobich pliskanic a vanic. Vdécnéjsi jsou proto
posuvné brany samonosné, u nichz kole¢ka nahrazuji
malé voziky. Vdha vrat nespociva na kolejnicich, takze
pfipadné necistoty v prostoru pod branou neprekazi.
Brany délime také podle toho, jakou zatéz a frekvenci
musi dlouhodobé vydrzet. Tedy na brany pramyslo-
vé a rezidencni, uréené pro rodinné domy. Idedlni je
promyslet feseni vjezdu pred samotnou stavbou nebo
rekonstrukci domu. Napft. pobihaji-li kolem vaseho
domu déti, bude pro vas klid uzitecna fotoburika. Zjis-
ti-li jakoukoli prekazku, chod mechanizmu se okamzi-
té zastavi.

Dvere ve vratech

Integrované vstupni dvere vyuZijete vzdy, kdyz se
potfebujete dostat do garaze tfeba jen pro néjakou
drobnost. Vstupni dvere Setfi naklady na energie,
jelikoZz umoznuji vstup bez nutnosti otvirat cela vrata.
Samozrejmosti je jejich barevna totoznost s vraty.
Hlinikovy ram vstupnich dvefi mize byt eloxovany ve
stfibrné barvé, lakovany dle vzorniku RAL nebo kasiro-
vany v libovolné imitaci dfeva nebo barevné fdlii.

U novych bocnich garazi je tak zvana funkce integro-
vanych dvefi standardni. To znamen4, Ze bez ohledu
nato, ovladate-li vrata ru¢né, nebo jsou komfortné vy-
bavena pohonem, mlzete vrata jen kousek odsunout,
abyste se do gardze dostali rychleji.

Na vzhledu zalezi

Nevite, jakou barvu zvolit pro novd garazova vrata?
Nebo jaky vzor ¢i jaké dekorativni doplriky vybrat? Zde
je nékolik rad pro vasi orientaci: Dbejte na jednotnost.
Sladte barvu a styl oken s gardZzovymi vraty. Je tfeba

si uvédomit, Ze gardzova vrata tvori nejvétsi plochu

z otvorovych vyplni vaSeho domu. Nesprdvné zvoleny
vzhled nebo barevny odstin vrat mize negativnim
zpUsobem ovlivnit a narusit celkovy vzhled domu.
Sladénim barevnosti oken a garazovych vrat naopak
bude pUsobit ucelenym dojmem. Vyrobci garazovych
vrat dnes nabizeji stejné vzory a barvy jako vyrobci
oken. Garazova vrata viak Ize ladit také podle barvy
fasady, pfijezdové brany nebo oploceni domu. Tyto va-
rianty ale zadaji jistou davku estetického citéni a v ne-
posledni fadé smysl pro experimentovani.

Pokud si nevite rady s barevnou kombinaci nebo
vzorem, zafidte se léty provéfenym pravidlem, které

v oblasti designu a estetiky plati dvojnasob: zvolte
tradi¢ni bilou barvu nebo barvu kovu. V jednoduchosti
je sila, navic tyto dvé barvy pusobi moderng, stylové

a nadcasové.

Ladite-li garaz do stavajici barvy fasady, nesnazte se
dosahnout totozného odstinu, nikdy se vam to nepo-
vede. Radéji zvolte kombinaci tén v ténu, coz je jedna
barva v rlizné sytosti nebo odstinu. Pokud chcete ga-
raz zvyraznit, vyuzijte tmavsiho odstinu vrat. V opa¢-
ném pfipadé zvolte odstin svétlejsi.
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Bezpeci na prvnim misté

Na vzhledu garazovych vrat jisté zalezi, ale stejné
dulezita je ochrana proti pfipadnému vniknuti zlodé-
jh. Zvlasté, pokud je z garaze pruchod do obytné ¢asti
domu. Prvnim bodem je kvalitni zamek, ktery ovsem
Casto predstavuje jen nepatrnou a lehce prekonatel-
nou prekazku. Proto odbornici vyvinuli dal3i — témér
neprekonatelnou - funkci garazovych dvefi. Spociva
v uplatnéni elektronické pojistky, ktera se zapina pfi
zaznamenani pokusu o nasilné vniknuti do garaze.
Motor snahu zlodéje vypacit dvere ihned rozpozna

a pojistka okamzité aktivuje vrata, kterd prakticky
zablokuji lupici vstup.

Ovladani mobilem

Cim dal oblibenéjsi je otevirani a zavirani garazovych
vrat pomoci mobilniho telefonu funguje na zdkladé
GSM Kilice. Jak systém funguje? Do ovladaciho zafize-
ni, které obsahuje SIM kartu, je mozné zadavat tele-
fonni ¢isla prostfednictvim béznych SMS zprav nebo

z pocitace. Pouze majitelé takto zadanych telefonnich
Cisel jsou pak opravnéni gardzova vrata ovladat. Stej-
nym postupem lze opravnéni také kdykoliv zrusit. SMS
zpravy pro pridavani nebo odebirani telefonnich disel
mohou byt odesilany pouze z jednoho telefonu, ktery
je v GSM Kili¢i ulozen jako ,Master”. Pravé toto opat-
feni spolehlivé brani zneuziti. Pro otevieni nebo uza-
vieni garazovych vrat pak stac¢i pouze prozvonit ¢islo
GSM Kli¢e, pockat alespori na jedno vyzvanéni a hovor
zavésit. Idedlni je vyuzit jednotlacitkové rychlé volby
vytaceni vaseho telefonu. Stadi tak jediné stisknuti

a vrata se pred vami oteviou. Instalace zminéného
ovladani vrat je tedy velice jednoducha a prekvapivé
rychla. Ke garazi se navic nemusite ani priblizit.
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Antimys

Dokonalou vychytdvkou, kterou oceni predevsim zeny,
protoze zabranuje prichodu mysim a jinym hlodav-
cim mezi zemi a spodni tésnici gumou vrat, je nerezo-
va ochranna lista vysky 19 mm. Tato liSta se jednoduse
prisroubuje k podlaze v misté dosedani vrat. Vrata
dosedaji do listy, ktera vyrovna pfipadné nerovnosti
podlahy a znemozni tak prichodu hlodavcim pod
tésnici gumou vrat.

Pravidelna péce je nutnost

Chcete, aby vdm garazova vrata dobre a dlouho slou-
Zila? Potom dodrzujte tfi hlavni zasady uc¢inné udrzby:
Ze vseho nejdulezité;jsi je udrzovat vrata z obou stran
Cista. Pfi malém znecisténi postadi vihky hadr, pfi vét-
$im sahnéte po neutralnim cisticim prostfedku (tfeba
na myti nadobi) a teplé vodé. Nutna je i péce o gumo-
va tésnéni na zarubnich, lamely pod tésnénim totiz
mUze poskodit i jemny prach. Takto o3etfovat vrata
byste méli minimalné jednou za tfi mésice.

PFi uklidu nezapominejte ani na vodici kolejnice, ale
vyhnéte se riznym mazadldm. Na namazané ¢&asti se
chyta prach, coz zvysuje hlu¢nost. K vycisténi kolejnic
uplné staci suchy hadr.

Tretim bodem je pravidelna kontrola vrat kvalifikova-
nym technikem. Pfestoze jsou vrata a jejich pohony
takrka bezudrzbové, prohlidka jednou za rok se roz-
hodné vyplati. Pfi vyssi denni frekvenci vrat se doporu-
Cuje provadét servisni prohlidku dvakrat ro¢né.

Text: Eva Hauserova,
foto: Schutterstock.com
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Bydleni v nenapadném domé za nendpadnymi dvermi
muze byt jistou formou ochrany soukromi pred zlodé-
ji, odbornici vsak radi spiSe nez na sousedy spoléhat na
kombinaci mechanickych zdbrannych systéma s elek-
tronickym zabezpecenim. Mechanické zabezpeceni by
mélo pachatele zastavit, zabrzdit jesté predtim, nez se
dostane dovnitf domu nebo bytu. Nejnovéjsi elektro-
nické zabezpeceni hlasi naruseni objektu jiz v dobé,
kdy se pachatel pokousi dostat pres vstupni dvere
nebo okno.

Soucasné fungovani elektronickych zabezpecovacich sys-
tému neni velmi vzdalené science fiction pred nékolika
desetiletimi. Zabezpecovaci signalizace nebo, odbornéjsi:
popladny systém pro hlaseni narudeni se pomalu, ale jisté
stava soucasti dokoncovacich praci na novych objektech.
Dodavatelé téchto hlidac¢l nabizeji zpUsob zabezpeceni
nemovitosti i vlastnikiim jiz zabydlenych objektt. Na roz-
dil od jinych metod se elektronicky systém nesnazi zabra-
nit pachateli, aby vnikl do chrdnéného prostoru. Jde o to,
aby nezadouciho hosta pfitom co nejdfive a spolehlivé
pfistihl pomoci detektoru a signalizace. Nazor, Ze signa-
lizace ma smysl jako doplnék mechanické ochrany domu
(bezpecnostni dvere, mfize, folie apod.) plati jen, dokud
se nerozhodneme pro kvalitni zabezpecovaci systém
vy$si Urovné, pfipojeny na néktery ze zasahovych moni-
torovacich systém. Pak lze mechanickou ¢ast ochrany
zjednodusit a vybér vstupnich dvefi bude jednodussi.
Presto vybér spravnych dvefi nelze opomenout...
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Maji pevnou ocelovou konstrukci a rdm, celoplo$né
pancérovani, odolny povrch z masivniho dfeva nebo
laminatu, jsou vybaveny zavorovym uzamykacim systé-
mem s minimalné patndcti jisticimi body a bezpe¢nost-
nim zamkem.

Bezpecnostni dvere jsou diky vyplni z mineralni viny
ohnivzdorné a maji i tepelné a zvukové izolacni
vlastnosti, coZ ocenite nejen v panelovych domech. Za
dostatecné bezpecné se povazuji dvere, které odolaji
ohni minimalné 30 minut.

Soucasti bezpecnostnich dvefi je bezpecnostni zaru-
ben, ktera je zalita betonem a ukotvena po celém
obvodu stény. Dvefe mUzete vybavit i pfidavnym zam-
kem s fetizkem a panoramatickym prlzorem. Bezpe¢-
nich jisticich bodu.

Kvalitni bezpec¢nostni dvefe musi mit i kvalitni zamy-
kani. Zamek bezpecnostnich dvefi je pevnou soucasti
konstrukéniho jadra, tudiz ji nelze poskodit. BEZnym
standardem jsou zamky s cylindrickou vlozkou chrané-
né bezpecnostnim kovanim.

Bezpelnostni sada na dvere obsahuje cylindrickou
vlozku, zadlabovaci zdmek a bezpeénostni kovani.
Dulezitym doplrikem cylindrickych vlozek a zadlabo-
vaciho zamku jsou bezpecnostni dverni stity, které je
chrani pfed rozlomenim a jinym druhdm nasili. Bez-
pecnostni kovani se vyrabi z uslechtilych oceli tepel-
nou Upravou, diky niz odolavaji odvrtani.

Interiérové bezpecnostni dvere se vyrabéji v rizném



MAXIMA

Kazdé @) hodiny

prodame
nebo

pronajmeme
€) nemovitost

800111555« www.maxima.cz

INZERCE

Nikdy nebylo jednodussi mit kdekoliv
prehled o déni doma, na chalupé,
v dilné, nebo treba i v auté.

Kdekoliv mate nainstalovan alarm nebo
autoalarm z Jablotronu, tam mate i moz-
nost do néj na dalku pfistoupit. Z kavarny,
z dovolené nebo ze sluzebni cesty si mizete
ovéfit stav alarmu, ovladat jej, prohlizet his-
torii udalosti i fotografie pofizené detektory
s kamerou, zjistit aktudlni teplotu, i ovéfit
mnozstvi spotfebované elektfiny. VSe mate
jako na dlani v mobilni a webové aplikaci
MyJABLOTRON.

Samoobsluha MyJABLOTRON
vam umozriuje:

Zjistit aktualni stav alarmu

zajistit / odjistit alarm nebo jeho ¢ast
ovladat spotrebice

prohlizet historii udalosti

prohlizet a pofizovat fotografie
z detektori s kamerou

sledovat prubéh teploty (a upozornit
na prekro€eni nastavenych teplot)

sledovat spotrebu elektfiny

zasilat oznameni (SMS, E-mailem)
sledovat aktualni polohu vozidla,
vzdalené jej zajistit ¢i imobilizovat
vytvaret plnohodnotnou knihu jizd

Stejné komfortni a prehledné jako
aplikace MyJABLOTRON je i ovladani
samotnych alarmG. Zvladnou jej bez pro-
blémul i déti. Okamzité pochopite jak alarm
JABLOTRON 100 pouzivat. Ovladaci seg-
menty maji jasnou logiku semaforu. Staci
jen stisknout pozadované tlacgitko a pfilozit
identifikacni ¢ip nebo zadat kaéd.

Pokud pfemyslite nad alarmem, uréité
nezapomefite na sluzbu napojeni na
Bezpecénostni centrum Jablotron. Z toho
maji zlodéji velky respekt. Jeho operatofi
okamzité reaguji na poplachové signaly
z alarmu a vysilaji zadsahovy tym k provéfe-
ni situace. Tuto sluzbu mizete ziskat na tfi
mésice na zkousku zdarma k profesionalni
instalaci alarmu Jablotron.

Vice na www.jablotron.cz.

JABLOTRON

CREATING ALARMS




designu, zalezi na pozadavcich kupujiciho. Exteriérové
dvefe mohou byt nejen plné, ale i zasklené, se svétliky
(bo¢nimi nebo hornimi). V tomto pripadé se pouziva
pro zaskleni bezpecnostni sklo ve stejné bezpecnostni
tridé, jako jsou dvere. Také zarubné mohou byt ve vice
designech a barvach, ¢imz se dosdhne skute¢né doko-
nalé sladéni dvefi se zarubni.

Bezpecnostni dvere se rozdéluji do Sesti bezpecnost-
nich tfid podle ¢asu a druhu naradi, které je nezbytné
pro jejich odstranéni. Pro dvefe do bytu postaci tfida
2, lepsi jsou dvere 3 a 4 bezpecnostni tfidy.

Pri vybéru vhodnych dveri se poradte s firmou, u niz
jste si instalaci dvefi objednali. Rozhodnéte se pro
firmu, ktera je na trhu jiz déle zndma a nabizi certifi-
kované vyrobky s minimalné tfiletou zaru¢ni Ihdtou.
Dulezita je odborna montaz a servis v pripadé za-
bouchnuti dveri nebo odcizeni kli¢t, abyste svlj byt
nezajistili az tak, Ze se do né&j nedostanete ani vy sami.

Garazova vrata

Dalsi velky prichod do domu predstavuji garazova
vrata - tedy samoziejmé pokud mate gardz navazujici
na ddm a propojenou s nim dvefmi. Je jisté, ze stara
plechova vyklopna vrata moc bezpeci neposkytuji

a nejde je ani dobfe upravit. Proto je lepsi je stejné
jako staré dvere vyménit za nova. Moderni garazova
vrata, at uz posuvna, sek¢ni nebo rolovaci, funguji
jako zabezpeceni proti vniknuti i proti ohni. Sekce
nebo lamely jsou vyrobeny z galvanizovaného plechu,
ktery ma uvnitf protipozarni pénu. Na bezpecnost je
mysleno také pfi osazeni zamykani, takze opét stadi si
vybrat bezpec¢nostni stuperi.

Moderni gardzova vrata jsou proti neautorizovanému
otevreni jisténa elektronicky. Je to dano zejména tim,
ze ke kazdému jednotlivému kusu existuje jedinec-
ny ovladac s unikatnim kédem, na ktery cely systém
reaguje. Zlodéj by musel tento kéd nejdrive rozlus-
tit a pak by se mohl pokusit vniknout neopravnéné
dovnitf. Bez zadani spravného kodu elektronicka
pojistka zpusobi, Ze se cely zamek pfi pohybu vzhiru
mechanicky zablokuje, pak neni mozné ho mechanicky
otevrit.

Jak zajistit okna

Okna jsou na prvni pohled lakavym mistem pro nasilné
vniknuti. A nejsou to zdaleka jen ta v pfizemi. Neni
vyjimkou, Ze zlodéji se spusti na lané se stfechy a vnik-
nou oknem do bytu tfeba v patém patfe. Okolojdouci
jsou neviimavi k tomu, co se déje na chodniku, natoz
aby zkoumali, pro¢ se nékdo spousti se stfechy. Takze
nechavat okna pfi odchodu oteviena je vzdycky ris-
kantni ¢in. Do malych oken vedoucich do suterénnich
mistnosti a umisténych casto pod terénni vinou po-
zemku se urcité vyplati osadit nerozbitné draténé sklo.
Kde by uz nepusobilo hezky, budou se dobre hodit
mfize. Moderni ochranou pro dobfe pfistupna okna

v celém domé jsou pak ochranné félie. Nejsou viibec
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vidét a pritom zabrani rozbiti skla a tedy vniknuti do
nitra domu. Navic vdm okno nerozbije ani krupobiti
- to zvlast ocenite u stfesnich oken. Pozor - nezamén-
te bezpecnostni folii za félii, kterd poskytuje pouze
ochranu proti prehrati interiéru.

Bez pojisténi jistotu nemame

Je to smutné, ale zlodéji a vyrobci zabezpecovacich
zafizeni jsou jako dvé soubézné jedouci masinky na
détském modelu Zeleznice. Jednou je vepredu ten,
vzapéti ho vsak ten druhy dozene a predjede. Ostatné
pravé zplsob, jak zlodéj prekona bezpecnostni systém,
je pro jeho vyrobce dal$im navodem, jak ho promys-
let jeSté lépe, tak to zkratka a dobfe na celém svété



je. Navic bytu a domu nehrozi jen vykradeni, ale také
ohen, voda, kroupy, vichfice. Proto jediné kdyz domac-
nost a ddm dobre pojistime, mizeme jakz takz v klidu
spat.

Pokud stavime, pojistujeme stavbu. Jakmile je po
kolaudaci, pojistujeme dim a domdcnost. To jsou dvé
rozdilné véci. Pojisténi domacnosti chrani nabytek,
elektroniku a dalsi zafizeni aZ po starozitnosti, obra-
zy, cennosti a do jisté miry i penézni hotovost. Podle
toho, co v byté mate, byste tedy méli projednat zpu-
sob pojisténi. Jestlize mate v byté cenné véci, zakladni
pojistka vdm jejich ztratu urcité nepokryje. Pojistovna
si pochopitelné klade i podminky na zajisténi majet-
ku, takZe si dobfe ve smlouvé povsimnéte, jak mate

mit domacnost zabezpecenou, abyste mohli v pripadé
vykradeni ¢i jiné pohromy uplatnit pojistné pInéni.
Pokud chcete pfipojistit cenné véci, mize po vas po-
jistovna pozadovat jejich zdokumentovani - odborné
ocenéni a fotografii.

Pojisténi stavby jako takové se zdaleka nevztahuje jen
na majitele rodinnych domkd. Nikdo si samoziejmé
nic takového nepfeje a nechce to pfivolavat, jenze ke
zniceni bytového domu prosté také muze dojit - to
jsou pribéhy vybuchu plynu, podemleti vodou, velké-
ho pozaru apod., kdy je narusen cely objekt a nebu-
de mozné ho dale uzivat. Staci ale i ¢astecné zniceni

a nutnost rekonstrukce, vymény rozbitych oken,
sanace po pozdaru vdomé apod. Druzstva a spolecen-
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stvi vlastnikd sice musi domy pojistovat ze zdkona, ale
pro jednotlivé obyvatele to ma mnoha uskali. U domu
druzstevnich, zejména v majetku velkych druzstev,
bychom se nahrady za byt v pfipadé Uplného zniceni
pravdépodobné nedockali vibec — pojisténé je druz-
stvo, nikoliv my sami. Druzstvo tedy zinkasuje pojistné
plnéni a jak s nim naloZi, je na rozhodnuti ¢lenské
schlize - ta klidné mUze odsouhlasit presunuti penéz
na jiné potfeby druzstva, nez je vase odskodnéni, po-
kud jsou tyto penize potieba tfeba na demolici zbytku
domu apod. Spolecenstvi domu rozhodne o rozdéleni
pojistky rovnéz spolecné, s nejvétsi pravdépodobnos-
ti ale alespori néjaké penize jednotlivym vlastnikim

z pojistky zGistanou. Rozhodné ale nebudou mit hod-
notu bytu - pravé proto, Ze bude jesté nutné uhradit
naklady vzniklé po znic¢eni domu. Proto je dobré, aby
kazdy spoluvlastnik uzavrel jesté svou vlastni pojist-
ku na stavebni soucasti, to znamena na svuj podil na
prislusné nemovitosti. PInéni z takové pojistky pak uz
patfi skutecné jen vlastnikovi bytu a spoluvlastnické-
ho podilu, nikoliv spolecenstvi vlastnika jako celku.
Jediné kdyZz budeme takto pojisténi, mame nadéji, ze
za pojistné plnéni poridime nové bydleni. Pfi nutnosti
rekonstrukce po velké havarii domu pak z pojisténi
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spolecenstvi urcité dostane prednost tfeba stfecha
pred nasimi okny. | tady tedy bude lepsi, kdyZz mame
stavebni soucasti pojistény samostatné a mizeme

z vlastni pojistky provést opravy ve vlastnim byté.
Nezapominejme ani na pojisténi odpovédnosti za
Skodu spachanou na cizim majetku. Je to zpravidla po-
jistka velmi levna, ale muize nds uchranit nepfijemnych
vydaju, pokud tfeba sousedovi vyplavime byt, ale také
pokud si od kamardda tfeba vypuj¢ime kolo a to mu
nabourame a zni¢ime, pujc¢ime si notebook a posko-
dime ho, puj¢ime si od kamaradky drahé plesové 3aty
a nevratné je zni¢ime tim, Ze je polijeme ¢ervenym
vinem apod. Pro snadné pochopeni je tu charakteris-
tika této pojistky jako pojisténi Skod spachanych na
vécech sdilenych nebo vypUjc¢enych. Mnoho z nas tuto
pojistku ma uzavienou a netusi, kdy ji mUze vyuzit.
Vétsinou ji totiZz uzavirdme pfi uzavreni pojistky na
domacnost a nemovitost a mylné se domnivame, Ze se
vztahuje jen na skody spachané v souvislosti s bydle-
nim.

Zdroj: Naseinfo.cz,
foto: Shutterstock.com
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Castka, kterou potfebujeme na koupi bytu nebo
domu, byva vysokd, bézna puljcka nato obvykle ne-
staci, i kdyz néjaké uspory mame. Navic bézné pujcky
jsou sice bezucelové, ale také urocené vysokymi uroky
a doba splaceni je maximalné deset let. Nejlepsim
feSenim je tedy uvér hypotécni. Jeho splaceni je za-
jisténo zastavnim pravem k nemovitosti ve prospéch
banky, kterd uvér poskytuje. Dobu splatnosti je mozno
zvolit zpravidla mezi 5 - 30 lety. V soucasné dobé jsou
nabizené uroky pod 2 procenty ro¢né, coz je tak malo,
Ze se logicky necha uvahami o hypotéce zlakat kde-
kdo. JenzZe ani s tim urocenim to neni tak jednoduché,
a tak je treba vse predem dobre promyslet.

Nejcastéjsi formou je hypotéka ucelova - pljcujeme

si na nemovitost, kterou chceme koupit a tou také
ruc¢ime. Banky obvykle pUjcuji 60 - 80 % trzni hodno-
ty zastavené nemovitosti. Pokud potfebujeme 100 %
a vdechny ostatni podminky banky splfiujeme, banka
bude pravdépodobné pozadovat jesté dalsi zasta-

vu. Dnes je ale pomérné obvyklé, Ze na stoprocentni
hypotéku stac¢i jako druhd zaruka dostatecné vysoka
Zivotni pojistka.

Neucelovou hypotéku vyuzijeme, pokud potifebujeme
financni prostredky volné a nemovitost, na kterou
mUzeme uvalit hypotéku, jiZ mame. Takové hypotéce
se fika také americkd a pozadat o ni mUze treba i vice
lidi dohromady, alespori jeden z nich ale musi byt
vlastnikem zastavené nemovitosti. Banky timto zpUso-
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bem pujcuji vétSinou do 70 % trzni ceny nemovitosti,
vyssi pUjcky jsou méné obvyklé. Americké hypotéky
Ize ziskat, pokud u ¢erpanych prostifedkd dolozime
alespon castecné ucel - tedy zbozi nebo ucel, na které
si pUjcujeme. Americké hypotéky jsou jednim z vhod-
nych feseni, jak ziskat prostfedky napfriklad na rekon-
strukci nebo modernizaci domu. Uroky jsou niz3i nez
u spotfebitelskych uvéra a pljcka mize byt tfeba jiz
100 000 K¢, tedy tieba ¢astka na novou stfechu. Vyho-
dou americké hypotéky je i to, Ze je mozné ji kdykoliv
jednorazové splatit bez sankci. Podobné jako u spotre-
bitelského uvéru ovsem nelze uplatnit odpocet urokd
od zakladu dané z pfijmu.

Zadatelem o hypoteé¢ni Uvér mze byt jak fyzicka, tak
pravnicka osoba nebo obce a mésta. Podminkou je
plnoletost a obéanstvi CR nebo prikaz o povoleni po-
bytu ¢lena statu Evropskych spolecenstvi. O hypotéku
mUze Zadat jeden nebo vice Zadateld. Pokud manzelé
nemaji rozdélené spolecné jméni, je tfeba k vyfizeni
hypotéky podpis obou, spole¢né se posuzuje i jejich
bonita. U hypotéky se bézné nepozaduje ruceni dalsi
osobou, pokud oviem sami podminky banky nemu-
zete aktualné splnit, muze byt rucitel jednim z Feseni
situace.

Na bonitu klienta maji banky rlzné pozadavky. Vét-
Sinou jde zdkladné o poZzadavek zaméstnani na dobu
neurcitou v trvani alespon pll roku nebo o dolozeni
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dariového pfiznani z podnikani alespori za dva roky.
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pravidelné naklady, které mési¢né vydate. Pfedevsim
kontroluji, zda mate jesté jiné pujcky a zda je v porad-
ku splacite.

Pokud se u jedné banky setkate s odmitnutim, nezna-
mena to, Ze jinde nemuzete uspét. Zdkladem je vzdy
radné splacet vsechny puUjcky a mit tedy Cisty zaznam

v rejstiiku dluznikd. VySe pravidelnych pfijmd je dule-
Zita, pokud je ale momentdlné nemate a mate naopak
usporené financni prostiedky, mize banka prihléd-
nout i k tomu. Na vas je pak rozvaha, zda perspektivné
budete mit dostatecné vysoké pfijmy, abyste hypotéku
mohli splacet. Tato Uvaha je dulezita vzdy, peclivé je
tfeba perspektivy zvazit tfeba v pfipadé, Ze manzel-
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Fawedgadd

ka je zrovna na materské dovolené, takze ma prijmy
nizké. Kdyz Ize ocekavat, ze se v dohledném c¢asovém
horizontu bude moci vratit do zaméstnani a na spla-
ceni hypotéky budete mit v rodiné dva pfijmy, je vie

v poradku. V opacném pripadé zvazte, jestli usetrené
finance brzy nevycerpate na zajisténi rodiny i splatky
a neocitnete se tak v problémech. Vzdy je lepsi zac¢inat
s bydlenim skromnéjsim, na jehoz pofizeni bez problé-
mU dosahneme. KdyzZ se pFijmova situace rodiny zlepsi,
mUzete i nemovitost zatizenou hypotékou prodat

a poridit si bydleni vétsi a lepsi.

Podminkou je, Ze nemovitost musi byt zastavena ve
prospéch banky celd, nelze vyuzit napfiklad polovinu



¢inZovniho domu. Naopak vyuzit je moZno nemovitost
rozestavénou, pokud je jako stavba zapsdna v katastru
nemovitosti. Vypis z katastru nemovitosti, ktery bance
predkladdme, musi byt aktualni a musi odpovidat
skute¢nému stavu. To znamena, Ze v katastru musi byt
zapsana napriklad nové postavena gardz, bazén na
zahradé apod. V soucasné dobé byva nékdy problém
se stavem zdapisu pozemkad. Digitdlni mapa, kterou
katastralni ufady dnes povazuji za redlny stav, mnohdy
neodpovida skutecnému (a historickému) stavu hranic
pozemku. Posun na digitdlni mapé muaze napftiklad
zasahovat do pfijezdové cesty k domu, v kritickém pfi-
padé i pfimo prochazet domem. Naprava tohoto stavu
ze strany statu je v nedohlednu, takZze pokud takovy
problém u vas nastane, nezbyva nez nechat pozemek

nové zamérit, vyzadat si souhlas sousedd s novym
geometrickym planem a vie nechat nové zapsat do
katastru.

Kromé vypisu z katastru pozaduji banky pfi zadosti

o hypotécni uvér také ocenéni nemovitosti. Nespé-
chejte se zadanim znalci v oboru nemovitosti, banky si
totiz zpravidla odhad zpracovavaji samy a posuzuji pfi
ném i nékteré jiné faktory, nez pfi zpracovani odbor-
ného odhadu. Dllezitad byva lokalita, umisténi v obci,
ale i perspektivni rozvoj obce a jeji infrastruktury,
tedy véci, které mohou cenu nemovitosti ovlivnit pro
budoucnost.

Pokud vas banka vyhodnoti jako spolehlivého klienta
pro poskytnuti hypotéky, pfed vyplacenim musi vznik-
nout zastavni pravo evidované katastrem nemovitosti.
To znamen4, Ze po dobu splaceni hypotéky nemuzete
bez souhlasu banky s nemovitosti nijak disponovat.
NejenzZe ji nemUzete prodat, ale ani zbourat nebo
prestavét tak, Ze to zméni jeji hodnotu. Po Uplném
splaceni hypotéky pak pozadate o vymaz zastavniho
prava - pak je tedy teprve nemovitost definitivné jen
vase.

Hypotéka je zavazek na fadu let, béhem kterych maze
dojit k pojistné udalosti nejen na nemovitosti, ale také
ve vasem zivoté. Pojisténi k hypoté¢nimu dvaru vam
tedy zajisti klidné spani pro pfipad, Ze byste nebyli
schopni splacet mési¢ni splatky. Vétsina bank nabizi
zfizeni pojistky pfimo pfi zfizeni Uvéru a takto kom-
binovany produkt zohledriuje lepsimi podminkami.
Zivotni pojistka by vam a vasi rodiné méla kryt splatky
pro pfipad vaZzné nemoci, umrti, ale také Ize pojistit
uvér pro pripad ztraty zaméstnani. Pojistovna sice
nebude za vas splacet pojistku v pfipadé nezaméstna-
nosti nekone¢né dlouho, d4d vdm ale nejméné pulro¢ni
$anci najit si v klidu nové zaméstnani s dostatecné
vysokym platem. Pojisténi nemovitosti by mélo kryt
nejen kradez a vandalismus, ale i Zivelnou katastrofu.
Pojistku Ize sjednat tak, Ze po celou dobu trvani uvéru
platite stejné Castky, existuji ale i kapitalové pojistky,
které Ize ,predplatit” vy3simi splatkami na pocatku.

V poslednim obdobi splaceni pak nemusite platit po-
jistku vlbec, doba pojisténi ovsem stale trva.

Banky pojisténi vyzaduiji, kdyz si tedy délate rozpocet,
co vas vsechno béhem splaceni hypotéky ceka, musite
pfipocitat i pojisténi. Vzhledem k tomu, Ze vyse po-
jistky se odviji od vyse uvéru, muze byt mési¢ni platba
pojisténi nezanedbatelnou polozkou.

Chystate se stavét, potfebujete penize na parcely,
druzstevni byt, byt v privatizaci od obce, zahajeni
stavby nebo na prvni splatku firmé, které jste stavbu
zadali na kli¢ a banka vdam nemuze poskytnout kla-
sickou hypotéku? | pro vas banky nabizeji feSeni. Ma
podobu takzvaného predhypotec¢niho Uvéru. Ten se
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uzavira maximalné na dobu jednoho roku a mlze mit
vysi az 100 % pozadované hypotéky. Po dobu trvani
predhypotecniho uvéru se splaceji pouze uroky - ty ov-
$em na toto obdobi byvaji o néco vyssi, nez u pozdéjsi
klasické hypotéky. V tomto obdobi rucite budouci ne-
movitosti a jeji existenci tedy musite prokazat - smlou-
vou o smlouvé budouci, smlouvou se stavebni firmou
apod. Dalsi ru¢eni zpravidla banky nepozaduiji.

Dobu splaceni si s bankou sjednate pfi uzavreni hypo-
técni smlouvy. U nas je nejdelsi obdobi zpravidla 30
let. Kromé toho ale budete sjednavat také takzvanou
dobu fixace, to znamena obdobi, kdy se podminky
smlouvy nebudou ménit ani ze strany banky, ani ze
strany klienta. Budete platit predepsané splatky a pre-
depsané uroky. Doba fixace je nejméné jeden rok,
obvykla delsi doba je pét let, nékteré banky nabizeji

i dlouhodobou fixaci urokt na deset i patnact let.
Obecné plati, Ze ¢im delsi fixace, tim vyssi uroky. To ale
neni jedind véc, kterou je tfeba vzit v potaz. Neni na
$kodu poradit se s finan¢nim expertem, jaka je ten-
dence urokové miry - tedy jestli Ize pocitat s tim, ze
uroky porostou, nebo budou klesat.

Vyhodou kratsi doby fixace je také moznost jedno-
razového umoreni celého Uvéru nebo jeho ¢asti. Po
skonceni fixa¢niho obdobi totiz mizete mimoradnou
splatku - a tim snizeni celé hypotéky a samoziejmé

i dalSich splatek - provést bez sankci. BEhem fixacniho
obdobi je to mozné pravé jen za cenu zaplaceni sank-
ci, jejichz vyse je znacna - bance totiz kryje velkou cast
toho, co by od vas v pfipadé splaceni podle smlouvy
ziskala na urocich.

V dobé skonceni fixace Ize zménit i dobu splaceni.

A je to také nejlepsi okamzik, kdy vyuzit moznosti
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refinancovani hypotéky. Stava se totiz, Ze vam jina
banka nabidne vyhodnéjsi podminky, pak jisté stoji
zato prevést svou hypotéku pravé tam. Nez to udélate,
promluvte si se svym bankéfem v bance, kde hypotéku
mate. Pokud jste spolehlivy klient a prijdete s tim, ze
vam jinde nabizeji podminky lepsi, s nejvétsi pravdé-
podobnosti se vam tyto podminky pokusi zajistit i vase
stavajici banka.

Ceka vas Fada let splaceni a viechno prosté dopfedu
promyslet nejde. Mnoho véci ale Ize predpokladat.
Kolik budou splatky, kolik bude pojisténi, kolik budete
platit za energie, jaky je (a pozdéji bude) vas rozpo-
¢et na provoz domacnosti. V Uvahu je dobré vzit i to,
Ze kazda nemovitost starne a vy budete po néjaké
dobé muset hradit néjakou udrzbu ¢i rekonstrukci.
IdedlIni je tedy vedle splaceni jesté alespor drobné
spofit - napfiklad si zalozit stavebni spofeni. Na druhé
strané posudte, jestli vas plat potencialné poroste,
jestli v rodinném rozpoctu pribude i plat manzelky

po materské dovolené, jestli je vase zaméstnani nebo
podnikani stabilni. MoZzna mUzete pocitat i s néjakym
mimoradnym pfijmem - vasi rodi¢e se béhem nékolika
let budou zbavovat chalupy, vy si ji nechat nechcete

a rodice jsou ochotni vam ¢ast penéz ziskanych prode-
jem poskytnout na splaceni hypotéky apod. Zkratka
faktorl pro porovndni, zda si vzit ¢i nevzit hypotéku,
a také v jaké vysi, je dlouha fada. Vse dobre promy-
slet predem vam pomuzou financni experti a urcité

i rodinna rada. Vyvarujete se tak pozdéjsiho stresu ze
splatek a budete si uzivat komfortu vlastniho bydleni
v klidu.

Text: Gabriela Koulova,
foto: Schutterstock.com






REKONSTRUKCE

Zima uz je za nami a prisla ta spravna doba projit veSkeré vzniklé skody. Tece vam
do stfechy, netésni okna, nebo jen potiebujete néjaké interiérové opravy?







Pojdme se podivat nejprve na tu stfechu.

Zkontrolujeme stfechu a zjistime, zda se zde nachdzeji
prasklé, rozbité nebo drolici se tasky. PFi odstrariovani
rozbité nebo poskozené se nejdfive musime presvéd-
Cit, jestli jsme dokonale odstranili viechny ulomky.
Nadzvedneme ostatni tasky v Fadé nad tou poskoze-
nou pomoci dvou dfevénych klind. Zasuneme 3$picku
pokryvadské |Zzice pod poskozenou tasku, nadzved-
neme ji nad lat a vyjmeme. Novou tasku zasouvame
az do chvile, nez se zachyti svymi ozuby za lat. Poté
odstranime drevéné kliny a pokud mame jesté nékde
zdvadu, postup opakujeme.

Takto mdzeme vyménit viechny druhy tasek kromé
téch drazkovych. Ty se bud pribijeji hiebikem z hlini-
kové slitiny o délce 32 mm, nebo se upevnuji prichyt-
kami.

V soucasnosti se ve stavebnictvi vyuzivaji nové materi-
aly i technické postupy. Zarovern se ale vracime k pfi-
rodnim stavebnim materialdm nasich predku. Jednim
z nich jsou jilovité bridlice, které pouzivali na svych
obydlich jiz stafi Rimané.

Bfidlicovou desku vyménime pomoci strhovaciho
nastroje. Zasuneme jej pod prasklou desku a pohybu-
jeme jim do strany, az narazime na upevnujici hiebik.
Tahem smérem dolt zachyti osten nastroje za hrebik
a vytdhne jej ¢i pfesekne. Po odstranéni obou hrebikd,
kterymi byla deska pfichycena, se daji vytahnout jeji
prasklé zbytky.

Novou desku upevnime pomoci olovéného pasku

o rozmérech 200 x 25 mm. Ten pfibijeme k difevénému
podkladu 38 mm dlouhymi hlinikovymi ¢i pokovenymi
hrebiky. Olovény pasek pak ohneme zpét pres dolni
okraj desky. Ohyb zdvojime, aby se pasek pozdéji ne-
narovnal sjizdéjicim a tajicim snéhem. Hrebik, kterym
upeviiujeme olovény pasek zarazime do laté, ke které
je pribita spodni fada bridlicovych desek.

V zimnich a jarnich mésicich nékdy resime i zasadné;si
zmény v interiéru, ¢asto se rozhodneme i pro zménu
v postaveni pficek.

Nez se rozhodnete pro konkrétni konstruk¢ni prove-
deni pficky a pro material, musite oviem predevsim
dikladné promyslet, jakou funkci by mély pricky plnit
a jaké budou nase priority pfi samotné vystavbé.
Upfednostnime rychlost, snadnost a pfesnost, nebo
hlavné odolnost a trvanlivost? Jaké zatizeni nam
povoli stropni konstrukce domu? Budeme dispozici
interiéru v budoucnu ménit, nebo se jedna o fedeni
kone¢né? Kazdy plan vyZzaduje jiné Feseni.

Podle pouzité technologie volime bud pricku zdénou,
nebo montovanou. Materidlem pro zdénou pficku
mUze byt palena cihla plnd, nebo dutinova, pérobeto-
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nova tvarnice, tvarnice ze sadry, skla, pripadné dalsich
nestandardnich material. Mezi montovanymi systémy
jednoznacné dominuje konstrukce ze sadrokartono-
vych, nebo sadrovldknitych desek v dfevénych nebo
kovovych profilech. V obchodnich a primyslovych
objektech, ale i napfiklad v atypickych bytovych interi-
érech, se zase vyborné uplatni posuvné a prestavitelné
pricky.

Pricky zdéné z klasickych cihel maji jednoznacné
nejlepsi zvukové a tepelné izolac¢ni vlastnosti. Diky
vysoké Uunosnosti na né mizeme bez problém{ zavésit
jakékoli zafizovaci nebo dekorativni predméty. Cihlo-
vou pficku vsak stavime takzvanou mokrou metodou
a s tim souvisi i ¢asova narocnost a pracnost vystavby
a vysoké naroky na kvalitu provedeni. Nerovnou zed
vyspravime pouze silnéjsi vrstvou omitaciho materialu,
a to samoziejmé zvysuje celkové naklady. Dalsi pod-
statnou nevyhodou je velké zatizeni nosné konstruk-
ce domu, v mnohych domech si pfi¢ku z cihel prosté
dovolit nemuzeme...

maji témér srovnatelnou Unosnost jako cihly, na rozdil
od nich se vSak nemusi zdit maltovou smési, ale spojuji
se pouze pomoci specidlniho lepidla. Vystavba je proto
presnéjsi a rychlejsi. Oba materidly se daji fezat a snad-
no se v nich frézuji drazky pro rozvody elektfiny nebo
tepla. Pérobeton je lehky, ma nizsi zvukovou a tepel-
nou izolaci nez palena cihla a vyzaduje nasledné omit-
nuti. Naopak sadrové tvarnice maji vysokou hmotnost
a dobré izola¢ni vlastnosti. Jejich povrch je dokonale
hladky a jiz pfipraven pro malbu. Sadra vsak absorbuje
vlhkost a nemlzeme ji pouzit v mokrych provozech,

¢i prostorech se zvysenou vlhkosti.

predstavuje nejvétsi zatéz pro stropni konstrukci

a z finan¢niho hlediska i pro nasi penézenku. Je viak
efektnim designovym prvkem, zvlasté tam, kde potre-
bujeme mistnost prosvétlit. Jeji schopnost tepelné izo-
lace je vSak nizkd, zvukovou izolaci ale mlzeme zvysit
pouzitim izola¢nich skel nebo specidlni félie.

Rychla a sucha vystavba, lehkost materidlu a nizké
naklady -to jsou prednosti pficek ze sddrokartonovych
nebo sadrovldknitych desek. S jednotlivymi deskami,
které se upevnuji do kovovych nebo drevénych profild,
se velmi dobfe manipuluje a mizeme je prizplsobit
na miru jakémukoli interiéru. Prakticky nenahraditelny
je pak sadrokarton v dfevostavbach.

Sadrokartonové desky maji dokonale rovny povrch

a jsou po vytmeleni a pfebrouseni pfipravené pfimo
pro malbu. Hlavnimi nevyhodami sadrokartonu jsou

- nizkd zvukovd izolace a mala unosnost. Chceme-

-li na saddrokartonovou desku zavésit téz3i predmét,
musime do konstrukce predem na dané misto umistit
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zpeviujici traverzu jako podklad. Vyssi pozornost pak
musime sadrokartonovym deskdm vénovat v prosto-
rach se zvysenou vlhkosti. Zde je nutné desky nejprve
naimpregnovat, pfitom bychom méli pouzit drazsi
specialni desky s vyssi odolnosti vici vihkosti.
Sadrokartonové desky je také idealni pouzit pro jaké-
koli stropni podhledy nebo podkrovni prostory pod
Sikmymi stfechami, kde jsou obzvlast oblibené. Rych-
lejsi a levnéjsi FeSeni, nez je sddrokarton, v podstaté
najdeme jen tézko. Dutinami pficek lze vést potfebné
rozvody, zaroven jsou vhodné i pro ulozZeni tepelné

a akustické izolace.

Variabilnim a elegantnim feSenim rozdéleni vnitfniho pro-
storu jsou mobilni prestavitelné a posuvné pricky. Jejich
dobra stabilita a zvukova neprostupnost muze konkuro-
vat i pevnym sténdm. Prostor navic mdzeme libovolné ob-
mériovat a béhem dne otevirat dle momentalni potreby.
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Moderni okenni systém musi splfiovat tyto pozadavky
- tepelnou izolaci, snadnou manipulaci, ochranu pred
vloupanim, zvukovou izolaci, moderni design, zajisténi
infiltrace vzduchu a minimalni udrzbu. Pfestoze je ka-
zdy dodavatel presvédcen, ze vyrabi, prodava a mon-
tuje ta nejlepsi okna, rozdily mezi vyrobci se najdou.
Rozhoduje predevsim tradice, kterou ma dodavatel za
sebou, jaké pouziva technologie a vychozi materialy.
V poslednich letech ziskal v Evropé i u nas vyznam-
nou pozici plast. Nejpadnéjsim argumentem pro jeho
pouziti v této oblasti je minimalni nutnost udrzby.

Za velmi pfiznivé ceny lze ziskat v rdznych barevnych
provedenich okna odolna vici klimatickym vliviim,
ktera jsou zaroven dobrou tepelnou i zvukovou izola-
ci. K tomu, abyste si mohli uzit nespornych pfiznivych
vlastnosti plastovych oken, které jsou dnes jiz obec-
né znamé, je ovsem trfeba, aby Slo o kvalitni vyrobek

a aby takeé byla zajisténa jeho kvalitni montdz. Proto



je vzdy tfeba zvazit, pro kterou firmu se v pripadé
pofizovani novych oken rozhodnete.

Jste spiSe ekologicky tip? Pak sahnéte po klasice, kte-
rou jsou okna dfevéna. Dfevénd okna jsou diky svému
zcela prirodnimu materialu ekologicka, velmi pevna

a drevo ,, dycha”. Vyhodou drfevénych oken je v prvni
fadé vyssi zivotnost. Okna jsou odolnéjsi vici mecha-
nickému poskozeni, natér Ize obnovit. Pfi spravné
udrzbé maji zivotnost 100 let. Variantou dfevénych
oken jsou eurookna, ktera nahradila klasicka zdvoje-
na dievénd okna. Zcela jasnou prednosti eurooken
je 100% prirodni material a ekologi¢nost. Dfevo je
materidl ryze pfirodni. Eurookna s sebou pfinasi fadu
dalsich vyhod: vy3si tuhost, nizkou tepelnou roztaz-
nost a propustnost vlhkosti (dfevo ,,dycha”). Vyhodou
je také moznost opravy mensiho poskozeni okna.

Zatepleni fasady domu prinese zasadni Usporu ener-

gii spojenych jak s vytapénim, tak i s klimatizovanim
interiéru. Vhodnym a spravné provedenym zateplenim
muzeme docilit az tficetiprocentni uspory nakladd, coz
je pfi stale zvysujicich se cenach energii jisté nezane-
dbatelné. Zatepleni muzZeme provést dvéma zpusoby,
kontaktnim nebo provétravanym. Castéji pouzivanou
je kontaktni zatepleni fasady z dlivodu snazsiho pro-
vedeni samotného zatepleni. Provétravana fasada viak
dovoli domu lépe ,dychat” a ma o néco lepsi zvuko-
vou izolaci.

PFi kontaktnim zatepleni je izolant, tedy mineralni
vata nebo pénovy polystyren, napevno pfichycen
primo na stavajici fasddu. Fasadni polystyren je lev-
néjsi a snadnéji se opracovdva. Mineralni vata zajisti
lepsi zvukovou izolaci a vyznacuje se vétsi protipozarni
odolnosti.

U zatepleni zplsobem provétravané fasady je tepelné
izola¢ni material vkladan do pfipravenych rostl. Rost
je predsazen proti zdi domu, ¢imz vznikne mezera,
kterd zamezi pomoci proudéni vzduchu vlihnuti stén.
Proto je tento druh zatepleni doporu¢ovan u budov se
zvysenou vnitini vlhkosti. 1zola¢nim je mineralni vata
ve tvaru desek. Jako oblozZeni se pouzivaji napfiklad
OSB desky, které Ize nasledné omitnout, nebo rlzné
fasadni desky (betonové, keramické, kovové, atd.).
Zateplovaci izolace se vklada také pod stfechu. U se-
dlovych stfech se vétSinou fesi upevnénim izola¢niho
materialu mezi tramy a podbitim. Pokud mame plo-
chou stfechu, na prvni pohled se zda nejjednodussim
a nejucinnéjsim feSenim jeji izolace takzvanym fouka-
nim, pfi némz se celuléza ¢i skelna vldkna dostanou do
kazdé dutiny. Nejen stfechy, ale i stropy tak mizeme
zateplit i bez stavebnich Uprav a izolace se dostane

i do mist, které bychom jinak zateplovali jen velmi
obtizné. Ne kazda dutina je ale k vyplhovani vhodna.
Problematické to mlze byt u plochych stfech sloze-
nych ze dvou plasta, které jsou oddéleny vzduchovou
mezerou. Dutina je ale mezi dvéma plasti zdmérné.
Slouzi k odvétrani vodni pary, kterd prochazi stro-
pem z interiér. Podle odbornik( se v tomto prostoru
nashromazdi béhem jediného roku litry vody, ktery je
nutno odvést. Horni plast se stfesni krytinou byva dre-
vény, a kdyz dutinu uzavieme, prestane vétrat, dfevo
zacne vlhnout a hnit. Kondenzovana voda ze dreva
zac¢ne odkapdvat i do izolace, ¢imz se snizi zateplo-
vaci schopnost. Proces pokracuje, az se horni dievéna
vrstva rozpadne.

Resenim je vyvarovat se hlavné této chyby. Bud musi-
me ponechat nutné vétrani vzduchové mezery, nebo
stfechu nové navrhnout jako jednoplastovou. Pokud uz
jsme se této chyby dopustili, bude nezbytné obratit se
na odborniky. Re3eni existuje nékolik, napfiklad instala-
ce parozabran. Izolaci ploché stfechy v kazdém pfipadé
radéji svéfme odborné firmé, ktera dobre propocita
vsechny potfebné parametry a navrhne spravné reseni.
Foukanou izolaci mizeme radéji vyuzit pfi izolovani
podlahy podkrovi od spodni ¢asti domu. Jeji pouziti
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je snadné, vytvorime zkratka o néco vyssi podlahu,
kterou polozime na tradmky, mezi které se nafouka izo-
lace. Zajistime si tak nejen tepelné izola¢ni vrstvu od
¢asto nevytapéného podkrovi, ale také dobré odhluc-
néni tam, kde podkrovni mistnosti naopak vyuzivame.

Fasada dotvafi charakter domu, je vytvarnym prvkem,
musi ale také mit urcité technické vlastnosti. Proto
bychom méli vénovat ndleZitou pozornost vybéru
materiala i barev. Barva by méla respektovat okolni
krajinu i sousedni domy. Pokud nechceme bilou, mdme
na vybér nepreberny vzornik riznych odstint barey,
nebo mizeme odstiny kombinovat. | kdyz ma vétsina
natérd ochranu proti UV zafeni, na jizni a zapadni
strany domu nejsou vhodné pfilis syté odstiny, protoze
blednou rychleji.

Typ natéru volime podle toho, zda jako podklad slouzi
historickd, starsi nebo nova fasada, omitka ¢i zdivo. Na
trhu objevime nékolik desitek druht a jejich variant,
kdyz si objedname néatérovou fasadni hmotu u specia-
lizovanych prodejcll, nabidnou nam vétsinou akrylato-
vou, silikdtovou ¢i silikonovou.

Opravdovym fasddnim hitem jsou v soucasnosti dre-
véné obklady. Dobre tepelné izoluji, chrani dam pred
nepfiznivymi povétrnostnimi vlivy a stavbé dodavaji
na krase. Malokdo si viak oblozi dfevem cely diim,
zpravidla se omezi jen na urcité ¢asti nebo jednotlivé
obvodové zdi. K obkladim lze pouzivat jak tuzemské
dreviny — smrk, modfin ¢i borovici, tak cizokrajné,
které jsou oviem mnohem draZsi. Pouziva se napfiklad
cedr, teak, ipe, iroko ¢i tatajuba.

Ke konecné upravé fasad lze rovnéz pouzit keramické
nebo kamenné obklady. Dum pak vypadda opravdu
zajimavé a materialy dodaji sténam dobré vlastnosti.
Instalace takovych obkladl je vSak v porovnani s kla-
sickymi fasadami velmi pracnd. Fasddu muizeme vytvo-
fit téz z takzvanych licovych cihel.

Stdle vyraznéji se prosazuji i plastové palubky, které
vypadaji jako dfevo, mohou ale imitovat i zdivo nebo
kamen. Jejich vyhodami jsou dlouha zZivotnost, niz-

k& hmotnost a snadna udrzba - co neumyje dést, to
zvladneme hadici nebo tlakovou stfikackou. Navic se
plasty snadno instaluji, nebot jsou zpravidla vybaveny
systémem pero-drazka. Tyto materidly mlzeme pouzit
k obloZeni celého domu, nebo tfeba jenom na stit.

Rekonstrukce je idealni pfileZitosti k upraveé ¢i celko-
vé zméné vytapéni. Mozna pravé ted planujete, jaky
zvolit kotel...

Mluvime-li o kotli, dfive nez zaéneme fesit mozné
palivo, pojdme si Fict, zda date prednost kotli zavésné-
mu ¢i stacionarnimu. Zavésné kotle osazujeme na sté-
ny. Tyto kotle Ize v zasadé zavésit na jakoukoli sténu
kterékoli mistnosti, dulezity je vsak pfisun vzduchu
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do mistnosti, respektive ke kotli. Viechny zavésné
kotle spaluji vyhradné paliva plynna (nejcastéji zemni
plyn). Urdené jsou jen pro ohfev topné vody v soustavé
ustredniho vytapéni (klasické i kondenzacni plynové
kotle) a pfipadné i ohrev teplé uzitkové vody (plynové
kotle kondenzacni).

Vsechny ostatni typy kotlt v¢etné nékterych kotl

na plyn jsou staciondrni, stoji tedy na pevné podlaze

v jim vyhrazeném prostoru. Nejc¢astéji je osazujeme

na podstavec v technické mistnosti domu a kvuli odvo-
du spalin pfipojujeme ke kominu. | staciondrni kotle
jsou urcené k ohfevu topné a uzitkové vody.

Vybrat si mGZzeme mezi kotli na tuha paliva (od uhli
az po drevo a jinou biomasu, tfeba pelety, konkért-
né kotle na dfevo pak mohou byt dfevozplynujici),
paliva plynna (zemni plyn ¢i propan — butan, ktery je
uchovavan v nadrzi), pfipadné paliva kapalna (napf.
lehké a tézké topné oleje). U kotld na pevna paliva

je béznd i kombinace paliv. Napfiklad kotle na uhli

i dfevo. Zndma je i kombinace kotle na drevo a elek-
trického vytapéni. Dalsim typem kotld jsou kotle
elektrické, pro prilis vysokou cenu i spotiebu elektriny
jsou ale v domacnostech na Ustupu, disponuji vykony
od 8 do 20 kW. Vyhodou je u nékterych kotld na tuha
paliva automatické prikladani (napfiklad zasobniky
kotl na pelety).

Béhem rekonstrukce muizeme také instalovat podlaho-
vé topeni.

Vyhodou podlahového vytapéni je rovhomérné vyhri-
vani celého prostoru, tudiz teplotu vnimame o 1 az 2
°C vyssi nez pfi vyuziti radidtord. O rozmisténi podla-
hového vytapéni a intenzité tepla rozhodujeme sami,
a to v pfipadé jeho elektrického i teplovodniho typu.
Teplovodni podlahové vytdpéni je vhodné pro vétsi
prostory. Je tvofeno trubkami z pruznych plastd, jimiz
protéka ohfivana voda. Soustava trubek lezi na tepel-
né izolaci a zaléva se bud cementovou smési, nebo se
pokryva lehkou deskou. Teplovodni podlahové vytapé-
ni Ize efektivné propojit se zafizenim na ohrev vody,
napfriklad kotlem, a obéhovym cerpadlem. V otopné
soustavé proudi voda relativné nizké teploty zhruba
40 °C, ¢imz snizime spotfebu paliva zhruba o 5 az 15
procent.

Elektrické podlahové vytapéni je z hlediska funk¢nosti
naprosto shodné s teplovodnim a hodi se do objektu

s nizkymi tepelnymi ztratami. Vyhodné je diky snadné
instalaci, nizkym pofizovacim nakladdm a velmi presné
regulaci. Podlahu Ize elektfinou vytapét pomoci top-
nych kabel(, topnych rohozi a tenkymi féliemi. Kabely
a rohoze se po plosném zafixovani zalévaji podlaho-
vym betonem nebo anhydritem. O cené rozhoduje
pfikon na metr a to, zda se jedna o jednozilové ¢i
dvouzilové kabely.

Pod dlazbu se umistuji topné rohoze, které tvofi topny
kabel fixovany na tkaniné. Rohoze jsou pokladany tzv.
mokrym procesem do betonu, flexibilniho lepiciho
tmelu nebo do samonivela¢ni stérky. Topné félie se






hodi pod laminatové a dfevéné plovouci podlahy, a to
do suchych konstrukci. Jsou vybornym fesenim i pfi
dodatecné instalaci podlahového vytapéni pod kober-
ce a PVC. Sténové ¢i stropni topeni Setfi misto a muze
se stat i zajimavou dekoraci interiéru.

Krb jen na okrasu nebo i na vytapéni?
Pokud je rec¢ o vytapéni, samoziejmé neni mozné
nezminit krby a krbové vlozky. Pficemz, oteviené
krby se obvykle stavi na okrasu, zatimco pro vyta-
péni se pouzivaji krby s krbovou vloZkou, kterd ma
vétsi ucinnost a stadi ji komin z mensim primérem
oproti otevienému krbu.

Otevreny krb pfitom nabizi pfimy pohledovy kon-
takt s ohném a vlni dreva, cozZ je samoziejmé ¢lové-
ku pfijemné.

Krbova vloZzka poté samoziejmé vétsi ucinnost,
nizkou prasnost a predevsim moznost vytapét okolni
mistnosti (teplovzduiné a teplovodné).
Rozhodneme-li se pro krbovou vlozku, je nutné jeji
vykon volit podle velikosti mistnosti s krbem a mist-
nosti, které chcete vytapét. To plati zvlasté v pfipadé
teplovzdusného vytdpéni.

Také je nutno hledét na primér komina, ktery by
mél byt stejny nebo mirné vétsi nez je odkoureni na
zamyslené vloZce. V pripadé teplovodniho vytapéni
je tento problém slozitéjsi a je nutno hledét, jak na
vykon kotle, tak i na vykon teplovodniho systému.
Kolik je schopen predat otopnym télesim (vyzarit
nebo jinak prenést) i jak bude krb zapojen (jako
hlavni, nebo pfidavny zdroj tepla).
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K topeni patFi komin

Aby jakékoliv topeni dobfe fungovalo, musime mit
samoziejmé v poradku komin.

Obecné feceno, komin je stavebni prvek, jehoz
Ukolem je bezpecné odvedeni spalin nad stfechu
stavby- objektu. V bezpecné vysce nad stfechou
jsou pak spaliny rozptyleny do ovzdusi. Dle néko-
lika zakladnich kritérii délime kominy na:

- kominy s pfirozenym tahem, pretlakové, vyso-
kopretlakové

- kominy odolné proti vyhoreni sazi, nebo bez odol-
nosti proti vyhoreni sazi

- kominy s mokrym provozem, ¢i se suchym provo-
zem

- kominy pro plyn, kapalna paliva, oteviené spotre-
bi¢e na drevo, uzaviené spotfebice na dfevo, uhli

a raselinu.

V zadkladu délime kominy na jednovrstvé, dvouvrst-
vé a tfivrstvé. Jedno a dvouvrstvé kominy jsou sice
jesté dnes povoleny, pro odvod spalin od moder-
nich - ucinnych spotfebi¢d jsou naprosto nevhod-
né. Nejcastéji se v praxi potkadvdme se zdénymi
cihlovymi kominy ¢tvercového a obdélnikového
tvaru a s kominy kruhového pridrezu - tzv. , taze-
nymi” betonovou nebo vdpenocementovou mazani-
nou. Casté jsou i eternitové kruhové kominy.

Zdroj: Svet-bydleni.cz, ceskestavby.cz,
foto: Schutterstock.com



SINCE 1992

(C1STAVONA:

CESKY VYROBCE OKEN A DVERI

ZELENA LINKA
800173 983




CHYSTATE SE

QIAVEIT?

Mit svlj vysnény domecek, po tom touzi vétsi-
na z nas. Pokud uz se ale vas sen pfiblizil, méli
byste dobfe rozmyslet, abyste tézce vydélané
penize investovali spravné. Pfinasime vam mala
doporuceni, jak postupovat.







Vybér pozemku

Pri vybéru pozemku potrebujete védét, co se skryva
pod pojmem stavebni parcela, jaky je pozemek urce-
ny k vystavbé, jaké nebezpeci znamena zakoupit pro
stavbu louku, travnaty porost ¢i ostatni plochy. Dale
musi byt zfejmé, zda ma vas pozemek dostupné sité,
nebo je uz dokonce zasitovany. Zajimat by vas také
méla pristupovd komunikace, lokalita, ve které je situ-
ovan a dostupné sluzby véetné Skoly, Skolky a dopravy.
Dulezita je také vzdalenost od vétsiho mésta, se kte-
rou souvisi pracovni prilezitosti. Nékdy se stava, ze
nékteré obce obcas nabizeji stavebni pozemky zdarma
z divodu rozvoje obce. Urcité se ale nikdy nebude
jednat o obce kolem Prahy.

Obvykle volime pro zjednoduseni stavby zasitovany
pozemek. Nicméné jsou i stavebnici, ktefi ho povazuji
spiSe za nevyhodu a tvrdi, Ze zasitovani zvysuje ne-
umérné cenu. Jde tedy jen o to, ¢emu vy konkrétné
date prednost a co si vyberete.

Nékolik druhtit domu

Pokud jiz tedy mate zakoupeny pozemek, budete
zfejmé zvazovat volbu vhodné stavby. Mate v pod-
staté nékolik moznosti. Podivame-li se, jak jde vyvoj,
tak nejprve prisly ke slovu nezateplené domy, pak
zateplené, po nich nizkoenergetické, déle pasivni,
nakonec aktivni domy. Tolik hrubé rozdéleni. Praxe je
ovsem mnohem slozitéjsi. Pasivni dim bez tepelné-
ho Cerpadla ma napriklad vétsi ndklady na energie,
nez nezatepleny diim s tepelnym cerpadlem. Pficemz
samoziejmé ale plati, Ze aktivni dlm je nejvyhodnéjsi.
Vice energie vyrobi, nez spotrebuje.

Zdény nebo montovany?

To bylo oviem pouze jedno méritko vybéru. Dale je
nutné se rozhodnou, jak stavét. Rika se, Zze zdény
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dum je trvanlivéjsi. | realitni kancelare davaji zdénym
domUm vyssi ,reiting”, nez montovanym. Montova-
ny ddm, ve kterém bydlite jiz za 52 dnl, ma obvykle
perfektni tepelné izola¢ni vlastnosti, ale Spatnou aku-
mulaci tepla. Proto je vhodné akumulaci tepla posilit
realizaci podlahového vytapéni.

Kupovat dum od developeru?

Koupi hotového domu nabizeji rdzné developerské
firmy. Ma to své vyhody — kupujete obvykle hotovy
dum a mUzete se rychle stéhovat, ale i své nevyhody
- nékteré firmy to maji tak, Ze estetika, ekologie, ale
i provozni néklady jsou az v pozadi.

Mnohé firmy ale nabizeji i postaveni domu, nékteré
alespori hrubé stavby. Pak je otdzkou, kdo ma jaky
zdmér. Chcete stavét ¢astec¢né svépomoci? Chcete diim
zadat kompletné na kli¢ ¢i koupit pozemek uz i s po-
stavenym domem? Investorem takovych projektt pak
mUze byt jak stavebni firma, tak realitni kancelar, se
kterou se na investici stavebni firma spolupodili. Pod-
statné pro kupujiciho také je, kdy chce zacit stavét. Je
mozné, Ze pouze koupi pozemek a par let se stavbou
vycka. Pojdme se podivat na jednotlivé moznosti.

Stavba , na klic”

Stavba na kli¢ znamena3, Ze zdkaznik se v okamziku
prfedani hotové stavby mlze do nového domu ihned
nastéhovat. Nespornou vyhodou stavby na kli¢ je, Ze
firma poskytuje na provedené préace zaruku. Vystavba
probiha na zdkladé smlouvy o dilo, ktera jasné specifi-
kuje terminy plnéni, celkovou cenu za provedené dilo,
zpusob predani a prevzeti stavby, zplsob odstranéni
zavad a nedodélkud a reklamacni podminky.

Hruba stavba
Jakymsi mezistupném mezi stavbou na kli¢ a stavbou
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svépomoci je hruba stavba. V tomto pfipadé staveb-
ni firma doda stavbu v jasné definovaném stupni
rozpracovani. Zdkaznik si maze vybrat dodavatelské
firmy dokoncovacich praci, popf. tyto prace jiz dodélat
svépomoci.

Stavba svépomoci

Stavba svépomoci je nejcastéji volena stavebniky, ktefi
predpokladaji nizsi financni naklady. Je ovsem potre-
ba si uvédomit, Ze pokud nedisponujete patfi¢nymi
dovednostmi (a na kazdé stavbé je zapotfebi mnoha
rlznych femesel), mize se pro vas stat vystavba nocni
murou. Vystavba svépomoci muze trvat neumérné
dlouho. Dalsim uskalim stavby svépomoci je fakt, Ze na
takto postaveny dim neexistuje zadna zaruka.

Zahrada neni hracka

K domu samoziejmé patfi i okoli. Pro¢ byste méli svou
zahradu dusledné planovat? Chcete-li, aby vas tésila

a postupné se vyvijela, bez svédomitého planovani se
neobejdete. Na zac¢atku by mél byt navrh a méli byste
si vyzkouset vice moznosti. Zapojte do pfipravy zahra-
dy svou predstavivost, a pokud se poradite s odborni-
ky, bude vysledkem misto, kam se budete tésit a kde
se vam bude libit. Smyslem kazdé zahrady by méla byt
relaxace a odpocinek, byt zrovna ten aktivni, pfi béz-
nych pracich a udrzbé zahrady, bez kterych se tento
prostor prosté neobejde.

Ale zahrada je hlavné dalsi vétsi investici (cca 200 —
400 tisic K¢). Méli byste myslet i na to, Ze takovou
okrasnou zahradu je nutno pravidelné zalévat. Pfi roz-
loze 1000 metrl ¢tverecnich to znamena priblizné 2,5
kubiku vody za 15 minut letniho vecerniho zalévani.
A to hovofime jen o lehké zalivce, nikoliv hloubkovém
zalévani. Pokud byste vodu nakupovali, jen zdlivka za-
hrady vam spolyka desetitisice. Proto je vyhodné mit
Cisticku nebo vlastni studnu.
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Je libo bazén?

Budovani vodnich ploch na nasich zahradach je po-
sledni dobou velmi modernim a hojné vyuzivanym
prvkem zahradni architektury. Rizné druhy bazénd

a zahradnich jezirek doslova zaplavily nase pozemky

a zahrady.

Jezirko pfitom mulze byt nakladnéjsi stavbou nez ba-
zén, zalezi v3ak na velikosti obou typl vodnich ploch

a pouzitych materidlech. Miniaturni jezirko bude vzdy
levnéjsi nez vétsi bazén a naopak. Jezirko nas navic
tézko omrzi paletou svych funkci a vyznamda. Bazén
nas zase kdykoli osvézi Cistou vodou i svym hygienic-
kym prostfedim (pokud se o néj budeme dobre starat).
Pokud mate vnitfni bazén v domé, pocitejte, ze
spotrebuje tolik energie, jako cely diim. Jen solarni
systém jej nevyhreje. V zimé slunce sviti malo, zapada
o pul treti. Tepelné ¢erpadlo je mnohem spolehlivéjsim
zdrojem tepla. Pokud mate venkovni bazén, k jeho
vytapéni mimo topnou sezonu lze vyuzit v tu dobu
nevyuzité tepelné cerpadlo.

Solarni kolektory

Nejjednodussim zpUsobem, jak vyuzit slunecniho zare-
ni pro vyrobu energie, je postavit do cesty slunecnich
paprskl plochy solarni kolektor. Na absorpéni plose
kolektoru se preméni slunecni zareni v teplo, které je
odvedeno pomoci ¢erpadla k dalsSimu vyuziti (ohrev
TUV, pfitdpéni i ohfev vody v bazénu). Sice mate teplo
zdarma, ale jejich investice je pomérné vysokad. Proto
maji asi desetkrat horsi navratnost investice, nez tepel-
né Cerpadlo. Nevyhodou je, Ze k 100% spolehlivému
vytapéni nejdou pouzit v zimé, kdy je kratky slune¢ni
svit.

Zdroj: Stavbycz.cz, postavmeto.cz,
foto: Shutterstock.com
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Konecné je tu jaro a my mUzeme po zimé zase zacit néco délat na zahradé. Nej-

prve musime odstranit to, co zimu nepfrezilo - suché, nemocné a nadbytecné rost-

liny i s kofeny. Suché stvoly trvalek, které jsme nechali pro lepsi prezimovani,

odstranime samozfejmé také. Mrazem povytaZzené rostliny pfislapneme a tim
upevnime v pudé.




Silici jarni sluni¢ko prohtiva zahradku a potési viechny
zahradkare. Jarni péci budou potrebovat zahony trva-
lek, skalka i ovocné stromy a kefe. Jesté nez se oteviou
pupeny stromd, bude tfeba je oSetfit postfiky proti
Sktdclim. Bez pomoci si neporadi ani travnik, ktery je
po zimé tfeba provzdusnit, zbavit mechu a plsti a pfi-
padné dosit. Jaro je také idedlnim obdobim pro finalni
Upravy planu zahrady, vyseti nového travniku nebo
zbudovani zahradnich cesticek.

Neklesa-li teplota pod -4°C, zmlazujeme okrasné
listnace. Okrasné kere kvetouci v 1été a na podzim se-
fizneme nizko nad zemi, stejné tak prestarlé Zivé ploty
z listnacld. Za bezmrazého pocasi hluboce sefizneme
napt. svidy a kefové vrby, téZ ostfihame nadzemni ¢asti
travin. Je-li plda sucha a teploty se drzi nad nulou,
zavlazime vysadby, zejm. jehli¢nany a stalezelené
rostliny.

ProvzdusSnujeme travnik

V bfeznu prichdzi na rfadu i travnik. Nejprve je zapo-
tfebi ho prihnojovat kombinovanymi hnojivy. Za¢ina-
me s provzdusriovanim travniku pomoci vertikutatoru.
Vertikutaci (profezavanim) dosdhneme krasné zelené-
ho travniku, protoze ostré noze zajisti provzdusnéni
pldy od drnu a necistot. Do pldy se tak dostava vice
zZivin, vody a slunce. Vertikutace je mozna kdykoliv bé-
hem roku, nejvhodné;jsim obdobim je v3ak jaro a pod-
zim. Levnéjsi variantou jsou vertikuta¢ni ru¢ni hrabé,
které jsou opatieny plochymi srpovitymi zuby. Pokud
pocasi dovoli, mizeme na konci mésice prvné posekat
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travu, ktera by vsak méla byt 8 cm vysoka. Je-li plida
pfilis uhutnéna soustavnym pohybem (sportoviste)
nebo pouzitim tézsich substratd pfi zakladani travni-
ku, provedeme aerifikaci (provzdusnéni). Stroj s duty-
mi hroty vyrezava a vytahuje z profilu travniku valecky
substratu. Do otvoru po valeckach substratu se zavlaci
pisek zatahovaci siti, ¢imz dojde k vylehceni travni-

ku a usnadni se pronikani vody a vzduchu do profilu
travniku. Travnik mdzeme také vylepsit vrstvou travni-
ho substratu, kterou rozprostfeme na zvertikutovany
nebo mélce zaerifikovany travnik. Pod vrstvu substratu
aplikujeme hnojiva a mizeme provést i pfisev travniho
semene.

Je cas fezu ruzi a zivych plotu

V bfeznu uz se na zahonech zacinaji objevovat i prvni
jarni rostliny. V tomto obdobi je tfeba zacit pecovat

o rlze, kterym pomalu, podle aktualniho pocasi,
zaciname likvidovat zimni pfikryti. Spravnym rfezem se
rGze bohaté odvdéci velkymi a zdravymi kvéty.

Chranime ovocné dreviny postriky

Od biezna jiz za¢indme s ochrannou nékterych ovoc-
nych dfevin. Obzvlasté u broskvi nesmime opomenout
postfik proti kaderavosti listd. Nékteré druhy peckovin
(visné a tfe$né) osetfujeme pred vyrasenim pripravkem
proti rakovinnému odumirani vétvi. Kromé toho vysa-
zujeme nékteré druhy ovocnych drevin, které ihned po
vysadbé silné sefezdvame. Malinikdm je tfeba odstra-
nit loriské odplozené vyhony, jez sefezdvame u zemé.



STAVEBNICE TEKTON
— SEKANI, MULCOVANI A ODLIZENI SNEHU.

VSE SNADNO A LEHCE S JEDNIM STROJEM!

Stavebnice Tekton wynika snadnou obsluhou a malou hmotnosti, Jeden stroj miZe slouzit jake buknowvd sekacka na vysckeu i nizkeu révu, mulkiovad a radlice na
snih. Ke kompletnimu stroji lze dokoupit nastavce na daldi prace. U sekéni trévy vybirdme sekacku podle toho, jak je pozemek valiky, zda je na roving, v mirmém
nebo prudkém svahu, zda jde o louku bez pfekékek, anebo zahradu s mnoha stromy, zéhony 2 obrubriky. Pro malou zahradu s mnoha zdkrsky j= vhodna zcela
jind sekatka, neZ pro hektarovou louku, kde Zadné stromy nerostou. Swych zakaznikd se wzdy ptame 1 na to, jak caste chtdji louku sekat, zda chudji travy susit
na seno nebo jim jde ,pouze” o to louku pravidelng udrZovat vzhlednou. Sekacky Tekton, af u# s jednoduchym tzlifam, neba naowvé s duajitym, jsou vhodné na
zahrady i louky, kde je mnoho riznych prekdlek, které je potfeba objizdét (stromky, zahony, obrubniky 2td.). Maprava stroje se samosvornow délenou ndpravou
nahrazuje diferencidl s uzavérkou a dobfe vede stroj i v kopcovitém terénu s piekazkami. Sekacka Tekton jo lehkd, velmi jedneduge so zapind a wypina pojezd.
Hrazda fizeni se da drzet jen jednou rukou, takZe pod stromky s nizkou korunou miZets sekat tak, 72 jdete strancu vedle sekafky a nemusite se ohybat pod
vétvemi. Jednotlivé modely Tekton( se lisf pouZitym motorem a pracovnim nastavcem. Tekion umeifiuje pouiti jednoducheho Zaciho talitz SUNI, celoplosné
krytého disku SUNI 2, miiZete ho pfedélat i na mulovag, radlici na snih a je k nému fadz volitzInéhe piislusenstyl, : :

STAVEBNICE TEKTON 1.}%0%&@ SEOLECNE VL@STNOS”
JAKO BUBNOVA SEKACKA SRR 1) VSECH STROJU TEKTON:

» |ehky a snacne culadatelny sral, <iery 22 Adit jocnou rukou

//”"‘, | 4 Jednoduché ovlddani pomoci dvojice hrazd.
oy
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MoZnost jednoduse nastavit
4 rizné vyiky fiditek.

Velka foukana kola
0 praméru 400 mm e

s Sipowvym vzorem. t
Ochrannd sit chrani obsluhu

a zarovef umoZiuje sledovat
to, co zrovna sekate.

= stavebnice, klerd mie sloudil jako sekadka, muliovad @ radlice nz snih
 dvié pojezdeye richlost

» pohodIna finitka s antivibradnim ndviekem, vySkové stavitelnd ve 4 polohdch
= yyjimecné nizky hluk pfi sekani trdvy

* samostatné, nezavislé zapinani pojezdu a Zactho ndstroje

* naprava s automatickym vypnutim uzavérky pfi vypnuti pojezdu

* naprava s automatickym zapnutim uzévérky pii pougiti pojezdu

= bezpednostni brzda pro rychlé zastaveni 2aciho nastroje

» skladny stroj se sklopnymi fiditky, do automobilu ho naloZi jeden Clovék

STAVEBNICE TEKTON JAKO STAVEBNICE TEKTON
SEKACKA S DVOJITYM DISKEM JAKO MULCOVAC
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V bfeznu je jiz nejvyssi ¢as dokoncit fez vinné révy
a pohnojit ji dusikatymi hnojivy.

Sefezavame vodni a bazinaté rostliny

Od brezna se v zavislosti na pocasi za¢ind pomalu v je-
zirku objevovat Zivot. Ryby se opét pohybuji a stoupaji
pomalu k hlading, kde vyhledavaji potravu. Za¢indme
s jejich krmenim. Zpocatku je viak dobré krmit velmi
malym mnozstvim potravy. Proti pfezimujicim rybim
nemocem je chrdnime poddvanim granuli s antibioti-
ky. Brzy na jare (druha polovina bfezna) je nejvhod-
néjsi doba pro sestfihnuti rdkosu, orobinc a vodnich
rostlin. Jejich stonky pomahaji k vyméné plynl a kys-
liku ve vodé béhem zimniho obdobi. Volné plovouci
rostliny z vodni hladiny odstranujte. Kontrolujeme
také, zda nebyly poruseny zény breht, zejména pokud
zima nenarusila kryci substrat a neodkryla ¢ast félie.

Stavime sklenik

Nejvhodnéjsim obdobim pro stavbu skleniku je sice
podle odbornikd doba ,,babiho Iéta”, tedy na pod-
zim Jestlize jsme to ale uz nestihli, Zadna tragédie se
nedéje. Pravé nyni mizeme stihnout vie potfebné,
abychom byli pfipraveni na péstitelskou sezénu. Jaky
sklenik ale vybrat?

Obcas si nékdo posteskne, proc si nekoupil vétsi skle-
nik, nejspis jsme ale jesté neslyseli, Ze by si nékdo sté-
Zoval, Ze ten jeho je zbytecné velky. Vybér optimalni
velikosti zavisi na nékolika okolnostech, které bychom
méli brat v ivahu pfi rozhodovani. Je tfeba dikladné
zvazit, jaka velikost bude vyhovovat nasim potfebam.
Vyplati se radéji dvakrat ,méfit”, nez si v budoucnu
vycitat, Ze mél byt prece jen o néco vétsi.

Sklenik se da vyuzivat pro péstovani rlznych druht
rostlin. Jsme-li napfiklad kaktusari, snadno velikost
skleniku uré¢ime podle poctu kaktusl své sbirky. Chce-
me-li ale péstovat zeleninu, je tfeba si rozhodnout se
predem, jaké druhy a v jakém mnozstvi chceme. ZalezZi
také na klimatickych podminkach, v nékterych oblas-
tech je mozné péstovat rajcata venku, jinde je nutné
umistit je do skleniku.

Kromé raj¢at budeme ale nejspis chtit mit ve skleniku
zfejmé i papriky a salatové okurky, zjara saldt, redkvic-
ky, kedlubny a mozna i muskaty na balkon. V dnesni
dobé je popularni péstovat ve skleniku i dfive netra-
di¢ni rostliny, napfiklad vinnou révu.

Mnohé péstitelky si také nemohou vynachvalit funkci
skleniku pro pfipravu hrnkovych rostlin. Pravé ted na
jare si osazi truhliky ¢i okrasné kvétinace, aby rostlin-
ky krasné prokorenily a rozrostly se dfive, nez je daji
na okna ¢i terasu. Pravé ted je tedy ta sprdvna chvile
nakoupit jednak vhodné rostliny, jednak vyrazit pro
zajimavé designové kvétinace ¢i truhliky, které vam
budou pul roku zdobit okoli domu.

Pri péstovani ve skleniku samoziejmé plati, Ze ¢im vét-
Si sklenik mame, tim vic prace nds v ném ceka. Je proto
dobré uvazit, zda ji opravdu zvladneme, a prizpUsobit
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tomu i velikost skleniku. Ve skleniku se totiz dafi [épe
nejen rostlinam, ale i plevelu, takze si jeho stavbou
rozhodné pravidelnou udrzbu neuspofime.
Neméné dulezitou je i finan¢ni otazka. Soucasné ceny
jsou proti minulosti mnohem vyssi, takze bychom méli
sklenik brat spis jako koni¢ek, nez jako zdroj uspory
v domacnosti. Radost z péstitelskych uspécht ale po-
fizovaci cenu skleniku urcité vyvazi. Vysoka cena casto
svadi k tomu, abychom misto na velikosti usetfili na
kvalité. To ale nemusi byt rozumné. Levnéjsi skleniky
byvaji vyrobeny z méné kvalitnich materidld, nejsou
utésnéné a musi se u nich platit draha doprava. , Lev-
ny” sklenik se ndm tak mize nejen pékné prodrazit,
ale mnohdy pfinese i zklamani v péstitelském Usili.
Vétsina hotovych sklenikovych konstrukci, které jsou
k dostani na nasem trhu, ma extrémné nizkou hmot-
nost, proto bychom je méli stavét zdsadné na zavétr-
nych mistech. PFi sprdvném postaveni podle navodu by
sice mély vydrzet i silnéjsi poryvy vétru, zhruba az 75
kilometr( v hodiné, presto bychom je neméli stavét do
otevieného prostoru, jimz se vitr pravidelné prohani.
Pokud se na nasem pozemku poryvim vétru nemuze-
me vyhnout, pak je nejrozumnéjsi umistit sklenik tak,
aby proti prevladajicimu proudéni vétru stala jeho
nejmensi plocha, napfiklad zadni strana bez vchodo-
vych dvefi.
Stejné tak bychom se méli vyhnout stinnym mistim,
protoze rostlinky potrebuji predevsim velky pfisun
svétla. Sklenik by mél byt rovnéz pohodIné pfistup-
ny ze viech stran, aby byla jeho nasledna udrzba co
nejjednodussi. DUlezZita je i orientace vUci svétovym
stranam. Pokud chceme ve skleniku péstovat jiz ¢asné
z jara, abychom zachytili co nejvic slune¢niho zareni,
postavime jeho podélné strany smérem k jihu. Pro
planovanou letni sadbu nato¢ime vchod skleniku k se-
veru, ¢imz snizime naroky na odvétravani v parnych
mésicich.

Zdroj: Zahrady-jirmus.eu,

foto: Shutterstock.com
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REVA BEZSEMENNA RYBiz CERNY TITANIA RYBiz CERVENY TRPASLIGT NEKTARINKA MAXIBRUSINKA CRAN-
bilé, modré i rizové velkoplodd odrida VELKOPLODY RUBIS -BERRY RED
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Zete nyni sklizet aniz byste | bazalky, levandule, Salvéj, | kefe, nevyzaduje raselinu, rarity nabizime v riiznych

se popichali o trny. vytrvalé majoranky. odolna i dekorativni. N\ velikostech.
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Zasilame na dobirku poStou. Ke kazdé zasilce ZDARMA piikladame barevny katalog a katalog navodii na péstovani. Subtropické zahradnictvi Kruh, Kruh 209,
Osobni odbér v Kruhu u Jilemnice Po—P4 8-15.30 a biezen—fijen i v So 9-12 hod. Objednévky pfijimame telefonicky, 514 01 p. Jilemnice, tel.: 481 587 225,
pres e-shop, nebo pisemné. e-shop:

www.zahradnictvikruh.cz



NOVE DREVENE INTERIEROVE DVERE A ZARUBNE HORMANN
ZAUJMOU SVOJi VARIABILITOU

Spole¢nost Hormann, vyznamny dodavatel garazovych vrat,
pohond, dvefi a zarubni, pfichazi od brfezna 2016 na trh

s nabidkou rozsahlého sortimentu dfevénych interiérovych
dvefri. Soucasti vybéru drevénych dveri Hérmann jsou kromé
kfidlovych variant také posuvné dvere do pouzdra ¢i na sténu
a celosklenéné dvere. Dvere najdou vyuziti nejen v rodinnych
domech a v bytech, ale také ve velkych objektech, jako jsou
Skoly, nemocnice a urady.

Vice informaci naleznete na www.hormann.cz.

STANTE SE CAJOVYM GURU

Stara cinskd moudrost fika, Ze caj bysti ducha,
rozveseluje mysl, obmékcuje srdce, usnadriuje chapani,
zabrarniuje spanku a obcerstvuje télo. Caj je kulturni
napoj, jehoz pfiprava je urcitym obfadem, ktery ma
své zasady. Nejdulezitéjsim faktorem, ktery ovliviiuje
chut napoje je teplota
horké vody. Chcete

si pozitek s ¢aje uzit

i v pohodli doma, ale
vase varna konvice
zvladne ohrat vodu jen
na 100°C? Nezoufejte,
rychlovarna konvice
znacky KitchenAid je
malym zazrakem, ktery
to dokaze.

KOBERCE e PVC

Koberce BRENO nabizi v sft a
specializovanych prodejen kompletni E
sortiment podlahovych krytin - metrazové koberce
bytové, zatéZové nebo vInéné v Siroké Skéle barev,
vzor(i a materiéll. Pfipraveny jsou originalni a luxusni
kusové koberce v klasickych i modernich vzorech.
Moderni PVC a vinylové podlahové krytiny
z nasi nabidky dokonale
imituji dfevo nebo

dlazbu.

53xvCR - -
: : sledujte nas facebook I _—
www.facebook.com/koberce.breno

Znacka Primalex doplfiuje své
produkty pro péci o dievo

o Primalex LAZURU &
NAPOUSTEDLO 3v1, jedinou

na drevo v exteriéru. Ochrani
jej jak proti houbam, tak
proti dfevokaznému hmyzu

i zamodrani. Dostava se hluboko
do struktury dieva a tim
zabrariuje pronikani vlihkosti
a vzniku plisni nebo hniloby.
Samoziejmosti je odolnost
vUci povétrnostnim vlivim

a UV zareni. Lazura splfiuje

i dekorativni ucely.

CISTE RUCE

Bezdotykovy davkova¢ mydla Helpmation s modernim
designem a Cistymi liniemi bude chloubou Vasi koupelny nebo
kuchyné. Bezdotykové ovladani zarucuje maximalni hygienu.
Nemusite se dotykat zadného tlacitka, které je plné bakterii.
Jednoduse vlozite ruku pod senzor davkovace, ktery Vam
automaticky mydlo nadavkuje do dlané.

Vynikajici vlastnosti je systém ,,No Drip”, mydlo po
naddavkovani neodkapava.
S davkovacem

Helpmation bude

Vas zivot Cistéjsi

a jednodussi. | déti si [
budou myt ruce samy

a rady.

Vice na
www.helpmation.cz. 8

URODA Z VASI ZAHRADKY

BEZ CHEMIE?

Ceské hospodyriky a zahradkafi
si oblibili péstovani ovoce _
a zeleniny na vlastnich zdhoncich
a zahradach. Casto se viak
museji vyporadat se skidci, ktefi
urodu napadaji. Cesky biologicky °
fungicidni pripravek Polyversum I
Biogarden proti plisiovym '
chorobam rostlin bojuje

s houbovitymi parazity zcela
bez chemie, a tak zarudi sklizers |
bez nebezpecnych pozistatkd
chemickych latek, témér v bio
kvalité.




DOPREJTE TOALETE KOMPLEXNI PECI

Cista a vorava toaleta je tou nejlepsi vizitkou pred
jakoukoliv navstévou. Pokud si nechcete ufiznout ostudu,
myslete na to, Ze vase toaleta potiebuje komplexni péci,
jediné tak bude vzdy cistd, svézi a bez neprijemného
zapachu.

Hlavnim aktérem pfi uklidu toalety by mél byt pfipravek,
ktery kromé dezinfekce toalety

i odstrani viechny necistoty.
Domestos 24H Plus nejen disti, ale
také dezinfikuje! Vylepsené slozeni,
které obsahuje tzv. Technologie
Hygiene Molecules, zajistuje
dezinfekéni Ucinek az 24 hodin

po cisténi a zabranuje tak dalSimu
nechténému sifeni bakterii a dalSich
mikroorganisma.

PRIRODNI MATERIALY PRO VAS DOMOV

V loriském roce se na trhu s interiérovymi dvermi objevila
novinka, ktera opravdu zaujala. Jeden z pfednich ¢eskych
vyrobcl uvedl| na trh dekor ze zcela pfirodniho materialu.
Jde o silnosténnou dyhu forte, ktera je upravena
kartacovanim, béhem kterého ze z povrchu vycesSou

mékdi drevéna vldkna a vznikne tak vyraznéjsi reliéfni
struktura. Diky tomu je navic kazdy kus dvefi original i se
specifickou kresbou, sukovitosti i prasklinkami. Zakladnimi
odstiny jsou dub —

prirodni, skofice

a ¢okolada. Na
prani Ize ale dvere
vyrobit v jakékoliv
barevné upravé.
Vice na dverecag.cz.

V poslednich letech vyrazné stoupla obliba venkovnich Zaluzii, pro které vétSina starSich domd nema potfebné

technické zazemi. Vétsina staviteld proto oceni vyhody novych univerzalnich prekladl Porotherm KP Vario UNI,

které maji variabilni pouziti jak pro venkovni rolety, tak pro Zaluzie, jsou do délky 1750 mm plné samonosné,

jsou vhodné pro viechny tloustky vnéjsich stén od 380 do 500 mm, Setfi naklady na energie - v zimé na vytapéni,

v |été na chlazeni (klimatizaci), zarucuji Spickovou pozarni odolnost, vybornou ochranu proti hluku a tvofi idealni podklad
pod vnitini i vnéjsi omitku.

STOP SKUDCUM

STOP SKUDCUM GEL PROFESIONAL alie

LIKVIDUJE: krtky, hryzce,hrabo$e, mysi, potkany, krysy. Skidce gel bud seZerou
nebo do gelu stoupnou. Jak se ¢isti, nastrahu oliznou - tak se jim dostane do téla.
Stop skudctm gel zlikviduje vzdy vSechny skudce. Pri likvidaci mysi, potkant

a krys gel vytlaéte do mist vyskytu. Pfi likvidaci krtka, hryzci, hrabosi gel

vytladte pfimo do chodeb, kde se pohybuiji. AKCE:
2ks 280,
Sks 671,
10ks 1301,

BALENI: kartug 300g CENA: 160,-

DYMOVNICE PROTI HMYZU

Dymovnice uréena pro pouZiti v uzavienych prostorach. Po -

aktivaci vodou uvoliuje suchy insekticidni kout, ktery pronika do vSech &asti
oSetfovanych prostor, kde hubi VSECHEN LETAJICI | | £
LEZOUCI HMYZ. Aktivuje se vodou, nehrozi riziko pozaru. 4.;';-;
CENA: 389,- / 20g ( baleni na 100m2 nebo 250m3) -
199,-/10g ( baleni na 50m2 nebo 125m3) 5 -

SPREJ PROTI VOSAM, SRSNIM

Sprej na likvidaci vos, srsid a jiného obtizného hmyzu. Likviduje na
vzdalenost az 4m. Obsahuje piperonyl, ktery hmyz okamzité
paralyzuje. Okamzity uc¢inek. Lze pouzit na likvidaci hnizd

nebo na volné poletujici hmyz. BALENi:750ml 159K¢é

ODPUZOVAC KRTKU |

Pfirodni pripravek na odehnani krtki. Odhrabnéte krtinu a do ety
ni vlozite kulicku. Zapach se postupné uvolfiuje a Sifi systemen ‘.
chodeb. Velmi jednoducha aplikace. Vydrzi az 6 mésicu. d’
BALENIi: 30 kulicek v déze 160Kg, 60kulicek 279K&

’:%

ODPUZOVAC KUN a dalsich toulavych zvirat

Velmi Géinny vyrobek, ktery Ize pouZzit na pudé, zahradé, okolo domu...
Jakmile se Skudce pfiblizi na vzdalenost 15m, pohybové ¢idlo sepne a za¢ne
vydavat smés zvukd, které se nepravidelné stfidaji a Skiidce opousti hlidany

prostor. Pro lidi je zvuk témér neslysitelny. Uhel vyhledavani 90 stupiid.
Vysledky viditelné po 120 hodinach. U¢inny na 200m2. CENA: 1008K¢

SLIMAX - rychlé a ucinné hubeni slimak{ Granulovany
pfipravek pro hubeni slimakd v zahonech, travnicich i okrasnych zahradach.

Velmi rychlé hubeni slimaku - granule jsou pro slimaky velmi lakavé. Obsahu- S
je hotkou a repelentni latku, ktera zabraruje poZiti psy. Granule jsou dobfe :
odolné desti a vihkosti. BALENI: 250g - 85KE 400g - 156K¢E 7509 - 229Ké l:i.'

PROTECT PROTI STENICIM A BLECHAM

Vlysoce Uginny pripravek proti STENICIM A BLECHAM zaruéuje dlouhotrvajici
ucinek pomoci regulatoru ristu hmyzu. Aplikuje se cilené na cesticky, Ukryty
hmyzu nebo do mist vyskytu hmyzu - na rohy matraci, okolo postele, nabytek,
podél stén nebo list okolo podlahy. Pfi hubeni blech: aplikujte zejména na
podlahu a otvory v ni, pfipadné na stény. BALENi: 500ml 329Ké

V nabidce také pripravky na ochranu rostlin, stromu, proti
kaderavosti, jarni postriky, na moreni cibulovin, pfipravky proti
plevelu, mechu, odpuzovace mysi, potkant atd.

Objednavky a informace: 734 339 670 info@stopskudcum.cz
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PREDPLATNE hydieni

OBJEDNAVKOVY KUPON

IMENO A P RIIMENI: ..
ULICE? e
IMESTO A PSC. et
E-MAT L e TELEFON: ..o
VZDELANT: L. VEK? Lo

ZPUSOB PLATBY: slozenkou typu A (k vyzvednuti na kazdé posté)
bankovnim prevodem (na cislo Uctu 2493861309/0800)

Objednévku a pfipadné vyplnénou slozenku zaslete na adresu: IN publishing group s.r.o., Boleslavska 139, 250 01 Stara Boleslav,
platbu provedte na Gcet: 2493861309/0800. Casopis je mozné si objednat i elektronickou cestou na www.moje-bydleni.com
V pfipadé dotazu piste na e-mail: info@inpg.cz

Ano, objednavam ro¢ni predplatné titulu Moje bydleni za 299 K¢.

PROC SE ROZHODNOUT PRO PREDPLATNE?

Drzite v ruce aktudlni vydani casopisu Moje bydleni. Mozn4 se pravé ted rozhodujete, zda ho nadéle shanét
po distribu¢nich mistech, nebo si ho zajistit prostrednictvim predplatného

PROC VOLIT PREDPLATNE?
Budete mit jistotu, Ze ziskate vsechna nasleduijici ¢isla ¢asopisu.
Za Casopis ve stejné kvalité a rozsahu jako jsou jind periodika urcend lidem zajimajicim se o bydleni
zaplatite vic nez o polovinu méné.
Budete-li patfit mezi 50 vylosovanych predplatitelt, mazete se tésit na krasny darek.

INVESTUJTE ".ﬂ'i =
DO ZATEPLENI + f munnuuu'u'm' "-"'
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Interiérove zaluzie

Kvalita | Odolnost | Design

Technologie

www.isotra.cz
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vasemu

interieru

bytové stény \ A -"; J

- nabytkové solitéry | T
zakazkové
kuchyné

- ---l
. - vlastni vyroba nabytku
- podlahy, koberce . -~ .realiz_glcF kompletnich
- jidelni stoly, zidle B 4 : vestavéneé skfiné interiéra
~ sedacky, - tapety - - sluzby architekta
sedaci nabytek /. W, 4 | - bytové dopliiky .
- a osvétleni

-
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[AYAVAYATAYA Ca Sa mOd ern a - CZ Showroom: Videnska 573, Praha-Vestec



