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Kdyz zateplovat,
tak kamennou vinou!

Nehor [(@ T

@ Vyborné OOO Je prody3n3,
drzi Q\/ netvofi plisné

@ Skvéle tepelné
izoluje

Chystate se zateplovat?
Kazdy diim je original.
Poradime se zateplenim
pfimo pro vas projekt.
Ziskejte lepsi cenu za
izola¢ni material.

Editorial

Milé ctenarky, mili Ctenaii,

mame za sebou uz tfeti adventni
ned¢li. Ve vesnicich i méstech
sviti vano¢ni stromecky, ulice
voni svafakem a skofici a 1 kdyz
se snih ukaze jen obcas, svatec-
ni atmosféra je citit na kazdém
kroku.

Vsichni bychom si pfali bilé
Vénoce, které uz jsme par let
potaddné nezazili. Letos to ale
ziejm¢ opét bude spiS o sveé-
tylkach, teplu domova a drob-
nych radostech nez o zav¢jich
za okny. A protoze Stédry den
je uz opravdu blizko, ptipravili
jsme pro vas nékolik témat, kte-
ra k tomuto obdobi neodmysli-
telng patii.

Podivime se na vanocni vy-
zdobu, ktera umi z domova vy-
kouzlit kouzlo béhem par de-
tailll. Pfineseme vam i tipy na
vanoc¢ni darky, protoze 1 tésn¢
pied Véanocemi je prostor pro
néjakou inspiraci.

A pokud jste v modu ,,0 Véano-
cich ani slovo®, 1 na vas mys-

lime — najdete tu inspirace pro
krasné bydleni a praktické rady,
které se hodi po cely rok. Proto-
ze srdce domova Casto bije v ku-
chyni, vénujeme se 1 tomu, jak
zafidit novou kuchyn, aby byla
nejen krasnd, ale hlavné funkc-
ni. Chybét nebudou ani nové
trendy v bydleni a zajimava fe-
Seni modern¢ pojatého prostoru.
Poradime, jak si vybrat spravna
kamna na zimu, jak chytte vyfie-
Sit prostor v koupeln¢ a podiva-
me se 1 na stavbu, abychom byli
na jaro dobfe naladéni.

Jako v kazdém cisle vam pied-
stavime také novinky, které fir-
my pfipravily na letoSni zimu
a které mohou byt skvélou in-
spiraci pfi zafizovani interiéru
1 exteriéru. Mozna budete pie-
kvapeni, z ¢eho vSeho se dnes
da vybirat — a jaké designové
vychytavky jsou k dispozici.

Pieji vam krasné ¢teni, klidny
advent a pohodové svatecni dny.
Iva Novakova, $éfredaktorka




Chytry moderni interiér, kdyz technologie ladi se stylem
Kuchyné jako klicka, velka privodce moderni kuchyni
Nové koupelnové trendy roku 2026

Jak si vytvorit dokonalé misto pro spanek a odpocinek
Na Vanoce bez starosti? Jak nedat zlod¢jim Sanci
Tésime se na Vanoce

Tipy na originalni darky do bytu
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Zimni zahrady a pergoly

Vanoc¢ni darky pro kutily i zahradkare

Teplo domova

Chaloupka pro potéseni

Na jafe zac¢iname stavét, velky priivodce...

Stavime stfechu

Vano¢ni kouzlo domova, kdyz dekorace vypraveji
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Chcete bydlet v zeleni a presto
kousek od Prahy?

Objevte nové byty v Milovicich
Llhy
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CHYTRY MODERNI INTERIER
KDYZ TECHNOLOGIE LADI SE STYLEM

Pri zafizovani bydleni uz davno nejde jen
o vybér spravného koberce nebo sedacky.
Dnesni moderni interiér je chytry, funkéni,
esteticky a hlavné - prizpdsobeny zZivotnimu =
stylu svych obyvatel. Plati, Ze domov odrazi *‘v b
osobnost. A pravé diky kombinaci technolo-
gii, designu a udrzitelnosti mize byt interiér
nejen krasny, ale i prakticky, bezpecny a eko-
logicky setrny.
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Styl s dusi i mozkem

Pokud méate moderni vilu, pravdépodobné véas 1dka Cis-
ty minimalismus, oteviené prostory a velkoformatova
okna. V historickém domé se spiSe pfirozené nabizi
rustikalni nebo vintage prvky. Ale at uz bydlite v pane-
lakovém byté, loftu nebo rodinném domé, nic vdm ne-
brani vytvofit interiér podle vlastnich pravidel. DllezZita
je harmonie a funkénost.

Trend poslednich let? Loftové bydleni inspirované in-
dustridlnim stylem. Otevrenéd dispozice, odhalené cih-
ly, beton, ¢erny kov a surové drevo tvofi zéklad tohoto
stylu. Pokud bojujete s prostorem, drzte se jednoho
stylu. Ve vétsich interiérech se nemusite bat kombinaci
- tfeba skandinavsky minimalismus s boho prvky.

Chytry nabytek: Vice funkci, méné mista

Multifunkéni nédbytek je hitem hlavné v mensich by-

tech, ale i v modernich domécnostech, kde je dulezita

Cistota prostoru. Mezi nejoblibengjsi prvky patfi:

e Konferencni stolek s mini lednici - idedIni na na-
poje &i snacky pfi vecernim filmu.

e Pracovni stoly s bezdratovym nabijenim - prosté
poloZite telefon a nabiji se.

¢ Rozkladaci nebo hnizdové stolky - podle potre-
by zménite jejich rozmisténi i funkci.

e Lavice kombinované s topnym télesem,
zrcadlem nebo dloZnym prostorem - elegantni
a efektivni feSeni do predsini & koupelen.

Drevo v hlavni roli
Evropskému trhu stédle dominuje dub a buk - dostup-
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né, kvalitni a vizualné vdééné materialy. Tropické drevi-
ny ustupuji kvali cené i ekologickym obavam. Nabytek
z masivu je investici na desetileti.

Ergonomie je klicova: pohovky s elektrickym poloho-
vanim, jidelni zidle s podruckami a vyskové nastavitel-
ny nébytek se stavaji standardem. Design dnes nesmi
jen dobfe vypadat - musi slouzit i zdravi.

Dvefre jako designovy prvek

Bez zarubni a s cistymi liniemi

PIné dvefe s geometrickymi motivy a minimalistické
zaskleni vladnou trhu. Ve velké oblibé jsou skryté za-
rubné, které davaji prostoru jednotny a cisty vzhled.
U hladkych dvefi se sténa, zaruben i kfidlo vizualné
spoji v jeden prvek.

Zajimavosti jsou dvere, které se ,ztraci” ve zdi - at uz
diky sladéni dekoru se sténou, nebo pouziti tapet
a designovych stérek.

Horizontalni dyhovani a bez profilu
Novinkou jsou dvefe s vodorovnou kresbou dreva - ja-
vor, buk a svétlé odstiny dominuji. U tmavsich variant
(ofech, mahagon) prevazuje vyuziti v kombinaci s lu-
xusnimi interiéry.

Kovani, které mluvi jazykem designu
Kovani dnes neni jen funkénim detailem - je to $perk
dvefi. Hitem je cCerny titan - povrchova Uprava, kterd
je vysoce odolnd proti poskrébani a plsobi moderné
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Vase pohodli je u nas na prvnim misté — od sezeni az po snadnou montadz.

= Doprava zdarma
na veskery sortiment
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ROZKLADACiIi POHOVKY

Jsme specialisté
na rozkladaci pohovky

Rozklddaci pohovky a rozkladdaci sedaci soupravy
najdou svoje uplatnéni zejména pri nedostatku mista
pro prespdni. Prijede-li ndvstéva, jsou rozklddaci pohovky
velmi uzite¢né a praktickeé.

Luxus od podlahy po pohovku.

allsofabeds + Centrum podlah predstavuji pevné

spojeni skvélych produktd v interiéru.

Zvyhodnéné ceny sluzeb -
stéhovdni a montdz
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Stéhovdni i montdz zdarma
u vSech skldpécich posteli
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Skldpéci postele pro
chytré reseni interiéru

Skldpéci postel s pohovkou udéld v malém obyvacim pokoji
zazraky a spoji vse, co Clovék potrebuje. To vSe do jednoho
chytrého ndbytku. Pres den pohovka, v noci postel.

Anebo mUzete mit misto pohovky skldpéci jidelni stal.

Hostivarska 92/6, 102 00 Praha 15-Hostivar
Po - P& 10:00 - 18:00, So 10:00 - 14:00

775 627 848, 605 290 488
info@allsofabeds.cz

www.allsofabeds.cz




a luxusné.

Na vysluni se vraci masivni mosaz, kterd diky svému
prirozenému starnuti ziskava jedinecny vzhled. At uz
zvolite leskly, nebo matny povrch, jde o nadcasové re-
Seni.

Svétlo: Hraje se na emoce i efektivitu

Osvétleni tvofi atmosféru. Kombinace LED a OLED

svételnych zdrojl umoznuje vytvaret nejen funkéni, ale

i efektni interiéry:

e LED pésky pod nabytkem nebo na stropnich
listach.

e Nepfimé osvétleni misto centralniho lustru.

e Chytré zZarovky ménici barvu a intenzitu podle né-
lady nebo denni doby.

Moderni systémy umoznuji osvétleni regulovat pres

dotykové panely, mobilni aplikace nebo hlasové asi-

stenty.

Vypinace a zasuvky: Detail, na kterém zalezi
Zapomente na bilé plastové krabicky. Dnes si mlzete
vybrat vypinace z:
Dreva, skla, nerezu ¢i keramiky
V rdznych barevnych variantéach, strukturach a tva-
rech
S mozZnosti détské pojistky nebo integrovaného
podsviceni
Trendem jsou designové panely s vice funkcemi - od
ovladani svétel po fizeni celé domécnosti.

Stinéni: Vice nez jen zaluzie

Kvalitni zastinéni pomahé regulovat svétlo i teplotu:
Latkové rolety typu ,den a noc” - elegantni a prak-
tické.
Vertikalni lamely - ideéIni do vétsich prostor, navic
dobre tlumi hluk.
Horizontalni Zaluzie - stale oblibené, ale dnes v lu-
xusnéjsich provedenich.

Vsechny moderni stinici systémy Ize ovlddat délkové,

pres aplikaci nebo automaticky diky chytrym cidlam.

g k)
i
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VYHODY
JYSK
BUSINESS
TO
BUSINESS

%

Business
to Business

sleva

Vedy sleva & 36 - plati
i na ji zlevnéné zboz

Profesionalni
asistence

Zavalejte nasemu Business
ta@ Business tymu nebo si
nechte poradit piimo na

prodejné.

B2B tym je vam kdispozici:

PO-CT:9:00 - 16:00
PA: 9:00 - 1500
Tel:+420 228 888 350
E-mail: b2b-czand¥YSK com

Barvy a nalada

Barvy ovliviuji psychiku, ale i prostorové vnimani.

Obecné plati:

e Studené tény zvétsuji prostor, ale mohou pusobit
odtazité.
Teplé barvy zatuliuji, ale ve velké mife mohou
unavovat.
Neutralni palety (Seda, bézova, bila) jsou stéle po-
pulédrni, snadno kombinovatelné s vyraznéjsimi ak-
centy.

Ekologie a udrzitelnost

Interiéry budoucnosti nejsou jen chytré, ale i Setrné. I'\
Vybé&r materiald se ¢im dal vic Fidi ekologickymi zasa- —
dami: 0O 0
e Recyklované materidly, pfirodni tkaniny, masivni

drevo Flexibilni
e LED osvétleni a spotrebice s nizkou spotfebou dudéni

e Misto plastd keramika, sklo nebo kov " :
Udrzitelnost uz neni trend - je standard. Kamioliv, jakkoliv
Trezory: Bezpeci jako soucast designu
Moderni trezory uz dédvno nehyzdi interiér. Naopak -
mohou byt jeho soudasti. Skryté ve sténé, pod podla-
hou nebo integrované do nabytku.

Nejnovéjsi modely umoznuji:

e Biometrické odemykani

e Ovladani pres mobilni aplikaci

e Napojeni na chytrou doméacnost

Volba zélezi na tom, co v trezoru plénujete ulozit -

;

Nase
obchody

Wzdy nablizku - take anline

INZERCE ¥



$perky, dokumenty nebo hotovost. Elegantni desig-
nové trezory uz nejsou vyjimkou, ale béznou soucasti
moderni domacnosti.

Drevo v designovém interiéru: pfirozeny
luxus, ktery nikdy nezestarne

Drevo je jednim z méla materidld, které dokadzou spo-
jit moderni estetiku s hrejivou domaci atmosférou.
V dobé, kdy domovy plIni technologie, sklo a kov,
predstavuje drevo vyvazeny protipdl - dodéva prosto-
ru dusi, vani, strukturu a klid. Neni tedy prekvapenim,
Ze se k nému designéri i majitelé domu stéle vraceji.

Originaly, které se nerodi na pasu

Rostouci oblibu zisk&vaji masivni dfevéné stolky, kon-
zole, Spalky i solitérni desky, které se stavaji vyrazny-
mi prvky interiéru. Kazdy kus je naprosty originél - méa
svoje letokruhy, pfirozené praskliny i charakter, ktery
nelze napodobit strojovou vyrobou. Takovy prvek ne-
plUsobi jen jako ndbytek, ale jako umélecky objekt.

V modernich interiérech prinaseji drevéné solitéry i pr-
vek pfirody. Vnéseji do prostoru optické teplo, zpevnu-
ji atmosféru a pfirozené spojuji rdzné styly - od skan-
dindvského minimalismu, pres boho az po industriélni
interiéry.

Atmosféra, ktera vznika svétlem

Drevo Gzasné ladi s prfirodnimi svickami. Kombinace
svétla a pfirodnich vini dokaze interiér proménit bé-
hem nékolika vtefin - vycdarovat pocit klidu, bezpe-
¢i i Utulnosti. Ruéné vyrdbéné svicky se stavaji nejen
dekoraci, ale i aromaterapeutickym doplrikem, ktery
podtrhne distotu dievéného designu a vytvofi domov,
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v némz se citime opravdu dobre.

Jemné minimalistické svicky se hodi na drevéné stolky

i do obyvakl, kde doplnuji kresbu masivu. Jejich svét-

lo krasné rozehrava strukturu dreva a zvyraziuje jeho

prirodni krasu.

Pro¢ je dfevo stale ,,in"?

e Je nadcasové - nepodléhd trendim, ale tvofi je.

e Jevariabilni - hodi se do rustikaIniho interiéru i do
futuristického skla a betonu.

e Je relaxacni - dokaze zklidnit prostor a pfirozené
pUsobi proti stresu.

e Je ekologické - kvalitni dfevéné prvky vydrzi de-
setileti.

Dievo a svétlo - recept na domov s atmosférou
Spojenim prirodnich dfevénych prvkl s doplnky inspi-
rovanymi pfirodou vznikd interiér, ktery je esteticky,
moderni, ale zéroven lidsky. Dfevo vnese do domova
hmatatelné teplo, svétlo svicek pridd magii a dohro-
mady vytvori prostor, ktery plsobi Gtulné, harmonicky
a nadcasové.

Interiér, ktery méa dusi. Interiér, ktery vas skutecné vita.

Obkladové panely: Stylovy zpisob,

jak dodat interiéru charakter

Obkladové panely se staly jednim z nejvyraznéjsich
trendd v modernim interiérovém designu. Uz davno
neplati, ze stény musi byt hladké a jednobarevné -
dnes se z nich stavéd prostor pro kreativitu, strukturu
a vyraz. Obkladové panely dokdZzou zménit atmosféru
mistnosti béhem jednoho odpoledne, bez velkych sta-
vebnich zadsahl a s efektem, ktery plsobi jako profesi-
onalni ndvrh interiéru.

ktery déla domov
skutecnym

Vyrabime masivni stoly, konferencéni stolky, jedinec-
né dievéné desky, dekorativni Spalky a dalsi solitéry,
které se stanou dominantou kazdé mistnosti.

Kazdy kus vznikad ru¢né v nasem truhlarstvi z kvalitniho
Ceského dreva. Kazdy ma svij pribéh, svou kresbu, svou
osobnost.

Vysledkem je originalni ndbytek, ktery nikde jinde nena-
jdete — vytvoreny s laskou k femeslu a respektem k pfi-
rodnim materialim.

e Hledate stdl, ktery vydrzi generace?
e Nebo designovy $palek, ktery ozdobi vas domov?
e U nés najdete to pravé.

INZERCE

Objevte CANDLE FOREST

misto, kde se kouzlo pfirody snoubi s krasou svétla.

Kazda nase svicka je ru¢né odlévana z kvalitniho vosku, pro-
vonénd esencemi inspirovanymi lesem, dfevem, bylinkami
a cistou prirodou. Viné, které zklidni mysl, navodi Gtulnou at-
mosféru a proméni vas domov v odzu pohody.

e Svicky Candle Forest nejsou jen dekoraci. Jsou ritudlem.

e Chvili, kterou si doprejete jen pro sebe.

e Teplem, které zpomali svét a necha vyniknout to, na ¢em
skutecné zélezi.

Vyberte si z nasich pfirodnich kolekci a doprejte si tiché stésti
plapolajiciho plamene.

Candle Forest
Zapalte si kousek
prirody.

candleforest.cz




Proc jsou obkladové panely tak oblibené?
Rychld proména interiéru bez bouréni
Panely se instaluji pfimo na stavajici sténu, coz z nich
déla idedlni volbu, pokud chcete zménu, ale ne celko-
vou rekonstrukci. Zvlddnou to i méné zdatni domaci
kutilové, montaz je Cisté a rychla.

Designova univerzalnost
Na trhu najdete Sirokou skalu paneld - minimalistické
lamely, luxusni panely s imitaci mramoru, strukturo-
vané 3D panely nebo elegantni prvky s imitaci dreva.
Diky tomu si kazdy najde styl, ktery odpovida jeho vku-
su i typu interiéru.

Nadcasova estetika a Gtulnost
Panely dodéavaji mistnosti hloubku, strukturu a vizuélni
teplo. Napfiklad lamelové panely v dievéném dekoru
dokazou vytvorit atmosféru Gtulného domova, zatimco
panely inspirované kamenem ¢i betonem dodaji mo-
derni industrialni akcent.

Kde obkladové panely nejlépe vyniknou
Obyvaci pokoj
Akcentni sténa za sedackou nebo televizi patfi k nej-
oblibenéjsim mistim. Panely zde plsobi jako elegant-
ni dominanta a zaroven vytvéareji pfijemnou atmosféru.

Loznice
Panely za ¢elem postele nahradi ¢alounéné celo a do-
daji prostoru sofistikovanost i pocit klidu. V kombinaci
s jemnym osvétlenim vznikne velmi efektni misto pro
relaxaci.

Chodba a vstupni hala

Nadcasové panely ze svétlych materidll opticky roz-
jasni jinak tmavsi prostory. Zaroven jsou praktické -
snadno se Cisti a odolaji i vys$si zatézi.
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Koupelna a kuchyné
Specialni panely odolné proti vihkosti jsou ideélni al-
ternativou za obklad. Luxusni imitace mramoru nebo
betonu dokazou vykouzlit vyjimecné elegantni vzhled.

Pracovna ¢i domaci kancelar

Zejména akustické panely pomahaji tlumit zvuk a vy-
tvéfet prijemnéjsi prostiedi pro soustfedéni i online
videohovory.

Jak vybrat ty pravé?

1. Zvazte charakter mistnosti - do loznice se hodi
jemnéjsi a teplejsi struktury, do obyvaku klidné vy-
raznéjsi.

2. Myslete na funkci - v koupelné ocenite vodéodol-
né provedeni, v pracovné zase akustické panely.

3. Sladte barvy s ndbytkem - svétlé tony prostor op-
ticky zvétsi, tmavé dodaji luxus a vyraz.

4. Pozor na osvétleni - strukturované panely vypadaji
nejlépe s vhodné umisténym boénim svétlem.

Designova tecka, ktera udéla velky rozdil
At uz renovujete cely byt, nebo chcete jen jednu sténu,
obkladové panely dokdzou proménit i ten nejvsednéj-
$i prostor v interiér, ktery ma styl, hloubku a charakter.
Jsou modernim zpusobem, jak dodat domovu origi-
nalni tvar - rychle, efektivné a s vysledkem, ktery zau-
jme na prvni pohled.

Styl, ktery je vas
riér by mél odrazet predevsim vasi osobnost, potfeby
a rytmus zivota. Chytré technologie, nad¢asovy naby-
tek i ekologické pristupy jsou néstroje, jak z vaseho do-
mova udélat misto, kde se budete citit

Foto: Shutterstock.com
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OBJEVTE DOMOV, KTERY VYPRAVI PRIBEH
S DEKORACEMI, KTERE DELAJI ROZDIL

Chcete, aby vas interiér plUsobil elegantné, Gtulné a zaroven originalné? Vstupte do svéta, kde
se snoubi nadcasovy design, kvalitni materialy a peclivé vybrany vkus - svéta, ktery proméni kaz-
dy prostor v harmonické a inspirativni misto.

At uZ zarizujete novy byt, oZivujete obyvaci pokoj nebo hledate vyjimecny darek, najdete zde
jedinecné kousky, které vynikaji kvalitou i stylem.

Proc¢ si zamilujete OM Decor House?

e vybérovy design inspirovany svétovymi trendy

e kvalitni materidly a precizni provedeni

e doplnky, které okamzité proméni atmosféru
vaseho domova

e kolekce, které se snadno kombinuiji

Vytvorte si domov, ktery bude odrazem vasi osob-
nosti.

Navstivte OM Decor House a najdéte dekorace,
které si zamilujete.

www.omdecorhouse.cz

Napisté ndm na whatsapp!
+420 704 062 641

omdecorhouse@gmail.com




KUCHYNE JAKO KLICKA

VELKY PRUVODCE MODERNI KUCHYNI

Jesté pred par desitkami let byla kuchyn malym, uzavienym prostorem,

kde se pouze varilo. Hosté i rodina se schazeli v obyvaku ¢i jidelné. Dnes

je trend opacny - kuchyné se otevird do obytného prostoru a stava se

centralnim mistem Zivota. Je to prostor, kde se pfipravuje jidlo, povida

s prateli, déti pisi ukoly a rodina spolecné travi cas. Proto je klicové, aby
byla prakticka, estetickéd a dlouhodobé funkéni.




Ergonomie: kdyz vse funguje

Dobre navrzena kuchyn musi respektovat principy er-
gonomie. Zakladni logika vychéazi ze tfi zén:

1. Ukladani potravin - spiz, lednice, mrazak.

2. P¥iprava - pracovniplocha, drez, odkladaci prostor.
3. Vareni a peceni - varna deska, trouba, mikrovinka.

Styl a design: jakou kuchyn chcete?

Minimalismus
Cisté linie, jednoduchost a prakti¢nost. Skfitiky nejlépe
az do stropu, bez Gchytd, v kombinaci bilé, Sedé a pri-
rodniho dfeva.

REVEGO

=

Pocket systétm REVEGO nabizi idealni reSeni pro multifunkéni vyuziti —_—
prostoru. Ukryjte za dvefe kuchyn, sestavu v obyvacim pokoji, domaci -
pracovnu nebo tfeba skfin v predsini. Nové od vysky 1200 mm. "l

Pokud na sebe tyto zény navazuji, prace v kuchyni je
plynuld, rychld a bez zbyte&nych krokd navic. Skandinavsky styl

Oblibeny pro svou uGtulnost. Zaklad tvofi svétlé barvy,
pfirodni materidly, hodné svétla a drevo. Kuchyn je

jednoduchd, ale hrejiva.

Praktické zasady:

e Vyska pracovni desky by méla odpovidat vysce
hlavniho ,kuchare”.
Spodni skfifiky vybavte vysuvy misto polic.
Otocné a vyklopné systémy v rohovych skririkach
Setfi misto.

Venkovska kuchyn
Rustikalni styl jako od babicky - keramika, masivni dre-
vo, oteviené police, kAmen, médéné nadobi.

Provence
Romantika jihu Francie - bild v kombinaci s levandulo-
nych obyvacich kuchynich. vou, azurovou ¢i bézovou. Hodné dfeva, zdobné prvky
Premyslejte i o osvétleni - nestaci centrélni svétlo, a dekorace.
pracovni plocha musi byt dobfe nasvicena. I
Industrial

Kovani v kuchyni

je detail, ktery na prvni pohled plsobi nendpadné, ale
v praxi rozhoduje o tom, jak se vdm bude kuchyn pou-
Zivat kazdy den. Kvalitni panty, vysuvy a pojezdy zajisti
tiché dovirani, plynuly chod zasuvek i dlouhou zivot-
nost dvifek bez vyvésovani a vrzani. Zaroven ovliviuji
ergonomii - tfeba jak hluboko se zasuvka otevre, kolik
unese nebo jak pohodIné se dostanete do rohovych
skiinék. A protoze kovani dostavé v kuchyni zabrat né-
kolikrédt denné, je to jedna z téch investic, které se vraci
v komfortu, spolehlivosti i celkovém ,luxusnim” pocitu
z dobfe navrzeného prostoru.

Moderni, méstsky styl - beton, kov, ¢erné a sedéa bar-
va. Oteviené police, masivni pracovni desky a syrové
materidly.

Cerna kuchyi
Luxusni a elegantni, ale opticky zmens$uje prostor. Hodi
se spi§ do vétsich mistnosti. Krasné vynikne v kombi-
naci s dfevem nebo mramorem.
Barvy a jejich kouzlo
e Bila: cistd, nadcCasovd, opticky zvétSuje prostor.
V lesku plsobi luxusné, v matu hrejivé.
Seda: univerzalni zéklad, ktery Ize kombinovat

s dfevem, betonem ¢i barevnymi akcenty. > R oY I l
3 s Xr I
N ;
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e Pfirodni dfevo: vnasi do prostoru teplo a Gtulnost.

e Pastely: rGzova, modra ¢i zelend kuchyn pulsobi
hravé a originalné.

e Cerna: vyrazna, elegantni, ale vyzaduje dostatek
svétla.

Trendem je kombinace barev a materiall - napfiklad

bild kuchyn s dfevénou deskou nebo cerné s prirod-

nim kamenem.

Pracovni deska: funkéni zaklad kuchyné

Deska je nejnamdahanéjsi ¢asti, proto je vybér materi-

4lu zdsadni:

e Laminat: levny, velky vybér dekord, niz§i odolnost.

e Drevo: krasné, ale vyzaduje péci.

e Kamen: luxusni, odolny, témér neznicitelny.

e Keramika: odolnd proti teplu i poskrabani, moder-
ni vzhled.

e Kompozity: spojuji design s prakti¢nosti, snadno
se udrzuji.

Technologické vychytavky
e \Vestavéné spotiebice: sjednoceny vzhled, zadné

J Podsviceni skfinék - funkéni
i estetické.

o Zavésné systémy - uSetfi misto
na pracovni desce.

o Retro spotfebice - barevné

nebo designové kousky jako ozdoba

rusivé prvky.

e Indukéni desky s integrovanym odsavacem par:
moderni feSeni pro oteviené prostory.

e Chytrd domacnost: trouba, mycka ¢&i kdvovar na
ovladani pres aplikaci.

e Bezkontaktni baterie: praktické i hygienické.

e Vysuvné zasuvky: elegantni feseni pro nabijeni
spotrebich.

e Chladnicky s nulovou zénou: uchovaji potraviny
déle Cerstvé.

Dopliiky a dekorace

Bylinkova zahradka - ¢erstvé bylinky po ruce, kras-

né i vonava dekorace.

e Oteviené police - na hrnky, sklenice nebo deko-
race.
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kuchyné.

Kuchyné budoucnosti

Trendy poslednich let sméfuji k udrzi-

telnosti a chytrym technologiim.

e Materiély Setrné k pfirodé (recyklované plasty, FSC
dfevo).

e Spotrebice s nizkou spotfebou energie a vody.

e Kuchyné na miru mensim bytdim - modularni systé-
my, sklddaci stoly, multifunkéni zény.

* Integrace s chytrou domacnosti - propojeni s tele-
fonem ¢&i hlasovym asistentem.

Moderni kuchyn musi byt prakticka, esteticka a techno-

logicky pfipravend na budoucnost. Je to prostor, kde

se nejen vari, ale i Zije. Ergonomie, kvalitni materialy,

spravné barevné kombinace a chytré vychytavky vam

zajisti, ze vase kuchyn bude skutec¢né klicka - Gtuln3,

funkéni a krasna.

Foto: Shutterstock.com
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Spoleénost Sramek WOOD z Horni Branné, zalozena v roce 2009, stavi na individualnim pfistupu, kvalitnich materialech a preciznim

Ffemesle. Jejim primarnim zamé¥Fenim je vyroba kuchyni na miru, doplnéna ¥eSenim pro nabytek - vestavéné sk¥iné, obyvaci stény
ci jidelni stoly.

Co firma nabizi a &m vynika

e Kuchyné na miru: od navrhu az po montaz. Firma pracuje s klientem na kombinaci dekord, obkladd, osvétleni a kvalitniho kovani —
a dba na perfektni instalaci vody, elektfiny, odpadu i vzduchotechniky.

*  Materidly a technologie: Kombinace masivniho dfeva, lamina s dekorem dfeva, kvalitniho kovani (napi. BLUM) a spottebici znadek
jako Brandt ¢i De Dietrich.

e Osobni pristup: Kazdy projekt je povazovan za jedine¢ny. Tym firmy nabizi névrhy v profesionalnim 3D softwaru (PRO 100), konzultace
a kompletni realizaci ,na kli¢”.

Proé si vybrat pravé tuto firmu

®  Vlastni vyroba - velka kontrola nad kvalitou

e Jeden dodavatel od navrhu az po finalni montéz

®  Flexibilita — z&kaznik neni ,,vezmi z katalogu”, ale tvofi svdj prostor s mistrem

*  Regionalni vyroba s femeslnou tradici — dfevo je v této firmé zaroven nositelem autenticity

Sramek WOOD je ideélni volbou pro ty, ktefi hledaji kuchyni nebo interiér, jenz bude odrézet jejich osobnost — ne jen sledovat trendy.
V prostoru, ktery navrhnete spoleéné, dfevo nezmizi jen ve formé dekoraénich pruhd, ale stane se zdkladnim nositelem atmosféry a funkce.
Pokud vas 1aka interiér s dusi, ktery je vytvofen s preciznosti a pédi, je tato firma pfesné tim partnerem, ktery vase predstavy proméni ve
skuteénost.

www.sramekwood.cz



NOVE KOUPELNOVE TRENDY ROKU 2026 Koupelna uz dédvno neni jen ,technickd mistnost”. Stava se malym doma-

cim spa, kde se setkava relax, estetika a kazdodenni prakti¢nost. Klicem

RE LAX, FUNKCE A CHYTRE DETA”_Y je soulad materiall, barev, svétla a Uloznych reseni do jednoho harmo-

nického celku.




1 Styl podle vas (a vasi domacnosti)

Koupelna musi sedét vasemu rytmu i vkusu. V péaru ¢i

rodiné poditejte s kompromisy — ujasnéte si, co je pro

koho ,must-have” (vana vs. sprcha, bidet/ruéni sprska,

Ulozny prostor, sedatko, podsvicené zrcadlo...).

Sméry, které fréi:

e Pfirodni a nadcasové: teplé tony dreva (dekor
i masiv), kdmen ¢i jeho vérné imitace, bézova a pis-
kové paleta.

¢ Monochromni elegance: sedé a antracitové plo-
chy s ¢ernymi doplriky (armatury, rdmy zastén).

e Jemné pastely: salvéjova zelend, pudrova rlizova,
mléénad modra pro svézi, neokoukany vzhled.

e Statement akcenty: fuchsiovd, kanarkové Zluta ¢i
tropicka zelend v malé davce (ruéniky, predlozky,
mydlenky, mensi obkladni pés).

¢ Retro & terrazzo: malé formaty, Sachovnice, terra-
zzo dlazby v modernim pojeti.

TIP: Pokud se bojite, Ze vyrazné barva omrzi, drzte se

neutrdlniho zékladu a hrajte si s vyménitelnymi doplnky.

Usporadani a ergonomie: koupelna,
ktera funguje

e Zony: hygiena (umyvatko/umyvadlo), sprcha/vana,
WC/bidet, tlozné prostory, pradlo (kos, pracka, su-
Sicka).

e Pruchodnost: minimum 80 cm pro pohodIny po-
hyb; pfed umyvadlem alespori 70x110 cm volné
plochy.

e Vysky (orientaéné): umyvadlo 85-90 cm, deska se
zapustnym umyvadlem 90-92 c¢cm, horni zrcadlova
hrana cca ve vysce odi.

e Bezpedi: protiskluzna dlazba (viz nize), madla ¢i
sedatko do sprchy pro seniory, termostatické ba-
terie proti opareni.

Ulozny prostor: poradek
bez kompromist

Zavésny nabytek je standard — ulehcuje uklid, nenasa-

kuje vlhkost od podlahy a vypada vzdusné.

Co funguje nejlépe:

e Skfinka pod umyvadlem (zasuvky s pInym vysuvem
a organizéry).

e Zrcadlovéa skfinka: svétlo + Glozny prostor v jed-
nom, uvnitf zdsuvky/elektro zadsuvka pro zubni kar-
tacek.

e \Vysoké uzké skiiné (sloupky) s policemi, vyklop-
nym kosem na préadlo.

e Nastavce nad pracku/susicku, mélké (20 cm) vysuv-
né skfinky na drobnosti.

e Niky ve sprse (oblozené, s mirnym spadem), at se
lahvicky nekupi na zemi.

4Sprcha, vana, nebo oboji?

e Walk-in sprchy s bezrdmovou zasténou a lineér-
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nim zlabem jsou top: minimalistické, bezbariérové,
snadno se udrzuji.

e Vany: samostatné stojici jako designovy solitér
(potrebuji prostor), do mensich koupelen praktic-
ké kombinace vana+zasténa.

e Sedadlo do sprchy (sklopné nebo pevné) a rucni
sprcha jako doplnék k hlavové - komfort i Uspora
vody.

Obklady a dlazby: formaty, struktury,
udrzba

Velkoforméat (60x120, 80x80, 120x120 a vice) = méné

spér, vizualni klid. Funguje i v malych koupelnéch, po-

kud volite svétlé tény. Kombinujte s:

e Mozaikou do nik a spadd,

e 3D/strukturovanymi obklady na jednu ,accent
wall” (geometrie, viny, ,ribbed” efekt),

e Betonovym dekorem (stdlobarevny, odolny) nebo
kamennymi dekory.

Lesk vs. mat:

e |esklé svétlé obklady lépe ,maskuji” kapky.

e Matné tmavé méné ukdzou vodni mapy nez lesk
v temné barvé.

e |deélni je kombinace (mat na podlaze, satén/lesk
na sténéach).

Protiskluz: hledejte oznaceni R10/R11 (chodba/spr-

cha), do sprchového koutu lze i bosé klasifikace A-C (C

je nejvic ,do mokra").

6Materiély mimo keramiku

e Vinyl do koupelny: vodéodolny, teply pocit dosla-
pu, skvély pro podlahové topeni.

e Drevo (teak, thermo drevo): krédsné, ale chce pres-
nou pokladku a olejovani.

e Sklo: sténové obklady (barevna skla, grafosklo),
snadné Cisténi, zadné spary.

e Mineralni desky/kompakty: tenké, pevné, minima-
listické feseni pro desky i niky.

INZERCE ¥

Kolekce dekoru Iﬂdustrlal

Kolekce dekord Marble
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Armatury a sanita: detail, ktery déla
celek

e Povrchy: kartd¢ovany nikl, titan/Cerny mat, mosaz
Lorushed” — méné vidi otisky nez chrom.

e Podomitkové baterie Setfi misto a zjednodusi aklid.

e WC: zavésné, s rimless misou (bez oplachového
okraje) pro lepsi hygienu; zvazit integrované bide-
tové sedétko.

e Umyvadla: tenkosténnad keramika, lité mineraly
nebo kdmen; na desku ¢&i zavésna.

805vétlen|’ a zrcadla: vrstvy svétla délaji

zazraky

e Ambientni (strop, LED listy skryté v podhledu).

e Pracovni (vertikalni svétlo po stranach zrcadla — li-
chotivéjsi nez jen shora).

e Akcentni (LED v nikach, pod vanou, pod skrinka-
mi).

e Sledujte IP kryti: do zén u sprch a van miniméalné
IP44+, nad sprchu i vice podle vzdélenosti.

e Zrcadla s podsvitem a antifog funkci jsou praktic-
téj$i nez bézna.

9Vytépéni, vétrani, akustika

e Podlahové topeni + ,zebrik” (suseni rucnikd) je
osvédcena kombinace.

* Nerez/¢erné radiatory sladéné s armaturami zved-
nou design.

e Ventilace: tiché ventildtory s dobéhem a vlhkost-
nim ¢idlem. Dobré odvétrani = méné plisni a delsi
Zivotnost materiald.

e Akustika: mékdi povrchy (textilni doplriky, dfevéné
prvky) tlumi ozvénu.

1 OChytré koupelna

e Bezdotykova tlacitka splachovéani, senzorové bate-
rie (Uspora vody, hygiena).
® Smart zrcadla s nastavenim teploty svétla, casova-
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¢e ventilace, podlahové topeni s programem.
. Usporné sprchy (aerace, pratok 6-9 I/min), termo-
staty do vany/sprchy.

1 Mala vs. velka koupelna: jak vytézit
maximum

Mala koupelna:

* svétlejsi paleta, velkoformat + tenké spary, posuv-
né ¢i skladaci zastény,

e nabytek mélky (20-35 cm), vSe zavésné, niky misto
policek,

e kombinace pracka/susicka ve vézi, skryté za jed-
notnymi dvirky.

Velka koupelna:
e volné stojici vana, dvoj-umyvadlo, oddélené WC
s bidetem,
e zbéna ,spa”: destové sprcha, parni sprcha, sedaci
lavice, barevna svétla (chromoterapie).

1 2 Udrzba a dlouhovékost

e Hydrofobni Upravy skel (zdstény) a impregnace
spar = méné usazenin.

e Zvazte epoxidové spary ve sprée (odolnéjsi vici
vodé a plisni).

e \Volte povrchy, na nichz ,neni véechno hned vidét":
jemnéd textura, ,mramorovani’, terrazzo.

1 3Rozpo<“:et aplan

e Rozdélte rozpocet: sanita 30-40 %, obklady/dlazby
20-30 %, ndbytek 15-25 %, svétla/elektro/ventilace
10-15 %, rezerva 10-15 %.

e Kritické detaily (hydroizolace, spaddovéni sprchy,
ventilace) nikdy nesetfit — prodrazi se to pozdéji.

e Casova rezerva: poditejte s dobytnim ¢asem mate-
ridld a dodavateld.

1 4(vlasté chyby (a jak se jim vyhnout)

e Krasny ndvrh bez promysleného Ulozného prostoru.

e Tmava dlazba s leskem a tvrdd voda? viditelné
mapy.

e Nedostatecné IP kryti svétel v mokrych zénéch.

e Nizké vanové/sprchové zastény? cakani vody do
prostoru.

e Chybné spady ve sprse? stojatd voda.

Trendem roku 2025 je pfirodni elegance, jednoduché

linie, chytrd technologie a snadnd Gdrzba. Sestavte

koupelnu na pevném neutrdlnim zékladu, pfidejte pro-

myslené Ulozné prvky, kvalitni svétlo a péar vyraznych

akcentl. Vysledek? Prostor, kde si rdno ,nastartujete

den” a vecer v klidu vypnete.

Foto: Shutterstock.com

INZERCE ¥

Vanoce umi byt krasné chaotické, ale s Lepsi.TV si doprejete chvile pohody, kdykoli chcete.
Sledujte své oblibené pohadky, filmy i TV stanice, az kdyz mate ¢as. Za nejlepsi cenu,
bez zavazku a s balickem HBO. Letos na vas v televizi vse pocka!

Y2 1.7 -

Poté mlze byt LepSi.TV vase uz za 139 K¢. Objednejte si své pohodové

Vanoce na www.lepsi.tv
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Loznice uz davno neni jen mistem, kde vecer slozime hlavu.
Stava se z ni prostor pro regeneraci, relaxaci, osobni ritudly i dusevni
hygienu.

Pokud uvazujete o jeji proméné, nebo jen hledate inspiraci, mdme
pro vas prehled nejnovéjsich trendl v oblasti posteli, matraci, po-
vleceni a loznicového designu.
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1. Postel jako dominantni prvek loZnice
Trendem poslednich let je ndvrat k velkorysym poste-
lim, které poskytuji maximum pohodli.

Masivni ¢alounéné celo

U posteli letosni sezény dominuje vysoké calounéné
Celo, Casto z jemného velvetu nebo strukturované latky.
Dodavé loznici luxusni vzhled a chréani pfi vecernim
ctend.

Nizké minimalistické ramy

Skandindvsky styl stdle vede: jednoduché, nizké
a vzdusné ramy z pfirodniho dreva vytvéreji pocit leh-
kosti a Cistoty.

Multifunkéni postele

Ulozné prostory, integrované poli¢ky, USB zasuvky &i
svételné LED listy - prakti¢nost je i v roce 2025 hlavni
trend.

2. Matrace - technologie pro kvalitni spanek
U matraci vlddne jedno slovo: individualizace.
Hybridni matrace

Kombinuji pruziny, pénu a nékdy i latex. Nabizeji ideal-
ni podporu i komfort, proto jsou velmi oblibené.

Matrace s pamétovou pénou
Stale patfi mezi nejvyhledavanéjsi. Reaguji na teplotu
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a tvar téla, pfizplsobi se kazdému pohybu a pomahaji
od bolesti zad.

Anatomické zény

Moderni matrace obsahuji 7 i vice anatomickych zén,
které poskytuji sprdvnou oporu ramenim, bedrdm
i panvi.

Matrace z pfirodnich materialt

Latex, kokosova vldkna, konopi nebo bio bavilna - ,ze-
lené spani” je velky trend a voli ho nejen alergici a eko-
logicky smyslejici zdkaznici.

3. Povleceni - prirodni materialy a jemné
barvy vedou

Trendy v oblasti povleceni se presouvaji k prirodnim,
prodySnym materidldm a barvam, které uklidnuji.

Bavinény satén a mako-satén
Lehky lesk, jemnost na dotek a luxusni vzhled.
Skvélé do elegantnich loznic.

Len
Nejvétsi hvézda poslednich sezén. Je prodysny, anti-
bakterialni, krdsné ,kréeny” a pusobi pfirozené.

Tencel (lyocell)
Material z eukalyptového dreva. Je hedvabné jemny,
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LAND OF DREAMING

Povleceni s motivy Josefa Lady

Nechte se vtdhnout do pohddkovych sn diky exkluzivni
kolekci bavinéného povleceni s motivy kreseb Josefa Lady.
Nestdrnouci motivy vykouzli ve vasi loznici jedine¢nou
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atmosféru plnou tradi¢nf ¢eské poetiky.




odvéadi vlhkost a je idedlni pro alergiky.

Trendy barvy roku 2025

e 3Salvéjové zelend

e piskové bézova

e tlumend merunkova

e kavova

e ledové modra

Velky navrat zaZivaji také mikrovzory, drobné prouzky
a texturované latky.

4. Loznice jako wellness zéona
Cim dal vice lidi si doma vytvafi misto, kde opravdu
vypnou. Trendy tomu odpovidaji.

Aroma koutky a svételna hygiena
Difuzéry, jemna svétla, solné lampy, stmivatelné LED
pasky - to vSe poméaha navodit relaxaéni atmosféru.

Biofilni design

Rostliny v loZnici uz nejsou tabu. Velmi popularni jsou
sansevierie, filodendrony nebo pokojova liliova tréva -
¢isti vzduch a dodavaji energii.

Zéna klidu
V loznici se objevuji malé ¢teci nebo meditaéni koutky
s pohodlnym kfeslem, malou lampou a dekou.

5. Novinky v designu loznic

e Toén v ténu: vrstveni jedné barvy v rliznych odsti-
nech.

¢ Nadychané piehozy a strukturované textilie: pri-
naseji maximalni Gtulnost.

e Oblé tvary: u lamp, nocnich stolkd i posteli - jem-
néjsi, organicky design.

e Tiché loZnice: akustické panely na sténach a mék-
ké koberce zlepsuji zvukovou pohodu.
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e Smart loZnice: chytré budiky, svétla fizend mobi-
lem, matrace se senzory spanku.
Loznice, ktera 1é¢i télo i dusi
Trendy roku 2025 ukazuji jasny smér: pohodli, pfirod-
ni materialy, technologie pro kvalitni spanek a design,
ktery uklidnuje.
At uzZ jste milovnici minimalismu, nebo Gtulného hygge
stylu, loZnice je mistem, kde se vyplati investovat do
kvalitni postele, spravné matrace a prijemnych textilii.
Protoze zdravy spanek zaciné tam, kde se citite dobre.
Text: lva Novakova,
foto: Shutterstock.com
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JAK NEDAT ZLODEJUM SANCI

Blizici se Vanoce Casto bohuzel nékteri lidé chtéji resit tzv. ndkupem zdar-

ma, respektive radi si privlastni cizi majetek. Majitelé chat a chalup, ktefi

touto dobou nechdvaji své objekty osirelé, tomu casto Spatnym zabezpe-

c¢enim nahrdvaji a predvanocni ¢as pak namisto pfipravami na svatky travi
na policejni stanici.




Majitelé domU a bytd si totiz ¢asto pofizuji G¢inné bez-
pecnostni zafizeni az poté, co je vykradli. Trochu poz-
dé, tim spi§, ze predejit vyloupeni a ¢asto i zdemolova-
ni domova neni slozZité. Stadi se rozhodnout, jaky druh
ochrany svého majetku zvolit.

Zabezpecdeni bytd a dom0 délime na dvé zékladni sku-
piny - mechanické a elektronické. Ktery typ zabezpe-
ceni vybrat?

Jak vybrat bezpeénostni zamek
Obycejné dvefe se starou vlozkou a klasickym zam-

kem zlodéje snad primo lakaji k ndvstévé. At uz patiite
k tém, které nékdy vykradli, nebo jen chcete chranit
vasi rodinu a majetek, nepodceriujte vybér kvalitniho
zdmku.

Pri vybéru dbejte na to, aby mél zamek certifikaci po-
dle normy CSN P ENV 1627 nebo Nérodniho bezpeé-
nostniho Uradu. Nakupem necertifikovaného zamku si
porizujete nekvalitni vyrobek. Necekejte od néj tedy
24dné zazraky. K dobrému zdmku se zpravidla dodava
ndvod k montézi a jeho udrzovani. Vyroba kli¢d k zadm-
ku by navic méla vyzadovat predlozeni bezpecénostni
karty. Jen tak si budete jisti tim, Ze je nemUze vyrobit
kazdy.

Bezpecnostni dvere

Mechanické zabezpecovaci prostiedky jsou zpravidla
prvni prekazkou, kterd stoji proti zlodéjliim, vandaldm
a narusiteldm soukromi. Zékladni nebo klasické zabez-
pecovaci prostfedky se pouzivaji odedavna a jejich
instalace je pomérné jednoduchéa a samoziejmé lev-
néjsi nez instalace elektroniky. Jde zejména o zajis-
téni dvefi, oken a dalSich vstupl do objektu. Rozsah
mechanickych zdbran se odviji také od typu objektu.
Ddm na samoté ¢i na konci ulice bude vyZzadovat jiné
zabezpedeni nez byt v patém patfe zabydleného pa-
nelového domu.

NejzraniteIné&jsim mistem je samozifejmé vstup do bytu
¢i domu. Pokud méate obycejné a nijak nezabezpecdené
dvere, staci zkuSenému zlodéji pro jejich prekonani
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obycejné planzeta nebo pécidlo, vrtacka a par sekund
témér nehluéné préace. Zabranit tomu mohou certifiko-
vané bezpecnostnimi dvere (véetné zdmku a kovani)
kategorie 3 a 4 (ty vyzaduje i vétsina pojistoven). Zlo-
déj pfi jejich zdolavani bude muset pouzit vétsi silu,
a navic zpUsobi i vétsi hluk, ktery ho od Umyslu maze
odradit nebo prildkat ostrazité sousedy.

Bezpecdnostni dvefe maji na rozdil od téch obycéejnych
pevnou kovovou konstrukci s celoplosnym plechovym
krytim, ocelovou kostru a rozvorovy systém. Obycejné
dvefe se zamykaji v jednom bodé&, bezpecénostni jsou
zajistény miniméalné na Sesti, obvykle na deseti aZz dva-
ceti mistech. Ke standardu patfi také kvalitni bezpec-
nostni uzamykaci vlozka, odolné proti odvrtani &i vy-
hmatani obycejnou i vibraéni planzetou.

Elektronické pristupové systémy

V soucasné dobé jsou stéle zddanéjsi elektronické pfi-
stupové systémy, u kterych se k odemykani zdmku po-
uziva misto klice cip, kdd, otisk prstu nebo dokonce
smartphone. Ddvodem jejich stéle rostouci obliby je
predevsim pohodli pro uzivatele a jednoduché sprava
pristupovych prav.

Nejcastéji se k odemykani pouzivaji Cipy, které mohou
byt umistény v privésku na kli¢e, karté, malé nélepce
na mobil i v plastovém naramku (coz je skvélé feseni
nejen pro déti nebo sportovce). V soucasné dobé je
popularni odemykani smartphonem, ktery vsichni ne-
ustdle nosime u sebe. A kdo chce z domu odchézet
s prézdnyma rukama, muize odemykat kédem nebo
otiskem prstu.

Pro vSechna média i kédy plati, Ze Ize kdykoliv jedno-
duse zrusit jejich platnost a naprogramovat nové. Po-
kud tak ztratite ¢ip nebo kéd zjisti neopréavnéna osoba,
problém je béhem pér sekund vyresen. Uz Zddné in-
vestice do vymeény zdmku a kli¢t pokazdé, kdyz nékdo
ztrati klic.

Za zminku urcité stoji i inteligentni klika, coZ je dvef-
ni kovani, které nahradi stavajici kovani na vstupu do
domu. Vyrobeno je z nerezové oceli a odolad nesetr-
nému zachazeni, vandalim, zlodéjam i vlivim pocasi.
Pouzivané cipy maji navic 100% ochranu proti neo-
pravnénému kopirovani a klika tak zarucuje maximal-
ni bezpecnost po mechanické i elektronické strance.
IdeélIni je kombinovat ji se samozamykacim panikovym
zdmkem, ktery zajisti automatické zamceni pfi kaz-
dém zavieni dvefi a zdroven moznost vzdy odemknout
a otevfit dvefe z vnitini strany pouze stisknutim kliky
pro pohodlny odchod i bezproblémovou evakuaci
v pfipadé nenadalych udalosti.

Okny to také nepijde

Kdyz to nejde dvefmi, pljde to okny, Fikaji si potenci-
alni zlodéji. Pokud je ovsem neméte zabezpecdené ba-
riérou proti vykradeni - bezpeénymi miizemi. Ty ¢asto
zlodéje rovnou odradi, protoze je s jejich prekonava-
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nim pomérné hodné préce. Existuji mrize jednostran-
né, dvoudilné, délené, sklopné, pevné i otviraci a také
rolovaci, které Ize vytdhnout jako Zaluzie. Podobné fun-
guji i nGzkové mrize. Ty se daji roztahovat, takze mlze-
te pfi pobytu v domé vyuzivat ni¢im neruseny pohled
z okna a mfize zase zatdhnout jako zavés. Vsechny dru-
hy mFizi se v soucasné dobé vyrabéji vétsSinou z ocelo-
vych profill rdzné konstrukce, nebo z nerezu.

Bezpecnostni folie

O instalaci bezpeénostnich félii by méli vazné uvazovat
predevsim majitelé objektl s velkym mnoZstvim snad-
no dostupnych zasklenych ploch. Bezpecnostni félie
jsou dostate¢né silné (0,35 mm) na to, aby bud’ upl-
né zabranily vniknuti do objektu, pripadné zpomalily
Utoc¢nika. Zaroven pfi ndhodném Gderu do okenni ta-
bule nedojde k poranéni osob ani k poskozeni ¢i znice-
ni predmétl nalézajicich se za oknem. Néktefi vyrobci
upozornuji u svych bezpecénostnich félii také na jejich
schopnost zpomalit Sifeni pozéaru. Velké sklenéné plo-
chy maji v zaru tendenci praskat. Okno vybavené félii
i po puknuti skla stale zabranuje vniknuti vzduchu, kte-
ry jinak vytvari privan a napomaha rychlému rozsiteni
ohné. Vlastni félie pak mohou mit samozhaseci Gpravu.
Pro instalaci bezpecnostnich flii se rozhodné vyplati
objednat si odbornou firmu, kterd maze vystavit za-
kaznikovi veskerou potfebnou dokumentaci pro pojis-
tovnu. Pro rodiny v domcich bez predzahradky, jejichz
okna jsou snadno dostupné z chodniku ulice, se vyplati
uvazovat o tzv. antigraffiti foliich. Jsou zcela prahled-
né, takZze neni tfeba se obavat jakychkoli nezddoucich
vizuédlnich zmén po jejich nalepeni. Chrani citliva skla
pred spreji a fixy vandald, pozdéji pak i pred ucinky
Cisticich prostredkl. A vidycky se dé stard folie odlepit
a pfilepit nova.

Predokenni rolety
Jednou z mnoha funkci venkovnich rolet je i funkce
bezpecnostni. Velmi Gcinné totiz odrazuji pripadné
nezvané hosty, ktefi se rozhodnou navstivit vas dam
v dobé vasi nepfitomnosti. Diky roletdm zlodé&ji zpu-
sobi pfi vnikdni do domu znaény hluk, coz je muze
a pravdépodobné i odradi od loupeni. Je proto jasné,
ze bude-li zlodéj vdhat mezi vasim objektem opatre-
nym roletami a sousednim, ktery je mit nebude, radéji
se podiva k sousedim.
Venkovni rolety odrazuji nevitané navstévniky, i kdyz
nejsou primarné vyrobené jako bezpecnostni. Existu-
ji v8ak i predokenni rolety vybavené rdznymi bezpec-
nostnimi prvky, které vniknuti do objektu jesté vice
komplikuiji.

Nejen elektronicka ochrana
Bezpecnostni agentury nabizeji napojeni chranéného
prostoru - tedy vaseho domu ¢&i bytu - na pult cen-
tréIni ochrany objektl prostfednictvim telefonni linky
nebo radiové sité. Toto reseni vyZzaduje instalaci do-
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maciho elektronického inteligentniho zabezpecovaci-
ho zafizeni. Soudasti systému jsou detektory pohybu,
rozmisténé v jednotlivych mistnostech, které monito-
ruji pohyb v domé a dokaZou reagovat napfiklad na
pohyb ¢&i rozbiti okenniho skla. Pri spusténi poplachu
vyvold zvukové siréna u zlodéje ulek a paniku, takze
vétsinou utede, aniz by zpasobil vétsi skodu. V pripadé
poplachu vSechny potfebné informace centréla prene-
se pres GPRS/GSM nebo SMS do sidla bezpecnostni
sluzby i k majiteli nemovitosti. Tyto systémy se zpra-
vidla ovladaji pomoci klavesnice, déalkovym ovlada-
¢em, pres mobil, internet a podobné. Dal§im stupném
vhodné dopliujicim mechanické zabezpeceni domu
jsou prvky elektronické ochrany. Trh je zaplaven detek-
tory, ¢idly a ridicimi jednotkami, jez casto pracuji vel-
mi $patné, at uz stoji nékolik set ¢i desitky tisic korun.
Nekvalitni a nespolehlivé vyrobky nastésti poznate cel-
kem snadno: nemaji bezpecnostni certifikdt a nebyly
posouzeny nezavislou laboratofi.

Velmi G¢innéa jsou automaticka svétla, kterd se zapnou
v momenté, kdy nékdo vstoupi na pozemek. Psycho-
logicky dopad osvétleni je nejvétsi, pokud se svétlo
rozsviti ve chvili pfekonani hranice hlidaného pozem-
ku. Levné modely tak presné zaméreni neumozniuji, ale
vyrobky v cené kolem tisicovky to uz zvlddnou. Dalsi
moznosti jsou detektory, které lze pfirovnat k o&im
a usim elektronického zabezpecdovaciho systému. Déli
se na plastové a prostorové. Mezi plastovou ochranu
patfi magnety (detekuji otevfeni branky, vrat, oken
a dvefi) a detektory tfisténi skla. Obvykle se umistuji
dovnitf budovy. Plastové se nazyvaji proto, ze zachyti
pachatele jesté pred prinikem do domu, tedy na plés-
ti budovy. Pokud napfiklad rozbije okno nebo vylomi
dvere, spusti alarm. Zde maji smysl venkovni sirény na
domé, protoze pachatele odradi a upozorni sousedy,
ze se déje néco neobvyklého. Plastova ochrana byva
¢asto podcerniovéana, ale vétsina zlodéju je zastavena
uz na plasti domu. Profesionélniho zlodéje, ktery na-
vzdory poplachu do objektu vnikne, pak mlze zastavit
pouze rychly pfijezd zdsahové jednotky privolané pul-
tem centralni ochrany. Casto pouzivanymi ,vstupy” do
dom{ jsou svétliky, bohuzel se na né mnohdy zapomi-
na. Mlzete je chranit magnetem proti otevieni. Pokud
se svétlik v domé vyuziva k pravidelnému vétrani, mis-
to magnetu bude vhodnéjsi detektor pohybu.

Strazci pohybu
Infrapasivni detektory pohybu pracuji na zdkladé ana-
lyzy teplot v mistnosti. Pokud se ve stfezeném prostoru
pohybuje ¢lovék, detektor zachyti jeho tepelné vyza-
fovani (36 az 37 °C) a spusti poplach. Mezi pohybo-
vymi detektory jsou nejspolehlivéjsi detektory dudlni,
protoze nejlépe uméji vyloudit falesny poplach. Dualni
detektory pohybu se daji vyuzit v garadzich, v mistnos-
tech s velkoplosnym prosklenim ¢i lesklymi podlahami,
kde by infrapasivni detektory moc dobre nefungovaly.
Dalsim typem detektord jsou zafizeni na bazi mikrovin,

které detekuji pohyb nejen vdomg, ale téz v jeho bez-
prostfednim okoli, pfed oknem ¢i pred zdi. Mikrovin-
né detektory se pouzivaji v kombinaci s infrapasivnimi
detektory, popfipadé k jejich ochrané pred sabotdzi.

Nékteré méné zkusené &i ne zcela poctivé firmy maji

tendenci zaplavit pohybovymi detektory cely dim. To
je zcela zbyteéné a finanéné zbytedné narocné.

Mechanické versus elektronické zabezpeceni
Coje tedy lepsi? Mechanické prostredky nejsou schop-
ny chranéné objekty zabezpedit absolutné. Proto se
ocefuje predevsim jejich zpomalovaci faktor, ktery na-
znaduje, jak dlouho dokazou dvere, mfize ¢i okna odo-
lavat hrubému nasili zpdsobenému kladivem, klestémi
nebo heverem v rukou zlodéje. Elektronické zabezpe-

¢eni zase nezabrani vloupéni. Proto se stéle vice do-
porucuje doplnit mechanické zabezpeceni o zajisténi
elektronické, které odhali pripadné vniknuti do bytu
nebo objektu a vysle signdl na pult centrdIni ochrany.
Tam operator vyhodnoti situaci a posle na misto za-
sahovou skupinu. V lepsim pripadé zlodéje chyti. Na
jedno zajisténi jsme mozna trochu zapomnéli - dobré
pojisténi nezklame. TakZze nakonec zjistujeme, Ze nej-
lepsi je trojkombinace: mechanika, elektronika a dob-
ré pojisténi.

Text: Eva Houserova,
foto: Shutterstock.com
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TESIME SE NA VANOCE

Blizi se jedno z nejkrasnéjsich obdobi roku, blizi se
¢as vanocni. Chvile klidu, rodinnych setkani, dark
a samoziejmé kouzelné atmosféry. Tu si vytvarime i
pomoci vyzdoby. Spravné zvolené vanocni dekorace
a osvétleni dokdzou proménit domov v pohadkové
misto plné tepla, radosti a slavnostni nalady.
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Véanoce jsou obdobim, kdy se nase domovy proménuiji
v Utulnd mista plnéa svétla, viini a tepla. Je jedno, jestli
maéate maly byt nebo prostorny ddm, staci trocha kreati-
vity a vytvorite sobé i svym blizkym nezapomenutelné
zazitky.

Rok co rok se na pultech obchodid objevuji nové do-
plnky. At uz jdete s trendy moderni doby nebo tradice,
at uz kupujete stéle nové ozdoby, nebo uchovéavate na
pldé dekorace po babicce, mlzete si vykouzlit kouzel-
nou atmosféru, kterd umocni a prohloubi ducha Vénoc.

STYL

Jak to udélat, by vSe pasobilo vkusné a harmonicky?
Nez se pustite do zdobeni, je dobré zvolit si styl, ve
kterém chcete sv(j domov vyzdobit, a toho se drzet.

PomUze vam to zachovat jednotny vzhled celé vyzdo-
by.

Tradicni styl - kombinuje Cervenou, zelenou a zlatou
barvu. Pouzivd vyloZzené prirodni materidly, ozdoby

Skandinavsky styl - to jsou cisté linie, bila, stfibrna,
Sedéa barva a pfirodni dfevo. Oslovi toho, kdo mé rad
minimalismus a zaroven UGtulnost.

Rustikalni styl - m& venkovsky nadech, vyuziva drevo,
jutové stuhy, vétvicky a pfirodni motivy.

Moderni styl - tady najdeme vyrazné barvy, jako je
fialovd, modrd, rizovad nebo kombinace ¢erné a zlaté,
metalické prvky, geometrické tvary.

MiSTNOSTI

Kazdé mistnost chce to své. Vanodni vyzdoba neni jen
o stromku v obyvaku. Pokud chcete, aby v4$ domov
plsobil slavnostné, hiejivé a Utulné, vyplati se ozdobit
vice nez jednu mistnost. A nebojte se, nebude vas to
stadt majlant.

Obyvak
To je takové centrum vénoéni atmosféry. Pravé tady
trdvime o svéatcich nejvic ¢asu. Sledujeme pohadky,
poviddame s rodinou, schazime se s prateli, rozbaluje-

nost pro vyzdobu.

Bezpochyby hlavnim symbolem Vanoc by mél byt stro-
mecek. Umistéte ho tam, kde bude dobrte vidét, ale z3-
roven neprekazi. Také pozor na topeni. Nemél by sté-
tu zdroje tepla, jinak by brzy uschl. Pokud mate maly
prostor, zvolte mensi stromek. MizZete ho postavit na
stll nebo do rohu. To se vdm bude hodit i v pfipadé,
ze méate malé déti nebo psa. Takze se k nému nedosta-
nou. Ozdoby sladte s celkovym stylem vyzdoby. Co se
svételného fetézu tyce, teplé svétlo vyzaruje klid, har-
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monii a opravdové teplo. Nékdo ale preferuje studené
svétlo, protoze mu pfipomina zimu, led a snih.

Kdyz hovofime o svétlu, to je absolutné zésadni. Rizné
svétélka a pfirodni svi¢ky vytvori magickou atmosféru.
Uvidite ten obrovsky rozdil, ale zase opatrné, at to ne-
prezenete. Blikajici svétélka na vSech oknech vas spise
rozru$i. Naopak jemné svételné fetézy na oknech, na
polickdch nebo kolem televize jsou pfijemnym dopln-
kem.

Nas tip:

Méte-li velkou vazu, vlozte do ni svételny fetéz. K do-
stani jsou i led fetézy s vétsimi koulickami. Nic jiného
nepotrebujete.

Velkou sluzbu udélaji stolni lampicky s teplym svétlem,
lucernicky, ale také aroma svicky s vini skofice, hrebic-
ku nebo vanilky.

Vsechno doladi doplnky a textilie. Jednoduchy zpu-
sob, jak zménit atmosféru mistnosti bez velkych zasa-
hd. Povlaky na pol$tdfe mdzou mit vanocni motivy (ale
opatrné, aby nepusobily nevkusné). Nesldpnete vedle
vanoc¢nimi barvami, to je sézka na jistotu. Mékké deky
a plédy v ladicich ténech jsou skvélé pro vecerni po-
hodli. Slavnostni dojem dodaji bilé zavésy a hrejivost
pak koberecek nebo béhoun.

Prozijte kouzlo skandinavskych Vanoc

Kombinace pfirodnich ténd, jemnych textilil a teplého svétla vytvari doma klidnou
a hfejivou svatecni atmosféru. Peclivé vybrané dekorace i doplnky vnesou do
kazdého interiéru harmoniia pohodu.To jsou Vanoce inspirované severskym stylem.

Na komody, police &i stolky pak rozmistéte sklenéné
misy s chvojim, Siskami nebo svétylky. Na oknech se
hezky vyjimaji papirové hvézdy nebo snéhové vlocky
a pokoj provoni susené pomerance, skofice ¢i badyan.

Kuchyné a jidelna
Srdce domova, kde vznikaji nejvoriavéjsi vzpominky -
cukrovi, pun¢, kapr, bramborovy salat... Tak pro¢ ne-
dopfat vanoéni atmosféru i tomuto prostoru? Kuchyné
nemusi byt jen pracovnim mistem, ale mize se nést
i v inspirativnim duchu.

INZERCE ¥




Centrem pozornosti je stll. Vanocni ubrus je samo-
zifejmosti. Ale opét nemusi byt plny vanocnich motivd,
preferujete-li jednoduchost, zvolte slavnostni bilou.
S ni si pak mlZete pohrévat. Na ubrus rozlozit béhoun,
platéné ubrousky. Na stole by nemél chybét svicen,

Téseni se na Vanoce mé svoje kouzlo - svétylka, viiné cukrovi,
planovani darkd i chvile s rodinou. Aby ale svate¢ni naladu ne-
prehlusil stres na posledni chvili, vyplati se nezapomenout ani
na Uklid. Nemusi to byt zadna generalka, spis par chytrych krokd,
které udélaji velky rozdil: uvolnit plochy, uklidit kuchyn a koupel-
nu, vyvétrat a ,odleh¢it” domov. Cisty a usporadany prostor totiz

naskladate tfeba linecké, do misky pak susené ovoce
a vanocni koreni.

N3$ tip

Pelete radi? Troufnete si na pernikovou chaloupku?
Neni zas tak téZka, jak se na prvni pohled
zdd, a udéld spoustu parddy a radosti.
A jak se bude v kuchyni vyjimat!

A nezapomerite na detaily, i drobnosti
dotvéreji celkovy dojem. Kupte si vanoc-
ni utérky, chnapky nebo zastéru.

Nas tip

Zapojte déti. Nechte je vyrobit papirové
ozdoby, malovat pernicky, treba pravé
pernikovou chaloupku, nebo pfipravit
vlastni ,vdnocni koutek” na policce.

Chodba a predsin

Pamatujte, Ze prvni dojem rozhoduje.
Jenomze védnodéni vyzdoba v mnoha do-
macnostech casto zacind az v obyvaku.
A to je skoda. Chodba a predsin jsou
prvni mista, kterd vidime po pfichodu
domU - a prvni, co uvidi nase navstévy.
Proto stoji za to vénovat témto prosto-
ram trochu péce a dodat jim pfijemnou,
slavnostni atmosféru. Dobra zprava je, ze
i mald predsin nebo Uzkd chodba muze
vypadat krdsné a Utulné, aniz by plsobila
preplacané.

casto prinese vic klidu nez perfektni dekorace - a Vanoce pak

zacnou opravdu doma.

pfipadné adventni vénec. Ale tady pozor na velikost,
aby neprekazel. Urcité pak pridejte dekorativni tac
s cukrovim, sklenéné dozy...

A co na okna? | ta jsou v kuchyni neprehlédnutelna.
Vyuzijte je jako dekorativni prvek. MiZete pouzit papi-
rové hvézdy, vlocky, zadvésné ozdoby, po obvodu okna
nebo v kvétinadi se bude vyjimat svételny fetéz. Na za-
clonéach pak maslicky nebo rovnou vanocéni zavésy. Na
parapetu vyniknou svicinky, vkusné figurky nebo mala
vazicka s vétvickami ¢i par sisek.

Ale i mezi sklenickami a kofenim se najde misto pro
trochu svatedni nélady. Na skfinky mlzete polozit vét-
vicky, pfipevnit mini girlandy nebo stuhy. Tady se bu-
dou skvéle vyjimat pernicky zavésené na masli. Lednici
klidné ozdobte vanocénimi magnety.

A urdité vystavte vano¢ni dobroty, s kterymi jste se

pekli. | hezky naaranzované ovoce je samo o sobé
pékné. VyuZijete i sklenéné dézy s vickem, do kterych
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Zacnéte hned u vchodovych dvefi. Ty jsou
branou do vaseho vanocéné ladéného do-

mova. | jednoduchd dekorace mize za-
nechat silny dojem. Klasikou, kterd nikdy nezklame,
je vanocni vénec. Maze byt z jehliéi, prouti nebo i mi-
nimalisticky s masli. Kouzlo udélaji zavésené ozdoby
nebo jmeli. Odvéaznéjsi mizou pred prah poloZit ro-
hozku se zimnim motivem.

Také botnik, komoda nebo vésak se daji krdsné vyuzit
k umisténi dekoraci. Malé lucernic¢ky nebo svicky (ideal-
né LED pro bezpecnost), zimni vétvicky ve vaze, svicen
s drobnymi ozdobami nebo s$iskami. Pfipadné sklenice
nebo misa s bartkami, susenymi pomeranci nebo ofisky.
A samozrejmé svétla. Nemusi to byt jen svételné retézy
podél zrcadla nebo véséku, ale mizete vystavit i malé
dekorace, jako jsou zimni domecky apod.

Zminili jsme zrcadlo, i to lze skvéle vyuzit jako deko-
rativni plochu. Zkuste ozdobit rdm vétvickami nebo
stuhami. Jednoduchym fesenim jsou nalepovaci sné-
hové vlocky nebo vanoéni motivy. Pfipadné kolem zr-
cadla mlzete na snlrku zavésit malé ozdoby. A jestli
mate v predsini kousek volného prostoru, klidné tam
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JAK SI PORADIT S UKLIDEM DOMACNOSTI
BEZ STRESU

Uklid doméacnosti byva ¢asto spojovén s honbou za
dokonalosti, ale klicem je spravné si rozdélit priori-
ty a najit pfistup, ktery odpovida vasemu typu do-
macnosti. Rodiny s détmi mohou proménit dklid ve
hru - soutéz o nejrychleji uklizeny pokoj nebo hleda-
ni ,prachovych skfitkd” dokéze zapojit i ty nejmensi
a zéroven ulehdit praci rodicdm. V doméacnostech se

www.dyson.cz

zviraty je zésadni pravidelnad péce o textilie a pod-
lahy, protoze chlupy, prach a drobné nedistoty se
objevuji neustéle. Singles si mohou z Uklidu vytvorit
prijemny osobni ritudl, zatimco ve vicegeneracnich
domacnostech se osvédcuje ty-

mova spoluprace - né-
kdo vysava, nékdo lesti,
jiny upravuje detaily.

Misto  vycerpavajiciho
generdlniho uklidu je
efektivnéjsi soustredit se
na to, co je nejvice vidét
a co nejvice ovliviuje po-
cit Cistoty. Rozdéleni prace do kratsich, pravidelnych
blokd — tfeba 20 minut denné — zabrani pretizeni
a udrzi domécnost v dlouhodobé pohodé.

Moderni technologie navic vyrazné usnadnuji kaz-
dodenni pédi. Akumuldtorovy vysava¢ Dyson V16
Piston Animal nabizi silny saci vykon a vydrz az 70
minut, takze zvladne uklidit cely byt na jedno nabiti.
Je idedlIni i pro majitele domaécich mazlickd: podla-
hové hubice se dvéma koénickymi kartadi brani na-
motavani dlouhych vlast a chlupd a automaticky se
prizpUsobuje rdznym typdm povrchd. Osvétleni za-
roven poméaha odhalit i neviditelny prach. Na odolné
skvrny a tvrdé podlahy je tu Dyson WashG1™, kte-
ry ucinné disti dlazdice, vinyl, laminat i impregnova-
né drevo. Jeho samodistici cyklus trvd pouhych 140
sekund, takze Setfi ¢as i energii.

Kdyz si Ukoly promyslené rozdélite a zapojite chyt-
ré pomocniky, tklid domacnosti se stane snadnéjsi,
rychlej$i a mnohem méné stresujici.



postavte maly stromecek. Pro¢ se drzet zésady, Ze stro-
mek musi byt jen jeden. Navic stromecek v zadvefi pfi-
jemné uvita hosty.

Nas tip:

Pravé v predsini, kde byva chladnéji, se bude dafrit stro-
mecku v kvétindci. Na jafe ho zase mizZete presunout
na zahradu, pfipadné zasadit do pudy.

A vite, co udéla radost ndvitévdm? Obzvldst détem?
Kdyz prostor ozivite drobnostmi, které je potési. Treba
kosicek s malymi darecky, napf. pernicky, lizatky apod.,
které si pak vezmou doma. A na vésaku se budou dob-
fe vyjimat tfeba rukavice nebo $éla s vdnoénim vzorem.
| to je véc, kterd vyzdobi tfeba i malinkou predsin, kam
se vétsi dekorace nevejdou.

Loznice
LoZnice pfi vyzdobé mnohdy zUstavé stranou, protoze
prosté nenitak na ocich. Ale proc¢ si ji nevyzdobit sami
pro sebe? Vzdyt pravé tady odpodivame, nabirdme sily
a trdvime pohodové vecery. Co mlze byt prijemnéj-
$i nez usinat v mékkych pefindch obklopeni jemnym
svétlem, viini Vanoc a teplem svéateéni atmosféry?

V loznici jde predevsim o klid, relax a pohodu. Proto
vybirejte jemné, tlumené barvy, které nebudou puso-
bit rusivé. Nejjednodussi zplsob, jak dostat Vanoce
do loznice, je zména povleceni a dekorativnich textilii.
Zimni motivy to jisti. K tomu pridejte v barvach, kte-
ré s tim ladi, dekoraéni polstarky, mékky vanoéni pléd
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nebo prehoz. A ranni vstavani vam zpfijemni vanocni
kobereclek vedle postele.

V loZnici je vic nez kde jinde dilezitd hra svétel. Sprav-
né zvolenych. Vyhnéte se blikajicimu osvétleni. Vsadte
radé€ji na jemné svétlo a teplé tény. Bajecné je pod-
sviceni ndbytku, ale to uzZ je vétsi zdsah. Jako dekora-
ce poslouzi solné lampy, drobny svételny fetéz kolem
Cela postele, zrcadla nebo okna, pripadné mezi kvéti-
nami. Jako no¢ni osvétleni tfeba pouzivejte malé svitici
domecky nebo papirové hvézdy.

Pokud chcete, aby loznice pulsobila Gtulné, zkuste
prirodni prvky. Vypadaji dobfe a uklidiuji. Treba par
vétvicek nebo eukalyptu ve véze, na no¢nim stolku se
rozvoni susené pomerance a skofice v misce, na sténu
muzete zavésit maly vénec, na madlo postele pak dre-
véné ozdoby. Své udélaji prirodni svicky, svicinky nebo
malinky stromecek v kvétinadi.

Nas tip:

LozZnice je intimni prostor, proto se nebojte doplnit vy-
zdobu nééim osobnim, tfeba malym adventnim kalen-
darem, ktery bude jen a jen vas.

Co myslite? Stoji to za to, ze? Trocha préace, ale kreativ-
ni a tvofivé prace, kterd bude bavit vas i déti, dokaze
vykouzlit nezapomenutelné Vanoce.

Text: Michala Jendruchové,
foto: Shutterstock.com

'
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Pripravte svuj domov na dalsi rok.

Cistota, tvofeni i renovace - s piipravky, na které je spolehnuti.

Larrin Herkules

Rez & vodni kdmen
Lepeni, které déti zvladnou.
Pevnost, na kterou se muzete

Pro koupelnu,
spolehnout.

ktera zlstava
zarivé cista.
Bezpecné a oblibené
lepidlo na papir, kar-

ton i doméci tvoreni.
Ideélni pro skolnf .

Ud&inné odstra-
ni vodni kdmen
i rez. Zanechd

Herkules®

baterie, obkla- projekty i détskou '
dy i diez bez kreativitu. |
y: Snadno se nandsi
stop nedistot. ]
b dobre drzi.

Snadno, rychle
a s viditelnym
vysledkem.

L
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www.druchema.cz

Movidla

Ozivi dfevo a zvyrazni
jeho pfirozenou
krasu.

Pro renovace,
opravy i nové
projekty.
Snadné nanéase-
ni, Siroka paleta
odsting.
Perfektni volba,
kdyZz chcete dat
dfevu novy Zivot.

Druchema




TIPY NA ORIGINALNiIi DARKY DO BYTU

krasné, praktické i pro domaci pohodu

Hledate darek, ktery potési, zutulni domov a zéroven nezapadne v Supliku?
Prindsime inspiraci na stylové, chytré i hravé doplnky, které udélaji radost
kazdému, kdo miluje krasné bydleni, pohodli a domaci atmosféru.




Aromatické doplnky patfi mezi nejoblibenéjsi darky
poslednich let — a prdvem. Viné dokéaze zcela zménit
atmosféru domova.

Co potési:

prirodni sojové svicky s drevénym knotem,
elegantni aroma difuzéry s ty¢inkami,
elektrické difuzéry s funkci ¢asovace,
esencialni oleje pro relaxaci nebo povzbuzeni.

Pro milovniky minimalistického designu existuji neut-
ralni kamenné &i betonové difuzéry, které jsou zaroven
krdsnou dekoraci.

Mékké textilie, teplé barvy a pfirodni materidly - pres-
né to déld domov domovem.
Tipy do obyvaku ¢i loZznice:

hebké pletené deky a prehozy,

nadychané polstarky s originalni strukturou,
vinéné nebo bavinéné koberce,

keramické vazy a minimalistické dekorace,
umélecké plakaty nebo zardmované tisky.

Velkym trendem je ,zemité hygge” - tlumené barvy,
prirodni materidly a jemné textury.

Doméci wellness je stdle popularnéjsi. Ideélni dérek
pro kazdého, kdo si rdd doprava chvili jen pro sebe.
Skvélé napady:

solnd lampa pro uklidnujici svétlo,

set na Cajové ritudly - kvalitni ¢aj, konvicka, hrnek
s filtrem,

masézni sada (napf. maséazni podlozka nebo ma-
sazni valedek),

vazena deka podporujici hluboky spanek,

doméci ,spa box” - koupelové soli, oleje, masky
a télovéa péce.

Zelené rostliny se staly hitem interiérd — a existuje
spousta doplnkd, které potési i zkusené péstitelé.

Co se hodi:

e designové kvétinace z keramiky nebo betonu,

e automatické samozavlazovaci kvétinade,

e péstitelské sety (bylinky, chilli, mikrozelenina),

* malé terdrium pro sukulenty,

e rostlinné lampy ¢&i mini sklenicky.

Skvélym darkem je i samotna rostlina - treba monstera,
zamiokulkas nebo trendovy fasokoule.

Domaéci zdbava nemusi byt jen o televizi. Trendem jsou
hry a kreativni sady, které zabavi celou rodinu.

Originalni tipy:
e designové stolni hry (estetické a vhodné jako de-
korace),

e puzzle vuméleckém styluy,

e kreativni sety (malovani podle &isel, keramika, vy-
roba svicek),

e chytré doméci gadgety - LED svétla, Bluetooth re-
produktory, mini projektory.

Mini doméaci projektor je idedlnim dérkem pro milovni-

ky film0 i romantickych veceru.

Doplnky do kuchyné mohou byt jak praktické, tak krasné.
Co potési kazdého, kdo rad vafi:

e kvalitni mlynky na sdl a pepf,

e setrucné vyrdbéné keramiky,

e stylové karafa nebo dzban,

e elektrickd sada na pfipravu kavy / ¢aje,

e designové prkénko z masivu.

Pro opravdové gurmany mizete pripravit také domaci
balicek s olivovym olejem, kofenim nebo ¢okolddami.

e Organické tvary - vazy, lampy a dekorace pfipomi-
najici prirodu.

e Pfirodni materidly - drevo, len, ratan, keramika.

e Smart domécnost - chytré zarovky, senzory, osvét-
leni s aplikaci.

e Sady pro ritudly - aromaterapie, ¢ajové sady, min-
dfulness karty.

e Textury - bouclé, mansestr, hrubé tkané latky.

Dérky do bytu jsou krasné, praktické a univerzéini. Sta-
¢i vybirat s ohledem na styl a zivotni rytmus obdarova-
ného.
At uz zvolite vini do bytu, mékkou deku, chytry dopl-
nék nebo sadu pro domaéci ritudly, jedno je jisté: ra-
dost udélate vzdy.

Text: lva Novéakovs3,

4 KAZDA

g
Shradni projekty

pro kutily

Vlastnoruéné
vyrobené véci
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nas tési dvakrat:
pfi tvofeni i pfi
kazdodennim
pouzivani.

Tato kniha je pokladem pro v8echny milovniky za-
hrad, ktefi si chtéji své okoli vylepsit snadno, rych-
le a s radosti. Prinasi desitky napadd, jak vytvofit
osobité vyvySené zahony, vertikalni zahrady, tkryty
pro zivocichy, regaly z bedynek, kvétinace z betonu
nebo tfeba stylovy zahradni sekretar. VétSinu pro-
jektd zvladnete za jediny den - bez specidlniho na-
radi i bez predchozich zkusenosti.

365 DNI_
S VYVYSENYMI
ZAHONY

Mate pocit, ze
byste chtéli
péstovat vilastni
zeleninu, ale

5o
=
—

nevite, kde
zadit, nebo kde
na to vzit ¢as

a energii?

365 dni s vyvysenymi zahony je prakticka, inspira-
tivni a prfitom srozumitelna kniha, ktera vas prove-
de svétem péstovani zeleniny, bylinek a ovoce po
cely rok — bez ohledu na velikost vasi zahrady. At
uz jste Uplny zacatecnik, nebo zkuseny zahradkar,
diky prehlednym navodim, plandm a praktickym
radam objevite, jak na malém prostoru s minimem
namahy dosahnout maximalni radosti a Urody.

Kdy je ten
spravny cas
na sazeni,
fez nebo
sklizen?

| RADCE s kalendarem
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Neztracejte ¢as hledanim spravného okamziku pro
praci na zahradé — Rychly zahradni radce vam ho
prozradi. Diky praktickému rozdéleni podle pfirod-
niho rytmu fenologickych obdobi se naucite vni-
mat, co vam sama zahrada fik3, a jednat v souladu
s ni.

Chytré
zahradniceni
pro zdravou

planetu se

44 rostlinami,
které dobre
snaseji sucho.

Nechce se vam stale zalévat zahony a udrzovat
anglicky travnik? Radéji byste se zkratka starali
o zahradu, ktera by fungovala udrzitelnéjsSim zpu-
sobem? V této knizce vam ukazeme, jak toho do-
cilit. Navic se dozvite zaklady tykajici se kolobé&hu
v pfirodé, péce o pldu a zahradniceni uzplsobe-
ného stanovisti a Setrného ke zdrojum. Védéli jste
napriklad, ze spoustu vody na zalévani lze usetfit
chytrym muléovanim? A jen tak mimochodem: vy-
tvofite tak pro sebe i pfirodu dobré mikroklima.

foto: Shutterstock.com

www.knihykazda.cz
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ZIMNI ZAHRADY A PERGOLY

JAK SI UZIT ZIMU A PRIPRAVIT DOMOV NA JARO

Pergoly, terasy a zimni zahrady dnes nejsou jen praktickym prvkem domu,

ale také prodlouzenym obytnym prostorem, kde travime cas s rodinou,

relaxujeme, péstujeme rostliny a uzivdme si svétlo i klid. A pravé zima je

idealnim okamzikem, kdy témto mistdm vénovat trochu pozornosti. Diky

nékolika jednoduchym krokim muzete prvni jarni dny pfrivitat stylové a
bez stresu.
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1. Cisty start: udrzba, ktera se vyplati

Zakladem UGspésné jarni pfripravy je poctivy zimni

servis. Ten nejen prodlouzi Zivotnost konstrukce, ale

také okamzité rozzari cely prostor.

Co udélat uz ted:

e vydistit skla zimni zahrady, aby pustila maximum
denniho svétla,

e zkontrolovat spoje, kotveni a zastfeseni pergoly,

e odstranit listi a necistoty ze zlabd a okapd,

e oSetfit dfevéné nebo kovové povrchy proti zimni

vlhkosti.
Zimni Udrzba je investici, kteréd se vrati hned s prvnim
slune¢nim paprskem.

2. Stylovy zimni lounge: nabytek a textilie

pripravené na sezénu

Zimni zahrada i pergola mohou byt elegantni a Gtulné

celoroéné. Stacdi jim dat lehky dekorativni refresh.

Trendy zimni atmosféra:

e teplejsi textilie v zemité paleté (bézova, skoficovd,
olivova),

e vInéné prehozy a mékké podsedaky,

e velké lucerny, svételné retézy a svicky,

e dfevéné nebo ratanové doplnky pro pfirodni

vzhled.
Néabytek je dobré nejen odistit, ale i oSetfit — ratan ole-
jem, dfevo voskem a kov ochrannym natérem.

V této chvili moznéa neni od véci i néjaky pékna nabytek
vybrat.
Hledate odzu klidu na vlastni zahradé, terase nebo
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v obyvacim pokoji? Mozna zkuste moderni relaxaéni
kfesla, kterd vdm dokdzou nabidnout dokonalé misto
pro odpocdinek, regeneraci i neruseny relax po dlou-
hém dni. Nejsou jen obycejnym ndbytkem - predstavu-
ji spojeni pohodli, kvalitniho zpracovani a promyslené-
ho designu, ktery zpfijemni kazdy vas okamzik.
Dnesni relaxacni kresla tézi z dlouholetych zkusenos-
ti v oblasti ergonomie i venkovniho nabytku. Vyrobci
pouzivaji odolné materidly s ddrazem na trvanlivost
a detail, diky ¢emuz se mlzZete spolehnout, Ze kvalitni
kieslo s vami vydrzi dlouhéa léta. Ergonomicky tvar po-
skytuje optimélni oporu patefii kloublm, coz oceni ka-
zdy, kdo travi dlouhé hodiny sezenim, praci ¢i sportem.
Diky pestré nabidce modell a barev si navic snadno
vyberete variantu, kteréd ladi s vasim interiérem i exte-
riérem.

Mnoho modernich relaxac¢nich kfesel je navrzeno tak,
aby umoznovalo nastaveni do polohy ZERO GRAVITY
- odborniky doporucované pozice, ktera simuluje stav
beztize. V této poloze jsou nohy lehce nad Grovni srd-
ce, coz odlehé&uje zadlm, uvoliuje tlak na patef, zlep-
Suje dychani i krevni obéh a navozuje pocit lehkosti,
jako by se télo vznaselo ve vodé.

Doprat si skuteny odpocinek nikdy nebylo snazsi. Sta-
¢i sijen najit to spravné kieslo - a vd$ domov ziska novy
rozmér pohodli.

3. Predpéstovani rostlin: kdyz jaro zacina
uvas doma

Zimni zahrada je jako stvofena pro malou doméci far-
mu. Svétlo, teplo a pfijemné klima umozni zadit s pés-

N ['( )‘\W &
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Veletrh pro chalupare, chatare i vSechny kutily

STAVITEL

Veletrh stavebnich materialii, technologii a uspor energii

LIGNA BOHEMIA

Prodejni veletrh direvozpracujiciho primyslu
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tovanim uz v lednu ¢i dnoru.

Co roste vyborné:

e bylinky (bazalka, medunka, mata),

e cherry rajéata, mini papriky, chilli,

®* microgreens a salaty,

e jarnicibulka ¢i drobné jedlé kvéty.

Vlastni sazenice se vam odméni drivéjsi drodou i krés-
nou zelenou energii.

4. Jarni atmosféra v zimé: mala proména

s velkym efektem

Prostor venkovni zimni zahrady nebo pergoly mizete

zGtulnit uz ted, aby na jare jen ,dozréla”.

Skvéle funguje:

e jarni cibuloviny v kvétinacich (narcisy, tulipany, hy-
acinty),

e zavésné kvétinace nebo zelené stény,

e vonné difuzéry s citrusy, bergamotem ¢&i eukalyp-
tem,
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Diky témto prvkdm se z pergoly stane celoro¢ni oéaza -
i kdyZz venku mrzne.

5. Zima je idealni ¢as na planovani

Drobné i vétsi Upravy se vyplati planovat pravé ted,
kdy maji firmy vice volnych kapacit a vy klid na rozho-
dovani.

Zvazte:
® nové zastfeseni pergoly nebo bo¢ni panely proti
veétru,

e rozsifeni zimni zahrady o relaxacni zénu,

e proménu terasy na celoro¢ni odpodinkovy prostor,

e instalaci topnych paneld, osvétleni nebo posuv-
nych systéma.

Jaro tak pfivitadte s hotovym projektem a prostorem, na

ktery se budete tésit kazdy den.

Pergola i zimni zahrada vam mohou slouzit
celoroéné

Zima neznamena konec Zivota venku — spiSe prileZitost
k tomu, abyste si vase venkovni zdzemi pripravili a pre-
tvorili tak, aby vas tésilo po cely rok.

Stac¢i mélo: trocha Gdrzby, par dekoraci, nové rostliny
a chytré pladnovani. A vase pergola ¢i zimni zahrada se
proméni v osobni Utocdisté, kde jaro za¢ind mnohem
dfiv nez venku.

Text: lva Novéakovs3,
foto: Shutterstock.com
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g””ﬂ Prémiové vyrobky pro stavbu, dim a zahradu

Designove obkladove WPC panely
Guttawall a Guttawall Premium

dokonala imitace dfevéného oblozeni
bezudrZzbové panely

ucinna akusticka izolace

snadnd a rychld instalace

A 4

Vchodové stris
s modernim designem primo od vyrobce

klasické i elegantni stfisky

s kodem

= |
m velky vybér design(i i rozmér{

B striSky s integrovanym LED osvétlenim nebo
senzorem pohybu

B jednoducha montaz
prodlouzena zaruka az 15 let
k nékterym model(im dostupné bocni zavétrné stény
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Hlinikoveé pergoly Terrassendach
pro Vasi terasu i zahradu

m vyrobeno v Némecku

masivni hlinikové profily

volitelné zastreSeni z akrylu, polykarbonatu
nebo skla

odolné UV zafeni i krupobiti

flexibilné nastavitelny sklon strechy od 5° :
velké mnozstvi pfislusenstvi T s -
prodlouzena zaruka 10 let :
doprava ZDARMA

Vice informaci na GUTTASHOP.CZ

Gutta CR - Praha spol. s r.o. | €len skupiny Gutta International
Lotous 37,273 79 Slany | tel.: 312 666 212 | eshop@gutta.cz

*Sleva plati na celou objednavku jen do 31.70.2025 (nevztahuje se na jiz zlevnéné produkty)



VANOCNI DARKY
PRO KUTILY | ZAHRADKARE
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Uz se to zase blizi, uz jsou témér za dvermi. A s nimi prichazi i otazka, ktegé'
se rok co rok opakuje: ,Co ja mujenom dam?” Cim obdarovat své blizké?
Méate-li doma zapéleného kutila zahradkare, mate vyhrano. Kupovat jim
dérky, to je radost. Neméte predstavu, co by se mohlo hodit? Vime, ¢m
rozhodné nezklamete.
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Co nadélit dédeckovi pod stromeclek? Zase ponozky
nebo §4lu? To je nuda. Co déat partnerovi, aby to nebyla
jen formalita, Ze prosté néco musime koupit? Trapite
se kazdy rok, lamete si hlavu, ale stejné pak vidite, ze
nad$eni obdarovaného je pouze hrané? Pojdte na to
tentokrat jinak. Uvidite, Ze i dospélému muzi budou za-
fit o¢i jako malému klukovi.

Cesi jsou narodem kutilG. A to i dnes, kdy si vétinu
véci mizeme koupit. Dostupnost je daleko jednodussi
nez v dobé nasich dédeckl. To ale nic neméni na tom,
Ze dobrodruznd muzskad duse i v moderni dobé rada
tvofi, kuti a néco vyradbi rukama. Je to skvélad protivédha
uspéchané doby. Pokud mate ve své blizkosti nékoho
takového, uz nikdy se nestane, ze pod stromeckem na-
jde pantofle. Mdme pro vés cely seznam, kdy nebude-
te védét, co pofidit dfiv.

NA ZACATEK

Co si predstavite, kdyz se fekne ,kutil”? Clovék, ktery
miluje tvoreni, opravy a vylepsovani véeho, co mu pfi-
jde pod ruku. Pro néj neni Sroubovék jen néstroj, ale
prodlouzend ruka fantazie. Spravné zvoleny dérek mu
tu ruku jesté prodlouzi, fantazii prohloubi a bude ho
inspirovat. Abyste se ale trefili do ¢erného, v§imejte
si, jakym jde smérem, co radd pouziva, co mu pfipadné
chybi. M4 stary opotfebovany akusroubovék? Neusta-
le hledd drobné néstroje? Bavi ho prace se dfevem?
Fascinuje ho elektro? Je to typicky modelaf? Nebo rad
rozebird a opravuje, cokoliv se porouchd? Nendpadné
se poptejte, co mu chybi, po ¢em touzi a co by rad.

ELEKTRICKE NARADI

To je sdzka na jistotu, kterd mu usetfi cas, energii a diky
nému bude jeho prace daleko presnéjsi. Nové pomoc-
niky oceni jak zacatecnici, tak zkuSeni mistfi v oboru.
Takovy déarek urcité nezlstane lezet v krabici.

Aku vrtacka
Prezdiva se ji krdlovnou dilny. A je vézné bezvadna. Je
to klasika, kterou nikdy nesldpnete vedle. A to ani v pfi-
padé, kdy si nejste jisti, co presné kutil potfebuje. Aku
vrtacka je univerzalni pomocnik pro Sroubovanii vrtani
do dreva, kovu nebo plastu.

Nas tip:
Vyberte model s dvéma bateriemi a rychlonabijeckou.
Diky tomu se nebude zdrzovat v praci.

Multifunkéni naradi
Je stéle oblibengjsi. A prdvem. Dokéze rezat, brousit,
skrébat i upravovat rlizné materiély. Je idedIni pro de-
tailni a jemné préace, jako je oprava rdmu oken nebo
fezani otvord do sadrokartonu. Pokud déla vas kutil
drobné opravy nebo renovace, tohle skute¢né oceni.
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Elektricka pila
| kdyZz kutil miluje ruéni fezani, nékdy sily prosté nesta-
¢i. Elektricka pila se hodi. Pri praci na zahradé skvéle
poslouzi aku fetézové pila. Je ticha, lehkd a nemusite
hledat zasuvku.

Sada elektrického naradi
Nechcete troskarit? Vsadte na elegantni fesSeni a kupte
celou sadu elektrického naradi v kufru. Obvykle obsa-
huji vrtacku, brusku, pilu a dal$i nastroje v jednotném
designu a s kompatibilnimi bateriemi.

Na co pozor:

e Pfi vybéru byste méli zohlednit, jaké méa obdaro-
vany zkuSenosti. Zacate¢nikim postaci zakladni vy-
bava, pokrocili oceni specializované naradi.
Nesetrete na kvalité. Hledejte ovérené znacky.
Také se zajimejte o typ napéjeni. Aku naradi je mo-
bilni a praktické, ale baterie nemusi mit dostatec-
nou kapacitu. Elektrické ¢asto byva vykonnéjsi.
Praktickym doplinkem je kuffik, ndhradni kotouce,
vrtdky nebo néstavce...

A urdité si pohlidejte zaruku a servis. U znackové-
ho naradi ¢asto dostanete moznost prodlouzené
zéruky.

Nas tip

Pfed Vanocemi jisté narazite na vanocni sady v kuffiku

za zvyhodnénou cenu.
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Jako prikopnici v oblasti fetézovych pil jsme od roku 1959 dovedli jejich vyrobu k dokonalosti
= sohledem na vyzvy, které prinasi priroda. Kazda pila Husgvarna je navrzena s diirazem
na vynikajici ovladatelnost, Spickovy fezny vykon a maximalni spolehlivost.

Prijdte si vyzkousSet silu Husqvarny k autorizovanému prodejci
nebo navstivte www.husqvarna.cz

Naskenujte
QR kod a zjistéte
vice o PILACH
HUSQVARNA




Retézova pila, ktera potési i prekvapi
Hledate darek, ktery skutec¢né udéla radost kazdému
kutilovi? Retézova pila patii mezi vybaveni, po kterém
¢asto touzi, ale sami si ho ne vzdy pofidi. Pravé proto
je skvélym prekvapenim pod stromecdek nebo k naro-
zeninam.

Moderni fetézové pily jsou lehké, bezpecné a pre-
kvapivé univerzalni. Umozni rychle nafezat dfevo na
topeni, ofezat vétve na zahradé, pripravit material na
vyrobu nébytku nebo zvlddnout jakoukoli doméci re-
konstrukci. Kutilové oceni nejen vykon a presnost, ale
i pocit profesionalni prace, ktery pila prinasi.

At uz zvolite elektrickou, akumulatorovou nebo ben-
zinovou variantu, darujete nastroj, ktery bude slouzit
dlouhé roky. Je to darek, ktery méa velky potencial.

ORGANIZERY

Zda se vdm to jako nuda? Organizér jako dérek? Moz-
né budete prekvapeni, jakou kutilovi udéla radost. Ne-
poradek v dilng, to je pohroma. Bez poradku v naradi
a drobnostech se z prace rychle stane chaos. A pravé
organizéry nabizeji feSeni, které Setfi ¢as, nervy i mis-
to. Nemusi to byt jen ,krabice”. Jsou to chytfe navrzené
systémy pro uloZeni néfadi, spojovaciho materiélu, bitd,
$roubkd, vrutl nebo i elektrickych soucastek. Spravny
organizér udrzi prehled, zrychli préci, zabrani ztratam.

Variant je mnoho:
e Plastové organizéry s pfihradkami
Jsou kompaktni, lehké a idedlni pro uklddani sroubkd,
hrebikd, vrutl nebo bitld. Obvykle maji prihledné viko
a vyménitelné prihradky.

¢ Modularni alozné systémy

To uz jsou profesiondlni pomocnici pro naro¢né kutily.
Skladaji se z jednotlivych box, které mizete spojovat
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do vétsich celkd a jednoduse prenéset.

e Zavésné organizéry

Aby mél kutil v§e na ocich a po ruce, oceni zavésné
organizéry. To je zaroven skvély zplsob, jak vyuzit pro-
stor na zdi v dilné.

¢ Kufry na nafadi s organizérem

Spojeni klasického kufru a organizéru pomuze kazdé-
mu kutilovi, ktery potfebuje naradi prendset. Nékteré
kufry maji ve viku pfihraddky na drobnosti, jiné obsahuji
vyjimatelné zasuvky.

Co zohledhit:
Pri vybéru organizéru se orientujte podle toho, co kutil
nejcastéji pouziva. Sroubky? Ruéni naradi? Kombinace
vice véci? Zajimejte se, kde a jak pracuje. Jiny organi-
zér bude vyhovovat ¢lovéku, ktery tvofi v garézi, jiny
poslouzi tomu, kdo déld doméaci opravy. V§imejte si,
kolik ma mista a také, jestli uz néjaky organizér ma.

Nas tip

A co takhle magnetickd paska na naradi? To je organi-
zér par excelance. Organizéry moZna nepatfi mezi nej-
hlasitéjsi darky, ale prakticky muz ho jisté oceni.

CHYTRE VYCHYTAVKY

Jsou originalni, chytré a skvélé. Tyhle praktické tipy jis-
té potési. Nékdy rozesméji, jindy prekvapi, ale jedno
je jisté. Jsou napadité. Takovymhle darkem propoji-
te prakti¢nost s hravosti. A kdyz k tomu jesté pridate
osobni vzkaz, pak to nemé chybu.

Multifunkéni naradi
Kompaktni néstroj, ktery spojuje Sroubovéky, ndz, pil-
nik, pilku nebo otvirdk v jednom téle, se hodi na cesty,
do dilny, do auta i na vylety. Tenhle darek nezapadne.
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vyska 1,4m

Prvni Mini Bio Zahradka

pro kazdy balkon nebo terasu

Vypéstuj si svoji viastni zeleninu,
vidy éerstvou a na dosah ruky.

* 1,4m vyska, s podporou
pro popinavé rostliny

* vice nez 50litrovy objem

zeminy
* aZ 12litrovy zasobnik vody
* samozavlaZovaci systém
+ jednoduché manipulace

- kolecka, drzak
Vhodna pro péstovani:
* rajéat, paprik, okurek, salatu,
lilka, cuket, mrkve, zeli, kedlubn(,
pérku, cibule, brokolice, hrachu,
bylinek a spousty jine zeleniny
vZdy na dosah ruky.

Objednavejte na www.minibiogarden.cz, nebo telefonicky na 731 235 173.

-

S

F

oy

L4

,J*\
‘F w&w.mmlblogarden‘ ﬂ‘-"

£ ﬂ"‘?\

= Q




Je stylovy, skladny a vZdy po ruce.

Laserovy mé¥i¢ vzdalenosti
Zapomente na klasické svinovaci metry. Laserovy dal-
komér zméfi presné i vétsi vzdalenosti béhem vtefiny.
Je to takové futuristickd vychytavka, kterad zjednodusi
zivot kutilovi, ktery planuje rekonstrukci, chce zavésit
police nebo sestavit ndbytek.

LED celovka
Celovky jsou in. Mlzete bézné v parku vecer potkat
sportovce, ktery si sviti na cestu celovkou. Ale jesté
vétsim pomocnikem se stane kutilovi, ktery potrebuje
obé ruce k préaci. Kvalitni LED ¢elovka umoznuje nasta-
veni intenzity.

Darky pro zahradkare,

od malych radosti po chytré pomocniky
Vybrat dérek pro zahradkére je vlastné jednoduché:
nejlepsi jsou véci, které usetfi ¢as, vodu nebo zdda. At
uz obdarovany péstuje na balkoné, nebo méa zahradu
.na plny Gvazek”, tady jsou tipy, které se neztrati.

1) Elektrické motorizované kolecko

Pro ty, ktefi ¢asto prevéazeji hlinu, dfevo, kameny nebo
Urodu, je skvélym darkem elektricky pohédnéné kolec-
ko. PomUze v terénu i do kopce, zrychli praci a hlavné
Setfi sily. Vyhodou je, Ze existuji rizné varianty a pfislu-
Senstvi podle typu praci.

2) SamozavlaZovaci péstebni nadoba ,mini zahon”
Hit pro méstské péstovani i mensi zahrady: péstebni
nddoba s dvojitym dnem a zasobnikem na vodu, ktera
udrzuje stabilni vlahu. Skvélé na rajc¢ata, papriky, bylin-
ky i salaty - a idedIni pro zapomnétlivé.

Za pozornost stoji i novéjsi XXL provedeni: vyssi, poho-
dIngjsi na obsluhu (méné ohybani), s vétsim objemem
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a vétsim zdsobnikem vody, ¢asto doplnéné o kryci élii,
kterd pomUze pfi chladnéjsich dnech a prodlouzi se-
zonu.

3) Profi ruéni naradi + ostfi¢

Kvalitni zahradnické ndzky, pilka nebo ndz na roubo-
vani jsou darky, které se pouzivaji porad. Pfidejte maly
ostfi¢ a mate prakticky balicek, ktery udéld radost i
zkusenému zahradnikovi.

4) Chytré zavlazovani

Casovaé na vodu, kapkova zavlaha nebo jednoduché
samozavlaZovaci doplnky do kvétindcd - idedlni pro
léto, dovolené a pro vSechny, kdo uZ nechtéji béhat s
hadici.

5) Komfort pro zada a kolena

Klekatko, sklddaci zahradni sedéatko, kvalitni rukavice
nebo podlozka pod kolena jsou ,nendpadné” darky,
které se ve skutecnosti pouzivaji nejvic.

6) ,,Soil set” - bali¢ek pro padu

Zahradkar oceni i véci, které nejsou vidét hned, ale
udélaji rozdil: kvalitni substrat, kompost, mulé, orga-
nické hnojivo nebo podpora pro raj¢ata. Z toho se da
slozit krasny tematicky balicek.

7) Seminka a cibuloviny na miru

Misto ndhodného sacku vyberte tematicky: ,italské raj-
¢ata”, ,bylinkova zahradka”, ,jedlé kvéty” nebo ,kvétiny
pro opylovace”. Pridejte karticku s tipem na vysev - a
darek je rdzem osobni.

Text: Michala Jendruchova,
foto: Shutterstock.com
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“TEPLO DOMOVA

Teplo domova ma dnes vic podob nez kdy dfiv. Nékdo nedé dopustit na
pohled do plament a atmosféru, kterou vytvoii krbova kamha, jiny sazi na
bezstarostny provoz a stabilni komfort tepelného cerpadla. Aitam, kde neni
kidispozici pripojka zemniho plynu, mize byt elegantnim resenim i vytapéni
propanem v nadrzi - praktické, automatické a prekvapivé flexibilni. V tomto
clanku se podivame na tfi rizné cesty k pfijemnému teplu: kdy se hodi jako
hlavni zdroj, kdy jaka,chytry doplnék a si dat pozor, a:]]y vytapéni fun-
A govalo efektivné, bezpedné a mu vaSeho domova.




Teplo déld domov. Zima v byté ndm zasadné narusuje
komfort Zivota. ldeélni teplota by se méla pohybovat
mezi 20-22 °C. Jak toho ,bezbolestné” docilit? Misto
tradi¢niho vytdpéni muiZete pouvazovat o pofizeni te-
pelného Cerpadla nebo krbu. Dnes jsou velice trendy.
Mnoho lidi se k nim obraci nejen kvili rostoucim cenédm

energii, ale i ve snaze o udrzitelnéjsi Zivotni styl.

Vhodna teplota pro jednotlivé mistnosti:
Obyvaci pokoj: 21-22 °C

Loznice: 17-19 °C

Kuchyné: 18-20 °C

Koupelna: 22-24 °C

Chodba: 15-18 °C

KRB

Je tak pfijemné travit dlouhé zimni vecery pohledem do
plapolajiciho krbu. Praskani dreva a hrejivé teplo je tak
uklidnujici. Krby ale poskytuji daleko vic nez jen hezkou
atmosféru. Nabizeji alternativni feseni k béznému topeni.

Krb je symbolem doméci pohody, pfirodniho tepla
a elegance. Mlze se stdt dominantnim designovym prv-
kem interiéru, ktery dodéa prostoru charakter. At uz méa
slouzit jako hlavni zdroj tepla, nebo jen vytvorit Gtulnou
atmosféru, kazdopadné zvysi komfort bydlenii hodnotu
domu. Navic vyrazné snizi naklady na vytédpéni, je eko-
logicky, stanete se nezavislymi a jesté do bytu vnesete
Gzasnou atmosféru.

NezZ zac¢nete vybirat konkrétni typ, zvazte, k ¢emu mé
slouzit. Bude to hlavni nebo jen doplnkovy zdroj tepla?
Mé slouzit spiSe jako dekorace? Od toho se odviji vSe
ostatni. Pro dekorativni Ucely vam staci krb bez vétsiho
vytdpéciho vykonu. Hlavni zdroj vytdpéni vyzaduje vy-
konné&jsi a ucinnéjsi reseni.

e Krb na dfevo

Vychazi z tradice a lze ho vyuzit jako hlavni i jako dopln-
kovy zdroj tepla. Potfebuje ale komin a pravidelné pri-
kladani. Kvalitni komin je zadsadni. Musi mit spravny pri-
mér, tah a vysku. Pokud komin nemate, je nutné poditat
s jeho vystavbou. Vyzaduje také prostor pro uskladnéni
dfeva. Za to se vam odvdédi autentickym zazitkem.

e Krb na pelety

Snadno se ovlddd pomoci termostatu a ¢asovace. Po-
skytuje ekologicky provoz, je vysoce Ucinny a ma nizsi
naroky na obsluhu neZ krb na dfevo. Vyzaduje ale za-
sobnik a pristup k elektfiné.

e Plynovy krb

Pokud neméate komin uzplsobeny pro tuhé paliva, moz-
né vas oslovi plynovy krb. Ovlddat ho mazete dalkovym
ovladadem, vzhledové napodobuje klasicky krb, neni
tak ndro¢ny na Gdrzbu, ale potfebuje pfipojeni na plyn
a odtah spalin.
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e Elektricky krb

Ten je spiSe pro dekoraci, ale velmi, velmi pfijemnou.
Nepotrebujete k nému komin, neni naro¢ny na instala-
ce a hodi se tam, kde nelze stavét klasicky krb.

N tip:

Slyseli jste nékdy o biokrbu? Ani u néj nepotrebujete ko-
min, jednoduse se instaluje, pékné vypada v modernich
interiérech, ale je to Cisté designova zalezZitost.

Vykon krbu by mél odpovidat velikosti vytapéného pro-
storu. Obecné se doporucuje cca 1 kW na 20 m2 (pfi
pramérné izolaci). Krby na drevo, pelety a plyn vyzaduji
vhodny komin. Pred instalaci doporudujeme revizi ko-
minu odbornikem.

Kam s nim? IdedIni umisténi je v srdci bytu. Zvolte cen-
tralni misto, které umozni rovnomérné rozprostreni tep-
la. Dbejte také na bezpecné okoli bez horlavych materi-
alG. Promyslete také, jak by mél vypadat a zapadnout do
designu bytu. Hledate moderni minimalisticky vzhled,
rustikadIni krb, nebo rohovou variantu? Soulad s interié-
rem je vic nez dudlezity, protoze se stane dominantnim
prvkem.
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Nezapomerite, Ze instalaci by mél vzdy provadét odbor-
nik. Pamatujte, Ze bude nutné pravidelné Cistit spalinové
cesty. U krbl na tuhd paliva je dulezitd spravna ventila-
ce. A elektrické a plynové krby vyZaduji kontrolu elektro-
instalace a privodud.

Cena

Cena samotného krbu nemusi byt extrémné vysoka:
Otevreny krb: od 20 000 K¢

Krbova vlozka: 30 000-80 000 K¢

Krbova kamna: od 15 000 K¢&

Peletova kamna: od 40 000 K¢&

Pfipocitat ale musite i odbornou montaz.

KRBOVA KAMNA

Jsou stylova a lze je instalovat i tam, kde si nemUzete
dovolit klasicky otevreny krb. Nabizei G¢inné a Gsporné
vytadpéni pro moderni domécnost. Proto jsou stéle ob-
libenéjsi volbou pro vytdpéni domu, bytd i rekreadnich
objektl. Nabizeji vée v jednom, tedy kombinaci vysoké
Ucinnosti, prijemného sélavého tepla a estetického do-
jmu, ktery zatulni vasi domacnost.

Krbové kamna jsou samostatné stojici topidlo, které spa-
luje dfevo nebo pelety. Oproti tradiénimu krbu se insta-
luji snadnéji, jsou Ucinnéjsi a neni nutné tolik stavebnich
Uprav. Skladaji se z topenisté s dvirky (obvykle proskle-
nymi, takZze vam dopreji zazitek podobny otevienému
krbu), kominového vyvodu, regulace privodu vzduchu.
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Vyhodou je, Ze velmi rychle vytopi mistnost, snadno se
instaluji, maji nizké provozni ndklady a v nabidce je Siro-
ky vybér designli a velikosti. Cena e odviji od typu. Kam-
na na drevo se daji pofidit od 15 tisic korun, teplovodni
od 30 tisic a peletova od 40 tisic korun.

TEPELNE CERPADLO

Tepelné Cerpadlo je velmi oblibenym fesenim pro kaz-
dého, kdo se snazi usetrit. Tato technologie umoznuje
vytdpét dim i ohfivat vodu s vyrazné nizsimi naklady
oproti klasickym systémUim. Je to zafizeni, které vyuziva
energii z okolniho prostredi (vzduchu, vody nebo zemé)
a pfeménuje ji na teplo pro vytapéni nebo ohrev teplé
vody. Funguje podobné jako lednicka, jen obracené.
To znamend, Zze odebird teplo z venkovniho prostredi
a presouva ho dovnitf.

| tepelnych Cerpadel ale existuje vice druh( a je potfeba
se zamyslet nad jejich vyhodami a nevyhodami.

* Vzduch-voda

Odebira teplo z venkovniho vzduchu a prevadi ho do
vody v topném systému (radiatory, podlahové topeni,
ohfev TUV). Je to nejrozsirenéjsi typ v rodinnych do-
mech, mé nizkou pofizovaci cenu, jednoduse se insta-
luje a nevyzaduje vrty ani slozité zemni prace. Nevyho-
dou je, ze pfi velmi nizkych venkovnich teplotach klesa
ucinnost.

Nas tip:
Tento typ je vhodny pro lokality bez extrémnich zimnich
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teplot a pro lidi s omezenym prostorem na pozemku.

e Zemé-voda

Odebira teplo ze zemé prostfednictvim plosného kolek-
toru nebo hlubinného vrtu a pfedévé ho vodé v topném
systému. Vyhodou je vysokda Gcinnost a stabilni vykon
po cely rok, nezavislost na venkovni teploté a dlouhd
Zivotnost systému. Podatedni investice je ale vyS$si a je
potfeba dostatecné velky pozemek nebo moznost vrtu.

Nas tip:

Tento typ je vhodny pro domy v oblastech s chladnéj-
$im klimatem a pro lidi, ktefi hledaji maximalni usporu
a dlouhodobé reseni.

¢ Voda-voda

Vyuzivé teplo z podzemni vody, kterd mé celoro¢né sta-
bilni teplotu. Teplo predéava do otopného systému. Ten-
to typ je nejucinnéjsi ze véech typu Cerpadel. Ma stabilni
vykon bez ohledu na venkovni podminky.

Nas tip:

Tento typ je vhodny i pro vétsi objekty. Potrebujete ale
kvalitni a stabilni zdroj spodni vody, povoleni a pocitejte
s vys$simi porizovacimi néklady.

e Vzduch-vzduch

Odebira teplo z venkovniho vzduchu a pfivadi ho pfimo
do vnitfniho prostoru pomoci ventilatord. Nestoji mno-
ho, jednoduse se instaluje a rychle vytopi mistnost. Neni
ale vhodny jako hlavni zdroj tepla pro cely dim. Neohfi-
va vodu (pouze vzduch).

Kdyz si vSechno propocditate, zjistite, ze tepelné Cerpa-
dlo védm usetii 50-70 % nékladu na vytapéni oproti elek-
trice nebo plynu. Zddné spalovani, z4dné emise, proto
si ho oblibili lidé, ktefi stavi pasivni a nizkoenergetické
domy. Pokud ho jesté zkombinujete s fotovoltaikou, né-
klady klesnou témér k nule. Navic mlzete ziskat dotaci.
Zasadni je ale velikost domu. Jiny systém se hodi pro
star$i ddm, jiny pro novostavbu. Urcité byste méli mi-
nimalizovat tepelné ztraty. A zajistéte si kvalitni projekt
a montaz.

Cena zavisi na typu a vykonu:
Vzduch-voda: cca 160 000 - 250 000 K¢&
Zemé-voda: cca 250 000 - 400 000 K¢
Voda-voda: cca 300 000 K¢ a vice

Ovsem dotace mohou pokryt az 50 % nakladd, véetné
projektu a instalace.

Nas tip:

Ideéini spojeni nabizi kombinace cerpadla a krbu. Cer-
padlo zajistuje stalé a automatické vytapéni, zatimco krb
muze slouzit jako zélozni zdroj tepla pfi vypadku elektri-
ny nebo doplnék pro mrazivé dny.
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VYTAPENI PLYNEM: pohodli kazdy den -

a co kdyz nemate pripojku?

Vytédpéni plynem patfi mezi oblibené volby hlavné
tam, kde lidé chtéji komfort bez velké obsluhy. Moder-
ni plynové kotle umi topit velmi presné, rychle reaguji
na zmény teploty a v kombinaci s chytrou regulaci drzi
doma stabilni klima - bez pretapéni a zbyteénych vyky-
vU. Velkym plusem je i to, Ze jeden systém Casto zvladne
vytdpéni i ohrev teplé vody.

Zemni plyn vs. propan: dvé cesty k podobnému
pohodli

Pokud méte v misté pfipojku zemniho plynu, feseni je
jednoduché. Kdyz ale pripojka neni (typicky novostavby
mimo obec, samoty, rekreacni objekty), pfichazi na radu
propan - plyn ulozeny v zadsobniku u domu. Princip kom-
fortu zGstava velmi podobny: kotel topi automaticky, vy
jen nastavujete teplotu.

Nadrze na propan: jak to funguje

Propan se skladuje v nadzemni nebo podzemni nadrzi

na pozemku. N&drz se pravidelné doplnuje cisternou,

obvykle podle stavu hladinoméru nebo smluveného re-

Zzimu dodavek. Vyhoda je zfejma: ziskate ,plyn bez pfi-

pojky” a pfitom zachovéte pohodli moderniho vytapéni.

Na co myslet:

e Umisténi a povoleni: nadrz musi splfiovat bezped-
nostni odstupy a instalaci fesi odborna firma.

e Velikost nadrze: voli se podle spotreby domu
a toho, jak Casto chcete doplrovat.

e Vlastnictvi vs. pronadjem: nékdy se nadrz kupuje, jin-
dy pronajima - lisi se tim vstupni naklady i servisni
podminky.

e Kontroly a servis: u plynu je dilezitd pravidelna revi-
ze a bezpelny provoz.

e Pro¢ plyn (at uz zemni, nebo propan) lidé voli

e Komfort a Cistota provozu (bez popela, bez sklado-
vani dreva)

e Stabilniteplota a rychla regulace

* Moznost kombinace s dalsimi technologiemi (chyt-
ré fizeni, pripadné solarni systém na ohrev vody)

e Co si pohlidat pfi vybéru systému

e spravny vykon kotle (aby necykloval a netopil zby-
tecné ,pres silu”)

e kvalitni regulaci (¢asto usetfi vic nez samotna vymé-
na kotle)

e pravidelny servis a revize - bezpecnost je u plynu
zaklad

Vytdpéni plynem tak mize byt skvélou volbou i pro

domy bez pfipojky: s propanem a vlastni n&drzi ziskate

prakticky stejné pohodli - jen s energii uloZzenou pfimo
na pozemku.

Text: Michala Jendruchova,
foto: Shutterstock.com
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Hledate vhodny zpusob vytapéni?
Zkuste kapalny plyn - LPG

Pfi zésadni rekonstrukci domu se
Casto fesi otdazka nového zpUlsobu
vytdpéni i vzhledem k moznosti zis-
kani statni dotace. To ma svou logi-
ku, protoze cilem je snizit naklady
a s tim spojené emise znecistujici
ovzdusi. Navic je tfeba brat v potaz
stale se zptisfujici normy. V Cechach
je mnoho mist, véetné chranénych
krajinnych oblasti, kde neni dosud
zavedena pfipojka zemniho ply-
nu. Tak co s tim? Tepelné cerpadlo
je naro¢né na pocétecni investici,
elektrokotel bude drahy na provoz
a vzhledem k neustale rostouci spo-
tiebé elektiiny se da predpokladat,
Ze cena elektfiny dal poroste. Tuha
paliva nebo topné oleje? | to ma své
omezeni. Co tedy kapalny plyn -
propan?

VYHODY VYTAPENI

KAPALNYM PLYNEM

Prvni vyhoda: Plynovy kotel pracujici
s kapalnym plynem (propanem) je
identicky jako kotel na zemni plyn
a lisi se pouze velikosti trysek. Pfi
koupi nového kotle pouze vyberete
provedeni pfipravené pro propan.
Spalovani propanu je pfitom vysoce
ekologické a méfeni dokazuji, ze
emise jsou na hranici meéfitelnosti.
Diky tomu je vytdpéni propanem
podporovéno i ze strany statu a je
zafazeno do programu kotlikovych
dotaci. Dokonce jej stat povoluje
i v chranénych krajinnych oblastech.
Druhd vyhoda: Pocate¢ni investice
nebude nikterak velkd ve srovnani
s jinymi druhy kotld. Nesrovnatelné
nizsi, nez u tepelného cerpadla. Navic
pfibude jen polozka na pofizeni
zasobniku plynu, ve kterém bude
kapalny propan skladovan. | ta se da
ale snizit tim, ze si zasobnik pouze
pronajmete s ro¢nim pausalem okolo

Podzemni

2000K¢  (podle velikosti  zasobniku
cena firmy TOMEGAS) a budete mit
zasobnik a k tomu servis v cené.

Treti vyhoda: Vyhievnost kapalného
propanu je vysoka (46,40 MJ/kg), to
znamena, ze je vyssi nez u zemniho
plynu nebo LTO, coz je jeho nesporna
vyhoda vzhledem k naklad@im. Budete-
li jej kombinovat s podlahovym
vytdpénim, které pracuje s nizSimi
teplotami topné vody (az o 30 %), zcela
jisté udetfite nemalé naklady. Ctvrta
vyhoda: Regulace. V tomto pfipadé
neni rozdil v regulaci vytdpéni jako
v pfipadé zemniho plynu. Je velmi
jednoduchd a pfi zapojeni chytrych
termostatll a podlahového vytapéni
usetfite dalsi penize. Ur¢ité se vyplati

Gasteéné
- zapustena

pocitat s fizenim na dalku pomoci
aplikace, bud na smart telefonu, nebo
na pocitaci ¢i tabletu.

Patd vyhoda: Cena plynu je
v pribéhu roku zavisla na cené ropy,
protoze kapalny propan vznikd pfi jeji
tézbé jako vedlejsi produkt a tlakem
nebo teplotou se zkapalni, proto
je snadny jeho transport a ulozeni
do domaciho zasobniku. Plati nepsané
pravidlo, ze v lété jsou ceny ropy
atudiz i plynu nizsi, a proto je vyhodné
doplnovat zésobnik v tomto obdobi.

CO BUDETE POTREBOVAT?
ZASOBNIK, KTERY NEBUDE
VIDET?

Jak jiz bylo zminéno, kromé topné

: Nadzemni

soustavy také zasobnik plynu. Pro
bézny rodinny dim stac¢i na jednu
topnou sezénu objem 2,7 nebo 4 m>.
To zélezi na spotiebé, pozadavcich
a velikosti vytdpéné uzitné plochy.
Zasobnik Ize umistit na zahradu, ale
pokud by to nékomu z estetického
hlediska vadilo, tak jej lze zabudovat
i pod zem. Jen zde pfibydou naklady
na zemni prace. Pfi instalaci je potfeba
dodrzet ochranné pdasmo, které
neni nikterak velké. Zasobnik nesmi
do sklepa. Bezpe¢né muzete tieba
mimo pasmo grilovat na otevieném
ohni apod. Uzivani je proto zcela
bezpe¢né. Za dodavatele plynu
i zasobniku muzete zvolit napfiklad
firmuTOMEGAS, kterd ma za sebou vice
nez dvacetileté zkudenosti a hlavné
dodéavé kvalitni plyn, coz se odrdzi
v nizkych ndkladech na vytdpéni.
TOMEGAS vam rovnéz na prani pfipravi
projekt véetné veskeré dokumentace.
Pro inspiraci poslouzi
www.tomegas.cz

nebo www.vytapenilevne.cz

TOMEGAS
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Utulny interiér: tradice v modernim kabatku

Drevo jako zaklad
Drevo k chalupdm neodmyslitelné patfi. Pouzit jej mG-
Zete na oblozZeni stén, ndbytku i doplncich. Navozuje
teplo domova, krésné voni a ¢asem ziskava jesté vice
charakteru.

Recyklované a pfirodni materialy
Na chatdch vypadaji nejlépe véci s pribéhem - staré
komody, repasované kfeslo po babicce, dievéné be-
dynky, prouténé kose nebo ruéné tkané koberce. Ide-
alni spojeni tradice s udrzitelnosti.

Textilie, které hreji
Hunaté deky, kostkované prehozy, berankové polsta-
fe a tlusté zavésy dodaji prostoru mékkost a zaroven
zlepsi jeho tepelnou pohodu. V zimnich mésicich oce-
nite i hrejivé koberecky.

Chytré a ucinné vytapéni chalupy

Teplo je zaklad chalupérské pohody. Staré chalupy
vSak byvaji chladné, vihké a $patné izolované. Spravné
zvolené vytapéni udélad obrovsky rozdil.

Krbova kamna a krby

Klasika, kterd na chalupéch nikdy nezklame.

* Vyhody: pfijemnéa atmosféra, nizké ndklady na pa-
livo, rychlé prohtéati prostoru.

* Moderni varianty: kamna s teplovodnim vyméni-
kem mohou ohfivat radidtory i teplou vodu.

Kachlova kamna

Tradiéni stavebni kamna jsou krasné i prakticka.

e Vyhody: dlouho drzi teplo, zahrteji celou chalupu,
nizky provoz.

Elektrické vytapéni

Skvéld doplikovéa volba, zejména pokud na chalupu
nejezdite trvale.
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* Moznosti: olejové radidtory, pfimotopy, infrazérice.
Vyhody: jednoduché ovlddéani na délku, nulova
udrzba.

Tepelné cerpadlo
Moderni, sporné feseni, které se hodi'i na rekonstrukce.
e Vyhody: nizké provozni néklady, moznost ohrevu
i chlazeni.

¢ Nevyhody: vyssi vstupni investice.

Tip navic: chytré termostaty

Umozni vytopit chalupu jesté pred pfijezdem a hlidaji
teplotu i spotfebu energie.

Odvlhéeni chalupy: konec plisni

a zatuchlosti

Staré chalupy casto trapi vihkost — zda jde o problém
zdi, $patného vétrani nebo sezdnnich klimatickych
podminek. Resenf existuje, a mnohdy neni slozité.

Pravidelné vétrani
Zéklad Uspéchu. Kratké, intenzivni vétrani nékolikrat
denné rychle vyméni vzduch, ale neprochladi stény.

Odvlhéovace vzduchu

IdeéIni pomocnik do zimnich mésicl nebo destivych

obdobi.

¢ Vyhody: snizeni vzdusné vlhkosti, prevence plisni,
zlepseni kvality vzduchu.

e Elektrické varianty zvlddnou i velké mistnosti, gra-
nuldtové jsou vhodné do mensich prostor ¢i sklept.

Vysousece zdiva
Pokud byla chalupa vyplavena nebo dlouho zatéka-
lo, pomohou profesiondlni stavebni vysou$ece, které
rychle stdhnou vlhkost z materiélu.

Hydroizolace a sanace
Spatné izolace zplsobuji vihnuti zdi. Pomoci mize:
e podrezani zdiva
e injektadz proti vihkosti
e sanadni omitky

Zahradni Gpravy proti vihkosti
Odvodnéni okolo chalupy, drenézini Zlaby a spravny
spad terénu udélaji zazraky.

Chytré vychytavky do kazdé chalupy

Zatepleni bez bourani
Na starych chalupdch nemusite hned zasahovat do
konstrukce. Existuji interiérové izola¢ni desky, termo-
-natéry ¢i okenni tésnéni, které pomohou rychle a lev-
né zlepsit komfort.

Chytré LED osvétleni
Usporné LED zérovky v teplé barvé vykouzli pfijemnou
atmosféru a spotfebuji minimum energie. Skvélym po-
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mocnikem mohou byt i soldrni lampy na zahradu.

Venkovni posezeni: srdce chalupy od jara
do podzimu

Venkovni posezeni je mistem, kde se setkdva rodina,
griluje se, hraje se na kytaru, povida do noci... K jeho
vytvoreni ale stadi par chytrych kroka.

Pergola: stin i ochrana pred destém

e Drevéna pergola krdsné splyne s chalupou v rusti-
kalnim stylu.

e Hlinikové pergola je bezidrzbova, odolnd a umoz-
fuje i posuvné zastfesen.

* Plachtové varianta patfi mezi levnéjsi feseni a fun-
guje skvéle sezénné.

Altan pro celoroé¢ni vyuziti
Zastie$eny altdn poskytne komfort i pfi desti. Skvéle
doplni zahradu a mGze byt doplnén o osvétleni, pose-
zeni nebo i malou venkovni kuchyn.

Venkovni kuchyika
Pro milovniky grilovani idealni prvek:
e pracovni plocha
e dfez s pripojenim na destovku
e Ulozny prostor
e gril, udirna nebo pizza pec

Osvétleni pro kouzelnou atmosféru
e LED fetézy
e solarnilampy
* lucerny a svicny
Teplé svétlo udéld iz obycejného posezeni romantické
misto.

Venkovni nabytek
e dfevéné lavice a masivni stoly
* ratanové sestavy
e sklddaci ndbytek pro mensi zahrady
Nepodcente podsedaky, plédy a deky — pravé ty tvori

.._-q_ ] t

pohodli.

Ohnisté a relaxacni zéna
e tradi¢ni kamenné ohnisté
e kovové prenosné ohnisté
e posezeniz kulatin nebo polen
V 1été skvélé na opékani, na jafe a na podzim na zahrati
pfi vecernim povidani.

Praktické zlepsovaky, které ocenite
v kazdém roénim obdobi

Systém na sbér destové vody

U chalup byva vodni zdroj nezbytny. Velké nadrze na
destovou vodu vam zajisti zdsoby pro zalévani zahrady,
splachovéni nebo uklid.

Mduzete volit mezi plastovymi sudy, podzemnimi re-
tenénimi nadrzemi i dekorativnimi nadrzemi ve stylu
drevénych sudd. Destovku vyuZijete i pfi dlouhodo-
bém suchu - a navic usetfite.

Kompostér pro veselé zahony
Prirodni zahrada kolem chalupy si zaslouzi vlastni zdroj
kvalitniho kompostu. Kompostér pojme veskery bio-
odpad a do pady vrati cenné ziviny.

Ulozné systémy pro malé prostory
Chalupy nebyvaji velké, a proto ocenite kazdé misto.
Podkrovni postele s Uloznym prostorem, poli¢ky nad
dvermi, sklddaci ndbytek ¢i lavice se zasuvkami pomo-
hou udrZet poradek i pohodu.
Chaloupka pro potéseni neni o luxusu, ale o atmosfé-
fe, kterd vés obejme hned u dvefi. Mize byt opravdo-
vym Gtocistém, pokud ji vybavite s laskou, rozumem
a trochou $ikovnosti. Kombinace tradice, modernich
napadl a praktickych vychytdvek vdm umozni vytvorit
misto, kde se budete skute¢né citit dobfe - v |ét&, na
podzim i v zimé.
Text: Iva Novakova,
foto: Shutterstock.com

LUCERN

moderni dfevostavby
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moderni TOP nejvyssi vice nez energeticky
technologie kvalita standardy 500 domd Usporne

Nase domy obsahuji vSe - zakladovou desku, DPH, dfevéné podlahy,
tepelné cerpadlo s podlahovym topenim/chlazenim, centralni rekuperaci.

608 110 009 | www.lucern.cz | info@lucern.cz
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Vlhkost v domé je problém stary jako samotné stavby, ale technologie
jejiho reseni se v poslednich letech posunuly milovymi kroky dopredu.
VIhké mapy, olupujici se omitka, zatuchly vzduch nebo dokonce plisné -
to vSe muze narusovat nejen vzhled interiéru, ale i zdravi rodiny a statiku
domu. Dobrou zpréavou je, Zze dnes méame k dispozici celou skalu metod,
jak s vlhkosti bojovat - od tradi¢nich sanacnich postupl az po nejmoder-
néjsi termoaktivni stérky, které dokazou pusobit prakticky okamzité.

Klasicka sanace zdiva:
kdyz vlhkost prichazi zdola

Pokud vlhkost vzlin pfimo ze zemé, nestaci jen povrcho-
va opatreni. V takovém pripadé prichazeji ke slovu ovére-
né postupy, které zaséhnou primo zdroj problému.

Chemicka injektaz
Do zdiva se pod tlakem vpravi specialni smés, ktera

vytvofi trvalou hydroizolaéni clonu. Tento zplsob patfi
dnes k nejcastéjsim, je cenové dostupny a nevyzaduje
velké bourani.

Podfezani zdiva
Klasika, kterd funguje uz desitky let. Do zdiva se vlozi
nova izolace, kterd zabrani vzlinani vlihkosti. Metoda je
sice invazivnéjsi, ale mimoradné trvanliva.



Drenaze kolem domu
Vhodné u starsich dom ¢&i chalup. Drenéazni systém
odvede vodu pry¢ od zékladd, ¢imz se vyrazné snizi
zatizeni zdiva.

Termoaktivni stérky: moderni zbran proti
kondenzaci a plisnim

Jednim z nejvétsich stavebnich trendd poslednich let
jsou termoaktivni stérky, které si ziskavaji popularitu
diky své rychlosti a G¢innosti. Na rozdil od sanaénich za-
sah( nefesi vlhkost uvnitf zdiva, ale odstranuji divod,
proc se vlhkost na povrchu srazi. Pravé tato kondenzace
je nejcastéjsi pric¢inou plisni v bytech a domech.

Jak funguji

e obsahuji speciédlni keramické nebo sklenéné mik-
rokulicky, pficemz sklo je G¢innéjsi, nez keramika.

® vyrazné zvysuji povrchovou teplotu zdi,
e tim zabranuji kondenzaci vlhkosti,
e stabilizuji vlhkost v interiéru,
e povrch rychleji vysychd a méné studi.
Vysledkem je vyrazné zdravéjsi mikroklima a konec
plisni na typickych mistech - v rozich, kolem $palet, za
nébytkem ¢i u severnich stén.

Kde se osvédcuji

e panelové domy a zateplené objekty se vzniklymi
tepelnymi mosty,

* |oznice a détské pokoje, kde se tvofi vlhkost dy-
chanim,

e koupelny a kuchyné,

e chalupy a chaty, kde se nepravidelné topi,

® suterénni mistnosti.

Zajimavost z praxe
Termoaktivni stérky se dnes pouzivaji i v modernich
interiérech a kanceladfskych budovéach - nejen kvi-
li vihkosti, ale také jako prvek zvysujici energetickou
efektivitu. Diky vytvofeni "tepelného" $titu na sténé se
mistnost rychleji vytopi, coz pfinasi dspory v zimnich
mésicich.
Dalsi moderni zplisoby odvlhceni
Ne vzdy je potfeba naroc¢ny stavebni zdsah. Nékdy po-
muze moderni technologie:

Elektroosméza

Technologie, kterd pomoci elektrickych impulsd méni
smér pohybu vody ve zdivu. VyuZivé se predevsim tam,
kde neni mozné zasahovat do konstrukce - tfeba u pa-
matkové chranénych objektd.

Lokalni vétraci jednotky s rekuperaci
Kompaktni zafizeni, ktera zajistuji vyménu vzduchu bez
ztraty tepla. Dokézou dlouhodobé drzet nizkou vlihkost

a zaroven privadét Cerstvy vzduch.

Vykonné odvlhéovace
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Dnesni modely jsou tiché, Usporné a nékteré dokon-
ce funguji zcela automaticky podle vlhkostnich senzo-
rd. Hodi se do koupelen, sklepl i $patné vétratelnych
mistnosti.

Budoucnost boje s vlhkosti? Chytré domy

a senzory

Do domécnosti stéle vice pronikaji inteligentni vihkost-
ni senzory, které dokdzou mérit vlhkost, kvalitu vzdu-
chu a teplotu v redlném case. Aplikace pak doporudi,
kdy vétrat nebo kdy hrozi riziko plisné.

Nékteré systémy dokonce umi fidit vétrani samy -
a kombinace téchto systému s termoaktivnimi stérkami
slibuje v nejblizsich letech minimum problém s vlh-
kosti i v ndro¢nych objektech.

Text: lva Novéakovs3,
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Unikatni termoizolacni stéerka AERO-THERM®

AERO-THERM® pomuZe zateplit byt ¢i chalupu, zbavi vas
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chladnych zdi i plisni. Zvysi teplotu ve vaSem domeé a snizi
naklady na vytapéni.
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THERMO INDUSTRY, a. s.

Telefon: +420 603 290 765,
e-mail: info@thermoindustry.com
www.aero-therm.cz




JEDNOU PRO VZDY V TOM UZ MUSI BYT
PORADEK A JASNO!

Injektaze zdiva pro zamezeni vlhkosti a pratoka tlakovych vod do
spodnich casti objektu. Injektazni krém, polyuretan nebo akryl gel?
Rozdily mezi injektazemi, které musite znat!

Vlhkost ve zdivu je problém, ktery znd mnoho majiteld domd, chalup a dalsich typ0 staveb. Zatuchly vzduch,
opadavajici omitky, vihké mapy, zabarvené plisné na zdech, obcas bilé solné vykvéty a dokonce natékajici voda
-to jsou jen viditelné projevy, ale skryté trpi i samotna konstrukce nemovitosti. VIhké konstrukce zvysuje tepelné
ztraty, vznika nezdravé prostfedi uvnitf domu, sniZzuje se samozrfejmé trzni hodnota nemovitosti a oddalovanim
vyfeSeni problému se jen naklady na jejich odstranéni budou navy$ovat. Injektdznich feseni je nékolik, ale in-
jektazni metody maji své presné vymezené pouziti. Kazda injektdzni metoda je vsak jedinecnd, ale je uréena
pro jiny druh poruchy spodni stavby, a proto se nesméji zaménovat, coz se bohuzel déje dodnes a ¢asto. Je to
obrovskéa skoda nejen co do principu, ale zejména skoda investic¢ni.
Existuje pét hlavnich druhd injektadzi - krémovaé injektdz zdiva, polyuretanova injektéz zdiva, gelové rubova injek-
téz, kapalnéa (mikroemulzni) injektdz zdiva a gelova injektaz zdiva. Prvni tfi metody z péti jmenovanych metod,
jsou plné funkéni, ale kazdé na jiném technologickém a chemickém principu a fesi jiny problém a posledni dvé
jmenované jsou jen velmi malo Gc¢inné. Casto se stava, e zékaznikim nékdo nabidne metodu, ktera se k jejich
potizim vibec nehodi. Vysledek? Penize pry¢, vlihkost zpét, frustrace narlstéd a v kone¢ném dusledku i skepce
kinjektdZnim metodam. Ale pfitom, tfi z péti jmenovanych nejzndméjsich metod jsou Uzasné a naprosto spoleh-
livé, jen vybrat tu spravnou a v tom Vam tady pomadzu.

Polyuretanova injektaz zdiva

- kdyz skrz konstrukci v lokal-

nim misté protéka spodni a tim
tlakova voda.

Polyuretanova injektdz ma Gplné jiné uréeni. Méla
by se pouzivat pouze tam, kde voda pronika pod
tlakem skrz zdivo ¢i monolitni konstrukci. Typicky
jde o podzemni podlazi, garédze, tunely, sklepy
nebo vytahové Sachty. Polyuretanovd hmota fun-
guje podobné jako montazni péna - po vstiiknutf
do zdiva expanduje, vyplIni praskliny a netésnosti
a okamzité zastavi prisaky, spise pritoky tlakové
vody, kterd trhlinou a tim poskozenou vnéjsi hyd-
roizolaci protékd do vnitfnich podzemnich pro-
stor.

Je to spolehlivda metoda pro havarijni a lokalni
situace. Ale praveé tady casto dochéazi k omyldm:
polyuretan neumf vytvorit souvislou horizontalni
clonu ve zdivu proti vzlinajici vlhkosti, jelikoz se
nedostane do kapilarni struktury zdiva. Predstav-
te si montazni pénu. Pokud tuto metodu nékdo
pouzije pro zamezeni kapilarné vzlinajici vlihkost,
namisto krémové injektaze, vysledek bude nu-
lovy. Voda totiz dal bude vzlinat kapilarni struk-
turou zdiva, jelikoz expanze pény zatésni trhliny,
coz je skvélé, ale ne pory a kapilary zdiva.
Polyuretan je tedy G¢innd metoda na lokalni pra-
saky tlakové vody, kde je nenahraditelnd, ale ni-
koli pro zamezeni kapilarné vzlinajici vlhkosti zdi.

www.injektaz-zdiva-svepomoci.cz

Krémova injektaz zdiva Systémem AquaStop Cream
jistota proti vzlinajici vlhkosti ve zdivu

Krémové injekta? za poslednich vice jak 10let, a to nejen v Cesku, se stala nejrozéitenéjsi metodou, a nenf divu.

Pokud dam trépi vzlinajici vihkost, tedy situace, kdy voda, chcete-li zemni vlhkost, zdmi vzlind vzhdru, je tu na-

prosto spolehlivé, dlouhodobé a technicky snadno proveditelné reseni. Do zdiva se vyvrtaji otvory, které se
vyplIni injektdznim krémem AquaStop Cream a prace je hotova. Stru¢né popséno, ale v principu to tak je.

Injektazni krém AquaStop Cream ma nékolik zédsadnich vyhod. Neobsahuje zadné zahustovadla, na rozdil od
obdobnych vyrobkd, takZze po kontaktu se zdivem pfirozené zkapalni a pronikne mnohem hloubéji, nez krémy
se zdhustkou. Ma maximalni obsah siland - nejmensich molekul silikonl s vyjimeénymi penetraénimi schopnost-
mi - coz zajistuje vysokou Gcinnost. A protoze je vyroben na béazi uhlovodikl bez tékavych latek, je prakticky bez
zdpachu, takze se hodii pro interiéry, kde lidé normélné bydli.

Vysledkem je hydrofobni clona, kterd zamezi dal$imu vzlinani vihkosti. Aplikace je jednoduché a pfi spravném
provedeni vznikne spolehlivd hydrofobni bariéra ve zdivu pro zamezeni kapilarné vzlinajici vihkosti. U Systému
AquaStop Cream se dé garantovat Zivotnost minimalné 30 let, ale vzhledem s pfibyvajicim ¢asem, mnozstvim
pribyvajicich realizaci a dlouhodobé probihajicich analyz, by se dala uzZ s jistotou garantovat Zivostnost mnohem
delsi. To je jeden zmnoha ddvodU, proc se stala krémova injektdz zdiva Systémem Aquastop Cream nejzndméjsi
a nejuznavanéj$i metodou na trhu prace v oblasti injektdzi zdiva. Tato metoda se da provadét také svépomoci,
jelikoZz nepotfebuje zadna draha technicka zafizeni. Jeji aplika¢ni jednoduchost a nasledny prabéh, ktery se
odehravé ve zdivu v fadech tydnd, ohromuje svymi vysledky jiz vice jak 13let odbornou, ale i lajkou verejnost.
Jen nase spolec¢nost eviduje pres 100 tis. svépomocné trvale odvlhéenych objektld. Do tohoto ¢isla nejsou zapo-
¢itany realizace, které se timto systémem provadéji dennodenné realiza¢nimi firmami nejen v Cesku, ale i jinych
stdtech EU. Tato metoda prokazatelné prekonala svymi vysledky vsechny kapalné injektazni metody a jejich rdz-
né aplika¢ni postupy, a proto povazuji kapalné mikroemulzni injektdze za prekonanou etapu v oblasti injektazi.
Tato prehistorickd metoda ma oproti krémovym injektdZzim nesrovnatelné nizsi vysledky, tak pro¢ ji navrhovat
pro stejné odstranéni pri¢iny, tomu nelze vlastné porozumét. Presto se tyto kapalné injektédze objevuji v nékte-
rych projektech pfi rozsahlych rekonstrukcich, byt zddné z jejich vlastnosti nedosahuje vyhodnéjsich vlastnosti
stupen zasoleni a ani druh a tim nasdkavost injektovaného materialu nevyzniva ve prospéch kapalnych injektazi
a ani pribéh vzniku hydrofobizace ve zdivu neni ve prospéch hydrofobni kapaliny. Krém se §ifi ve zdivu v fadech
tydn(, nikam neprotece, spolehlivé a jisté prosyti veskerou zainjektovanou pldorysni plochu zdiva, vrty jsou vo-
dorovné a tim je zajisténa rovnomérnost dispergace aktivnich latek do okoli vrtl a to az do Uplného vyprazdnéni,
na rozdil od sikmych zna¢né naklonénych vrtd kapalné injektaze, kde kapalina nejen Ze se rychle ztraci v jakékoli
netésnosti ve zdivu, ale svou rychlosti pratoku naklonénym vrtem se nestadi plné vsakovat do okoli stavebnich
materidll a tak pokud se preci jen néjaké mnozstvi mikroemulze nekontrolovatelné neztrati ve zdivu a neskondi
pod zéklady domd, a vibec dotece do dolni ¢asti vrtu, tudiz ke dnu vrtu, kde asi vznika vys$si nasyceni zdi? Na
to snad neni tfeba zadny vyklad. Argumentl je daleko vice, pro¢ krémovaé injektdz prekonala kapalné injektaze,
ale snazil jsem se zkracené vysvétlit znac¢nou rozdilnost obou metod a tim mého pohledu na kapalné injektaze.

Systéem AquaStop Cream®

TRUMF sanace s.r.o0. - vyrobce a distributor stavebni chemie



Gelova rubova injektaz - nejcastéji - svisla izolace zdiva bez
vykopovych praci.
Dal$i metodou je tzv. gelova rubova injektaz. Tu ocenime tam, kde vlhkost pronika do stén z okolni neodizolova-
né zeminy a neni mozné nebo vyhodné odkopat zdi pod Grovni terénu. Pres konstrukci spodni stavby se primo
do zeminy tlakuje specidlnim dvoupistovym cerpadlem akrylatovy gel, ktery je v momenté aplikace kapalny,
nizkoviskdzni, tim se snadno promisi s pfilehlou zeminou za zdi a tak se také dostane do styku i se svislym povr-
chem vnéjsi zdi a béhem nékolika desitek vterin zatuhne. Touto bezesporu zajimavou metodou se bez vykopu
da plos$né dodatecné izolovat nejen svislé a vodorovné podzemni konstrukce, ale i stropy napr. tunell a Sachet.
Vyhoda je zfejma - nenf tfeba rozkopavat chodniky, dvory anebo zahradu. Kapalny gel pronikne za konstrukci
a vytvori hydroizolaci z vnéjsi strany, ale prace se provadeéji z vnitinich prostor.

Opét je ale nutné zdiraznit: gelova injektaz neni uréena jako horizontalni clona ve zdivu.

Gelova injektaz zdiva - slepa cesta - neucinny hyd-
rid mezi jiz tak neucinnou kapalnou a gelovou ru-
bovou injektazi.

Nejvice nedorozuméni panuje kolem téchto akrylato-
vych gell. Nékteré firmy je zacaly nabizet pfimo, asi
jako ,zajimavou novinku”, do zdiva pro zamezeni vzli-
najici vlihkosti.

Akrylatovy gel mé v aplikaénim momenté nizkou visko-
zitu, jak jsem jiz popisoval u gelové rubové injektaze,
ale velmi rychle se méniz kapaliny na gel. Timto vyhod-
nym procesem u bezvykopové metody, je tento pribéh
naprosto nevyhodny pro vytvoreni horizontélni bariéry
ve zdivu. V kratkém case a také vlivem netésnosti ve

zdivu, které jsou ve zdivu témér vzdy, se akrylatova ka-
palina nestihne vsaknout do kapilarni struktury zdiva,
Uplné stejné, jako je tomu i u kapalnych injektédznich
metod, a ztuhne v pevnou pruznou hmotu. U zdkaznika
to vyvolé falesnou iluzi, Ze problém je vyresen, jelikoz
ukazka ztvrdlé a pruzné hmoty, ktera se ze zdiva kdesi
vyroni, je povzbuzujici, ale pokud se tuhnouci kapalina
stihne vibec ve zdivu udrzet a nekontrolovatelné ne-
protece zdivem, zachyti se pouze ve velkych trhlinach
a kavernéach, ale ty vlhkost neprenéseji.

Takze tyto akryl gely pouzivejme pro bezvykopovou
metodu s ndzvem gelova rubova injektaz.

www.injektaz-zdiva-svepomoci.cz

Proc je osvéta tak dulezita

Kazdéa technologie mé své misto

Jak je vidét, rozdily jsou zésadni.

e Krémova injektaz - proti vzlinajici vlhkosti.

® Polyuretanova injektaz - pro zamezeni lokalnich
pritoku tlakové vody a FeSeni havarijni situace.

e Gelova rubova injektaz - pro vytvoreni svislé hyd-
roizolaci bez vykopu.

e Kapalné injektdze (mikroemulze) maji nizkou ucin-
nost a nemaji jinou alternativu pro pouziti v oblasti
injektazi

e Gelova injektdz do zdiva - neudinné vyuziti akryl-
gelu

Mym pfanim je, aby si nékteré odborné publikum, ale
pro¢ i ne laickd verejnost uvédomila, jednoduchou
pravdu: neexistuje univerzalni injektdzni metoda. Ka-
72da metoda je vyvinuta pro jiny problém a poruchu
a nelze je mezi sebou zaménovat. Kazdd metoda, kro-
mé kapalnych injektazi, kterou bych az na par vyjimek

Zavérem

pro specifické pouziti, zcela vyloudil z nabidky na trhu
realizaci, je jedinec¢né spolehlivd, tak pro¢ je zaméno-
vat!

Moji 13letou osvétou, zejména v této oblasti si mys-
lim, Ze jsem argumentaéné presvéddil Siroké publikum
v oboru obecné nazyvaném sanace vlhkého zdiva, ze-
jména v kategorii injektdZznich metod, o pravdivosti
mych tvrzeni, pfesto se stale setkdvame s pfipady, kdy
stavebnici ¢i instituce investuji znaéné penize do me-
tod, které jim objektivné nikdy nemohou pomoci.
Osvéta je proto klicova. Cim vice majitelé domd, sta-
vebnikd, realizaénich firem, ale i projekénich kancelafi
porozumi rozdilim mezi injektdznimi technologiemi,
tim méné bude zklamanych zakaznikd a zbyteéné vy-
nalozenych finanénich prostfedka.

Napsal Jifi Schwarz
jednatel spole¢nosti TRUMF sanace s.r.o.

Injektézni krém, polyuretan nebo gel - kazdy méa své nezaménitelné misto, tak to prosim uz nezamé-
nujme. Tento ¢lanek jsem napsal také proto, ze jsem o svych tvrzenich naprosto presvédceny a také
z dlvodu, Ze se mé argumenty zejména v praxi, coz je urcité ten nejdalezitéjsi aspekt, uz dlouhodobé
potvrzuji. Tento ¢lanek byl ale vénovany injektdznim metodam. Na tyto metody obvykle navazuji dalsi
sanacdni a stavebni prace, které maji opét sva specifika, ale zaklad Uspéchu byva odstranéni priciny, coz

injektazni metodu poskytuiji.

Akademie ve

Ak acumie wikd
Coski republiky

Systém AquaStop Cream®

TRUMF sanace s.r.o0. — vyrobce a distributor stavebni chemie



NA JARE ZACINAME STAVET

VELKY PRUVODCE PRIPRAVOU A REALIZACI DOMU

[
Jarni mésice jsou od nepaméti spojovany s novymi zacatky. Priroda se
probouzi a zaroven nastava idealni obdobi pro stavebni prace. Teploty uz
neklesaji hluboko pod nulu, plida rozmrzéa a zacina stavebni sezéna, kte-
ra obvykle trva az do listopadu. Abyste ale mohli na jare zacit, musite se
ted pred zimou vénovat planovani, abyste se na jare mohli zacit s prvnimi-
vykopy a mit jistotu, Ze do zimy ddm dostanete ,pod stfechu”.

il




Faze pripravy: od myslenky po kopnuti do e Dokumentace: Projektovd dokumentace, vykresy,

zemé zpréava stavebniho inzenyra, vlastnické listy.
e Casova naroénost: Poditejte minimalné s jednim az ’ w W
1. Vybér pozemku dvéma mésici. MAM E N EJ V ETS
Pozemek je zakladni kdmen celé stavby. Nejde jen o to,

4. Financovani 7
Stavba domu je obrovskd finanéni za- VY B E R TES N E N I
téz. Hypotéka, stavebni sporeni &i vlastni

Uspory - vée je tfeba promyslet.
¢ Rezerva: Vidy poditejte s minimalné V C ES K E
15-20 % navic. Neocekédvané vydaje se

objevi témér jisté.
* Rozpocet: Stanovte si finanéni strop. R E P U B LI C E
Od néj se budou odvijet vase kompromi-

sy i rozhodnuti o materidlech a techno-
logiich.

Jaky diim postavit?
Zdény dim

¢ Vyhody: tradice, dlouhd zZivotnost,
dobré izolaéni vlastnosti.

. E T e Nevyhody: delsi doba vystavby, zavis- 0
zda se vam lokalita libi, ale i o praktické aspekty: do- lost na pocasi. KE NTES WWWOOkentes-maIOObChOd .CZ
stupnost, infrastrukturu, kvalitu pddy nebo sousedstvi.

ohchod pro femeslniky 777 777 767

e Okoli a sousedé: Zajimejte se o charakter lokality Dfevostavba
- je spise klidnd nebo rusnd? Nebude v okoli za par e Vyhody: rychlost, ekologi¢nost, nizsi pofizovaci
let stat primyslové zéna nebo délnice? naklady.
s e o . - : . INZERCE
¢ InZenyrské sité: Napojeni na vodu, kanalizaci, ® Nevyhody: materidl pracuje, rychleji vychladne,
elektfinu a plyn je klicové. V opacném pripadé vas vyzaduje kvalitni izolaci.

¢ekaji vysoké dodatecné investice.

* Orientace a tvar: Jizni orientace piinasi vice svét- Pasivni dim EREE
la a Uspory na vytapéni. Tvar pozemku zase uréuje, ¢ Vyhody: minimalni provozni néklady, moderni \ g - _ o h
R‘alu reve 3

jaky ddm se na néj vejde. technologie, Uspora energii.
e Terén: Rovinaty pozemek je levnéjsi na
pfipravu, svah ale miZze nabidnout krés-
ny vyhled i originélni architekturu.
TIP: Nez podepisete kupni smlouvu, provér-

Bezudrzbovy hlinikovy material, ktery na Vas pocka i do pristiho
zivota! Jsou to IRV 4§ - hlinikove obklady s imitaci dFeva.

te,bzdadpozemfk nelezi v zaplavoveé k?vb|asti € nulova udrzba @ vysoka pevnost @ dlouha Zivotnost @ nehoflavy material
2: o #ea nane) nejso vazaha veens breme: € snadna montaz  @p velky vybér &» perfektni vzhled s reakci na ohen
| A2-s1,dO

2. Projekt a typ domu

Méte dvé moznosti:

e Typovy dim z katalogu: Levnéjsi a rych-
lejsi feseni. Projektovou dokumentaci
mate béhem pér dni a stavebni povoleni
se vyfizuje snaz.

e Individudlni projekt: Architekt navrhne
ddm na miru vdm i vasemu pozemku. Za-
bere to vice ¢asu a penéz, ale vysledek je

jedineény: e e HLINIKU!

EASADA NENIi ZE DREVA, ALE Z...

S i S

. 3§t:'V°e"b‘;'fgijoﬁjr?‘:is;;"‘;‘;’;éenI, tavby: U men. 'r:'l,‘;‘c’}";‘r‘c’jg;;yf" vstupniinvestice, nutnost preciz- Slnrélé altnrnatlva za standardni dl’mréné uhklady 2 drevené fasﬁdy, Ktor nesplﬁujr poiﬁmi kritéria
¢ich rodinnych dom &asto sta&i ohlagent, u slogi- a predpisy pro vystavbu obecnich a komerénich budov, bytovych a rodinnych domii.

téjsich staveb je nutné stavebni povoleni.
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Bungalov
* Vyhody: bezbariérovost, komfortni bydleni v jed-
nom podlazi, pfimy vstup na zahradu.
¢ Nevyhody: vétsi ndroky na velikost pozemku.
Védéli jste, Zze slovo ,bungalov” pochazi z hindstiny
a znamena ,dim bengélského stylu”?

Stifecha - koruna domu

Na jare se fesi i stfechy. Jeji spravna volba ovliviiuje

nejen vzhled, ale i funkénost a Uspornost stavby.

¢ Hlinikova stfecha: lehkd, moderni, s Zivotnosti az
50 let.

e Zelena stiecha: estetickd, ekologickd, zadrzuje
vodu a izoluje.

e Keramické a betonové tasky: tradic¢ni a spoleh-
livé.

e Asfaltové sindele: levné a snadno instalovatelné.

e Bridlice: luxusni, extrémné odolnd, ale drahé.

Stavime s rozmyslem: jak vybrat firmu
a femesliniky

Jak na to?
¢ Reference: ptejte se zndmych, hledejte recenze
na internetu.
* Portfolio: co ma firma za sebou, v jakém stylu sta-
vi.
e Nabidky: nechte si vypracovat vice nabidek a po-
rovnejte je.
e Dostupnost: idedlné vybirejte firmu z blizkého re-
gionu, usetfite za dopravu.

Smlouva a kontrola
e Smlouva: detailni, s pevné danymi cenami, termi-
ny a sankcemi.
e Stavebni dozor: investice, které se vyplati. Ohlida
postup praci a kvalitu.

Kabely nejsou vidét, ale bez
nich to nejde

Kabely jsou na stavbé néco jako
nervovy systém: nejsou vidét, ale
bez nich ddm ,nezije”. Pfivadéji
energii do kazdé zasuvky, svétla i
technologie - od varné desky pres
tepelné ¢erpadlo az po fotovoltai-

ku nebo nabijeni elektromobilu. A
pravé proto se vyplati brat kabelaz
jako dlouhodobou investici, ne jako
polozku, na které se Setri.

Kvalitni kabely a sprévné navrzend in-
stalace totiz rozhoduji o bezpecnosti
(spolehliva izolace, odolnost, mensi
riziko prehfivani), komfortu (stabilni
napajeni bez vypadkd) i budouci pfi-
pravenosti domu. Dnesni domacnos-
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ti maji mnohem vy$si naroky nez pred par lety - vice
okruht, vyssi prikony, chytré fizeni, venkovni techniku,
zabezpecdeni, sité a data. Kdyz se kabeldz podceni, vra-
ci se to pozdéji v podobé omezeni, dodate¢nych seka-
ni do zdi nebo komplikovanych Gprav.

Co si pohlidat uz pfi planovani:

¢ Rezervu do budoucna (dalsi okruhy, garaz, zahra-
da, FVE, wallbox)

e Spravné dimenzovani podle zatizeni a délky vedeni

e Kvalitu materialt a certifikaci (nejen cena za
metr)

e Poradnou dokumentaci (pfi opraviach a rekon-
strukcich k nezaplacen)

Dobre udélané kabely jsou ten typ ,neviditelného lu-

xusu”, ktery poznéte az ve chvili, kdy chybi. A kdyZ jsou

v poradku, vy o nich roky nevite - pfesné tak to mé byt.

Rekuperace jako klicovy prvek moderni
stavby

V soucasném stavebnictvi se klade stale vétsi diraz na
energetickou efektivitu, kvalitu vnitfniho prostredi a
dlouhodobou udrzitelnost budov. Jednim z nejddlezi-
téjsich technickych systémd, které tyto poZzadavky spl-
nuji, je fizené vétrani s rekuperaci tepla. Rekuperace jiz
neni nadstandardem, ale stédva se prakticky nezbytnou
soucasti modernich rodinnych i bytovych domd, admi-
nistrativnich budov a komercnich prostor.

Proc je rekuperace dilezita

Moderni stavby jsou navrhovény jako vzduchotésné
objekty s kvalitni izolaci. To sice vyrazné snizuje te-
pelné ztraty, ale zdroven omezuje pfirozenou vyménu
vzduchu. Bez fizeného vétrani dochéazi k hromadéni
vlhkosti, oxidu uhli¢itého, prachu a dalsich skodlivin,
coz méa negativni dopad na zdravi uZivatell i na samot-
nou konstrukci stavby.

Rekuperaéni systém tento problém fesi kontinualnim
prfivodem cerstvého vzduchu a soucasnym odvodem

INZERCE ¥

Originalni, vysoce

kvalitni instalacni kabely

NJ Y

NKT instal PLUS
pro vas

Proc instala¢ni kabely od NKT?

V oblasti nizkonapétovych kabel(

se NKT zaméruje na inovace,
bezpecnostni standardy a vysoce
kvalitni konstrukci. Ziskate prvotfidni
instalacni kabely, které splnuji

vaSe specifické pozadavky, splfuji
vSechny mezinarodni normy a jsou
testovany na odolnost.

domov

NKT instal PLUS CYKY

Spole€nost NKT uvedla na nas

trh jako prvni kabely s barevnym
odliSenim na vnéjSim plasti. Snadno
tak rozlisite 5 zakladnich provedeni:

3x1,5-J modry
3x1,5-O ¢erveny
3x2,5-d zeleny
5x1,5-J fialovy
5x2,5-J Zluty

"l

i

nkt.cz



vzduchu vydychaného. Klicovou vyhodou je zpétné
ziskavani tepla, diky kterému nedochézi k vyraznym
energetickym ztratam.

Energetické Gspory a provozni efektivita
Z hlediska energetické bilance stavby predstavuje re-
kuperace vyznamny pfinos. Teplo, které by bylo pfi
bézném vétréni ztraceno, je pomoci vyméniku prene-
seno na pfivadény vzduch. Tim se:
e snizuji ndklady na vytdpéni v zimnim obdobi,
® omezuje prehfivani interiéru v 1été,
e stabilizuje vnitfni teplota bez nutnosti ¢astého z&-
sahu uzivatele.
Dobre navrzeny systém tak prispiva nejen k dsporédm
energie, ale i k celkové ekonomice provozu budovy.

Zdravé vnitini prostiedi
Kvalita vnitfniho vzduchu mé pfimy vliv na zdravi, sou-
stfedéni i celkovy komfort uzivateld. Rekuperace zajis-
tuje:
e optimalni hladinu vihkosti,
® snizeni rizika vzniku plisni,
e filtraci pyld, prachu a dalSich nedistot,
e stabilni pfisun kysliku bez nutnosti otevirat okna.
To je zdsadni zejména v loZnicich, détskych pokojich a
kancelarich, kde lidé travi dlouhé hodiny.

Ochrana stavebni konstrukce
Nadmérna vlihkost patfi mezi nejcastéjsi pri¢iny posko-
zeni staveb. Kondenzace vodnich par maze vést k de-
gradaci izolaci, vzniku plisni a postupnému snizovani
Zivotnosti objektu. Rekuperaéni systém poméhé udrzo-
vat vyvazené mikroklima, ¢imz chrani konstrukci domu
a snizuje naklady na budouci opravy.

e = b
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Rekuperace uz ve fazi projektu
Zasadni je uvazovat o rekuperaci jiz ve fazi navrhu stav-
by. Spravné dimenzovéani, vhodné vedeni rozvodi a
kvalitni komponenty maji pfimy vliv na G¢innost i hluc¢-
nost systému. Dodateéné instalace jsou sice mozné,

Moderni feseni dnes nabizeji Sirokou $kalu systémd -
od centrélnich jednotek pro celé domy az po lokalni
feSeni pro jednotlivé mistnosti. Diky tomu lze rekupe-
raci prizpUsobit témér kazdému typu stavby.

Praktické tipy navic

Casova rezerva: | pfi sebelepsim plénu se stavba
muze protédhnout.

Interiér: Za¢néte premyslet i o dispozici a vybave-
ni. Napriklad zasuvky, svétla a Ulozné prostory je
lepsi fesit uz v projektu.

Udrzitelnost: Zvazte ekologické materidly, reku-
peraci, fotovoltaiku nebo chytrou domécnost.
Zivotni styl: Planujte ddm tak, aby vam vyhovoval
i za 20 let - myslete na déti, stafi i prfipadné zmény.

Jaro je idedlni ¢as pustit se do stavby domu. Pecliva
zimni pfiprava vdm umozni na jafe zacit a do podzimu
mit hrubou stavbu hotovou. At uz zvolite zdény dim,
drevostavbu, bungalov nebo pasivni stavbu, klicem je
kvalitni plan, spréavny vybér pozemku, realistické finan-
covani a spolehlivi partnefi.

Ddm je nejvétsi zivotni investice. Proto stavte s rozmy-
slem - a uZijte si radost z nového domova, ktery bude
slouzit generacim.

Foto: Shutterstock.com
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VENTILATORY.CZ

Svét vétrani na jednom miste

VELKY VYBER
VENTILATORU, REKUPERACI A VZDUCHOTECHNIKY

NAVSTIVTE NASI PRODEJNU V PRAZE NEBO OSTRAVE.

Cerstvy vzduch
bez otevrenych oken

Dalap HERO

lokalni vétraci jednotka s rekuperaci tepla

+ celoroéni vétrani s minimalni tepelnou ztratou

- Ucinnost rekuperace az 82 % a pritok vzduchu az 70 m3/h

+ snadna montaz do zdi o sile 300 az 580 mm

POUZE

4 869 «:

+ snizuje vlhkost a Setfi penize

¢len skupiny

3dalap’
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Stavime domy srdcem
nizkoenergetické, pasivni, prémiové
Technologie jsou naprosto klicovym prvkem moderniho domu a kazdodenné

ovlivAuji komfort domacnosti. Domy GOOPAN jsou profto bezkompromisné
vybaveny technologiemi nejvyssi kvality.

E/o Nizké provozni naklady @ Spickové technologie a kvalitni materialy
ﬁz Stavba hotova do 5 mésicd fp\[ Unikatni stavebni systém Goopan

www.goopan.cz | goopan@goopan.cz

BU RGER

PREMI UM I ND OWS

PARAMETR, KTERY propust tepla
JINDE NENAJDETE ‘ &@ Uw 0,6 W(m2K)

< L Lo L@

& O&i vé Zvukova izolace .
vzduchotésnost Odolnost vici vétru Bezpeé&nost

trida 4 C4 az35dB RC2

OKNA A DVERE
BUDOUCNOSTI

KVALITA, KTERA VYDRZI GENERACE

Znacka BURGER vznikla s jasnou vizi: dodavat ¢eskym
domacnostem i firmém okna a dvere, ktera spojuji vysokou
kvality, funkénost a moderni design. Nase vyrobky vyrabime
v srdci Evropy - v Ceské republice, kde klademe ddraz

na precizni zpracovani, dlouhou zZivotnost a energetickou
Uspornost.

info@burger-windows.cz
www.burger-windows.cz
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W Stfechaje jednou z nejdile h ¢asti domu. Chréni pred des-
tém, vétrem i horkem, vyznamné ovliviiuje energetickou tispoF
nost budovy a‘zaroven dotvafi vzhled celého domu. Pokud se S8

S poustite do stavby nebo rekedstrukee strechy, cekd vas zasad-"Hs
ni rozhedovani: jakou krytinu zvo!tealgsstiesni okno instalovat
azda se vyplati poridit solarni pe - '
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Typy stfesnich krytin: ktera je ta prava?
Volba krytiny je zdsadni - ovliviiuje Zivotnost stfechy,
zatizeni krovu i celkovou estetiku domu. Podivejme se
na nejpouzivanéjsi materialy.

Palena taska

$i stfeS$ni materiély. Py$ni se mimoradnou Zivotnosti,
odolnosti vi¢i mrazu i deformacim a krasnym, nad-
¢asovym vzhledem, ktery dodavd domu elegantni
charakter. Jeji hlavni prednosti je velmi dlouha Zivot-
nost - u kvalitnich vyrobcl i 80-100 let. Skvéle tlumi
hluk a dobfe odolavé povétrnostnim vlivim. Zaroven
si dlouhodobé drzi tvar a barvu. Nevyhodou je vyssi
hmotnost, kterad vyzaduje pevny a kvalitni krov.

Betonova taska

Betonova krytina je robustni, cenové pfiznivéjsi alter-
nativou. Jejim nejvétsim benefitem je vysokd mecha-
nickd odolnost a stabilita. Betonové tasky dobre tlumi
zvuk, vyborné odoléavaji vétru a maji dlouhou Zivotnost.
Jsou vhodné do lokalit se silnym destém ¢i snéhem,
protoze maji velmi pevnou strukturu. Oproti palenym
taskdm mohou ¢asem lehce ménit tén barvy, ale jejich
pomér kvality a ceny je vyborny.

Plechova krytina
Plechové strechy jsou ideélni zejména pro rekonstruk-
ce starsich domu, kde neni mozné zatizit krov téZkou
krytinou. Jejich hlavni vyhodou je extrémné nizka
hmotnost, snadné a rychla instalace a dlouha Zivotnost
diky ochrannym povrchovym Gpravédm. Jsou dostupné
v mnoha profilech - od klasickych ,taskovych” imitaci
az po moderni falcované plechy. Slabinou muaze byt
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horsi zvukové izolace, zejména pfi silném desti nebo
kroupach.

Bitumenovy Sindel

Bitumenovy neboli asfaltovy Sindel se hodi zejména
na stfechy s nizkym sklonem nebo s mnozstvim detai-
|G, kde jiné krytiny selhavaji. Je flexibilni, lehky a velmi
dobre odolavéa vétru i desti. Je také finanéné dostupny
a diky jednoduché poklddce vhodny pro svépomoc-
né rekonstrukce. Nevyhodou je kratsi zZivotnost oproti
keramickym nebo betonovym materidldm a nutnost
sprévného odvétrani.

Bridlice

Prirodni bridlice je prémiovy material s exkluzivnim
vzhledem. Je to krytina pro ty, ktefi hledaji luxus, odol-
nost a témér neomezenou zivotnost - u kvalitni bfidlice
klidné 100-150 let. Perfektné odolavé povétrnostnim
vliviim, neabsorbuje vodu a neméni barvu. Jeji hlavni
nevyhodou je vysokd pofizovaci cena a naro¢néd od-
bornd montéz, kterd musi byt precizni.

Dfevény Sindel

Drevény Sindel potési véechny milovniky tradice a pfi-
rodnich materiéld. Skvéle vypada na chalupéch, drevo-
stavbach ¢&i historickych objektech. Mezi jeho vyhody
patfi vyborné tepelné vlastnosti, velmi nizkd hmotnost
a jedineénéa estetika. Sindel ,dycha” a vytvafi specific-
ké mikroklima. Vyzaduje vSak pravidelnou udrzbu, im-
pregnaci a kontrolu, aby odolal vlihkosti a skidcdm.

Hlinikova stfecha
Hlinik je moderni, technologicky pokrocild varianta
plechovych stfech. Je extrémné lehky, neuvéritelné
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JESTE NIKDY
NEVYPADAL LEPE!
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EXKLUZIVNI
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Jediny vyrobce na trhu

Doprejte si cesky okapovy systém prvotfidni kvality.
Dlouha Zivotnost, prémiovy material, bezudrzbové
provedeni, moderni vzhled a nejoblibené;jsi barevné
provedeni.

Ziskejte vyhody spojené s nakupem primo od vyrobce,

jako je prijemna cena a komplexni sluzby véetné
poradenstvi nebo dopravy na vasi stavbu.
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odolny proti korozi (nehrozi rez ani v horskych ¢&i pfi-
morskych oblastech) a méa velmi dlouhou zivotnost -
klidné i 70 let. Hlinikové strechy vynikaji stdlobarevnos-
ti diky kvalitnim povrchovym dGpravédm. Skvéle se hodi
i na slozité tvary stfech. Investice je vy$si nez u ocelo-
vého plechu, ale vyvazi ji minimalni Gdrzba a vyborné
vlastnosti.

Stresni okna: svétlo, vzduch a uspora energie
Podkrovi je dnes oblibenou obytnou zénou, proto vy-
bér stfesnich oken hraje klicovou roli.

Typy otevirani:
e Kyvna okna - univerzalni, dostupnéa cenové, ideélni
pro bézné podkrovi.
e Vyklopné-kyvna - umoznuji lepsi vyhled i vétrani.
e Balkénova okna - z okna vytvofi maly balkon, lu-
xusni fesSeni pro prostorna podkrovi.
e Fasadni doplikova okna - kombinace Sikmého
a svislého pro maximalni svétlo.

Na co si dat pozor pfi vybéru?

e Tepelnéizolaéni vlastnosti (U-hodnota) - zdsadni
pro Usporu energii.

e Zpusob zaskleni - dvojsklo nebo trojsklo podle kli-
matického zatizeni.

e Typ stinéni - venkovni rolety, Zaluzie ¢&i markyzy
chréani pfed horkem i zimou.

* Bezpecnostni prvky - odolnost proti vnéjsimu vlou-
paniivnitfnim nehodam.

Solarni panely na streSe: investice, ktera se
vraci

Moderni stfechy uz nejsou jen krytinou - Casto se sta-
vaji malou elektrarnou. Solérni panely jsou dnes béz-

nou soucasti novostaveb i rekonstrukci.

Vyhody instalace solarnich panelu:
e Uspora energii - vyrazné snizeni néklad(i na elek-
tfinu.
e Energetickd nezavislost - vyroba vlastni energie.
e Ekologic¢nost - Cisty zdroj energie bez emisi.
e Moznost dotaci - statni programy pravidelné pod-
poruji instalace FVE.

Jak vybrat vhodné panely?
e Monokrystalické - nejvyssi Gc¢innost, vhodné pro
mensi plochy.
e Polokrystalické - cenové dostupnéjsi, o néco nizsi
vykon.
¢ Hybridni panely - kombinuji vyrobu elektfiny
a ohrev vody.

Dulezité parametry stiechy pro umisténi panela:

e orientace na jih nebo jihovychod/jihovychod,

e sklon 25-45°,

e dostatecnd plocha bez stinu od stromd ¢&i komind.

Jak postupovat pfi stavbé nové stiechy

1. Statika na prvnim misté - odbornik posoudi stav
krovu, pfipadné navrhne jeho zesileni.

2. Volba krytiny - podle hmotnosti, vzhledu, lokality

a ceny.

Vybér stfesnich oken - idedlné uz pfi projektovani.
4. Rozhodnuti o solarnich panelech - aby se do pro-
jektu zahrnul i spravny sklon a elektroinstalace.

5. Kvalitni izolace - minimalizuje tepelné uniky a za-

branuje kondenzaci.
6. Montaz odborniky - $patné provedend stfecha je
nejdrazsi stavebni chyba.
7.Kontrola detaild - lemovéni, od-
vétrani, zlaby a okapové systémy.

w

Stirecha je investice

na desitky let

At stavite novy dim nebo rekon-
struujete starou stfechu, sprév-
na volba materidld a technologii
vam zajisti bezpedi, dspory i kom-
fort. Moderni stfechy nabizeji
mnohem vice nez jen ochranu
pred nepfizni pocasi - pfinaseji
svétlo, energii i pfidanou hodno-
tu celého domu.

Pokud stfeSe vénujete dostatek
pozornosti uz pfi planovani, bude
vam slouzit spolehlivé a bez sta-
rosti po dlouha desetileti.

KROLAN'
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Stiecha bez chyb
10 zajimavosti, které vam
usetfi penize, nervy i zatékani

KROLAN s.r.o.

N\ KROL AN Podébradska 1163, 258;3@ %ﬂgﬁi
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Stfecha je nejnaméhanéjsi ,kabat” domu - bojuje
s destém, vétrem, snéhem i letnim Zarem. Nestadi vy-
brat hezkou krytinu: rozhoduji detaily jako odvétrani,
folie, parozédbrana, klempifské prvky nebo spravny
sklon. Prindsime 10 zajimavosti, které oceni kazdy, kdo
stfechu stavi, opravuje nebo jen nechce fesit nepfijem-
né prekvapeni po prvni bource.

Krov neni jen ,dfevo”, ale statika celého domu
Tvar a dimenze krovu se navrhuji podle rozpéti, sného-
vé a vétrné oblasti i typu krytiny - zména krytiny muaze
znamenat i Upravu krovu.

Sklon stfechy urcuje, co si muzete dovolit jako kry-
tinu

Kazda krytina ma miniméalni doporuceny sklon. Kdyz je
sklon mensi, roste riziko zatékani a je potreba

Podstiesni félie neni ,igelit”, ale pojistka proti
vodé a prachu

Spravna félie odvadi vlhkost ven, ale zéroven brani
zafoukdni snéhu a zateleni pfi extrému - a musi byt
sprédvné napojend a prelepena.

Vétrana mezera je pro stfechu jako dychani

U Sikmych stfech je klicové odvétrani (nasdvani u oka-
pu, vystup u hfebene). Bez néj se drzi vlhkost, zhorsuje
izolace a roste riziko plisni i hniloby.

Parozabrana uvnitf je stejné dileZita jako krytina
nahoie
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Spatné provedend parozabrana (diry, netésnosti) pou-
sti teply vlhky vzduch do konstrukce - a tam pak kon-
denzuje voda.

Tepelna izolace je i o lethim komfortu

Nejde jen o Usporu v zimé. Spravna skladba a dosta-
te¢na tloustka izolace plus kvalitni stinéni vyrazné po-
mahaji proti prehfivani podkrovi v [été.

Okapovy systém je maly, ale kriticky detail

Chybné navrzené nebo zanesené okapy dokézou na-
téct vodu do fasady, soklu i zédkladd. Spravny spéad, di-
menze a Udrzba jsou zdsadni.

Klempiiské prvky rozhoduji o tom, jestli stfecha
Ldrzi” i v detailu

Lemovani komina, Uzlabi, narozi a prostupy (antény,
odvétrani) jsou nejcastéjsi mista probléml - precizni
provedeni je dulezitéjsi nez samotna krytina.

Stfesni okno je zasah do hydroizolace i statiky -
montaz musi byt top

Kvalitni zatepleni, spravna skladba a napojeni na félie
jsou klicové, jinak hrozi zatékani a tepelné mosty.

Bezpecnost na stfeSe neni formalita
Zachytné systémy, lavky, stupné a kotevni body ne-
jsou ,zbytecnost” - chrani pfi udrzbé (kominik, solary,
servis) a Casto je vyzaduji predpisy i pojistovna.
Text: lva Novakova,
foto: Shutterstock.com

SILA ZKROTi KAZDY NECAS!
ODOLNA HLINIKOVA STRECHA

SILNA, EXTREMNE
VYROBENO PRO GENERACE

Inovativni a maximalné robustni stfechy PREFA poskytuji na dlouha desetileti ochranu pred kazdym
pocasim a pfesvédci vas svou eleganci a dlouhou Zivotnosti. Jsou vyrobeny z legovaného hliniku,
lehké, odolneé vaci korozi a optimalni pfi rekonstrukeich. Navzdory své nizké hmotnosti ve srovnani
s béznymi stifechami nabizeji maximalni stabilitu a 40letou zaruku na material a barvu. Vsadte si na
stiechu, ktera v sobé spojuje kvalitu, funkénost a nad¢éasovy design - na nékolik generaci!

Piijdte se sezndmit s produkty PREFA na veletrh STRECHY SOLAR REMESLO v prazskyvch Letfianech

ve dnech 12.-14.2,2026.
Vstupenku zdarma si muzete zazddat na webu cz.prefa.com.

WWW.PREFA.COM
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Kazdy rok prindsi nové trendy, ale i ndvraty k tradici. Za-
timco dfive dominovaly zafivé barvy a tfpytky, letosni
Véanoce se nesou v duchu pfirozenosti a harmonie. Inte-
riérovym svétem vlddne kombinace pfirodnich materia-
|G, decentnich barev a jemného svétla. Drevo, sklo, len,
susené plody &i vosk se stavaji zdkladem vyzdoby, ktera
plUsobi klidné, elegantné a pritom Gtulné.

Navrat k pfirozenosti

Lidé se stéle vice obraceji k autenti¢nosti — k tomu, co je
skuteéné, ru¢né vyrobené, s dusi. Na stolech se objevuji
svicny z neopracovaného dreva, adventni vénce splete-
né z brezovych vétvicek, dekorace z platkd pomerance
a skoficovych hvézdic¢ek. Kdo ma rad jemnéjsi eleganci,
muze volit kombinaci bilych, zlatych a béZzovych téng,
které dokdZou prostor zjemnit a navodit slavnostni at-
mosféru bez okazalosti.

Svétlo, které hreje

Nejvétsi silu maji svétla - at uz svicky, lucerny nebo
drobné svételné fetézy. Nic nedokéze vytvofit atmosfé-
ru domova tak jako jejich teply, mihotavy plamen. Za-
jimavosti je, ze ru¢né vyrdbéné svicky z véeliho vosku
nejen nadherné voni, ale také disti vzduch od prachu
a alergend. V poslednich letech roste obliba tzv. pfi-
rodnich svic¢ek - ze sdéjového nebo kokosového vosku,
s bavlnénym knotem a esenciélnimi oleji. Tyto drobnosti
meéni interiér v misto klidu a rituald, které maji smysl.
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Vanoc¢ni osvétleni v novém kabatu

Kdyz slunce brzy zapada a doma se rozsviti prvni svétylka,
nastava okamzik, kdy dekorace proméni prostor v magic-
kou pohadku. Vanoéni osvétleni uz neni pouze dopliikem
stromku — stava se klicovym prvkem vyzdoby, ktery uréuje
atmosféru, rytmus domova a Casto i cely styl vyzdoby.

INZERCE ¥

|
£MOS’

. Abrandief Dlegand -
11 ._|.-' : Ll y

SVETLO VASICH VANOC

Siroka nabidka EMOS vanoénich dekoraci od elegantnich LED
svicn(, jemné zdobenych girland, az po drevéné vesnicky,
stylové papirové dekorace a mnoho dalsiho. VSe navrZzeno Q
tak, aby vaSe svatec¢ni chvile byly jesté kouzelngjsi.

* stylové maotivy pro kaZdy typ interiéru i exteriéru
* hezpecné a kvalitni provedeni
* snadné umisténi a manipulace r ; ;

= energicky usporna LED technologie K
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Letos se stéle vice prosazuje kombinace teplého LED
svétla, minimalistickych designi a funkénosti. Svétel-
né fetézy, zavésy, hvézdy, figury & venkovni siluety se
stévaji nedilnou soudasti interiéru i exteriéru. Jednim

fi

z trendU je moznost ovladani pomoci mobilni aplikace,
¢asovace a Uspornych rezimu - osvétleni, které vypada
kouzelné a zaroven spotfebuje minimum energie.
Zajimavosti je, e Cesi ¢im dal vice voli dekorace vyro-
bené z pfirodnich ¢i recyklovatelnych materiald — drevo,
sklo &i papir, misto plastu. A v oblasti osvétleni dominuji
LED technologie, které spotiebuji az 0 85 % méné ener-
gie nez staré zarovky.

Ve vybéru osvétleni je dobré myslet i na prostor a ori-
entaci. Pro okna nebo parapety se hodi jemné zavésy
nebo hvézdy, které nevypadaji jako svételnd kaskada,
ale jako elegantni akcent. Naopak pro venkovni pouzi-
ti ideéIné zvolte dekoraci, kterd spliuje pozadavky pro
exteriér - vodotésny kryt, venkovni transformétor a bez-
pecné uchyceni.

At uz se rozhodnete pro jednu vyjimecnou svételnou
instalaci nebo pro decentni retéz svétylek, kazdy detail
se pocita. Svétlo rozprostiete v prostoru rovhomérné,
nechte ho vystoupit - na stromecku, u okna, nad jidel-
nim stolem nebo na terase. Protoze v téchto chvilich
svétlo neni jen svitidlo — je to pocit, vzpominka, ticho
srdce domova.

Inspirace pfirodou i vzpominkami

Maodni navrhari i interiérovi designéri mluvi o trendech,
které vychazeji z lesni inspirace: mech, sisky, kdra, suse-
né kvétiny. Tyto detaily pdsobi v dekoracich autenticky
a pfirozené. Ozdoby se Casto recykluji — leto$ni vénoc-
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ni vyzdoba si rozumi s udrzitelnosti, kdy staré sklenéné
koule, kovové formicky po babiéce nebo jutové masle
dostévaji novy Zivot.

A pravé v tom je kouzlo Vadnoc — spojeni minulosti s pfi-
tomnosti. V jednom kouté stoji stary porcelanovy an-
dilek, na okné se leskne novd sklenénd hvézda, a do-
hromady vytvéreji harmonii, kterd pusobi pfirozené
i vkusné.

Domov, ktery dycha klidem
Véanodéni dekorace by nikdy nemély zahlcovat prostor,
ale spise ho obohatit. Méné je letos vice - jeden krasny

vénec, decentné prostreny stll, par svicek s vani vanil-
ky ¢i jehli¢i a dfevény svicen dokéazou vic nez desitky
lesklych ozdob. At uzZ se inspirujete skandinavskym mi-
nimalismem, venkovskym stylem nebo tradi¢ni c¢eskou
vyzdobou, ddlezité je, aby vysledek plsobil pfirozené
a pfijemné.

Zajimavosti je, ze podle prizkumd trévi lidé pri adventni
vyzdobé domova v priméru o tfetinu vice ¢asu nez dfi-
ve. Ne proto, Ze by touZili po dokonalosti, ale proto, ze
samotny proces zdobeni se stal soucasti ritudlu — chvili,
kdy se zastavi Cas, kdy se tvofi srdcem.

A moznéa pravé to je poselstvi letosnich Vanoc: zpoma-

lit, nadechnout se a vytvorit si domov, ktery bude hréat
nejen svétlem svicek, ale i klidem v dusi.

Tip redakce: Zkuste letos vytvofit vlastni vanocéni kom-
pozici ze svicek a drevénych doplnkl. Viné skorice,
pryskyfice a teplého vosku dokéze zazraky - proméni
obycejny vecer v maly svatek.

Text: lva Novakov3,
foto: Shutterstock.com
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DEXON MRP 8205 - NOVY NASTENNY PREHRAVAC SE ZESILOVACEM

Je libo chytré ozvuéeni domécich prostor, pomoci elegantniho prehravace na zdi? Budete se divit, kolik toho v sobé skryva. Dexonsky MRP 8205
je koncipovén jako kombinace 7" dotykového displeje a podsviceného rotaéniho ovlddace s druhym mensim displejem. Zatimco hlavni displej
slouZi k vétsiné ovladani, rotaéni ovladad slouzi k nastavovani hlasitosti ozvu¢ovanych zén.

A co tedy nasténny piehravaé obsahuje? Dvé stereofonni zény jsou hlavnim tahdkem tohoto modelu. Pfehrévad je vybaven dvéma stereofon-
nimi zesilovadi, umi tedy budit dvé zény a v kazdé mize znit jind hudba. Jako zdroje signélu slouzi pfehrdvacde na hlavni plose, systémovy zvuk
z instalovanych aplikaci, jako je Spotify, Online Radio Box, YouTube a dal$i, AUX vstup, tedy zvuk z ciziho analogové pfipojeného zafizeni, tfeba
televizoru, a Bluetooth, tedy zvuk ze sparovaného zafizeni, napf. z chytrého telefonu. Nechybi vystup na externi zesilova¢ a aktivni subwoofer.

Jako jadro vyuzivame systém Android, jez umoziuje instalace aplikaci uzivatelem. Z vyroby zde najdeme predinstalované aplikace Spotify, You-
Tube, Online Radio Box, WiiM Home a dalsi. Zdroje hudby i videa, jsou pIné digitéIni s podporou sitové konektivity, internetu a datového ulozisté
- pamétové SD karty, USB a vnitini paméti. Je také pfipravena podpora protokold DLNA / UPnP, QPlay a AirPlay, kterou mize zabezpedit dalsi
aplikace. Pak je mozné streamovat z i na pfehravad. Praktickd je i aplikace Nastaveni zvuku, kde si se zvukem vyhrajeme pro kazdou zénu zvlast.

Obsluha je intuitivni diky grafice a ¢eskému prostiedi. Na zékladni plose, jez
méa dvé strany, jsou k nalezeni dlazdice pro rychlou navigaci, uzivatelem defi-
novatelné ikony pro aplikace a jiz zminéné dva pfehravaée hudby, to pro ka-
zdou zénu jeden. Zajimavé je volba zénového rezimu, kdy obé zény mazeme
sloudit na jeden hudebni obsah.

MRP 8205 vyuzijete spolu s podhledovymi nebo nasténnymi reproduktory
Dexon napf. pro ozvuéeni koupelny, jelikoz je vihkuodolny, ale také do ,béz-
nych” mist jako je pokoj, pracovna, kuchyné a kancel&f. Druhou zénu mizete
vyuzit tfeba k ozvuéeni terasy, nebo wellness.

Vice na www.dexon.cz/nastenne-prehravace

PODLAHOVA MYCKA SENCOR S 88 AQUINO+:
CISTA PODLAHA BEZ NAMAHY

Touzite po domové, kde se podlaha leskne, ale mop a kybl zistavaji ve skfini? Podla-
hova mycka Sencor S 88 AQUINO+ zvladne tklid za vas - vysaje i umyje. Diky funkci
Wet&Dry a dvéma rotacnim kartacim Dual Power Mop zanecha podlahu zafivé Eistou.
Zarovei se béhem chvilky se proméni i v tyc¢ovy nebo ruéni vysavac. A co vic - po tklidu
si sama vycisti a ususi.

Systém Wet & Dry umozriuje podlahové myéce Sencor S 88 AQUINO+ (doporuéend cena 15
999 K¢&) kombinovat mokré i suché vysavani, takze podlaha zlstane nejen zbavena prachu, ale
i dokonale Cistd. Dva rotaéni kartace Dual Power Mop se otaéi proti sobé,
takZze se mop pohybuje témérf sdm a zaroven Gc¢inné odstrani i zaschlé
nedistoty ¢i rozlité tekutiny. Vykonny digitaIni vodéodolny motor s pfiko-
nem 500 W zarucuje silny tah a spolehlivy vykon po celou dobu tklidu.

Diky snadno vyménitelnému pfislusenstvi se Sencor S 88 AQUINO+
pfizpUsobi vsem Uklidovym vyzvam.V pfislusenstvi najdete klasickou
podlahovou hubici, hubici na mokré i suché vysavani, rotaéni kar-
ta¢ Cat&Dog s vlastnim motorem pro efektivni odstranéni zvifecich
chlupl z kobercd a ¢alounéni nebo prachové kartéce.

Soudasti je také Stérbinova hubice s LED osvétlenim, kterd si po-
sviti i do tmavych rohl, pod nébytek nebo za radidtory. Osvétle-
ni pomahé presné vidét, kde se drzi prach a drobky, takze po
vysavani mate jistotu, Ze je skuteéné vsude disto.

WWWw.sencor.cz
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DESIGNOVE TOPIDLO HEATSCOPE VISION -
MENE SVETLA VICE TEPLA

Minimalisticky design, maximalni komiort. Némecks infratopidia HEAT-
COPE VISION jsou idealni volbou pro zimni zahrady, terasy i stylove inte
rigry. 5 minimalnim svételnym zafenim a silnym '\.-:;':J‘C!:’_‘I-I'!-f'ﬂ'l pRindsi okamZité
teplo bez kompromisd v designu. Obvykle se montuji na zed, ale 5 pou-
Fitlrn stojanu ho lze umistit | volné do prostory. K dispezici v ferné a hilé
barvé a tfech vykonovych fadach, s manualnim & dalkevym ovladanim

Vice na www.heatscope.cz.

Okapovy systém od feského vyrobce EVROmat je ne-
zbytnym pomocnikem pfi odvodnéni kaidé strechy.
Kompletni sestava nabizi vybér ze ¢tyf zakladnich roz-
mérd v deviti barevnych provedeni pro dokonalé sladéni
se stresni krytinou ¢i fasadou domu. Okapovy systém za-
ruuje dlouhou Zivotnost, bezludribovost, ekologickou
nezavadnost a tvofi tak dokonale fungujici celek.

www.evromat.cz

AQUAFLAM® - CESKA KRBOVA
KAMNA S VYMENIKEM

Krbova kamna s vymeénikem AQUAFLAME vwyrabénd v Ces
k& republice firmou HS Flamingo, pfedstavu)i moderni zdroj
tepla s unikétnim konstrukénim fedenim. Vyménik obklopuje
spalovaci komoru ze viech stran, SimE zajiSluje optimalni po
mér vykonu do vody a vzduchu. Diky tomu [ze kamna snad-
nao napajit na radiatory, podlahové wiapéni nebo akumulaéni
nadrZ, aniz by dochdzelo k piehfivani mistnosth, Jsouw vhodna
do nizkoenergetickych domi a spojuji moderni technologie
s Ceskym femeslem.
Model AQUAFLAM® nabizi 3 moZnosti regulach hofeni, oplach
skla pro jeho trvalou gistotu, sekundarni spalovani Setfici palive
a externi pfived veduchu vhodny | pro domy s rekuperaci. Po-
dle zvolenéd vykonové varianty kamen s vwyménikem je moZné
spalovat polena aZ do délky 50 cm. Samozfejmosti je vysoka
déinnost | bezpedénostni preky.
WV praxi tak Agquaflam?® spojuje komfort krbu s wkonem central
niho zdroje tepla. Diky chytrému zapojeni se teplo hospodarné
rozvede do celéha domu, ratimeo mistnost 5 kamny zdstava
plijermné vyhiata,

Wice info na:
www. hsflamingo.cz
obchod.hsflamingo.cz

VASE TELO I MYSL SI ZASLOUZI
ODPOCINEK BEZ KOMPROMISU

ZERO GRAVITY - jedineéna poloha s chodidly lehce
nad urovni srdce rozloZi vahu rovnomérné a sniZi tlak
na patef az o 50%, télo je pocitové Tx lehéi.

Plynula regulace od sezeni aZ po relaxacéni polohu s
moZnosti aretace jakékoliv polohy.

Okamzita dleva péatefi a noham, zlepeni krevniho
obéhu, hlubsi dychani.

Aktivace parasympatického nervového systému
urychluje zotaveni po fyzické | psychicke zatézi,
zlepsuje kvalitu odpocéinku - maximalni relaxace
celého téla a mysli.




MOJE

bistrol

Ano, objednavam rocni predplatné titulu za 449 Ke.

Drzite v ruce aktudlni vydani ¢asopisu Moje bydleni. Mozné se pravé ted rozhodujete, zda ho
nadéle shanét po distribuénich mistech, nebo si ho zajistit prostfednictvim predplatného

Budete mit jistotu, ze ziskate véechna nasledujici &isla ¢asopisu.
2. Za casopis ve stejné kvalité a rozsahu jako jsou jinad periodika uréend lidem zajimajicim se
o bydleni zaplatite vic nez o polovinu méné.

Budete-li patfit mezi 50 vylosovanych predplatitelt, mdzete se tésit na krasny darek.

STAVINVIE
SIREHD)

BYAIPRISENINA

"”\

Mam rada, kdyz je cisto a uklizeno.

KdyZ viechno voni, leskne se a ja si m0zu v klidu uZit svij domov.
A pfesné s tim mi pomdhaji produkty od Druchemy.

Larrin proti plisni mi drzi koupelnu bez jediného tmavého mista.
Bistrol davé podlahdm krasny lesk.

A Robomop? Ten se postara o uklid, i kdyz nejsem doma.

www.druchema.cz ® www.facebook.com/D DI’UChema



SILA & ELEGANCE

MERIDA STELLA BLACK LINE

RADA ZARIZENI Z NEREZOVE OCELI SE SPECIALNIM OCHRANNYM NASTRIKEM

Rada sanitérniho zafizenl Merida STELLA Black Line v elegantnim &erném designu doda
kazdéemu interiéru moderni vzhled s atmosférou exkluzivity. Viechna zarizeni jsou vyrobena
z Uilechtilé nerezové oceli o sile 1 mm, zqjifujici vyrobkdm mimoradnou odolnost zejména
v mistech s vysokou frekvenci uvZivatell. Zafizeni jsou konstruovéna se skrytymi panty a se
svarovanymi a lesténymi hranami. Ddvkovaée mydla a podavaée ruénikd maji sofistikované
resenl zamku, které jsou v jedné roviné s povrchem zarizeni.

D rterida

SANITARNI ZARIZENI A HYGIENICKE POTREBY www.merida.cz




