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omoda-jaecoo.cz. Obrdzek je ilustracni.
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iv detailech, které proméiuji bé

setkdvani a pohodovy Zivot. Bydle S v en
funkéni zazemi. Je odrazem naseho vkusu, Zivotniho stylu a potreby
citit se dobre tam, kde travime nejvice casu.

Nebude chybét ani svét médy, krasnych strih, kvalitnich materialt

a doplrikd, které dokaZou podtrhnout osobnost. Letni elegance mize
byt lehka, vzdusna a pfirozena, a presto mimoradné plisobiva. Pravé
v modé se Casto ukazuje, Ze skutecny styl nestoji na mnoZzstvi, alena
citu pro detail, proporci a sebevédomi.

Léto je také Easem cest. Proto vas zavedeme na vylety po Cechach, do
mist, ktera maji atmosféru, historii i kouzlo objevovani. Krasa nemusi
byt daleko. Nékdy staci vyrazit za hranice viedniho dne a znovu se
podivat na krajinu, mésta, zamky, lazeriska mista nebo romanticka
zakouti, kterd mame témér na dosah.

v sw

A protoZe k opravdovému odpocinku patfi péce o télo i dusi,
nahlédneme také do svéta luxusnich lazni. Do mist, kde Cas plyne
pomaleji, kde se ticho, voda, viiné a dotek stavaji soucasti zazitku.
Lazné nejsou jen lé¢bou nebo relaxaci. Mohou byt navratem k sobé
samym.

v

Letni ¢islo by samoziejmé nebylo Gplné bez chuti a vani, které

k tomuto obdobi el lovani |

lehké sezdnni pokrmy, vychlazené drinky, posezeni s prateli

a dlouhé vecery na zahradé pfipominaji, Ze luxus mize mit i velmi
jednoduchou podobu. Sta¢i dobré jidlo, pfijemna spolecnost
— ; - aatmosféra, na kterou se nezapomina.

Magazin Ice je pro nas prostorem, kde chceme sdilet to krasné,
inspirativni a podnétné. Véfime, Ze i v dobé plné povinnosti ma smysl

= — = E - hledat chvile, které kultivuji nas vkus, rozsifuji obzory a pfinasejido -
: - Zivota vice radosti, elegance a lehkosti. T
Udélejte si pohodli, otevrete nasledujici stranky a nechte se inspirovat

novym vydanim magazinu Ice.

Prijemné Cteni!
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Brilizintys troyt dizmzntd

Robert Downey Jr. - Elegance druhé Sance a navrat
na hollywoodsky vrchol

Mame nejvic informaci v historii, presto se skute¢na zména
nedafri o nic snaz

Krasna do plavek: Péce o plet, vlasy a vnitini rovnovahu
Barevné diamanty jako investice do vzacnosti

Trendy v bydleni: domov roku 2026

Modularni domy a drevostavby v novém luxusnim pojeti

Zit venku: design pro exteriéry léta 2026

Luxusni developerské projekty, které zacinaji tam,
kde kon¢i standard

Brilianty: tfpyt diamantu v dokonalém brusu

Prazdninovy rezim: hravé barvy, pohodlné stfihy a luxusni
doplriky

Detektiv mé neformoval, ja jsem se pretransformoval do detektiva

Sluncem hyckana: letni beauty vybér pro plet i vlasy
Léto, které |&&T: letni 1dzné v Cesku

Grilujte jako gurmani: maso, ryby, ovoce i vege lahtdky
Napfi¢ zemi hezky Cesky: tipy na luxusni slow travel

Luxusni darky

Titulni foto: Shutterstock.com

PROMENTE POTENCIAL SVYCH ZAMESTNANCU VE
SKUTECNY FIREMNI ZISK. NAS PROFESIONALNI KOUCINK
ROZVIiJi LIDRY A ZVYSUJE EFEKTIVITU CELEHO TYMU.X

.Jsme experti na
ceste k vasemu
reseinu.

Individualni kouéink Kouéink pro talenty Tymovy / skupinovy
pro lidry a klicové zaméstnance: koucdink:

(Executive Coaching): Urychleni jejich rdstu Zlepseni komunikace,
Zlepseni strategického a adaptace na nové role.  spoluprace a nastaveni
mysleni, zvladani tlaku, cild tymu.

delegovani.

KOUCINK JE INVESTICE,
KTERA SE VRACI V PODOBE
SAMOSTATNEJSICH,
SPOKOIJENEJSICH

A VYKONNEJSICH
ZAMESTNANCU.

JUDr. Karolina Bc. Sarka
Bouckova, Volemanova-Kubelkova,
clen EMCC, ¢len EMCC,

akreditovany kouc,
EIA Practitioner

akreditovany kouc,
EIA Practitioner

+420 732 271701
karolina@chcitojinak.cz

+420 603 485194
sarka@chcitojinak.cz

EMCC Global ¥
Individual |= /
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' ROBERT DOWNEY JR. -
_ ELEGANCE DRUHE $ANCE

~ JSOU HERCI, KTERI SE STANOU SLAVNYMI. A PAK JSOU HERCI, KTERI SE STANOU SYMBOLEM.
.~ ROBERT DOWNEY JR. PATRI DO TE DRUHE SKUPINY: JEHO KARIERA NENi JEN SOUBOREM
+ FILMOVYCH ROLI, USPECHU A OCENENI. JE TO PRIBEH TALENTU, PADU, NAVRATU A VYJIMECNE
“ 7. OSOBNi PROMENY. PRIBEH MUZE, KTERY S| DOKAZAL ZNOVU ZiSKAT HOLLYWOOD, DIVAKY
" JRESPEKT KRITIKU: A PRITOM SI ZACHOVAL SARM, NADHLED A JISKRU, DIKY NIMZ JE NA PLATNE

NEPREHLEDNUTELNY.




arodil se 4. dubna 1965

v New Yorku do umé-

lecké rodiny. Jeho otec

Robert Downey Sr. byl

rezisér, herec a vyrazné
osobnost amerického nezavislého filmu.
Svét kamery, scénarll a tvlrci svobody tak
pro Roberta nebyl vzdalenym snem, ale
pfirozenym prostredim. UZ od détstvi se
pohyboval mezi lidmi, pro které byl film
zplsobem Zivota, nikoli jen profesi. Mozna
pravé odtud prameni jeho neobycejna
lehkost pred kamerou.
Downey nikdy nepusobil jako dokonale uhla-
zeny hollywoodsky idol. Jeho pritazlivost je

jind. Ma v sobé inteligenci, ironii, eleganci

i uréity vnitfni neklid. DokéZze byt okouzlujici,
zabavny, provokativni i kfehky. V jediném
pohledu umf spojit sebevédomi s nejistotou
avjediné replice lehkost s melancholii. Prave
tato schopnost z néj udélala jednoho z nejza-
jimavéjsich herc( své generace.

Vyraznym milnikem jeho rané kariéry byl

film Chaplin, v ném? ztvarnil legendarniho

Charlieho Chaplina. Role vyZadovala nejen
herecky talent, ale i mimoradnou fyzickou
presnost, cit pro komiku, mimiku a schop-
nost vystihnout sloZitost ¢lovéka ukrytého
za ikonickou maskou. Downey v ni ukazal,
Ze nenfi jen charismaticky mlady herec, ale
skutecny mistr promény. Vykon mu vynesl
nominaci na Oscara a otevfel dvefe mezi
nejvyraznéjsi osobnosti filmového svéta.
Jeho cesta vsak nebyla pfimocara. Osobni
problémy a boj se zavislostmi na ¢as zasti-
nily jeho talent a Hollywood ho zacal vni-
mat jako riziko. Jenze pravé tato temnéjsi
kapitola dala jeho pozdéjsimu navratu
hloubku, kterou nelze vyrobit marketin-
gem. Downeyho pfibéh neni pohadkou

o Stésti, ale dlikazem discipliny, vnitini sily
a schopnosti zacit znovu.

Nové etapa jeho kariéry zacala nendpadné,
ale pevné. Filmy jako Kiss Kiss Bang Bang
nebo Zodiac pfipomnély, 7e jeho talent
nezmizel. Naopak dozral. Downey plsobil
soustfedénéji, presnéji a s vétsi vnitrni
vahou. Pak prisla role, kterd zménila nejen
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Profil

jeho Zivot, ale i moderni podobu filmového
pramyslu.

Tony Stark v Iron Manovi se stal ikonou.

V Downeyho podéni nebyl jen komiksovym
hrdinou v kovovém obleku. Byl to muz
plny rozpor(: genialni, arogantni, zranény,
vtipny, sobecky i schopny velké obéti. He-
rec do néj vloZil vlastni zkusenost s padem
i vykoupenim, a prévé proto Tony Stark
plsobil tak lidsky. Divaci nevidéli dokona-
lého superhrdinu, ale muZe, ktery se uci
nést odpovédnost za vlastni chyby.

Uspéch Marvelu z ngj udélal jednu

24

z nejvétsich hvézd svéta. Presto by bylo ne-
spravedlivé uzavfit jeho kariéru jen do brnéni

Iron Mana. Robert Downey Jr. ma Sirsi herec-
ky rejstrik a vyrazny smysl pro styl, rytmus

i detail. Dokazal to mimo jiné v roli Sherlocka
Holmese ve filmech Guye Ritchieho.

Jeho Sherlock Holmes je Zivelny, excentricky
a brilantni. Nenf to chladny detektiv odtaze-
ny od Zivota, ale muZ s ostrym intelektem,
fyzickou energii a neklidnou mysli. Downey
do role pfinesl elegancii chaos, humor

i posedlost detailem. Jeho Holmes je dZentl-

men i rvac, stratég i bohém, génius, ktery se

nudi ve svété pomalejsich lidi. V kombinaci

s Judem Lawem jako doktorem Watsonem
vznikla dvojice s mimofadnou chemii, kterd
klasickou literarni postavu pfibliZila moderni-
mu publiku bez toho, aby ztratila jeji Sarm.
Prévé v Sherlockovi je dobfe vidét jedna

z Downeyho nejvétsich prednosti: schopnost
dodat zndmé postavé novy tep. Nespoléha
jen na kostym nebo slavné jméno. Vytvari
osobnost, ktera dycha, premysli, chybuje

a fascinuje. At uZ méa na sobé viktoriansky ka-
bat, oblek miliardare nebo dokonale stfizeny
smoking na ¢erveném koberci, vZdy plsobi,
jako by byl o krok napred.

Dalsi potvrzeni jeho herecké sily prislo

s filmem Oppenheimer reZiséra Christo-
phera Nolana. Jako Lewis Strauss pred-

vedl Downey jinou polohu — zdrZenlivou,
presnou, chladnéjsi a vnitfné napjatou. Bez
velkych gest dokézal vystavét postavu, kterd
se do pfibéhu zapisuje pomalu, ale vyrazné.
Za tuto roli ziskal Oscara za nejlepsi muZsky
herecky vykon ve vedlejsi roli a definitivné
prfipomnél, Ze je mnohem vic nez hvézda
komiksovych blockbuster(.

Za obrazem hollywoodské hvézdy stoji

u Roberta Downeyho Jr. i velmi silny osobni
pribéh. Jeho soukromi nenf jen doplrikem
kariéry, ale jednim z kli¢ k pochopeni jeho
promény. Po bouflivych letech, kdy bojoval
se zavislostmi a jeho kariéra se opakované
ocitala na hrané, se mu podafilo vybudovat
stabilngjsi Zivot, ktery dnes Casto spojuje

s rodinou, disciplinou a praci na sobé.
Dalezitou roli v jeho Zivoté sehréla produ-
centka Susan Downey, se kterou se seznamil
pri nataceni filmu Gothika. Vzali se v roce
2005 a jejich vztah byva ¢asto zmiriovan

jako jeden z pevnych bodd jeho navratu.
Spolecné maji dvé déti, syna Extona a dceru
Avri, a zaroven spolu profesné spolupracuji
prostrednictvim produkéni spolecnosti
Team Downey. Downey ma také syna India
z predchoziho manZelstvi.

Pravé rodinné zazemi, terapie, meditace,
pohyb a dlouhodobaé stfizlivost se staly
soucasti jeho nové Zivotni etapy. Downey
sam opakované mluvil o tom, Ze od

roku 2003 z{stavéa bez drog a 7e na jeho

Profil

proméné se podilela kombinace podpory
nejblizsich, discipliny a osobni prace.

V jeho pripadé nejde o dokonale uhlazeny
obraz celebrity, kterd nikdy nezakolisala.
Naopak. Sila Downeyho osobnosti spocivéa

PET NEJLEPSICH FILMU,
VE KTERYCH HRAL ROBERT
DOWNEY JR.

Chaplin

Jeden z nejdllezitéjsich filmd jeho
kariéry. Robert Downey Jr. zde ztvarnil
legendarniho Charlieho Chaplina a uka-
zal, ze neni jen charismatickou tvari
Hollywoodu, ale mimoradné presnym
a fyzicky talentovanym hercem. Role
vyzadovala praci s mimikou, pohybem,
komedialnim nacasovanim i drama-
tickou hloubkou. Pravé za tento vykon
ziskal nominaci na Oscara.

Iron Man

Film, ktery zménil jeho kariéru i podo-
bu moderniho Hollywoodu. Tony Stark
v jeho podani nebyl jen komiksovy

v tom, Ze jeho elegance nenf povrchni. Je

vykoupené zkuSenosti. Za ironickym Gsmé-
vem a nenucenym Sarmem je muz, ktery
velmi dobre vi, jak kifehk& mize byt sléva

i osobni rovnovaha. Mozna pravé proto

superhrdina, ale brilantni, ironicky,
zranény a zaroven nesmirné pritazlivy
muz. Downey do role vlozil Sarm, humor
i osobni zkuSenost s pAdem a navratem,
diky ¢emuz se Iron Man stal jednou

z nejikonictéjsich postav filmového
Marvelu.

Sherlock Holmes

V roli slavného detektiva predved| Downey
Uplné jiny typ elegance. Jeho Sherlock
Holmes je excentricky, neklidny, brilantni
a fyzicky energicky. Neni to jen muz chlad-
ného rozumu, ale génius s divokou mysli,
ostrym jazykem a svéraznym Sarmem. Ve
dvojici s Judem Lawem jako doktorem
Watsonem vytvoril moderni, sviznou

a velmi zabavnou verzi klasické literarni
postavy.

dnes plsobi presvédCivéji nez mnohé
hvézdy bez Sram(. Jeho charisma nestojf
jen na talentu, ale i na védomi, Ze druha
Sance se neziskava ndhodou — musi se

kazdy den znovu potvrzovat.

Oppenheimer

Jedna z jeho nejzralejsich roli. Jako Lewis
Strauss ve filmu Christophera Nolana
ukazal, ze dokaze byt silny i bez okazalosti,
ironickych hlasek a velkych gest. Jeho vy-
kon je presny, chladny, napjaty a postupné
odhaluje ambice i vnitini rozpor postavy.
Prévé za tuto roli ziskal Oscara za nejlepsi
muzsky herecky vykon ve vedlejsi roli.

Zodiac

Temny a precizni thriller Davida Finchera
patfi k filmGm, které pfipomnély Downeyho
hereckou silu jesté pred jeho velkym na-
vratem v Iron Manovi. V roli novinare Paula
Averyho plisobi unavené, cynicky, inteli-
gentné i sebedestruktivné. Neni zde hlavni
hvézdou v klasickém smyslu, ale kazda jeho
scéna ma napéti a vyraznou atmosféru.
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misto pIné obleceni, bot a doplikd. Jenze béhem

vice nez tfinacti let prace s klienty jsem zjisti-
la, Ze existuje jeSté jedna skiin, ktera ma na nas Zivot
mnohem v&tsi vliv. Rikdm ji My$lenkova skiii®.

Kdyi se Fekne Satni skfin, vétSina z nas si pfedstavi

Je to prostor, ve kterém uchovavame své nazory,
presvédceni, zkuSenosti, Zivotni pfib&hy a predstavy
0 sobé samych. Pravé odtud vychazi nase sebeveé-
domi, rozhodnuti, vztahy, kariéra i zpUsob, jakym se
prezentujeme navenek. A stejné jako Satni skfin, i ta
myslenkova se postupem ¢asu zapliuje.

Nékteré ,kousky“ nam slouzi dlouhé roky. Jiné jsme
prevzali od rodi¢, skoly, spole¢nosti nebo okoli.
Casto si ani neuvédomujeme, Ze je stale nosime,

i pfesto, Ze nas spiSe brzdi. Pfesvédcéeni typu ,nej-
sem dost dobra*®, ,Uspéch neni pro mé*, ,nemohu si
dovolit byt vidét" nebo ,musim nejdfiv splnit o¢eka-
vani ostatnich“ se mohou stat neviditelnou soucasti
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Dvé skriné, ktere
ovlivinuji nas zivot vice,
nez si myslime

naseho kazdodenniho zivota. A pravé zde zacina
zajimavé propojeni obou skFini.

Mnoho klientl pFichazi na konzultace s otazkou, co

si maji obléknout. Casto v&ak po nékolika minutéch

a diky kouCovacim technikam zjistime, ze primarni
otazkou neni, co si vzit na sebe, ale jak jsou ve svém
zivoté naplnéni a spokojeni sami se sebou. Kolik maji
energie, jaké emoce v nich prevladaji a co pak nasled-
né vyzaruji do okoli. Proto je potfeba nejprve udélat
poradek ve své MySlenkové skfini®, nez se pustime do
té Satni. Neni nahodou, Ze Zena, ktera si nevéri, asto
voli obleCeni, které ji schovava. Naopak zZena, kterad zna
svou hodnotu, pfirozené hleda zplsoby, jak ji autentic-
ky vyjadfit i navenek.

Rada fikam, Ze naSe image je prostfedi, pro které se
dobrovolné rozhodujeme kazdy den, a které vyznamné
ovliviuje to, jak se citime, ale i to, co vyzafujeme do
okoli. Je jen na nas, jestli své télo i mysl oblékneme

do postoje vitéze, nebo obéti okolnosti. Nase image
neni kostym, je to forma komunikace a vyjadfeni sebe
sama. Kazdy den vysilame okoli informace o tom, kdo
jsme, ¢emu véfime a jakou energii pfinaSime do svéta.
Af uz védomeé nebo nevédomé.

Jednim z nejsilnéjsich nastrojl, jak vnést do svého
Zivota i Satniku ty spravné emoce, jsou barvy. Barvy
totiz vnimame jesté dfive, nez si vS§imneme stfihu,
materidlu nebo znacky obleceni. Ovliviuji nejen to,
jak nas vnimaji ostatni, ale takeé to, jak se citime my
sami.

V poslednich letech se stava barevna typologie stale
popularnéjsi. Mnoho lidf ji vnima predevsim jako zpd-
sob, jak najit odstiny, které lichoti pleti, o¢im a viastm.
To je bezpochyby dulezita soucast celého procesu.

Z mého pohledu v8ak barvy dokaZou mnohem vic. Mo-
hou podpofit nasi energii, sebevédomi i osobni znacku.
Diky vhodné zvolenym barvam se citime autentictéji,
viditelngji a vice v souladu s tim, kym skute€né jsme.
KdyZ Zena objevi barvy, ve kterych doslova ,,0Zije",
neprojevi se to pouze na jejim vzhledu. Velmi asto se
zmeénii zplsob, jakym sama sebe vnima.

Proto se svym tymem v Image Makers for You neza-
¢indme barevnou typologii pouze analyzou vzhledu.
Zajima nas také osobnost ¢loveka, jeho zivotni role,
hodnoty, cile a pfib&h. Jinymi slovy — nejprve se diva-
me do MySlenkové skfiné a teprve poté do té Satni.

Stejna filozofie stoji i za nasim Skolenim Color Acade-
my, ktery jsme vytvofily pro profesiondly a vSechny,
ktefi chtéji porozumét barvam do vétsi hloubky. Nasim
cilem neni pouze naucit lidi rozpoznavat barevné typy.
Chceme jim ukazat, jak obrovsky vliv maji barvy na

psychologii ¢lovéka, emoce, komunikaci a celkové vnimani sebe
sama.

Ve svété, ktery nas neustale vybizi k porovnavani s ostatnimi, je

uplné jina: ,Kym chci dnes byt?“ Kdyz totiz nejprve otevieme
svou MysSlenkovou skfifi a védomeé si odpovime na tuto otazku,
vybér obleceni se stavda mnohem jednoduss§im. A Casto zjistime,
Ze nejvétsi proména nezacina v obchodnim centru ani pfed zrca-
dlem. Za&ina uvnitf nas.

Veronika MareSova je podnikatelka,
mentorka a autorka konceptu Myslenko-
vé a Satni skfiné®. Ve své praci propojuje
osobni rozvoj, psychologii image a praci s
identitou. Je autorkou knih Citit se skvéle
- vypadat skvéle! (2021) a Obléknéte se
pro Uspéch! (2024). Aktualné dokondéuje
svou treti knihu Mindressed, ktera je urce-
na pro mezinarodni publikum.

Véri, ze v kazdém Clovéku je ukryty mno-

hem vétsi potencial, nez si Casto dovolime
vyuzivat. Prostfednictvim individudlniho
koucinku, mentoringu a prace s koncep-
tem Myslenkové a Satni skfiné® pomaha
svym klientlim rozvijet sebevédomi, ob-
jevovat vlastni hodnotu a vytvaret Zivot i
image, které je v souladu s jejich osobnos-
ti, hodnotami a Zivotni vizi. Spole¢né se
svym tymem Image Makers for You nabizi
Sirokou $kalu sluzeb a produkt(, diky kte-
rym zeny mohou podpofit svoji celkovou
image a sebevédomi.
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Vzdélavani

Vzdélavani

MAME NEJVIC INFORMACI V HISTORII.

PRESTO SE SKUT
NEDARI O N

ECN

A ZMENA

CS

NAZ

NIKDY NEBYLO JEDNODUSSI ZiSKAT ODPOVED. PRESTO FIRMY | JEDNOTLIVCI DAL NARAZEJi NA STEJNE
PROBLEMY: NEFUNKCNI KOMUNIKACI, PRETIZENI, ODKLADANI NEPRIJEMNYCH ROZHODNUTI NEBO
NESCHOPNOST MENIT ZAZITE NAVYKY. NEZIJEME UZ V DOBE NEDOSTATKU INFORMACI. NEJVETSI
PREKAZKOU ROZVOJE DNES NENi NEZNALOST, ALE NASE OCHOTA ZUSTAVAT V KOMFORTU.

ikdy nebylo jednodussi
zjistit, co bychom méli délat.
Pokud chceme lépe vést

lidi, zvl&dat stres, zlepsit
komunikaci nebo posunout
firmu, béhem nékolika minut najdeme knihy,
podcasty, videa i ndvody. Nové mame navic
umélou inteligenci, kterd dokaze odpovédét
na vétsinu otédzek béhem par vtefin.

Presto se ve firméch i v osobnim Zivoté opakuji
stale stejné problémy. ManaZefi odkladaji
nepfijemné rozhovory, tymy bojuji s nedorozu-
ménimi, majitelé firem se zahlcuji Gkoly, které
by mohli delegovat. Lidé védi, Ze potrebuji vice
odpocivat, lépe komunikovat nebo se rozvijet,
ale mésice i roky se nic zasadniho nemént.
Proc se tedy nékteré véci méni tak pomalu,

kdyZ méme tolik informaci?
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Vzdélavani

NEJVETSI PREKAZKOU NENI
NEDOSTATEK INFORMACI

Po vétsinu historie byla hlavni prekazkou
nevédomost. Kdo mél pristup ke znalostem,
mél vyhodu. Dnes je situace jina. Informace

jsou dostupné témér kazdému.

Mnoho lidi vi, jak mé& vypadat kvalitni zpétna
vazba, zdrava komunikace nebo efektivni ve-
denftymu. Védi, Ze dlouhodoby stres skodi,
Ze bez delegovani firma neroste a ze d(ivéra
nevznika kontrolou, ale odpovédnosti.

A presto se zména Casto nedéje.

Zkusenost z firemniho prostredi ukazuje, ze
problém neleZi v nedostatku informaci. Cas-
téji narazime na ochotu zlstévat v komfortu
i ve chvili, kdy ndm prestavé slouzit. Protoze
veédét a zménit se jsou dvé zcela odlisné véci.

VITE, ZE?

Podle Svétového ekonomického fora budou
mezi nejddlezitéjsimi kompetencemi budouc-
nosti patfit adaptabilita, odolnost, schopnost
spolupréace, leadership a komunikace. Tedy
oblasti, které nevznikaji pouhym ziskanim
informace, ale dlouhodobym tréninkem.

NEKOMPETENTNOST
NEBOLI HNED

Kdyz neumime pracovat s Gcetnim systémem
nebo nerozumime odbornému postupu,
problém se projevi rychle. U prace s lidmi je to

jiné. Nekompetentnost totiZ neboli hned.
Manazer nemusi nékolik let poznat, Ze jeho
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zplsob komunikace oslabuje dvéru v tymu.
Majitel firmy mdZe dlouho Véfit, Ze vSechno
zvladne nejlépe sam. Clovék miZe opakova-
né narazet na stejné problémy ve vztazich,

a presto si nevsimnout vlastniho podilu.
Dusledky prichézeji pomalu. Ne jako réna,
ale jako postupné ztrata energie, motivace,
d@véry nebo vykonnosti. Pravé proto je tak
snadné nic neménit.

CIM USPESNEJST CLOVEK,
TIMVETSIRIZIKO STAGNACE
Tento problém se Casto netyka zacatecnikd,
ale lidi, kteri uz dosahli urcitého Uspéchu.
Podnikatel(l, manaZerd, vedoucich pracovni-
ki nebo respektovanych odbornika.

Cim vice zkugenosti ¢lovék méa, tim obtizn&jsi
mUZe byt priznat si, Ze v nékterych oblastech
stale tdpe. Ze neumi vést obtizné rozhovory,
pracovat s konfliktem nebo vytvaret prostre-
di, ve kterém mohou rdst ostatni.

Ne proto, Ze by nebyl schopny. Ale proto,

Ze pfiznat si vlastni nekompetentnost byva
nepfrijemné. Komfort mé obrovskou silu.
Nuti nés opakovat znédmé postupy, i kdyZ uz
neprinaseji vysledky.

Al PROBLEM JESTE ZVYRAZNI

Néstup umélé inteligence pfinesl mnoho
debat o tom, které profese zaniknou a které
vzniknou. Mozna ale prehlizime dlleZitéjsi
otédzku: co se stane, az bude ziskani informa-
ci témér bez namahy?

Al dokéZe vytvorit prezentaci, pripravit
analyzu nebo navrhnout feseni konkrétniho
problému. Mnoho cinnosti bude rychlejsich,
levnéjsich a dostupnéjsich nez kdykoliv dfiv.
To je dobré zprava. Soucasné ale mizi jedna
z nejcastéjsich vymluv: ,Nevédél jsem.”

V budoucnu bude stale méné dulezité, kdo
bude, kdo ji dokéze proménit v konkrétni
jednani. Kdo zvladne vést lidi, budovat
ddvéru, spolupracovat, pfiznat chybu, ucit se
nové véci — a skutecné je pouzivat.

NESTACI VEDET. JE POTREBA
TRENOVAT

Firmy kazdorocné investuji znacné prostred-
ky do vzdélavani. Pfesto mnoho lidi zné stej-
nou zkuSenost: inspirativni Skoleni, zajimavé
poznamky, nové napady — a za par tydn(
navrat ke starym navykdm.

Ne proto, 7e by vzdélavani nemélo smysl. Ale
proto, Ze samotna informace zménu nevytvari.
Jak s oblibou fikdme v essential college:
,Skoleni bez praktikovani v realném Zivoté je
jen intelektudlni zabava za firemni penize.”
Skutecny rozvoj nezacina ve chvili, kdy néco
pochopime. Zacina ve chvili, kdy jsme ochot-
ni opakované délat véci, které nédm zatim

nejdou.

ROZVOJ JAKO PROSTRED],
NE JAKO UDALOST

Pravé proto se v essential college zaméfujeme
nejen na vzdélavani samotné, ale hlavné na
vytvareni prostredi pro dlouhodoby rozvoj.
At uz pracujeme s firmami, tymy nebo jed-
notlivci, potvrzuje se stale stejna zkusenost:
lidé vétsinou nepotrebuji dalsi desitky teorii.
Potfebuji prostor, ve kterém mohou nové
poznatky prevadét do kazdodenni praxe.
Proto vedle firemnich programd vytvafime
oteviené webinare zamérené na osobni

i profesni témata a rozvijime essentee aca-
demy — prostredi pro priibézny rozvoj lidi,
ktefi na sobé chtéji pracovat dlouhodobé,
vlastnim tempem a v oblastech, které jsou
pro jejich Zivot skutecné dlleZité.

ProtoZe problém dneska neni nedostatek
informaci. Problémem je schopnost prevést
informace do kazdodenniho jednan.

Neni nejtézsi néco nového zjistit. Nejtézsi je
zalit se podle toho chovat.

® essentee academy

powered by essential college

AT,

NENECHTE S! UJIT INSPIRATIVNI WEBINARE ZDARMA

Webinare plné praktickych tipt pro lepsi vykon, komunikaci a osobni pohodu.

14.7.2026
Zdravé zvladani stresu a wellbeing

Pro vEechny, ktefi chtéji mit lep5i povédomi o tom,
jak zvladat stres,

18.8.2026

Komunikace v tymu - jasné a bez zadrhelu

Pro CEO, majitele malych i stfedné velkych firem i vedouci
mensich tymi.
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Zdravi a krasa Zdravi a krasa

KRASNA DO PLAVEK:
UMENI PECE A RITUAL
ZACINAJICTUVNITR

BYT KRASNA DO PLAVEK NEZNAMENA SPLNIT JEDINY IDEAL ANl BOJOVAT S VLASTNIM TELEM.
ZNAMENA TO PECOVAT O SEBE S POZORNOSTI, KONTINUITOU A RESPEKTEM - O PLET, VLASY
| VNITRNI ROVNOVAHU. LETNI SEZONA NABIZi IDEALNi OKAMZIK PROMENIT PECI O KRASU
V OSOBNI RITUAL, KTERY SE VIDITELNE PROJEVI NAVENEK: ZDRAVOU, SVEZi PLETI, LESKLYMI VLASY
A PRIROZENYM SEBEVEDOMIM.
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Zdravi a krasa

roces tudiz nezacina ve
zkuSebni kabince pfi koupi
plavek, ale mnohem dfive -
v koupelné, v kuchyniiv ka-
zdodennich drobnostech
péce o sebe. Letni sezdna klade na plet

i vlasy vy$si naroky, a tak je pred timto
horkym obdobim ¢as jim vratit svézest,
silu a mladistvy vzhled. Péce o krésu neni

povrchni zaleZitosti, ale celistvym pro-
cesem, ktery propojuje télo, mysli cas
vénovany sobé.

KRASA JAKO CELEK:
TRADICE, KTERA NESTARNE

Touha po krase provézi lidstvo od nejstar-
Sich civilizaci a vZdy souvisela s péci o télo
i dusi. Starovéké Egyptanky pecovaly

o plet oleji, mlékem a bylinnymi extrakty
a chéapaly krasu jako odraz zdravi a rov-
novahy. Pouzivaly oleje z moringy a ricinu
k ochrané pleti pred sluncem a vysuse-
nim. Vlasy v historii symbolizovaly vitalitu,
spolecenské postaveni i Zenskou energii,

a proto se jim vénovala mimoradna
pozornost. UZ Hippokrates psal o souvis-
losti zdravi, stravy a vzhledu, coZ dnesni
kosmeticka véda potvrzuje. Krasa nikdy
nestala oddélené od Zivotniho stylu, ale
tvofila jeho pfirozeny désledek. Stejny
princip plati i dnes, pouze prostfedky jsou

Svs

sofistikovanéjsi.

VITE, ZE...

... Rimanky si dopfavaly 14zné jako kazdo-
denni ritudl ocisty a regenerace a antické
Rekyné povaZovaly péci o télo za soucast
kultury a kazdodenniho Zivota, nikoli za
luxus?

PRIPRAVA NA LETO JAKO
VEDOMY RITUAL

Letni obdobi odhaluje téla i pokozku,

a proto prirozené zvysuje nasi citlivost
k vlastnimu vzhledu. Namisto rychlych
feSeni vSak nejlépe funguje postupna,
promyslena péce, ktera zacina nékolik
tydnl pred prvnimi dny u vody. Ritual

JANSSEN
COSMETICS




Zdravi a krasa

pfipravy na léto méa podobu pravidelné-
ho Casu vénovaného sobé, bez spéchu

a tlaku na vykon. Takova péce zklidriuje
nervovy systém, sniZuje stres a podporuje
hormonalni rovnovahu, kterd se vyrazné
odraZi na kvalité pleti i vlasd. Krésa pak
neplsobfjako maska, ale jako pfirozeny
projev vitality. Letni pfiprava méze byt
chapéna jako navrat k sobé samé za po-
moci produktd vhodnych pro vas typ pleti
a vlasd.
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JAK TO POJMOUT PRED

LETEM S NOBLESOU )

A RESPEKTEM K VLASTNI

PRIROZENOSTI?

Zalnéte s letni péci alespon mésic dopre-

du. Plet i vlasy se vam odvdéci zdravym

vzhledem a mensimi nasledky po lété.

Pfipravena pokozka totiZ starne pomaleji

- ato je ta nejlepsiinvestice do krasy.

. Dukladné, ale Setrné ¢isténi: Pred
[étem je dobré plet zbavit ndnosi

make-upu, mazu a necistot. Sdhnéte po
jemnych Cisticich gelech nebo pénach
bez alkoholu, které plet nevysusuiji.
Cistéte rdno i vecer, ale neprehanéjte to
s agresivnimi pfipravky. Plet ma mit po-

vvvvv

pomaha i rovnomérnéjsimu opalent.

+ Peeling jako zaklad krasné pokoz-

ky: Jednou aZ dvakrat tydné zaradte
peeling, idealné enzymaticky nebo
jemné mechanicky. Odstrani odumrelé
buriky a plet bude hladsi a jasnéjsi. Diky
tomu té7 |épe vstfebad hydratacni krémy
i séra. Peeling nepouZivejte tésné pred
opalovanim, aby nebyla pokoZzka citliva.
Méné je v tomto pfipadé vice.

+ Hydratace, hydratace a zase hydra-

tace: S prichodem tepla vyménte hutné
krémy za leh¢i gelové nebo fluidni tex-
tury. Idealni jsou pripravky s kyselinou
hyaluronovou, aloe vera nebo panthe-
nolem. Hydratované plet je odolnéjsi
vUci slunci a méné se masti. Nezapomi-
nejte ani na pitny rezim - krasa zacina
zevnitl. Suchéa plet se na slunci rychleji
unavi.

+ Ochrana pFed sluncem uz nyni: Dennf
krém s SPF by mél byt samozrejmosti,
i kdy7 jesté nelezite na plazi. Slunce
plsobi na plet celorocné, a pravé ted je
idealni ¢as vytvorit si navyk. SPF poma-
hé predchazet pigmentovym skvrnam
a pred¢asnému starnuti. Pro mésto staci
SPF 30, na léto pak klidné vyssi. A neza-
pominejte na krk a dekolt.

VLASY JAKO KORUNA
ZENSKE KRASY KDYS|
| DNES

Vlasy reaguji velmi citlivé na zmény rocniho
obdobi, hormonélni vykyvy i psychickou
zatéz. Slunce, slana voda a chlor v bazénech
jev |été zatéZuji, a proto se vyplati pripravit je
predem posilenim a regeneraci. Tradi¢ni ole-
jové zabaly, zndmé uz v Indii pred tisici lety,
zvysuji pruZznost vlasového vidkna a chrani
ho pred [dmanim.

VITE, ZE...
...moderni trichologie zddraznuje vyznam
zdravé pokozky hlavy, protoZe pravé tam

Aurum Clinic je klinika estetické mediciny, kterd pod vedenim MUDr. Ivany Némeckové pouziva
k odstranéni pfiznaki starnuti nejmodernéjsich metod, jako jsou: nové vyplnové materialy, specidlni
3D Lift nité, bionité, mezoterapii, HIFU terapii, plazmoterapii,kryoterapii, karboxyterapii.
Laser - Ultheru

Docili se tak odstranéni vrasek na obliceji, krku i rukou, vypnuti a omlazeni starnouci kiize, zpevnéni
a zdiraznéni obrysu celého téla - naptiklad dolni celisti, dekoltu rukou nebo i dodani objemu rtg,
hyzdi i intimnich partii.

Odstranéni celulitidy, zpevnéni povislé kiize Tyto metody se pouzivaji i k opravé vrozenych i
ziskanych vad.

Nyni nové k dispozici HIFU 7D $vycarské vyroby, kdy uc¢innost pfistroje HIFUtherapy je srovnatelna
s chirurgickym liftingem.

Osetreni HIFUtherapy je neinvazivni, 1ze ho pouzit jak na kompletni facelifting, tak i na dil¢i
odstranéni
vrasek v obliceji, v oblasti o¢i, tvari, krku, dekoltu. Stejné tak se pouziva na zpevnéni nebo odstranéni
pfiznak celulitidy rukou, hyzdi, stehen — prosté vSude tam, kde chcete resit néjaky problém.
Novym IPL laser omladi, odstrani bezbolestné skvrny, depiluje a zbavi chloupk jak tmavych, tak
i bilych.

AURUM CLINIC s.r.o
MUDr. Ivana Némeckova
Zborovska 56, 150 00 Praha 5 - Mala Strana 722 725 703, 601 322 822
aurumclinic.net



Zdravi a krasa

vzniké kvalita vlasu? Pravidelnd masaz,
Setrné myti a ochrana pred UV zafenim
podporuji lesk, objem a celkovou vitalitu
vlasd.

A JAK KONKRETNE )
PRIPRAVIT VLASY NA LETNI
/ATEZ?

« ZastFihnuti a regenerace: Pred [étem
si nechte zastfihnout konecky, i kdy?z
vlasy péstujete. Zbavite se suchych
a roztfepenych Casti, které by se na
slunci jesté zhorsily. Zaradte regene-
racni masky s oleji nebo keratinem.
[dmat. Idealni je kira jednou tydné.

« Hydrataéni péce misto zatiZeni:
Vymeénte té7ké stylingové produkty za
lehké hydratacni spreje nebo krémy bez
oplachovani. Vlasy potrebuji pred létem
vlahu, ne zbytecné silikony. Hledejte
sloZenf's arganovym olejem, bambuc-
kym maslem nebo kokosovym olejem.
Vlasy budou lesklejsi a poddajnéjsi.

"

Navic se lépe rozéesavaji.
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Krasné vlasy
nevzniknou jen
v koupelne. Dbejte
na dostatek
vitaminu, zejmena
skupiny B, zinku
a omega-3
mastnych kyselin.

o Ochrana pred sluncem i teplem:
Stejné jako plet, i vlasy trpi UV zare-
nim. PouZivejte vlasové produkty s UV
ochranou, hlavné pokud travite cas
venku. Omezte fénovani a Zzehleni na
minimum. Pfirozené ususené vlasy jsou
v |été nejstastnéjsi. Klobouk nebo satek
navic poslouZiijako stylovy doplnék.

o VyZiva zevnitF: Krasné vlasy nevznik-
nou jen v koupelné. Dbejte na dostatek

vitamind, zejména skupiny B, zinku

a omega-3 mastnych kyselin. Poméahéa
i pravidelny pitny reZzim. Vlasy pak ros-
tou silnéjsi a odolnéjsi. Léto je idealni
obdobi pro lehci a vyvéazeny jidelnicek.

KRASA VYCHAZEJICI
ZEVNITR

Ano, 7Zadna kosmetika vam nenahradi dosta-
tek spanku, vyvézenou stravu a pitny rezim,
které tvori zaklad zdravého vzhledu. Védecké
studie opakované potvrzuji souvislost mezi
hydrataci organismu a elasticitou pleti.
Strava bohata na vitaminy, mineraly a esen-
cialni mastné kyseliny podpofi vasi obnovu
bunék a prirozeny jas pokozky, ma pfimy vliv
na elasticitu pleti a kvalitu vlast. Pravidelny
pohyb venku okyslici vase buriky a zlepsi
jejich regeneraci.

VITE, ZE...

...vnitfni rovnovaha se vzdy projevi
navenek jemnéjsim vyrazem i klidné;si
energii? A Ze stres naopak zvysuje hladi-
nu kortizolu, ktery méze zhorSovat akné,

WWW.KOREJSKAKRASA .EU

DOPRAVA
ZDARMA

BONUSOVY
SYSTEM

ZAZIJTE BEZSTAROSTNE LETO

*
INSPIRONVANE
KOREJSKOU
KRASOU

DARKY
K NAKUPU

VZORECKY
KOSMETIKY

PORADENSTVI
ZDARMA



Zdravi a krasa

vypadavani vlasd i citlivost pleti? Péce

o krasu se proto neoddélitelné poji s péci
o psychickou pohodu.

PLAVKY. A ZENSKA
SEBEDUVERA

Plavky, jak je zname dnes, se zacaly objevo-
vat aZ ve 20. stoleti a jejich vyvoj Gzce souvi-
sel s proménou vnimani Zenského téla. Od
zahalenych koupacich Ubor( se postupné
preslo k lehkosti a svobodé. Krasa do plavek
proto nenf o dokonalych proporcich, ale

o vaSem vztahu k vlastnimu télu. Péce o sebe
sama posiluje sebedlivéru a pocit komfortu.
KdyzZ se citite dobre ve své kiiZi, vyzafujete

40| Ice Léto 2026

prirozenou pritaZlivost. A pravé ta je vasim
nejluxusnéjsim doplikem léta.

PECE O SEBE SAMA JAKO
DLOUHODOBA INVESTICE

Péce o plet a vlasy neni zbytecnost ani jedno-
razovy projekt, ale dlouhodoby vztah k sobé
samé. Pravidelnost, jemnost a pozornost pri-
naseji vysledky, které se prohlubuji s casem.
Historie i moderni véda fika opakované, 7e
krésa nejlépe prospiva rovnovaze a umirné-
nosti. Letni sezbna tedy neni zkouskou, ale
oslavou dobre péstovaného téla a ducha. Byt
krasna do plavek znamena dovolit si zazafit
pfirozené, bez natlaku a s radosti.

EFEKT VAST PECE:
MLADISTVOST,

SVEZEST A KLID

Dlouhodobé a védoma péce prinasi
vysledky, které neplsobi okazale, ale
trvale. Plet ziskévé jas, vlasy silu a celé télo
lehkost. Zména se Casto projevi i v postoji,
gestikulaci a zpUsobu, jakym Zena sama
sebe vnimé. Krésa se tak stava prirozenym
disledkem Zivotniho stylu, nikoli cilem
sém o sobé. Letni pfiprava neni zavodem,
ale cestou. Cestou, ktera vede k harmonii,
radosti a pocitu, ze byt krdsna do plavek
znamena predevsim byt v souladu sama se
sebou.

&¥SOTHYS

PROFESIONALNI
KOSMETICKA
PECE.

SOTHYS LOUNGE

KARLOVY VARY 2026
PARTNER NADACE VIZE 97

Dotek francouzské péce
v srdci festivalu.

PARIS




Léto pod kontrolou:

Ctyfri pilife zdravé pleti, téla a sebevédomi

LETO PRINASI S VETSIM MNOZSTVIM SLUNECNICH PAPRSKU TAKE ZVYSENOU ZATEZ PRO POKOZKU. UV
ZARENI, VYSOKE TEPLOTY C| POBYT V KLIMATIZOVANYCH PROSTORACH MOHOU OVLIVNOVAT JEJi HYDRATAC],
PEVNOST | CELKOVOU KVALITU. MODERNJ ESTETICKA MEDICINA PROTO KLADE DURAZ NEJEN NA RESEN
VIDITELNYCH PROJEVU STARNUTI, ALE TAKE NA PREVENCI A PODPORU BIOLOGICKYCH PROCESU, KTERE
POMAHAJi ZACHOVAT ZDRAVY A SVEZi VZHLED. ZAKLADEM LETNi PECE JSOU CTYRI PILIRE: OCHRANA,

HYDRATACE, REGENERACE A SEBEVEDOMI.

Ochrana

Pokozka starne nejen pfirozené s vékem, ale vyznamné se na tom
podili také sluneéni zéfeni. UV paprsky urychluji rozpad kolageno-
vych a elastinovych vldken, kterd se podileji na pevnosti a pruznosti
kdze. Tento proces, oznacovany jako fotostdrnuti, se mioZe projevovat
vznikem vrasek, pigmentovych skvrn, ztratou elasticity nebo celkovym
ochabovénim pokozky.

Z&kladem ochrany je kazdodenni pouzivani pripravkd s obsahem
SPF, které brani proniku negativniho UV zafeni. Prevence viak nekon-
&i pouze u fotoprotekce. DileZitou sou&dsti jsou také antioxidanty,
které pomdhaiji chranit pokozku pred neustalymi vlivy prostfedi a pod-
poruiji jeji celkovou kondici. Souédsti komplexni péée tak mize byt
vhodné zvolend dermokosmetika obsahujici napfiklad vitaminy E, C
nebo kyselinu ferulovou.

Hydratace

V letnich mésicich jsou ndroky pokozky na hydrataci vy3si nez po zby-

tek roku. Slunce, vysoké teploty, klimatizace i koupdni mohou ovliv-
Rovat jeji pfirozenou rovnovéhu, coz se miZe projevit pocitem pnuti,
vysu$enim nebo celkové unavenym vzhledem. Pro optimélini hydrataci
je proto dilezitd pée zaméfend jak na povrchové, tak i hlubsi vrstvy
pokozky.

Dulezitou roli zde hraje kyselina hyaluronovd, kterd na sebe dokdze
vazat velké mnoZstvi vody a pfispivé tak k udrZeni pruznosti a svézi-
ho vzhledu pokozky. Hydrataci |ze podpofit rdznymi metodami - od
aquapeelingu zaméFeného na hloubkové &isténi, vyZzivu a povrchovou

hydrataci az po injekéni aplikaci kyseliny hyaluronové do roznych
vrstev pokozky. Neméné dilezitd je také kazdodenni domdci péce.
Sprdavné zvolené kosmetické produkty poméhaiji reagovat na potieby
pokozky a vhodné doplfuiji profesiondlni o3etieni. Jednou z moZnosti
je dermokosmetika SkinCeuticals, jejiz produkty |ze vyzkouset také
prostfednictvim kabinetniho o3etfeni kombinujiciho nékolik na sebe
navazujicich krokd pfizpdsobenych aktualnimu stavu a potfebam
pleti.

Regenerace

Stejné dulezZitd jako hydratace je také regenerace. Kolagen je pfiro-
zenou soucdsti tkani a hraje dilezitou roli v jejich obnové. Podili se
na procesech, které pomdhaiji udrZovat pevnost a pruznost kize. Jeho
tvorba se viak s vékem i vlivem okolniho prostfedi postupné zpomalu-
je, a proto se pozornost stdle vice zaméfuje na jeho obnovu.

K podpote regenerace se vyuzivaji zejména injekeni biostimulaéni
o3etfeni, jejichZ cilem je podpora pfirozené novotvorby kolagenu

a obnovy tkani. Kromé injekénich aplikaci Ize vyuzit také neinvazivni
lifingovou metodu pomoci vysokofokusovaného ultrazvuku, ktery
pUsobi v hlubsich vrstvach a aktivuje pfirozené regeneralni procesy.
Diky tomu dochézi k postupnému zpevnéni a zlep3eni kondice pokoz-
ky v oblasti obliceje i t8la.

Sebevédomi

Pé&e o sebe neni jen otdzkou vzhledu, ale také kazdodenniho kom-
fortu a pocitu spokojenosti ve vlastnim téle. B&hem letnich mésicd mo-
hou sebevédomi ovliviiovat i potiZze s nadmérnym pocenim, které do-

kdZou zasahovat do pracovniho i spolegenského
Zivota. Redenim mize byt injek&ni osetieni oblasti se
zvy3enou aktivitou potnich Zlaz, nejéastéji podpazi, ale
i dlani & plosek. PouZivand latka doéasné omezuje prenos
nervovych signdld k potnim Zldzdm, a tim snizuje tvorbu potu
v odeffené oblasti.

Stejné individudlni je také pfistup k postavé. Kazdé télo je jiné a né-
které partie mohou byt vi&i zmé&ndm Zivotniho stylu méné odolné.
Pristupd k péc&i o postavu je dnes celd fada - od neinvazivnich tech-

aserastic

www.laserplasticshop.cz

nologii zamé&Fenych na podporu svalové aktivity a redukci tuku az po
chirurgické feseni odolnych tukovych zdsob. DileZitou souédsti by
viak vzdy méla byt odbornd konzultace, b&hem které lékaF zhodnoti
konkrétni situaci a doporuéi personalizovany postup.

Skuteéné vysledky nevznikaiji béhem jedné sezdny, ale diky dlouho-
dobé kombinaci jednotlivych krokd, které se vzajemné doplfiuji. Prévé
kombinace ochrany, hydratace, regenerace a vhodné nastavené
péce mize prispét k tomu, aby se &lovék citil dobfe nejen b&hem léta,
ale i po cely rok.

&
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BAREVNE DIAMANTY:
INVESTICE DO VZACNOST],
KTERA ROZZARI VASE PORTFOLIO

INVESTOVANI DO SPERKU MUZE BYT NEJEN ESTETICKYM ZAZITKEM, ALE | CHYTRYM FINANCNIM
KROKEM. BAREVNE DIAMANTY SE SVOJi VYJIMECNOU KRASOU A VZACNOSTI, JSOU JEDNOU
Z NEJRYCHLEJI ROSTOUCICH INVESTICNICH KOMODIT. ZNATE TUTO ATRAKTIVNI INVESTICI?
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nvestovani, o némz vsude slysite, je
hodné proflaknuty pojem a proces.
Vkladéate pfi ném své financni pro-

stredky do aktiv, jeZ maji potenciél
zhodnoceniv Case. Tradi¢né se in-

vestice zaméruji na akcie, nemovitosti nebo
dalsi komodity (zlato, ropa, méd atp.).

V poslednich letech ale ziskéavaji na popu-
larité i méné znamé a alternativni investice,
mezi které patfii Sperky a drahé kameny.
Investovani do nich nabizi nejen moznost
zhodnoceni, ale i esteticky zazitek z jejich
vlastnictvi. Mezi nejzajimavejsi a nejrychleji
rostouci oblasti v tomto segmentu patff

barevné diamanty.

KDYZ SE REKNE
BAREVNY DIAMANT. ..

Diamanty jsou jednim z nejtvrdsich pfirod-
nich materiald na svété, coZ je ¢ini nejen
krédsnymi, ale i trvanlivymi. Jsou aZ extrém-
né vzacné a svym pojetim jedinecné. Patfi
k ,niche“ trhu s diamanty, tedy ke speci-
fickému a Uzce vymezenému segmentu
trhu. Barevné diamanty se lisi od tradi¢nich
bezbarvych diamantl svoji prozafujici
barevnosti, pficemz mezi nejcastéjsi barvy
patfi Zlutd, modra, zelena, hnéda, rlizova
avzacné i cervena.

VITE, ZE...
...barevnost vznika diky pfitomnosti speci-
fickych prvkd, strukturalnimi deformacemi

v krystalové mriZce diamantu, ¢i skrz pfirodni

procesy?

CO MA KONKRETNI VLIV NA
BARVU TECHTO DIAMANTU?

+ Chemické prvky: Pfimési prvki, které ne-
jsou v chemicky Cistém uhliku, zplsobuiji
rlzné barevné odstiny. Napriklad pfitom-
nost dusiku zplsobuje Zluté tény, zatimco
pfimés boru vede k modrym odstindim.

« Naruseni krystalové mrizky: U nékterych
barev, jako je vzacna Cervena Cirlizova, je
pri¢inou naruseni atomové mrizky v Cisté
uhlikovém krystalu.

« Pfirodni nebo i umélé procesy: Zelené
zbarvené diamanty ziskéavaji barvu diky
vystaveni prirodnimu zareni. Lze je také
ozafit uméle.

JAKSE ZJISTUJE
HODNOTA DIAMANTU?

Barevné diamanty se hodnoti na zakladé
sytosti a rozloZeni barvy, podle intenzity
barvy, vahy v karatech, a také na zakladé
brusu a Cistoty. U sytosti barvy je kli¢o-
vym faktorem vyraznost a fakticka sytost
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barvy. Mezinarodné uznévané laborator GIA
definuje stupné sytosti, které mohou jit od
pastelovych a7 po zarivé syté (napf. ,fancy
vivid“). Kdy?Z prijde na rozlozeni barvy, je
dllezita rovnomérnost barevnosti diamantu.
V neposledni fadé je hodnocena vzacnost
diamantu, ktera stoupé sytosti a rovnomér-
nosti zbarveni kazdého kamene. Lze tedy fici,
Ze ¢im vyssi je sytost a ¢im je kdmen rovno-

N

mérnéji zbarven, tim je vzacnéjsi.

VITE, ZE...

... pouze jeden z 10 000 bezbarvych diaman-
t0 je barevny? Jejich hledani je tedy extrém-
né slozité a je to doslova jako hledat jehlu

v obrovské kupce sena.

BAREVNE DIAMANTY
JSOU KLENOTEM MEZI
INVESTICNIMI KOMODITAM|

Barevné diamanty jsou velmivzacné. Jejich
exkluzivita a jedinecnost vyrazné navysuje
jejich investi¢ni hodnotu. Diamanty jako
takové byly znamy jiz ve starovékych civi-
lizacich, ale téZba a vyuZiti se rozvinuly a7
béhem 19. stoleti. Konkrétné kdyz byla v roce
1866 objevena loZiska diamantd v Jizni
Africe a zacaly se té7it. To vedlo k masivnimu
narlstu nabidky diamantd na trhu. Ale az
nékdy béhem 20. stoleti se zacaly objevovat
kromé bezbarvych diamant( i ty barevné.

V poslednich desetiletich se trh s barevnymi
diamanty stal atraktivnim pro investory.
Napfiklad vzacné rlizové diamanty zazname-
naly v poslednich 20 letech nardst hodnoty
0 vice nez 250 %, coz vyrazné prekonava rist
hodnoty tradi¢nich bezbarvych diamantd.

SUMA SUMARUM: PROC
JSOU BAREVNE DIAMANTY
ATRAKTIVNT INVESTICI?

« Vizécnost: Barevné diamanty jsou extrémné
vzacné a velmi tézce nalezitelné.

« Stabilita hodnoty: Na rozdil od tradicnich
financnich trhi, které mohou byt kolisavé
a proménlivé, ceny barevnych diamantd
vykazuji stabilni rdst. Jsou odolné vici
ekonomickym krizim a inflaci.

« Estetickd hodnota: Kromé investi¢niho po-
tencialu nabizeji barevné diamanty i estetic-
ky z&zitek. Mohou byt soucasti Sperkd, které

.

se stavaji podkladem v rodinnych dédictvich.
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’—‘ Investice do
barevnych diamantd

o/

oredstavuji
atraktivni moznost

o/

oro ty, kteri hledaji
stabilni a hodnotné

aktivum. _J

« Prenositelnost a diskrétnost: Diamanty jsou
kompaktni, malé a snadno pfenosné, coz
z nich Cinf atraktivni moZnost pro uchovanf
hodnoty v mezindrodnim méfitku.

« Rostouci poptéavka: S rostoucim zdjmem o al-
ternativni investice a sbératelské predméty
roste i poptavka po barevnych diamantech.

VITE, ZE...

...diamantovy ddl Argyle v Australii byl defini-
tivné uzavren v listopadu 2020 kvili vycCerpani
zésob a zéniku svého hlavniho zdroje riizo-
vych a Cervenych diamantd? A Ze tato udalost
zpUsobila dramaticky pokles nabidky a silny
rist cen téchto vzacnych drahokam?

JAK ZACIT INVESTOVAT DO
BAREVNYCH DIAMANTU?

Zvazujete-li investici do barevnych diamantd,
je dllezité znat klicové faktory této investicni
komodity. Které to jsou?

CERTIFIKACE JE DULEZITA

Ujistéte se, Ze diamant ma certifikat od
nékteré renomované gemologické instituce,
jako je GIA (Gemological Institute of Ameri-
ca), International Gemological Institute (IGI),
CiHooge Raad Voor Diamant (HRD).

GEMOLOGICAL INSTITUTE
OF AMERICA (GIA)

Patfi ke svétove nejuznavanéjsimu gemolo-

gickému institutu. Aktuélné institut GIA udé-
va svétovy smér hodnoceni drahych kamend
a nestranné ovliviiuje normy v diamantovém

priimyslu k co nejvyssi spokojenosti
zakaznikd.

INTERNATIONAL
GEMOLOGICAL INSTITUTE
(IG)

Mezinarodni gemologicky institut je dnes
nejvetsim nezavislym institutem pro hodno-
centi a certifikaci drahych kamen( na svété.
Ma status nejlepsich laboratofi s vysokou
kvalitou, znalostmi a zkusSenostmi.

HOOGE RAAD VOOR DIAMANT
(HRD)

Diamantovy koncil HRD je antverpskou
neziskovou organizaci, fungujici ve sluzbach
diamantového obchodu a prlimyslu v Belgii.
Neplsobivsak jen tam, aktualné najdete
gemologické laboratore HRD po celém svété.
Je znackou vysoké kvality a objektivity v obo-
ru hodnoceni drahych kamend.

KVALITA A BARVA URCUJE
HODNOTU

Certifikace od nékteré z téchto tfi instituci vam
zaruci kvalitu diamantu, pfi¢em? hodnota dia-
mantu je ovlivnéna jeho barvou, sytosti barvy,
Cistotou, brusem a hmotnosti (tzv. 4 C).

VWBER PRODEJCE

Zde se neunéhlete a vybirejte s rozmyslem.
Udélejte si maly prlizkum trhu s diamanty

a zvazte vechna pro a proti u kazdého
subjektu. AZ pak si vyberte. Vzdy sahnéte po
renomovaném prodejci s transparentnimi
informacemi o plvodu a historii diamantd.

VITE, ZE...

...vroce 2020 viibec poprvé probéhla v Ces-
ku aukce barevného diamantu, konkrétné
vzacného modrého diamantu? To samo

0 sobé ukazuje rostouci z&jem o tuto inves-
ti¢ni komoditu i na nasem domacim trhu.
Investice do barevnych diamantd predstavujf
atraktivni moznost pro ty, ktefi hledaji stabil-
ni a hodnotné aktivum. Diky své vzacnosti,
estetické hodnoté a rostouci poptévce se sta-
vaji stéle oblibengjsi volbou mezi investory.
Pokud hledéte zplsob, jak diverzifikovat své
investi¢ni portfolio a zaroven vlastnit néco
krasného, barevné diamanty mohou byt tou
spravnou volbou.

Stellar Line

TIAMI

ZARIT
KAZDY DEN

Nahrdelnik Stellar Line ze
zlutého 14kt zlata s labora-
tornimi diamanty o celkové
vaze 0,95ct.

Cena: 42 500 K¢
www.tiami.cz

Little Cross

ol

Little Cross z bilého
14kt zlata s labora-

tornimi diamanty o
celkové vaze 0,10ct.

o
&
AR, .
2 Retizek s privéskem

Cena: 23 900 K¢
www.tiami.cz

Panské provazkové
naramky

Panské provazkové naram-
ky ze 14kt zlata s labora-
tornimi diamanty.

Cena: od 4 970 K¢
www.tiami.cz

Pure Line 7
Retizek s ptivéskem Pure
Line 7 ze zlutého 14kt zlata
se sedmi laboratornimi dia-
manty o celkové vaze 0,49ct.

Cena: 25 900 K¢
www.tiami.cz

Provazkové naramky

Provazkové naramky ze 14kt zlata s labora-
tornimi diamanty. Vhodné na kazdodenni noseni,
do sauny, bazénu i posilovny.

Cute Heart Triple
a Cute Heart Sparkling

Prsten Cute Heart Triple z 14kt
ruzového zlata s lab-grown dia-
manty o celkové vaze 0,05ct.

Cena: od 4 970 K¢
www.tiami.cz

Cena: 23 900 K¢
www.tiami.cz

Prsten Cute Heart Sparkling z
14kt razového zlata s lab-grown
diamanty o celkové vaze 0,26ct.

Cena: 27 900 K¢
www.tiami.cz




Nadace Neuron oceruje Spickové ceské védkyné a védce, propojuje svét védy s byznysem a pomaha objevovat
mladé védecké talenty. Jeji spoluzakladatelka a feditelka Monika Rasa Vondrakova véFi, ze véda neni vzdaleny svét
laboratofi, ale jeden z nejvétsich poklad, které jako spoleénost mame. Budoucnost Ceska podle ni zavisi na tom,
zda dokazeme rozpoznat a podpofit lidi, ktefi se neboji ptat: proc?

v ’

Neuron vznikl z presvédceni, ze
Cesti védci si zaslouzi vetsi pres-
tiz, pozornost a podporu. Nejsou
to lidé zavreni v laboratofich mimo
realitu, ale osobnosti, které zdsadné

ovliviuji nasi budoucnost.

Dnes je Neuron platformou, kde se potka-
va Spickova véda, Uspésny byznys, mecenasstvi a mla-
dé talenty. Ocenujeme nejlepsi Ceské védkyné a védce,
podporujeme expedice, stdze i mladé nadéje a vefejnosti
ukazujeme, ze véda je krasna, dobrodruzna a dllezita pro
rozvoj nasi zemé.

Casto se ptame, jaké bohatstvi Cesko ma. Jestli mame
dost lithia, energie, kapitalu nebo strategickych surovin.

J& ale vérim, Zze nas nejvétsi poklad nelezi pod zemi. Je
v lidech.

Je v détech, které se ptaji proc¢. Ve studentech, ktefi
chtéji rozumét svétu. Ve védcich, ktefi posouvaji hrani-
ce poznani. Pravé oni mohou jednou pfinést nové |éky,
technologie, materidly, firmy nebo feseni problémd, které
si dnes neumime ani predstavit.

v

Protoze véda pfinasi poznani a byznys casto schopnost

dostat toto poznani do Zivota. Kdyz se tyto dva svéty
nepotkavaji, z4stava obrovsky potencial nevyuzity.

Védci maji napady, které mohou ménit medicinu, ener-
getiku nebo technologie. Podnikatelé uméji stavét tymy,
ridit riziko a proménit myslenku v néco, co funguje. Neu-
ron je v tomto prostiednikem — ddvéryhodnou platfor-
mou, kterd propojuje vyjimecné védce s lidmi z byznysu,
ktefi chtéji délat smysluplné véci.

Protoze pokud chceme mit za dvacet let Spickové védce,
musime dnes pecovat o zvidavost déti a studentd. Talent
sam nestaci. Musi byt vidén, povzbuzen a veden.

Proto jsme spustili kampan Zacni s Pro¢, kterd mladym
ukazuje, ze véda neni jen o vzorcich, testech a ucebni-
cich. Véda zacina obycejnou otazkou: proc?

Soucasti kampané byl také na$ Neuron Speed Dating,
kde se potkalo pfes osmdesat vybranych mladych talen-
tll z celého Ceska s patnécti laure4ty Cen Neuron. Bylo
nadherné sledovat, s jakou energii a otevienosti se stu-
denti ptali. Jedna tfinactiletd studentka tam fekla vétu,
ktera mi zlstala v hlavé: ,,Chci zménit svét.“ A presné kvali
takovym vétdm mé nase prace smysl.

Casto jim nechybi schopnosti. Chybi jim kontakt
s inspirativnimi lidmi, nasmérovani a prvni impulz. Nékdo,
kdo jim fekne: tvoje zvidavost ma hodnotu, tvoje otazky
jsou dullezité, zkus udélat prvni krok.

Mlady ¢lovék nékdy nepotiebuje velky plan na cely Zivot.
Nékdy staci jedna staz, jeden védec, jedna kniha, jeden
rozhovor nebo jedno setkani — a otevie se mu novy svét.

To je pro nas v Neuronu kli¢cové. Nechceme mladym jen
rikat, ze véda je dulezita. Chceme jim ji nechat zazit.

Jejich vasen pro otazku ,,proc¢* Tu otazku nepusti, dokud
nenajdou odpovéd. Obdivuji jejich vytrvalost, pokoru
a schopnost jit do hloubky.

Véda je plna slepych uli¢ek, nedspéchd a dlouhého ceka-
ni. A presto jdou dél. Casto ne proto, aby zbohatli nebo
byli slavni, ale proto, ze chtéji pochopit néco, co je presa-
huje. A to je nesmirné krasné.

Mecenasstvi pro mé neni jen o penézich. Je to postoj.
Rozhodnuti fict si: zalezi mi na tom, v jaké zemi budeme
zZit.

Neuron dlouhodobé podporuji osobnosti ¢eského byz-
nysu, které samy vybudovaly Uspésné firmy diky odvaze,
napaddm a schopnosti divat se dopredu. Pravé proto ro-
zuméji tomu, ze bez talentu, vzdélani, védy a inovaci ne-
mudze moderni spolecnost dlouhodobé prosperovat.

Podpora védy neni charita, ale chytra investice do bu-
doucnosti zemé. A protoze chceme jesté vice podpo-
rovat mladé talenty, propojovat je se $pickovymi védci,
umoznovat jim dllezité staze v zahrani¢i a dal posilovat
prestiz Ceské védy, hleddme dalsi mecenase a partnery,
ktefi se k nam na této cesté pridaji.

Mym snem je, aby byl Neuron vniman jako nejvyznam-
n&j$i platforma pro védu, byznys a talenty v Cesku. Jako
misto, kde se oceriuje excelence a zaroven vznikaji nové
prilezitosti.

Chceme dal posilovat prestiz Cen Neuron, podporovat
mladé talenty, rozvijet moderni mecenasstvi a propojo-
vat védecké objevy s lidmi, ktefi jim mohou pomoci do-
stat se do praxe.

Osobné bych si préla, aby se o védé mluvilo nejen s re-
spektem, ale také s emoci. Aby mladi lidé citili, Ze véda
maze byt krasna. Aby védci citili, Ze jejich prace ma ve
spolecnosti vahu. A aby se k nam pridavali dalsi lidé, ktefi
chtéji pomoci tomu, aby nejvétsi bohatstvi Ceska - jeho
talent - nezlstalo lezet ladem.
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RENDY V BYDL
DOMOV 2026

2 v

ROK 2026 PRINASI DO SVETA BYDLENI NOVE SMERY, KTERE KOMBINUJi PROPOJENI S PRIRODOU,
VYJIMECNE TEXTURY A HLUBSI EMOCIONALNI KVALITY PROSTORU. OD BARVY ROKU URCENE
PREDNIMI INSTITUTEM DESIGNU AZ PO VYRAZNE MATERIALOVE A STYLISTICKE POSUNY - DOMOV SE
MENI Z FUNKCNI KULISY NA CITOVE BOHATE PROSTREDI.
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elorocné ovliviuji styl a atmo-
sféru nasich domov( a pfi-
bytk{ barvy roku, které tvori
atmosféru bydleni. Ty kazdy
rok vyhlasuji renomované

"

instituce, firmy a znacky. Barvy roku ovliviiuji
nejen modni odvétvi, ale i interiérovy design.
Mezi hlavni instituce patfi Pantone Colour In-
stitute, dale velci vyrobci barev jako Sherwin-
-Williams, PPG, AkzoNobel, WGSN, Valspar

¢i Benjamin Moore. Tyto barvy slouzi jako
inspirace pro vymalbu stén, vybér textilii,
nabytku a doplikd. bér obvykle reflektuje
Sirsi kulturni a spolecenské nélady - napfi-
klad potiebu klidu, stability nebo energie.

BARVY ROKU 2026:
JEMNE, UNIVERZALNI | SYTE

Pro rok 2026 vyhléasil Institut Pantone barvou
roku 2026 odstin Cloud Dancer. Je to jemny
a sofistikovany odstin pohybujici se mezi
mlécnou bilou a lehce béZovou, vnasejici
do interiéru pocit klidu a vzdusnosti. Dalsi
vybrané barvy roku 2026 zahrnuiji teply khaki
tén Universal Khaki od Sherwin-Williams,
univerzalni zlutozeleny odstin Secret Safari

od PPG, kolekci tff odstind modré Rhythm
of Blues od AkzoNobel, modrozelenou
Transformative Teal od WGSN a uklidriujici
zelenou Warm Eucalyptus od Valspar.

DVA BAREVNE TRENDY

Z barev pro rok 2026 vychazeji dva barevné

trendy, které zcela jisté neznamenaji navrat
k chladnym sterilnim interiérdim.

TREND EARTHY VIBRANCY
(CESKY ZEMITA ZIVOST)

Styl spojuje zemité tony s Zivéjsimi akcen-
ty, aby prostor plsobil organicky, avsak
energicky a emotivné. Obsahuje prede-
vSim bohaté prirodni a zemité ladéné
palety: rezavou terakotu, hnédou zemitou,
hlubokou zelenou, merunkoveé hnédou,
mlécéné modrou, hluboké Svestkové tony

a jemné pastelové odstiny. Kombinuje tedy
uzemneéné, prirodni tony s energii, vytvére-
jici teplé, autentické a uklidnujici prostory,
spojené s pfirodou a modernim a Zivym
nadechem. Jde o posun od zakladnich
neutralnich barev k sytéjsim, ale stale
zemitym odstindm.

L

Doporucuje
Terezie Kovalova

Lehké pérové objeti
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TREND COLOR DRENCHING
(CESKY SMACENT BARVY)

.

Je zajimavym trendem, pfi némz dochazi

k optickému efektu barevnosti prostoru. Jde
0 natfeni (sméaceni) celé mistnosti jednim
tonem (véetné stropu, list, pfipadné i podlah
a nabytku) tak, aby barva vytvofila jednotné
a jakoby objimajici prostredi s vizualné sou-
drzny efektem. Prostor se stane intimnéjsim,
luxusnéjsim a opticky propojenéjsim, jako by
byl ,zabalen“ do jedné barvy.

DESIGN VYPRAVI PRIBEH

« Ve stylu a desingu se pfechazi od tzv. quiet
luxury (tichy, neutralni luxusni minimali-
smus) k autentictéjSim, osobitéjSim interié-
r&im, kde design vypravi pfibéh obyvatel
pribytku a domova.

« Biophilic design - tedy zaclefiovani pfirody
(rostliny, prirodni materialy, zelené tony)
dointeriér(, z(stava silnym trendem,
odrézejicim potrebu ¢lovéka ve spojeni
s okolnim svétem.

MATERIALY A STRUKTURY:
DOTEK, KTERY HRAJE ROLI

Pro rok 2026 je kladen velky diraz na texturu

a materidlovou hloubku. Interiéry vychézeji

z pfirodnich surovin, jako je kvalitni dfevo (dub,
orech, teak), kdmen a kamenina, keramika

a tkaniny s bohatou strukturou jako len, samet
Civina.Vtomto pripadé textilie nejsou jen do-
plriky, ale stavaji se hlavni komponentou, ktera
urcuje atmosféru prostoru. ViyuZijte vrstveni

u kobercll (podkladovy a na ném s vysokym
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vlasem), pfinosné je i bouclé a tézké zavésy,
rucné tkané doplriky a textilni prvky, které jsou
svym pojetim a umisténim jakoby napevno
integrované do architektury mistnosti.

NABYTEK A FORMY: MEKCE,
ORGANICKY, MODERNE

Trvalym trendem je nébytek s organickymi
tvary a mékkymi liniemi, které navozuji
pocit bezpedi a klidu. Otevira se prostor
pro zaoblené linky, kulaté a plynulé tvary,
které se vymykaji pfisnému minimalis-
mu predchozich let. Modularni, flexibilni
a vicefunkeni kusy se stavaji nezbytnosti
moderniho domova, které je ¢asto kom-
binaci mnoha funkci (prace, relaxace,

spolecenské setkani).

TEXTILIE, VZORY A DOPLNKY

Hutné textilie dominuji obytnym prosto-
ram, nevahejte vyuzit sametové polstare,
rucné pletené prikryvky a dekorativni tka-
niny s ozdobnymi vzory. Pfinaseji vizualni
i hmatovy kontrast. Sahnéte po vzorech
odkazujicich predevsim k pfirodé, rost-
linnym motivim a nékdy i nostalgickym
kvétinovym prvkam, které evokuji osobni
pribéhy a tradici.

.

Zajimavé je, Ze soucasné trendy Casto Cerpaji

z historickych a tradi¢nich styld - od rusti-
kélnich venkovskych prvkd aZ po dédictvi
femeslné vyroby. Rucni tkani, keramika

a starozitné kusy nabytku se vraci jako proti-
vaha masové produkce a pfinasi do domova
osobnfi a kulturni vyznam.

VEZMETE TO OD PODLAHY

Ano, pli utvareni vaseho pribytku zacinate
vZzdy podlahou, a na ni stavite barevny ra-
mec a pak vybaveni, doplriky, véetné textilii.
Letos v podlahach dominuje teply zaklad

v podobé prirodniho dfeva v odstinech
medu, tiché béZové, doplnéné vzory jako

chevron (geometricky vzor ve tvaru V) Ci rybi

kost dodavaji hloubku a vizualni pohyb.
Na vzestupu jsou koberce s vyraznou textu-
rou a huriaté predloZky s plédy jako mék-
kymi ostrivky. Tise a jemné definuji Gtulné
zOny v interiérech a Cini je vice harmonicky
privétivymi.

ORGANICKY LADENE
OSVETLENI

Svétlo je dlleZitou komponentou, ktera dava
smysl zénam i astem dne v intenzité osvét-
lenf. Spravné a vhodné osvétleni podporuje
atmosféru a prechod od chladného svétla ke
zlatavému teplému poskytuje vétsi komfort

a domacky pocit. Nesahnete vedle, kdyz si vy-
berete organicky tvarovana a ladéné svitidla,

at jiZ ta stropni, stolni, nasténné ci stojaci.

DOMOV JAKO MISTO KLIDU
AAUTENTICITY

Jejasné, Ze trendy bydleni béhem roku

2026 nabizeji celistvy pristup, ktery spojuje
estetiku, pohodli a emocionalni hodnotu
prostoru. Od vybéru barev a materiall pres
vyrazné textury aZ po propracovany nabytek.
Diraz leZi na pfirodnich prvcich, individuali-
té a hlubsi atmosfére domova. Domov roku
2026 je mistem klidu, inspirace a identity.

MALY TAHAK JAK NA TO

+ Sméle vyuzijte kovové prvky, femeslné
doplriky nebo tematické dekorace, které
propUjcuji prostoru osobnost a pribéh.

« | takova malickost jako listy, dekorativni
nasténné prvky nebo podlahové detai-
ly délaji velky rozdil v tom, jak prostor
plsobi.

+ Nebojte se mixovat moderni a vintage
prvky, tzn. spojeni staroZitného kresla
s modernimi doplriky.

« M0Zete také vytvaret atmosféru, ktera pre-
sahuje pouhé sledovani trendl a je vasim
osobnim a nadc¢asovym prostorem.

sl Wb s 1

GRAND VIVIDUS =
R - astors A

UMELECKE DILO VYTVORENE S LASKOU

Jsme presvéddeni, ze postel je nejdileZitéjsim kusem nébytku, protoZe pravé v ni nacerpdvdme novou energii.
Béhem vice nez 170 let zdokona naseho mistrovského femesla jsme vytvotili postel Grand Vividus,
kterd se stane klenotem domova. Navrhl ji kanadsky designér Ferris Rafauli pro va$ vyjimeény Zivot.
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Bydleni

V

MODULARNi DOMY
A DREVOSTAVBY:

S BINEN

NOVEM

UXUSN

BUDOUCNOS

M POJ

CT

BUDOUCNOST BYDLEN{ UZ DAVNO NESTOJi JEN NA VELIKOSTI DOMU, HONOSNOSTI ADRESY NEBO
MNOZSTVi POUZITYCH MATERIALU. STALE VIC SE UKAZUJE, ZE SKUTECNY LUXUS SE PRESOUVA
JINAM — K PROMYSLENOSTI, KVALITE PROSTORU, RYCHLOSTI REALIZACE, UDRZITELNOSTI
A SCHOPNOSTI ZIT LEPE, NIKOLI NUTNE VETSI. PRAVE V TOMTO KONTEXTU SE DO POPREDI
DOSTAVAJI MODULARNI DOMY A MODERNI DREVOSTAVBY, KTERE UZ DAVNO NEJSOU ALTERNATIVOU
PRO NENAROCNE. NAOPAK. STAVAJI SE SYMBOLEM NOVE ERY BYDLENI, V NiZ SE SNOUBI DESIGN,
TECHNOLOGIE, KOMFORT | ODPOVEDNY PRISTUP K PROSTREDI.
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esté nedavno si mnozi pod
modularnim domem pred-
stavili cosi provizorniho a pod
drevostavbou romantickou,

ale méné trvanlivou variantu
rodinného domu. Dnes je situace zcela jina.
Soucasné modulérni stavby i dfevostavby
nabizeji vysoky architektonicky standard,
Cistou estetiku, vyjimecné prijemné vnitrni
klima a stéle astéjii Uroven, ktera se bez
problém srovné s prémiovou rezidencni
architekturou. Nejde uz o kompromis. Jde
o védomou volbu.

NOVY LUXUS JE CHYTRY,
KLIDNY A PROMYSLENY

Luxusni bydleni se méni. Misto okazalosti
nastupuje kvalita, misto prebytku funkénost
a misto stavebni téZkopadnosti lehkost.
DUm budoucnosti nemé ohromovat za
kazdou cenu. Ma byt krasny, efektivni, zdravy
a presné prizplsobeny Zivotnimu stylu svych
obyvatel. Ma reagovat na krajinu, svétlo,
rytmus dne i potfebu soukromi.

Modularni domy a drevostavby tuto pred-
stavu napliuji mimoradné presné. Umoz-
nuji vznik architektury, kteréd plisobf ¢isté,
soucasné a prirozené. Nepotrebuji okazala
gesta, protoZe jejich sila spociva v propordi,
materialu, detailu a atmosfére. Pravé v tom
jejejich nejvetsi elegance.

MODULARNI DUM JAKO
SOFISTIKOVANY KONCEPT

Modularni architektura dnes predstavuje
jeden z nejzajimavéjsich smérd moderniho
bydlenti. Jeji podstata spocivéa v tom, 7e dim
vznikéa z predem pfipravenych ¢asti, které

se vyrabéji s vysokou presnosti a nasledné
se skladaji na misté. Tento princip pfinasi
mimoradnou efektivitu, ale také prekvapivou
tvarci svobodu.

Modularni ddm totiZ zdaleka nemusf psobit
uniformné. Naopak. Soucasné realizace
ukazuji, Ze modularni vystavba mize byt
velmiindividualni, architektonicky vytfibena
avizualné mimoradné atraktivni. Vysledkem
mohou byt minimalistické vily zasazené do
krajiny, stylové vikendové retreaty i celoro¢nf
rodinné domy, které plsobi lehce, elegantné
a pfitom dokonale funkéné.

Velkou vyhodou je i rychlost. V dobé, kdy kla-
sicka vystavba ¢asto nardZi na dlouhé lhity,
komplikovanou koordinaci profesi a nepred-
vidatelné prodraZovani, plisobi modularni
systém jako racionalni a kultivované fesent.
Cast domu vznikd v kontrolovaném prostredi
vyroby, coZ zvysuje presnost i kvalitu finalni-
ho provedeni.

DREVOSTAVBY )
JAKO NAVRAT K MATERIALU,
KTERY DAVA SMYSL

Drevo ma v architekture zvlastni postavent.
Je pfirozené, zivé, nadéasové a mimoradné

.

prijemné pro kazdodenni Zivot. Moderni
dfevostavby dnes ukazuji, Ze tento tradicni
material dokonale patfi i do budoucnosti.

A moZnéa pravé tam patfi vic nez kdy dfiv.
Soucasna drevostavba uz davno neni jen
stylizaci venkovského domu nebo horské
chaty. MZe mit podobu cisté moderni vily

s velkymi prosklenymi plochami, subtilnimi
liniemi a luxusnim interiérem. Zarover si ale
zachovava néco, co jiné stavebni systémy
Casto postradaji — prirozenost, mékkost

a schopnost vytvéaret mimoradné prijemnou
atmosféru.

Bydleni ve dfevé mé zvlastni kvalitu. Interiér
neplsobi chladné ani anonymné. Ma v sobé
klid, akustickou pohodu a pocit pfirozeného
tepla. To vSe jsou hodnoty, které se v soucas-

ném pojeti luxusu stavaji stale dalezitéjsimi.

Stavime z klad - domy,
penziony, rezidence.

Vase sny menime v realitu.

Unik do rdje: Wellness srub MELTONI spojuje rodinny
pribeh, moderni design a jesenickou prirodu

PREDSTAVTE S| HORSKY SRUB, KDE VZDUCH VONI{ DREVEM, RANN{ KAVA CHUTNA NEJLEPE S VYHLEDEM PRES PROSKLENE STiTY DO KRAJINY
A VECER PATRi ABSOLUTNIMU RELAXU V PRIVATNI FINSKE SAUNE. NA MAPE CESKEHO LUXUSNIHO ODPOCINKU SE OBJEVIL NOVY KLENOT.
V MALEBNYCH VELKYCH LOSINACH V SRDCI JESENIKU VITA SVE HOSTY NOVE POSTAVENY DESIGNOVY WELLNESS SRUB MELTONI.

Splnény sen o nekompromisnim komfortu

Za vznikem srubu stoji osobni touha maijiteld po Uniku z uspé&chaného méstského
prosttedi. ,Sami jsme dlouho hledali misfo, kde se &lovék dokdze okamzitg odpoijit
od kazdodenniho stresu a digitéIntho svéta. Misto, kde réno slysite jen suméni lesa,”
vysvétluji majitelé svou povodni motivaci.

P¥i svych cestéch viak casto nardzeli na fo, Ze chatdm k prondjmu vzdy néco
chybélo - bud'styl, stoprocentni soukromf, nebo modernf vybaveni. Padlo proto
rozhodnut vybudovat vlasni Gto¢iste, kde hosté nemusi délat zadné kompromisy
a kde se hiejivost masivniho dieva spojuje s luxusem pétihvézdickového hotelu.
Volba lokality byla jasnd. Bukovickd ulice ve Velkych Losindch okouzlila maiitele
&istou prirodou a klidem u lesa, ale zdroven perfekini dostupnosti vyhlasenych
termalnich l&zni a lyzafskych aredlo.

Architektura svétla: Pfiroda pfimo z postele

MELTONI boif myty o fom, Ze sruby musi byt tmavé a stisnéné. Jeho nejv&si

architektonickou chloubou jsou velkolepé prosklené st&ny tyeici se pies dvé podlazi.

Ty dovniff poust&i z&plavu denniho svétla a stiraj hranici mezi Gtulnym inferiérem

a jesenickou pfirodou.

Jedine&nost srubu spociva v detailech, kieré jinde nenajdete. Objekt se

pronajimd jako celek pro jednu skupinu az deviti hostl, coz zaruéuje absolutni
soukromf. V patfe na n& &ekajf &tyfi loznice, z nichz kazdé disponuije vlastnim
prosklenym stitem nebo velkoformatovym oknem. Okolni pastviny a lesy tak
vnimdte hned po probuzeni. Dokonalou regeneraci navic jisti $pickové kontinentdlnf
postele s antialergickymi piikryvkami.

Spoleéné zazitky pod jednou strechou

Srdcem srubu je velkorysy obyvaci prostor v pfizemi, ktery je jako stvoreny pro
setkavani rodiny nebo pratel. Inferiéru dominuje stylovy krb pro chladné vecery

a profesiondlni kuleénikovy stdl, u kierého se odehrdvaii ty nejlepsi spolecné
momenty. Hosté maji k dispozici pln& vybavenou designovou kuchyni s osfrivkem,
americkou lednici a vinotékou. Na uvitanou zde na kazdého cekd milé pozornost
v podobé l&hve Prosecca & domdci marmelddy.

Privétni odza bez kompromist

Skutegnym klenotem je viak wellness zéna situovand na prostorné terase. Hosté
zde maii zcela pro sebe finskou saunu a velkou vifivku pro 6 osob. Vie je dostupné
neomezené po celou dobu pobytu, bez nutosti sdilet prostor s kymkoliv cizim.
Zatimco dospéli relaxuji, déti se mohou bezpe&né bavit na kompleing oploceném
pozemku s vlastnim hfist&m, domeckem a piskovistém. Myslelo se tu zkrétka na
vechno - v zimé lyzafi bezpochyby ocenf vychytdvku v podobé elekirického
susaku na lyzaky a obuv ve srubovém pfistavku.

Wellness srub MELTONI dokazuje, Ze luxus, design a divoké piiroda mohou it
v dokonalé harmonii. Je fo misto, kde se zastavi ¢as a kde se i oby&ejny vikend
proméni v nezapomenutelny zdzitek.

MELTONI deld véci jinak. Chceme byt jedinecni a proto jsem Té& oslovil s népady,
jenz jsi zrealizoval. Velice réd vyhledévém spolupréci s lidmi, kteff maiji osobni
piib&h a za sebou roky Uspésné préce. Neni fo jen o penézich je to hlavné

o pfistupu, kterého si vézim.” Majitel MELTONI pan Béres
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RYCHLOST BEZ
ZTRATY KVALITY

Jednim z nejvétsich argumentd pro modu-

larni domy a drevostavby je rychlost realiza-
ce. To ale neznamena zjednoduseni na Ukor
vysledku. Pravé naopak. Kvalitni prefabri-
kace, pfesna vyroba a promysleny systém
dokéZou vyrazné omezit chyby, zkrétit dobu
vystavby a zaroven zvysit standard celého
procesul.

V luxusnim segmentu je tento aspekt mimo-
radné zajimavy. Klient dnes nechce cekat ne-
konec¢né dlouho na diim, jehoZ realizace se
neustéle prodluZuje a rozpocet se postupné
rozpadéa. Chce prehlednost, kontrolu a vysle-
dek, ktery odpovida pavodni vizi. Modularmni
a drevéné systémy pravé tuto potfebu stéle
Castéji napliuji.

UDRZITELNOST JAKO NOVA
ZNAMKA PRESTIZE

To, co bylo dfive vniméano jako ekologicky
bonus, se dnes stava pfirozenou soucasti
prémiového bydleni. UdrZitelnost uZ nenf
okrajové téma. Je to zndmka kulturnosti,
promyslenosti a dlouhodobého uvazovani.
Luxusni dim budoucnosti nema byt jen kras-
ny, ale také Setrny — ke krajiné, k energiim

i ke kvalité Zivota.

Drevostavby i modularni domy sem velmi
dobre zapadaji. UmoZnuji efektivnéjsi praci

s materidlem, mensi stavebni zatéZ pro okoli
a Casto i lepsi energetické parametry. Nejde
ale jen o technicka ¢isla. Dalezity je i celkovy
pristup. DUm se dnes stéle vice chape jako
soucast Sirsiho ekosystému, nikoli jako izolo-
vany objekt.
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A pravé schopnost spojit vysoky komfort
s védomym pfistupem k budoucnosti patfi
k novému typu prestize.

ESTETIKA JEDNODUCHOSTI

Moderni modulérni domy a drevostavby vel-
mi Casto stoji na jednoduchosti. Ne na nudé,
ale na discipliné. Jejich kouzlo spociva v Cis-
tych liniich, dobre zvladnutych proporcich,
préci se svétlem a citlivém vybéru materiald.
Nepotfebuji dekorativni pfemiru, protoze
jejich kvalita je ¢itelné jinak.

Prave tato stfidma elegance je ddvodem,
proc tak dobre funguji v soucasném luxusnim
magazinovém svété. Fotograficky plsobi wyji-
mecné, ale jejich sila nenf jen vizualni. Jsou to
domy, které se dobre obyvaji. Jsou oteviené,
vzdusné, logické a ¢asto i velmi flexibilni.
Minimalismus zde nenf pézou. Je to vysledek
promyslenosti.

FLEXIBILITA PRO
NOVY ZIVOTNI STYL

Jednim z ddleZitych témat budoucnosti je
schopnost bydleni reagovat na proménlivy
Zivotni styl. Dim uz nenfjen statickou kulisou.
M4 umét odpovedét na praci zdomova, po-
trebu vétsiho soukromi, sezénni rytmus Zivota
i moznost budouci zmény. Modulérni domy
maji v tomto sméru mimoradny potencial.
Umozriuji dim rozsitovat, upravovat nebo
prestavovat mnohem prirozenéji nez klasické
stavby. To je zasadni nejen prakticky, ale i filo-
zoficky. Bydleni budoucnosti nema byt strnulé.
M4 rlist a promériovat se spolu s lovékem.
Také moderni dfevostavby ¢asto pracuji

s otevrenéjsi dispozici, lepsim propojenim

interiéru s exteriérem a vétsi lehkosti uzivani.
Vysledkem je dlim, ktery neplsobi téZce ani
uzavrené, ale jako prostor pro skutecny Zivot.

BLIZKOST PRIRODE BEZ
ZTRATY KOMFORTU

Jednim z nejsilnéjsich trendl soucasné
architektury je navrat k prirodé. Ne v podobé
romantického Gniku, ale jako snahy Zit kulti-
vovanéji, zdravéji a s vétsim respektem k okol-
nimu prostredi. Moduléri domy i dfevostavby
tuto touhu napliuji vyjimecné dobre.

Casto byvaji zasazené do krajiny s velkou
citlivosti, pracuji s vyhledy, terasami, velkymi
okny a pfirozenymi materiély. Nevytvareji
mezi ¢lovékem a okolim ostrou bariéru, ale
spis plynuly prechod. A prévé to je dnes
jednim z nejzadanéjsich aspektl luxusniho
bydleni — moznost byt v kontaktu s krajinou,
aniz by Clovék prisel o pohodli, technologie
nebo esteticky standard.

BYDLENI BUDOUCNOSTI
NENT MENSI. JE CHYTREJS

Diskuse o budoucnosti bydleni se casto
zjednodusuje na otazku velikosti. JenZe nejde
o to, zda budeme bydlet na mensi plose. Jde
o to, jak kvalitné bude tato plocha navrZena.
Modularni domy i dfevostavby ukazuji, Ze sku-
tecny komfort nevznika automaticky s poctem
metrd Ctverecnich, ale s kvalitou prostoru.
Dobre navrZzeny dim muze byt kompaktni

a presto velkorysy. M(iZe byt Gsporny a presto
luxusni. M{Ze byt rychle postaveny a presto
architektonicky hodnotny. Pravé v této zméné
mysleni se rodi nova definice domova.
Modularni domy a dfevostavby dnes nepred-
stavuji jen technickou alternativu ke klasické
vystavbé. Jsou manifestem nového zplso-
bu uvazovani o bydleni. Nabizeji rychlost,
kvalitu, estetiku, udrZitelnost i mimoradné
prijemnou atmosféru. A predevsim ukazuji,
7e budoucnost nemusi byt chladné ani ano-
nymni. Naopak mdZze byt tepld, elegantni,
inteligentni a velmi osobni.

Bydleni budoucnosti tak mozZna nebude
definovano monumentalitou, ale presnosti.
Nebude stat na okazalosti, ale na harmonii.
A pravé proto maji modulérni domy a drevo-
stavby tak silnou pozici v nové predstavé lu-
xusu — luxusu, ktery neni zaloZeny na dojmu,
ale na kvalité Zivota.

Poctivé iemeslo, dievo a osobni pristup

Spolecnost Srémek WOOD z Horni Branné, zaloZend v roce 2009, stavi na individudlInim pfistupu,
kvalitnich materidlech a preciznim femesle. Jejim primérnim zaméfenim je vyroba kuchyni na miru, doplnénd fesenim
pro ndbytek - vestavéné skiiné, obyvaci stény ¢&i jidelni stoly.

Co firma nabizi a éim vynika

*  Kuchyné na miru: od ndvrhu az po montéz. Firma pracuje s klientem na kombinaci dekord, obkla-

di, osvétleni a kvalitniho kovéni - a dbé na perfekini instalaci vody, elekifiny, odpadd i vzducho-
techniky.

Materidly a technologie: Kombinace masivniho dfeva, lamina s dekorem dfeva, kvalitniho kovani
(napt. BLUM) a spotfebicd znagek jako Brandt &i De Dietrich.

Osobni pfistup: Kazdy projekt je povazovdn za jedineény. Tym firmy nabizi ndvrhy v profesiondl-

i

nim 3D softwaru (PRO 100), konzultace a kompletni realizaci ,na klig”.

Proé si vybrat pravé tuto firmu

*  Vlastni vyroba - velkd kontrola nad kvalitou

* Jeden dodavatel od névrhu az po findIni montaz

*  Flexibilita - zakaznik neni ,vezmi z katalogu”, ale tvofi svij prostor s mistrem

*  Regiondlni vyroba s femeslnou tradici - dfevo je v této firm& zdaroven nositelem autenticity
Sramek WOOD je idedlni volbou pro ty, ktefi hledaiji kuchyni nebo interiér, jenz bude odrézet jejich
osobnost - ne jen sledovat trendy.

V prostoru, ktery navrhnete spole¢né, dievo nezmizi jen ve formé dekora&nich pruhd, ale stane se
zdkladnim nositelem atmosféry a funkce.

Pokud vés I&ké interiér s dusi, ktery je vytvoFen s preciznosti a pééi, je tato firma pfesné tim partnerem,
ktery vase predstavy proméni ve skutenost.

-

www.sramekwood.cz




Nova Myslivna? Technologicky
klenot uprostred mésta i prirody

VYJIMECNE MISTO SI ZASLOUZi VYJIMECNY DUM. PRO VYJIMECNE LIDI. TO JE FILOZOFIE, SE KTEROU DEVELOPER MARTIN
SINOGL A JEHO SPOLECNOST INFINITY ESTATE STAVi NOVOU MYSLIVNU. BYTOVY DUM UPROSTRED LESA A ZAROVEN
- DOSLOVA - NA DOHLED OD CENTRA BRNA. STAVBA CITLIVE ZASAZENA DO PRIRODY NAHRADILA IKONICKY HOTEL

~ s

MYSLIVNA. PRVNI LIDE SE DO Ni NASTEHUJI UZ PRiSTi ROK.

Uplné na za&atek - pro& Nova Myslivna?

N¢&§ bytovy ddm vznikd na misté prvorepublikové vylemi restaurace a pozdsii i hotelu
Myslivna. Nazev dokonale ladi s mistem. Stavba je opravdu uprostied lesa, na kopci
nad ddolim feky Svratky. S vyhledem na aredl vystavisté a dominanty centra Brna.

Jak vznikl ndpad na misté Myslivny postavit bytovy dom?

Povodné jsme pocitali s rekonstrukef hotelu, do t&chto tvah ale prisel covid, dilum
fungovani vystavisté a konec zadvodu MotoGP. Proto jsme se rozhodli funkci zmé&nit.
Prvotni pléan byl rekonstruovat povodni objekt, vzhledem k jeho stavu ale bylo
vyhodn&jsi postavit zcela novy dom.

Nelitujete toho rozhodnuti?

Vibec ne. Myslim, Ze nova stavba jesté lépe souzni s prirodou. Architekti do jejich
vné&isich linii symbolicky ofiskli horizontdlni linie kopirujici svah, ve velkorysych
prosklenych plochéch se zreadli okolni piiroda. Je to vidét uz ted, kdy postupné
zasklivéme. Predeviim ale Nové Myslivna nabidne mnohem kvalitngjsi bydlenf, nez
by nabidla prestavba.

Novou Myslivnu prezentujete jako exkluzivni bydleni.

V &em je projekt vyjime&ny?

Nasim cilem je vytvofit bydleni bez kompromist. Pouzité materidly i technologie
reprezentuji vzdy do nejlepsi, co je na trhu dostupné, dokonce projekt v prob&hu
upravujeme, tak abychom v domé méli vzdy akiualng nadstandardni bydleni.

V &em to vasi klienti poznaiji?
Standardné maiji byty na Nové Myslivné tieba vy3si stropy - v nékterych bytech

az 2,95 metru. Mnohem velkorysejsi jsou i spolené vnitini prostory, vyrazné
naddimenzovand je i izolace podlah kvili krogejové hlugnosti. Zkratka chceme mit
jistotu, Zze budouci obyvatelé Nové Myslivny budou mit absolutni soukromi. Stejné
jako ho maiji diky tomu, ze dom je obklopeny lesem.

Je dim nadstandardni i po technologické strance?

Samoziejmé. Dim md nadstandardni tepelné-izoladni viasinosti. Af uz se to tyka
zateplenf fasady nebo izolagnich viastnostt oken. Vytapéni zajifuji tepelnd gerpadla
kombinovand s fotovoltaikou. Standardné maiji byty i chlazent. U viech elementd jsme
vybirali vzdy z toho nejkvalingjsiho, co je na trhu i z pohledu znagek.

Napfiklad?

Kuchyn& nam dodavd eeskd spolecnost Handk, vybavujeme je spotfebici Miele.
Okna jsou od znagky Schiico, sanita Grohe a Villeroy & Boch. Kvalini obklady jsme
vybirali od prémiovych znagek, kterych pouzivame vic. Dfevéné podlahy jsou znacky
K&hrs. Celd domacnost je pak fizend inteligentnim systémem SAUTER. A za zminku
stoji i fo, Ze na viechny prvky budeme poskytovat nadstandardni z&ruku. Ta se bude
u jednotlivych prvkd lisit, ale vzdy bude vyrazné delsi nez zakonné dva roky.

Kdo tedy budou budouci obyvatelé Nové Myslivny2 Kdo mé o byty zdjem?

Je to velmi Siroké 3kdla lidi. Na jedné strané jsou to rodiny s détmi, na druhé strané
Easfo lidé na hranici dichodového vek, kiefi za sebou majf Gspéiné kariéry a Zi
ve velkorysych rodinnych domech. Hledaji n&co, kde budou mit absolutni komfort
jako v domé, kontakt s pfirodou jako v domé, ale zlomek starosti. Co se tyee lidi

v produkfivnim véky, jsou to &asto lidé z IT oboru, kiefi pracuji z domova a chigjf vatsi
byt, kde mohou mit i pracovnu.

Je poptévka po mensich bytech nebo t&ch vétsich?
Zajem je spi$ o v&fi byty.

O potencidlnich obyvatelich Nové Myslivny toho vite hodné. Jak to?

Protoze s kazdym, kdo si u nés koupf byt, mluvim osobné&. Kazdou smlouvu o smlouvé
budouci podepisuji j& nazivo s budoucim maijitelem. Nase podnikénf je postaveno na
dlouhodobych vztazich, divéte a osobnim kontakiu. Takze s frochou nadsazky - na
Novou Myslivnu si nepustime kazdého. Diky nasemu pfistupu se tfeba velmi efektivng
branime spekulativnimu skupovani mensich byto.

Po dokonéeni mé v domé fungovat Siroké spekirum sluzeb pro obyvatele.

Ano. Pogitéme s wellness s privéinim bazénem a posilovnou, na sffese je pak
restaurace, kterd ma oddéleny vstup pro vefejnost, ale predpokladame, Ze ji

budou hojn& vyuzivat i obyvatelé. Zkratka aby dom Zil a obyvatelé tu méli potiebny
servis pro kazdy den. Tomu pom0ze i stalé recepéni sluzba, kterd vyfedi piipadné
problémy - af uZ jsou technologického nebo osobntho rézu. Zarovet jsme ale

u celého konceptu mysleli na pfimé&iené provozni naklady.

Novda Myslivna je skuteéné uprostied lesa. Jakd bude jeji dopravni obsluznost?
KdyZ pomineme auta, kierd Ize samoziejmé parkovat pohoding v suterénu domu,
autobusové zastavka je od domu pdr minut chize. Po dokonéeni budovy pocitéme

s tim, Ze linka, kierd ji obsluhuje, bude posilena. Autobusem se d& pak pohoding
napojit na patefni linky MHD. Na Mendlové namésti &lovék moze byt autobusem do
15 minut.

A obéanskd vybavenost?

Nova Myslivna bude administrativné spadat pod Kohoutovice, které jsou dnes
jednou z nejprivétivéisich &vrii v Bmé. Troufnu si fict, Ze majf velmi progresivni

a osvicené veden, jsou fu skvélé skoly i skolky, obchody, lékafi. Kousek je to do
univerzitniho kampusu s plnohodnotnym obchodnim centrem a nemocnici. A pokud se
bavime o cesfovani autem - na ddlnici D1 je to od domu 5 minut.

Pokud bych nyni cht&l byt na Nové Myslivné koupit, mdm jedté na vybér?
Dostupné byty nyni ubyvaif rychleji, promité se do toho pokrogilost vystavby. Dnes uz
si kazdy zdjemce m0ze piijit svj byt prohlédnout, podivat se, jaky je z n&j vyhled,
nasdt jeho atmosféru, i kdyz zatim s kulisou stavby. ZvI&sf ted na jafe je ten pohled
do okoli navykovy. | profo je pro nas délezity osobni pistup - byty na Nové Myslivng

nepochybné nejsou nejlevngjsi a lidé, kieif o n& maii zajem, se radi ujisfuji, ze toto je
ta sprévnd volba. A my jim s timto rozhodnutim rédi pomdZeme.

O Nové Myslivné mluvite hodné vésnivé. Je to vés srdcovy projeki?
Jednoznaené. Vyrostl jsem v Bmé a jako kazdy Briidk jsem Myslivnu znal. Jsem
hrdy na to, Ze po letech chatréni ji ted dévame novy impuls a novou funkei. A jsem
piesvédeeny, Ze tvofime néco, co se stane dominantou Bma nejen tim, Ze je stavba
na horizontu Kohoutovic vidét témé&f z celého mésta.

EEEREFFE R

Ing. arch. Miroslav Gebas - jednatel a Martin Sinogl - maiitel
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Bydleni

ZIT VENKU
DESIGN PRO EXTERIERY LETA 2026

V LETE 2026 SE HRANICE MEZ| INTERIEREM A EXTERIEREM DEFINITIVNE STIRA. TERASY, ZAHRADY,
LODZIE | STRESNi PROSTORY PRESTAVAJI BYT POUHYM DOPLNKEM BYDLENI - STAVAJi SE
PLNOHODNOTNYMI OBYTNYMI ZONAMI S VLASTNIM CHARAKTEREM, ESTETIKOU | KOMFORTEM.
LUXUS SE DNES NEMERI OKAZALOSTI, ALE KVALITOU PROZITKU. A PRAVE ZIVOT VENKU JE JEHO
NEJPRIROZENEJSIM VYJADRENIM.

Bydleni
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70 | Ice Léto 2026

EXTERIER JAKO DALSI
OBYTNY POKOJ

Soucasny design pracuje s exteriérem stejné
sofistikované jako s obyvacim pokojem.
Moduléarni sedaci sestavy s hlubokymi
proporcemi, venkovni koberce z inovativnich
technickych vlaken, subtilni konferencni
stolky z kamene i keramiky - to vSe vytvari
prostredi, které plsobi uvolnéné, ale zaroven
precizné komponované.

Klicovym tématem je kontinuita. Materialy,
barevnost i tvaroslovi navazuji na interiér
domu tak, aby prechod ven byl plynuly

a vizualné samozrejmy. Velkoformatova
posuvna okna, zapusténé prahy a jednotna

podlahova reseni podporuji dojem oteviené-

ho, dychajictho prostoru.

MATERIALY NOVE GENERACE

Léto 2026 potvrzuje dominanci prirodnich,
ale technologicky zdokonalenych materi-
ald. Teak, iroko Ci tepelné upravené drevo

se objevuji v kombinaci s kartacovanym
hlinikem, travertinem a kompozitni kerami-
kou. Povrchy jsou matné, na dotek prijemné,
s pfirozenou patinou, které starne s gracii.

Textilie hraji zasadni roli. Venkovnf ¢alounéni
dnes odola UV zareni, desti i necistotam,
aniz by ztratilo na jemnosti. Paleta barev

se nese v duchu zemitych tén{ - piskova,
slonova kost, tepla Seda, olivova ¢i odstiny
vypalené hliny. Luxus zde nenf kfiklavy, ale
kultivovany.

KUCHYNE POD SIRYM NEBEM

Venkovni kuchyné se stavaji standardem

vyssiho bydleni. Nejde uz jen o gril, ale o plné

vybaveny gastronomicky prostor: pracovni
desky z pfirodniho kamene, integrované
chlazeni, vinotéky, pizza pece i nenapadné

skryté GloZné systémy.

Design klade dliraz na ¢isté linie a architekto-
nickou stfidmost. Technologie je pritomna,
ale vizualné potlacend - aby hlavniroli hréla
spolecnost, jidlo a atmosféra letnich vecerd.

SVETLO JAKO SCENOGRAFIE

Osvétleni exteriérd v roce 2026 pracuje

s emocemi. Misto centrélnich zdroj pfichézi
vrstvené svétlo: nizké bodové lampy podél
cest, integrované LED linie v architekture,
subtilni stojaci lampy pfipominajici interiéro-
vé solitéry.

--pro—smsnou architekturu.

Betdhove objekty o

Rucné vyrqbene kvétinace a deS|gn0ve objekty pro zahrady,

terasy a verejny prostor. i

Navrzeno a vyrobeno v Trebici.
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Cilem neni exteriér ,osvitit", ale inscenovat.
Vytvofit naladu, kterd se méni s denni dobou,
a umoznit prostoru Zit i po setméni - intim-
né, klidné, s dlirazem na detail.

ZAHRADA JAKO OSOBNI
UTOCISTE

Zelen prestava byt dekoraci, stava se struk-
turou. Pfirodni zahrady s minimem zésahd,
dliraz na lokalni druhy a biodiverzitu, pro-
myslené prahledy a klidové zény. V luxusnim
pojeti nejde o velikost pozemku, ale o jeho
inteligentnf vyuZziti.

Vodni prvky — od minimalistickych zrcadel
az po pfirodni biotopy - pfinaseji pocit
ochlazeni a ticha. Exteriér se méni v soukro-
mé Utocisté, misto regenerace a védomého
zpomaleni.

ZIMNI ZAHRADY: CTYRI
ROCNI OBDOBI V JEDNOM
PROSTORU

Zimni zahrady zaZivaji v roce 2026 renesanci
- nikoli vSak v podobé klasickych pfistaveb,
ale jako architektonicky ¢isté, technologicky
vyspélé prostory, které funguji celorocné.
Minimalistické hlinikové nebo ocelové
konstrukce s témér neviditelnymi profily
umozniuji maximalni prinik svétla a nicim
neruseny whled do zahrady.

DaleZitym prvkem je inteligentni regulace
klimatu: stinéni, ventilace a podlahové vy-
tapéni zajistuji komfort bez ohledu na ro¢ni
obdobi. Zimni zahrada se tak stava mistem
pro relax, praci i spolecenské setkavanf

2

- klidnou zénou na pomezi domu a pfirody,
kde se design potkava s funk¢nosti.

PERGOLY NOVE GENERACE:
ARCHITEKTURA STINU

Pergola uz davno nenijen jednoduchym
pristreskem. Léto 2026 patfi bioklimatickym
pergolam s otocnymi lamelami, integro-
vanym LED osvétlenim, bo¢nim stinénim

a moznosti vytapéni. Design je pfisné geome-
tricky, barevné stfidmy, ¢asto v antracitovych
nebo piskovych tonech.

Pergola se stavé architektonickym prvkem,
ktery definuje venkovni prostor — vytvari
venkovnijidelnu, lounge nebo klidovou zénu
u bazénu. Dlraz je kladen na modularitu a in-
dividualizaci: feSeni na miru, které respektuje
charakter domu i Zivotni styl jeho majiteld.

ZAHRADNI NABYTEK: )
KOMFORT BEZ KOMPROMISU

Soucasny zahradni nabytek se svym kom-
fortem i estetikou vyrovné interiérovym
kolekcim. Nizké sedaci soupravy s velkorysy-
mi polstari, ergonomicky tvarovana lehatka
a jidelni zidle s ¢alounénim urcenym pro
venkovni pouZiti vytvareji pocit skute¢ného
luxusu.

Trendem je kombinace ru¢niho femesla

a modernich technologii - vyplety z lan,
strukturované textilie, masivni dfevéné pod-
noZe nebo kamenné stolové desky. Nabytek
je navrzen tak, aby pdsobil lehce, ale byl
maximalné odolny. Estetika je nadcasova,

nikoli sezénni.

KVETINACE A SOLITERY: 5
DESIGN JAKO RAM PRO ZELEN

Kvétinace a zahradni nadoby se v roce

2026 stavaji plnohodnotnym designovym
prvkem. Velkoformatové solitéry z betonu,
keramiky, cortenu nebo lehkych kompozit-
nich materiall pracuji s jednoduchymi tvary
a prirozenou barevnosti. Dliraz je kladen na
proporce a rytmus - spravné zvolené nadoby
dokéaZou strukturovat terasu, oddélit funkéni
z6ny nebo vést pohled krajinou. Stale Castéji
se objevuji integrované samozavlaZzovaci
systémy, které zajistuji dlouhodobou vitalitu
rostlin bez narok{ na kazdodennfi péci.

DETAIL, KTERY ROZHODUJE

.

Zajimavosti |éta 2026 je rostouci ddiraz na de-
tail: madla, spojovaci prvky, skryté kotvent,
precizni femeslné zpracovani. Luxus se ne-
projevuje mnozstvim, ale kvalitou a promys-
lenosti kazdého prvku. Exteriérovy design se
tak stava disciplinou, které vyZaduje stejnou
pozornost jako interiér. Vysledkem je prostre-
di, které neplsobi jako sezénni dekorace, ale
jako trvald soucast Zivotniho stylu.

NOVY LUXUS: CAS A KLID

Design exteriér(l [éta 2026 reflektuje hlubsi
spolecenskou zménu. Touhu po rovnovaze,
autenticité a navratu k pfirozenému rytmu. Zit
venku dnes znamena Zit kvalitné — obklopen
krasou, kterd neni okazald, ale promyslena do
poslednfho detailu. Exteriér se stava pro-
storem, kde se luxus neokazuje, ale proziva.

A préavé v tom spociva jeho skutecna hodnota.
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POHODLI A RELAX NA
TERASE S PERGOLOU
ARTOSI

Diky pohyblivym lamelam, které dokazr regulovat teplotu
a stin na Vasi terase, se budete citit prijemné i za parného
I€ta. S pridanou automatizacr se navic nemusite o nic starat.

WWwWWw.artosi.cz

— BIOKLIMATICKA
— PERGOLA
< ARTOSI

SESTAVTE SI PERGOLU _
ARTOSI NA MIRU A ODESLETE
NEZAVAZNOU POPTAVKU




xoL

z
9)
<
Qs
=
5]
<
‘9)\
Zo
S
=
5]
(%)
=7
=
&
Ly
(0]
2
[%]
&
5]
[a]
=
[a]
o
=)

LUXUSNi DEVELOPERSKE PROJEKTY.
BYDLENI, KTERE ZACINA TAM,
KDE KONCI STANDARD

PREMIOVE BYDLENI SE DNES POZNA JESTE DRIV, NEZ VSTOUPIME DO SAMOTNEHO BYTU. ZACINA UZ
PRIJEZDEM K DOMU, PRVNiM DOJMEM ZE VSTUPNI HALY, VYHLEDEM Z OKNA, TICHEM ZA ZAVRENYMI DVERMI
| POCITEM, ZE VSE BYLO PROMYSLENO DO POSLEDNIHO DETAILU. LUXUSNi DEVELOPERSKE PROJEKTY
PROTO NEJSOU JEN OTAZKOU ATRAKTIVNI ARCHITEKTURY NEBO DRAHYCH MATERIALU. STALE CASTEJI
PREDSTAVUJI UCELENY ZIVOTNi KONCEPT, VE KTEREM SE PROPOJUJE POHODLI, BEZPECI, SOUKROMI,
SLUZBY A PROSTREDI S JASNYM CHARAKTEREM.

Bydleni vyssi tfidy reaguje na promeénu Zivotniho stylu. Lidé nehledaji
pouze hezky byt, ale misto, které jim nabidne klid po naro¢ném dni,
reprezentativni zazemi, snadnou dostupnost mésta, kontakt se zelenf
a dostatek prostoru pro praci, rodinu i odpocinek. Hodnota takového
projektu se neméri jen metry ctverecnimi, ale i kvalitou kaZzdodenni-
ho zZivota, kterou dokéZe nabidnout.

Zakladem kazdého vyjimecného projektu je lokalita. Prémiové byd-
leni nevznikd ndhodné. Potfebuje misto, které ma charakter, dobrou
dostupnost, ob&anskou vybavenost a zaroveri pocit klidu. M{iZe jit o
rezidencnf ¢tvrt v blizkosti centra, historickou ¢ast mésta, atraktivni
nabre7i, klidné misto u parku nebo lokalitu s vyhledem do krajiny.
Dalezité neni jen to, jak byt vypada uvnitr, ale také to, co ¢lovék najde
za dvermi domu — kavarny, restaurace, Skoly, sluzby, zelen, kulturni
Zivot nebo moznost rychle uniknout z mésta do prirody.

Velkou roli hraje architektura. Luxusni projekt by mél byt nadcasovy,
nikoli prvoplédnové okazaly. Kvalitni materialy, Cisté linie, velkofor-
méatova okna, vzdusné dispozice, vyssi stropy, terasy, lodZie, zelené
stfechy nebo upravené vnitrobloky dokaZou vytvorit prostredi, které
plsobi elegantné a zaroven prirozené. Skutecny luxus se ¢asto nepo-
zna na prvni pohled, ale v detailech: v akustice, osvétleni, provedenf
spolecnych prostor, kvalité oken, bezpecnosti, vytazich, vstupni hale
nebo v tom, jak ddm pracuje se soukromim obyvatel.

Dnesni prémiové bydleni zérover klade diraz na pohodli kaZdo-
denniho Zivota. Dispozice bytl musi odpovidat redlnému fungovani
domécnosti. Otevieny obytny prostor, dostatek Gloznych mist, Satny,
technické mistnosti, prostorné koupelny, kvalitni kuchynské zazemi

nebo pfimé napojeni na terasu maji pro obyvatele ¢asto vétsi hod-
notu nez efektni, ale nepraktické feseni. Luxus neni jen o tom, jak byt
pUsobi pfi prvni prohlidce, ale jak dobre se v ném Zije po letech.

Stéle daleZitéjsi jsou také technologie a energeticka Uspornost. Chyt-
ré ovladani domécnosti, rekuperace, kvalitni stinéni, podlahové vy-
tapéni, chlazeni, bezpecnostni systémy, nabijeni elektromobill nebo
hospodareni s destovou vodou se stavaji soucasti nového standardu.
Luxusni projekt uZz nemé byt jen krasny, ale také efektivni, komfortni
a pripraveny na budoucnost. UdrZitelnost tak neni médni slovo, ale
soucast hodnoty nemovitosti.

Vyznamnou pridanou hodnotou byvaji sluZby. Recepce, spréavce
objektu, bezpecnostni dohled, fitness, wellness, privatni zahrada, klu-
bovna, coworking nebo reprezentativni spolecné prostory dokazZou
zménit zplsob, jakym obyvatelé déim pouZivaji. Nejde o zbytecny
prepych, ale o pohodli, které Setfi Cas a prinasi pocit jistoty. V nejvys-
sim segmentu se bydleni stale vice pfiblizuje hotelovému komfortu,
aniz by ztratilo soukromi domova.

Luxusni developerské projekty tak nejsou jen souborem drahych
bytd. Jsou promyslenym celkem, ktery propojuje architekturu, loka-
litu, sluzby, technologie a kvalitu provedeni. Jejich hodnota spocivéa
v tom, Ze dokazou nabidnout vic nez stfechu nad hlavou. Vytvareji
prostredi, kde se dobre Zije, odpociva, pracuje i setkava.

Skutecny luxus v bydlenf proto nezacina cenou za metr ctverecni.
Zacina pocitem, Ze kazdy detail méa své misto, Ze prostor funguje
prirozené a Ze domov odpovida Zivotnimu stylu svého majitele. Pravé
takové projekty urcuji podobu moderniho prémiového bydleni.
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Nova Myslivna:
bydleni, které vycniva. A nejen nad Brnem

PANORAMA MESTA BRNA DOSTALO SOTVA PAR MESICU NAZPET NOVOU DOMINANTU. ZE ZALESNENEHO HREBENU,
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KTERY SE ZAKUSUJE NAD REKOU SVRATKOU TEMER AZ K CENTRU MESTA, SE VYNORILA SILUETA BYTOVEHO DOMU
NOVA MYSLIVNA. PROJEKT NABIZi JEDINECNE BYDLENi DOSLOVA NA DOHLED HISTORICKEMU JADRU MESTA, ZAROVEN

V ABSOLUTNIM SOUKROMi UPROSTRED STALETEHO LESA.

Exkluzivni kombinaci podirhuje i vyjimeeny standard stavby. Ta svym konceptem
vy&nivd ze zaplavy developerskych projekid nejen doslova, ale i obrazné. Takovyto
projekt ve strednf Evrop& nenajdete.

1: V lese a pfitom kousek od centra

Brno je dnes kosmopolini metropole, kieréd ma se viemi nastdlo Zijicimi

studenty zdejsich univerzit a expaty pracujicimi v desitkéch nadnarodnich firem

a technologickych hubg dobry pélmilion obyvatel. O plochy pro nové bydleni je

tu nouze. Postupné se zapliujf brownfieldy v $irsim cenfru mé&sta, Zadny ale nenf

v pifrodé. AZ na Novou Myslivnu. Diky tomu, Ze vznikd na mist& pavodni vyletn
restaurace a pozds&jsiho hotelu, nabizi absolutni soukromi uprosited nadherného
lesa. S vyhledem na panorama mésfa, 5 minut autem od ndjezdu na ddlnici D1 a par
minut chize od hromadné dopravy.

2: Exkluzivni poloha si fiké o exkluzivni stavbu

Developerskd spolecnost Infinity Estate spolu s ateliérem Kyzlink Architects vytvorila
jedine¢nou hmotu domu, kfery harmonicky kopiruje vrstevnice kopce, na kterém
stoji. V prosklenych plochdch se tu nezrcadli sousedni domy, ale nadhemy les. A od
fretiho podlazi se ofevird neuvéfitelny vyhled na Brno.

3: Luxus je novy standard

Sebevédomé tvizeni, kieré ale v pfipadé Nové Myslivny platf stoprocening. Toto
bydlenf je pro naroéné, kiefi necht&ji kompromisy. Viechny byty jsou na Nové
Myslivng vybavené prémiovymi dievénymi podlahami i zérubnémi, kvalitnimi obklady
i sanitfou. Nadstandardni vybaveni je i ve spoleénych prostorech. Sougésti viech bytd

ie aufomaticky vn&jsi stinicf technika i klimatizace. Mimochodem doslova ,osahat” si
interiér Nové Myslivny miZete uz nyni. Developer v Brné zifdil showroom, ktery vémé
kopfruje budouci skute&né byty.

Stejn& nekompromisni pfistup m& developerskd spolecnost Infinity Estate i ke kvalité
stavby. Misto nicnefikajicich marketingovych frézi sta&i jeden fakt - novi maiitelé bytd
na Nové Myslivné dostévaii na cely byt nadstandardni zéruku, kferd vzdy presahuje
standardni dvouletou.

4: Zivot bez starosti

Opét klizgé. Da se zit bez starostie Uplng nikoli, ale snem vétsiny lidi je priblizit
se tomufo stavu. A na Nové Myslivné ho budou mit opravdu na dosah. Dom
uprostied pfirody ma ambici stéf se skvélym mistem pro kazdodenni Zivot.
Obyvatelé domu se mohou t&3it na vlastnf fit centrum a wellness. V poslednim
patfe je restaurace s panoramatickym vyhledem. Oddélenym vstupem piistupna
pro vefejnost, kterd povodni Myslivnu znala jako vylefisté a ve své dobé luxusni

hotel, zaroven ale ,domdci” pro ty, ktefi v domé Ziji. A pro obyvatele domu je
k dispozici i recepce.

5: V dobré spoleénosti

Svojf vyjime&nosti Nova Myslivna pritahuje Gspésné lidi, ke si svoje pohodli, as

a soukromi cenf vic nez cokoliv jiného. Af jde o rodiny s détmi, o mladé pary nebo
Usp&sné podnikatele, fi viichni by mé&li sviij byt vnimat jako skuteny domov. Nikoliv
pomyslnou ,noclehdrnu”, kam si chodi odpocinou po préci. Obyvatelé domu budou
mit jedine&nou $anci vybudovat mezi sebou vyjime&nou komunitu, kde se budou
potkavat Gsp&sni lidé.




NOVE DOMY A BYTY
VYHODNE CENY V PREDPRODEJI

Aura Statenice - luxusni bydleni
pro narocnou klientelu

Luxusni bydleni neni jen o vysokém standardu provedeni. Je predevsim o misté, soukromi, architekture a kvalité Zi-
vota, kterou svym majiteldm pfinasi kazdy den. Pravé tyto hodnoty spojuje rezidencni projekt Aura Statenice, ktery
nabizi moderni bydleni v jedné z nejvyhledavanéjsich lokalit na severozapadnim okraji Prahy.

AURA

Statenice dlouhodobé patfi mezi prestizni adresy pro ty, ktefi chtéji spojit vyhody Zivota v metropoli s klidem pfi- BLIZKO BYDLENI STATENICE

rody. Do prazskych Dejvic se autem dostanete priblizné za 15 minut, pohodIné autobusové spojeni vede ke stanici
metra Bofislavka a v dosahu je také Letisté Vaclava Havla. Pfesto si lokalita zachovava komorni atmosféru, mnozstvi
zelené i soukromi.

PRAHY 6

Projekt Aura Statenice je navrzen jako moderni rezidencni ¢tvrt s ddrazem na kvalitni urbanismus, dostatek zelené
a promyslené verejné prostory. V nabidce jsou byty o dispozicich od 1+kk do 4+kk, fadové domy Harmony, dvou-
generacni domy TWIN i prostorné dvojdomy Popular. Kazdy typ bydleni reaguje na rozdilné potieby klientl — od
mladych pard pres rodiny az po investory hledajici nemovitost s dlouhodobym potencidlem.

Samoziejmosti jsou promyslené dispozice, dostatek denniho svétla, soukromé zahrady nebo terasy, parkovaci stani
a kvalitni stavebni standard. Cely projekt je koncipovan tak, aby nabizel harmonické prostredi pro kazdodenni Zivot,
odpocinek i praci z domova.

Velkou prednostf lokality je také okolni ptiroda. Udoli Unétického potoka, cyklostezky, turistické trasy nebo obli-
beny Unéticky pivovar vytvareji jedinecné zazemi pro aktivni zivotni styl. Obyvatelé tak maji na dosah nejen mésto,
ale i prostor pro sport, relaxaci a rodinné vylety.

Aura Statenice oslovuje klienty, ktefi nehledaji pouze nemovitost, ale dlouhodobou hodnotu. Kvalitni architektura,
atraktivni lokalita a promyslena koncepce celého projektu predstavuji kombinaci, ktera ma potencial udrzet svou
hodnotu i v budoucnu. Pravé proto je projekt zajimavou volbou nejen pro vlastni bydleni, ale také jako stabilni
investice.

Aura Statenice predstavuje moderni pojeti komfortniho bydleni — misto, kde se snoubi kvalitni architektura, bliz-
kost ptirody a vyborna dostupnost Prahy. Pro klienty, ktefi hledaji vyssi standard zivota bez zbytecnych kompromi-
sU, jde o adresu, ktera nabizi skute¢ny domov i perspektivu do budoucna. ap
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REALITY NEJSOU O METRECH CTVERECNICH.
JSOU O LIDECH, PRIBEZICH A BUDOUCNOSTI

ING. SARKA PINDOROVA, PH.D., PROPOJUJE REALITY,

FINANCE, DANE A VZDELAVAN{ DO UNIKATNiHO KONCEPTU REALITNiHO MENTORINGU

NEMOVITOSTI PATRI K NEJVETSIM ZIVOTNIM ROZHODNUTIM. PRO NEKOHO JSOU SPLNENYM SNEM O VLASTNIM
DOMOVE, PRO JINEHO INVESTICI, RODINNYM DEDICTVIM NEBO MAJETKEM, KTERY BUDOVAL CELY ZIVOT. ING.
SARKA PINDOROVA, PH.D., SE NA REALITY NEDIVA JEN JAKO NA OBCHOD. DIKY VICE NEZ DVACETILETE ZKUSENOSTI
VE FINANCICH, DANICH A INVESTICICH VNIMA NEMOVITOSTI V SIRSICH SOUVISLOSTECH — JAKO SOUCAST
ZIVOTNIHO PRIBEHU, FINANCNI STABILITY | BUDOUCNOSTI CELE RODINY.

Z investorky se postupné stala realitni mentorkou. Neprovazi klienty pouze
koupi nebo prodejem. Pomaha jim porozumét moznostem, rizikdm i ptilezi-
tostem, které se za konkrétni nemovitosti skryvaji.

Co vas privedlo do svéta nemovitosti?

Moje cesta nezacala v realitni kancelafi, ale u jedné knihy. Bylo mi Sestadva-
cet, kdyZz se mi do rukou dostala kniha Bohaty tdta, chudy tdta. Pamatuiji si,
Ze jsem si tehdy Fikala: dobfe, ale funguje to opravdu i v bézném Zivoté?
Jsem Clovék, ktery si potfebuje véci ovéfit v praxi. Kdyz mé néco zaujme, ne-
¢ekdm roky na idedlni okamzik. Udélam prvni krok a u¢im se v terénu. A tak
jsem koupila svou prvni nemovitost. Pak druhou, tfeti. Kazda koupé, pro-
najem, rekonstrukce nebo jednani s bankou mé naudily néco, co se v zadné
knize nedodltete.

Postupné jsem se od vlastniho investovani dostala az k developerskym pro-
jektdim a zacala chéapat, jak zasadni vliv mohou mit spravna realitni rozhodnu-
ti na budoucnost ¢lovéka i celé rodiny.

V realitach propojujete i finance a dané.V ¢em je to pro klienty dilezité?

Vice nez dvacet let jsem pracovala ve financich, Uéetnictvi a danich. Diky
tomu se na nemovitosti nedivam jen oc¢ima realitniho makléfe. Kdyz jsem
s klientem na prohlidce, ¢asto mu dokazu béhem nékolika minut ukazat moz-
nosti financovani, upozornit na dariové souvislosti nebo pojmenovat rizika,
ktera by ho mozna vibec nenapadla.

Nevidim pouze byt nebo dim. Vidim i jeho pfibéh za pét nebo deset let.
Zajimad mé, jak bude nemovitost fungovat, jaké bude mit naklady, zda ma
investi¢ni potencidl a jak zapadé do celkové Zivotni situace klienta.

Mym cilem neni lidem néco za kazdou cenu prodat. Chci, aby svému rozhod-
nuti rozuméli a citili se v ném jisté.

Rikate, Ze reality nejsou jen o &islech, ale o lidech. Co tim myslite?

Cim déle pracuji s nemovitostmi, tim vic vidim, Ze za kazdym cislem stoji lidsky
pfibéh. Rodina, ktera si pIni sen o vlastnim bydleni. Manzelé, ktefi prodavaji
ddm plny vzpominek. Investor, ktery se boji udélat chybu za miliony korun.

Kdyz ¢lovék prodava nemovitost jednou nebo dvakrat za Zivot, ¢asto nepro-
davé jen dlim nebo byt. Prodava rodinny poklad. Misto, kde vyrdstaly déti,
slavily se narozeniny a odehraval se kus Zivota. Takovad nemovitost si zaslouzi
vic nez jen inzerat na internetu. Zaslouzi si osobni péci, respekt k jejimu pfi-
béhu a hledani ¢lovéka, ktery v ni bude psat dalsi kapitolu.

Proc jste se rozhodla vénovat realitnimu mentoringu?

Zlom pfisel ve chvili, kdy jsem se stala babic¢kou. Uvédomila jsem si, Ze nejvét-
i majetek, ktery mizeme predat dalsi generaci, nejsou penize ani nemovitos-
ti, ale zkusenosti, znalosti a schopnost délat spravna rozhodnuti.

Za vice nez dvacet let ve financich, danich, investicich a realitach jsem vidéla, ko-
lik lidi zbytecné pfichazi o penize jen proto, ze vedle sebe nemaji nékoho, kdo jim
pomize vidét véci v souvislostech. Pravé proto vznikl Realitni mentoring s PIN
investorkou Sarkou - jeden z prvnich konceptd svého druhu v Ceské republice,
ktery propojuije reality, finance, dané, pravni sluzby a vzdélavani klientd.

Klientdm nepomaham pouze koupit nebo prodat nemovitost. Provazim je
jednim z nejvétsich financnich rozhodnuti jejich Zivota. U&i se rozumét fi-
nancovani, hypotékam, dariovym souvislostem i investi¢nimu potenciélu
nemovitosti. Sou¢asné mohou vyuzit profesiondini prezentaci a inzerci na
realitnich serverech bez zbyte¢nych nakladd, které by je pfi samostatném
prodeji ¢asto stély tisice korun.

Mym cilem neni vytvofit na sobé zdvislého klienta. Chci, aby po skonceni
spoluprdce dokdzal délat spravnd realitni i finanéni rozhodnuti samostatné
a aby mé pfi druhé nemovitosti potfeboval méné nez pfi prvni.

Pomaham lidem budovat nejen majetek, ale také znalosti a sebevédomi, kte-
ré jim zlistanou na cely Zivot.

Jak se podle vas zménilo chovani klientd na realitnim trhu?

Dnes lidé nehledaji jen makléte, ktery jim otevie dvefe od bytu nebo vlozi
inzerat na internet. Informaci maji obrovské mnozstvi. Sleduji sociélni sité,
podcasty, investi¢ni videa, ¢tou ¢lanky a rady odbornikd. Jenze ¢&im vice
informaci maji, tim ¢asté&ji nevédi, kterd je spravna pravé pro jejich situaci.
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Ve své praxi potkavam tfi hlavni skupiny klientd. Prvni jsou lidé, ktefi cely Zi-
vot pracovali, vychovali déti a vybudovali majetek, ale ¢asto neméli moznost
ziskat finanéni a investi¢ni vzdélani. Druhou skupinou je mlada generace,
ktera ma informaci dostatek, ale potfebuje pomoci oddélit teorii od reality.
A tfeti skupinou jsou lidé se sny a vizi lepsi budoucnosti — ¢asto touZzi po
novém bydleni nebo investici, ale boji se, Ze na ni nedosédhnou.

Kdyz ale spole¢né propocitdme moznosti, financovani a budouci plén, ¢asto
zjisti, Ze jejich vysnéné bydleni je mnohem bliz, nez si mysleli.

Co je podle vas nejvétsi rozdil mezi béznym
a luxusnim realitnim obchodem?

U luxusnich nemovitosti neni nejddleZitéjsi jen samotnd nemovitost.
Stejné duleZity je zpUsob, jakym se prodava. Narolny klient nekupuje
pouze ddm nebo byt. Kupuje si soukromi, pohodli, ¢as, vyjimeénost a ur-
ity Zivotni styl.

Luxusni nemovitost proto nestaci popsat vyctem parametrd. Je potfeba
ukazat jeji piibéh, atmosféru a hodnotu, kterd odpovida Zivotu budouciho
majitele. U vyjimecnych nemovitosti se mi v praxi nejvice osvédcuje osobni
a cileny pFistup. Nejde o to, aby nabidku vidélo co nejvice lidi. Jde o to, aby
se dostala ke spravnému clovéku.

V luxusnich realitach rozhoduji vztahy, divéra, diskrétnost a strategie $ita na
miru konkrétni nemovitosti i konkrétnim lidem.

Co musi mit nemovitost, aby zaujala naro¢ného klienta?

Naroény klient nekupuje metry ¢tvereéni. Kupuje si zivotni styl, pocit bezpe-
¢i, pohodli a budoucnost pro sebe i svou rodinu.

Nejdudlezitéjsi je lokalita. Nemovitost mizete zrekonstruovat, zménit dis-
pozici nebo vybaveni, ale lokalitu nezménite. Velkou roli hraje také sou-

a své blizké.

Dalezité jsou také emoce a jedine¢nost. Vyhled, architektura, terasa, zahra-
da, atmosféra nebo pfibéh mista. A samozfejmé komfort, ¢asova Uspora, kva-
litni parkovani, moderni technologie a dlouhodoba hodnota. Skutecny luxus
neni jen o cené. Je o spravné kombinaci lokality, soukromi, emoci, pohodli
a investi¢niho potencialu.

Co byste poradila lidem, ktefi chtéji vybudovat

majetek pro své déti a vnoucata?

Nechodit na dllezitd finanéni a investi¢ni rozhodnuti sami. Za svij Zivot jsem
potkala mnoho lidi, ktefi udélali skvélé investice. A vite, co méli spole¢ného?
Nevédéli véechno. Ale védéli, koho se zeptat.

Najdéte si mentora, odbornika nebo ¢lovéka, ktery uz prosel cestou, na kte-
rou se teprve chystate. Nemusite opakovat vSechny chyby ostatnich. Zaro-
ven ale nikdy nevypinejte vlastni Gsudek. Ovétujte si informace, pouzivejte
zdravy rozum a rozhodujte se podle faktd, ne podle emoci nebo slibd.
Majetek se vétsinou nebuduje jednim velkym rozhodnutim. Vznika postupné,
krok za krokem, spravnymi rozhodnutimi opakovanymi po mnoho let. A po-
kud bych méla Fict, co je nejcennéjsi dédictvi, pak to nejsou jen penize nebo
nemovitosti. Jsou to zkuSenosti, znalosti a odvaha premyslet o budoucnosti
s predstihem.

Jak byste jednou vétou popsala svou praci?

Pomaham lidem porozumét nemovitostem tak, aby se nebali délat velka rozhodnuti.
Protoze reality nejsou o zdech ani metrech ctverecnich. Jsou o lidech, jejich
pribézich, snech a budoucnosti.

PINinvestorka pomaha lidem orientovat se ve svété investic do nemovitosti
a developerskych projektd. Nabizi odborné poradenstvi, individualni konzul-
tace i podporu pfi hledani vhodnych investi¢nich pfilezitosti.

KONTAKT:

.Pln investorka

Ing. Pindorova Sarka Ph.D.
+4207201018 18
info@pininvestorka.cz
www.pininvestorka.cz
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Sperky

V DOKONALEM BRU

BRILIANT PATRI MEZI NEJZNAMEJSi A NEJOBLIBENEJSi PODOBY DIAMANTU.
TATO DVE SLOVA ZAMENUJI, ALE NEZNAMENAJI UPLNE TOTEZ. DIAMANT JE S

DRAHY KAMEN, ZATIMCO BRILIANT JE DIAMANT VYBROUSENY DO KONKRET
TVARU, KTERY MA ZA UKOL CO NEJLEPE ODRAZET SVETLO A VYTVARET TYPICKY

Ice Léto 2026 | 85



86

Sperky

inymi slovy: kazdy briliant je
diamant, ale ne kazdy diamant
je briliant.

CO JE BRILIANT

Briliant je diamant vybrouseny do takzvané-

ho briliantového brusu. Nejcastéji méa kulaty
tvar a presné rozmisténé plosky, kterym se
rikéa fazety. Ty jsou navrZzené tak, aby svétlo
vstoupilo do kamene, odrazZelo se uvnitf
avracelo se zpét k oku pozorovatele.

Prévé diky tomu briliant tolik zafi. Jeho krasa
tedy nespociva jen v samotném diaman-

tu, ale také v kvalité brusu. I velmi kvalitni
diamant miZe pdsobit nevyrazné, pokud je
Spatné vybrouseny.

JAK SE BRILIANT
VYTVARI Z DIAMANTU

Diamant se v pfirodé nachazf jako surovy
kamen. V této podobé vétSinou nevypada
tak oslnivé, jak ho zname ze Sperkd. Teprve
brouSeni mu doda tvar, lesk a schopnost
vyrazné odrazet svétlo.

Vyroba briliantu zacina peclivym posouze-
nim surového diamantu. Odbornik zkouma

jeho velikost, tvar, Cistotu, barvu a pfipadné
vnitfni vady. Podle toho se rozhodne, jak ka-
men rozfiznout a vybrousit, aby se co nejlépe
vyuzila jeho hmotnost a zarover vznikl co
nejkrasnéjsi vysledek.

Nasleduje fezani, brouseni a lesténi jednot-
livych fazet. U kulatého briliantu se pracuje
s velmi presnymi proporcemi. Kazda ploska
musi byt pod sprévnym Ghlem, protoZe pré-
vé Uhly rozhoduji o tom, jak se bude svétlo
v kameni chovat. Dobfe vybrouseny briliant
dokaZe plsobit jasnéji a tpytiveji nez vétsi
kdmen horsi kvality.

PRIRODNI )
A LABORATORNI DIAMANTY

Briliant m{Ze vzniknout z pfirodniho dia-
mantu i z laboratorné vytvoreného dia-
mantu. Pfirodni diamant vznikal hluboko

v zemské kiife po miliony az miliardy let za
extrémniho tlaku a teploty. Na povrch se
dostal diky geologickym procesiim a nésled-
né se tézi v dolech. Je cenény hlavné pro svij
pfirodni plivod, vzacnost a tradici.
Laboratorni diamant vzniké v kontrolovaném
prostredi pomoci modernich technologii.
Chemicky i fyzikalné jde také o diamant,
protoZe je tvoren stejnym materialem —
uhlikem v krystalické strukture. Rozdil je tedy
predevsim v pavodu. Jeden vznikl v pfirodé,
druhy v laboratofi.

Laboratorni diamanty byvaji ¢asto cenové
dostupnéjsi a jejich plivod je [épe dohle-
datelny. Prirodni diamanty si naopak drzi
hodnotu diky své omezené dostupnosti

a pfirozenému vzniku.

CIRE BRILIANTY

A BARVA DIAMANTU
Nejzadanéjsi jsou obvykle ¢iré brilianty, tedy
kameny, které plisobi co nejbéleji a nejistéji.
Ve skutecnosti ale vétSina diamant( obsa-
huje jemny barevny odstin, nejéastéji lehce
Zluty nebo nahnédly.

Barva diamantu se hodnoti podle toho, jak
moc je kamen bezbarvy. Cim méné barevné-
ho nadechu diamant ma, tim byva cenngjsi.
U SperkU vsak zalezi i na vkusu. Nékteré
kameny s teplejsim odstinem mohou napfi-
klad ve Zlutém zlaté plsobit velmi krasné

a pfirozené.

DANFIL

CESKY KLENOTNIK S TRADICI 30 LET

OBJEVTE KOUZLO
LUXUSNICH SPERKU

WWW.BRILIANTY.CZ



Sperky
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Existuji také barevné diamanty, napfiklad
rdzové, modré, 7luté nebo zelené. Ty tvori
samostatnou kategorii a u nékterych odstinG
mohou byt velmivzacné.

CISTOTA BRILIANTU

Cistota diamantu oznacuje, kolik ma
kamen vnitfnich nebo povrchovych nedo-
konalosti. Tyto drobné znaky vznikaji pfi
jeho formovani a Casto nejsou pouhym
okem viditelné.

Cim méné nedokonalosti diamant ma, tim je
vzacnéjsi. U bézného Sperku ale nemusi byt
kamen vypadal krasné pri bézném noseni

a aby vady nerusily jeho lesk ani celkovy
dojem.

CO URCUJE
HODNOTU BRILIANTU

Hodnota briliantu se nejcastéji posuzuje
podle Ctyr zakladnich parametrd, znamych
jako 4C:

« Carat

Hmotnost diamantu

+ Color

barva, tedy mira Cirosti

+ Clarity

Cistota kamene

« Cut

kvalita brusu
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Prave brus je u briliantu mimoradné dilezity.
M0Ze vyrazné ovlivnit, jak moc kdmen zari.
Dobre vybrouseny mensi diamant mize
pUsobit krasnéji nez vétsi kdmen s horsim
brusem.

PRIRODNINEBO
LABORATORNI BRILIANT?

Pri vybéru mezi pfirodnim a laboratornim
briliantem zaleZi hlavné na tom, co od Sper-
ku ocekavate.

Prirodni briliant je vhodny pro ty, ktefi
ocenuji vzacnost, tradici a pfirodni pdvod
kamene. Casto se voli do zasnubnich prsten
nebo Sperkl s dlouhodobou hodnotou.
Laboratorni briliant miZe byt dobrou volbou
pro ty, ktefi chtéji vétsi nebo kvalitnéjsi
kdmen za niZsi cenu. Vzhledové mZe byt pro
bézného cloveka prakticky nerozeznatelny
od pfirodniho diamantu.

Dulezité je vzdy védét, co kupujete. Seridzni
prodejce by mél jasné uvést, zda jde o pri-
rodni nebo laboratorni diamant, a ideélné
dodat certifikéat.

BRILIANT JAKO INVESTICE

Briliant mze byt nejen krdsnym Sperkem,
ale také formou dlouhodobé investice.
Diamanty jsou cenéné pro svou vzacnost,
odolnost a snadnou uchovatelnost. Na rozdil

. .,

od mnoha jinych véci nepodléhaiji ¢asu,

nekoroduji, neztraceji lesk a pfi spravném
uchovani mohou vydrzet celé generace.

Pri investici do briliantu je ale dlleZité
rozliSovat mezi béznym Sperkem a investic-
nim kamenem. Ne kazdy diamantovy prsten
nebo ndusnice maji automaticky investi¢ni
hodnotu. U investi¢niho briliantu hraje
zésadni roli predevsim kvalita kamene, jeho
velikost, ¢istota, barva, brus a certifikace.
NejdudleZitéjsi je opét hodnoceni 4C — kara-
tova hmotnost, barva, istota a brus. Obecné
plati, Ze investi¢né zajimavéjsi byvaji kvalitni
Ciré diamanty s vy$si karatovou hmotnosti,
vybornym brusem a mezinarodné uznava-
nym certifikdtem, napfiklad GIA, IGl nebo
HRD. Certifikét potvrzuje parametry kamene
a vyrazné zvysuje dlvéryhodnost pfi pfipad-
ném dalSim prodeji.

U Sperkl je potfeba pocitat s tim, Ze cena
Casto zahrnuje také préaci zlatnika, znacku,
design a obchodni marzi. Pfi zpétném pro-
deji se ale vétSinou hodnoti hlavné samotny
kdmen a drahy kov. Proto nemusi byt bézné
koupeny Sperk vzdy vyhodnou investici.
Zajimavou otazkou jsou také laboratorni dia-
manty. Ty mohou byt vzhledové velmi krasné
a cenové dostupnéjsi, ale z investicniho
hlediska byvaji nejistéjsi, protoze jejich cena
je vice ovlivnéna technologii vyroby a do-
stupnosti. Prirodni diamanty si drZi investi¢ni
atraktivitu hlavné diky omezenému pfirodni-
mu plvodu a vzacnosti.

Investice do briliantu by proto méla byt vzdy
promyslené. Vyplati se nakupovat u ovérené-
ho prodejce, poZadovat certifikat, porovnat
parametry a nefidit se pouze velikosti kame-
ne. Krasny briliant m(Ze byt radosti i ucho-
vatelem hodnoty, ale mél by byt vniman
jako dlouhodoba investice, nikoli jako rychly

zpUsob zisku.

PROC JSOU BRILIANTY

TAK OBLIBENE

Brilianty si ziskaly oblibu diky své eleganci,
odolnosti a nad¢asovosti. Diamant je nej-
tvrdsi pfirodni minerdl, a proto je velmi vhod-
ny pro kazdodenné nosené Sperky, napfiklad
zasnubni prsteny.

Briliantovy brus navic dokaZe z diamantu
dostat maximum svétla a tipytu. Pravé proto
se stal symbolem luxusu, Cistoty, krasy a vyiji-
mecnych okamzika.

Sperky

89



4734 10304 ‘eroupAug uniey ejinesdild

90

Moda

Moda

PRAZDNINOVY REZIM:
HRAVE BARVY, POHODLNE
STRIHY A LUXUSNI DOPLNKY

VENKOVNI TEPLOTY VYBIZEJi K PROMENADAM PO MESTE CI PIKNIKUM V PARKU. DOKONALOU
ATMOSFERU LETNiCH DNi MUZE ZLEPSIT SNAD UZ JEN DOVOLENA U MORE. NEVITE, KAM VYRAZIT
NA NAKUPY, CO ZABALIT DO PRIRUCNIHO ZAVAZADLA NEBO V CEM ZAZARITE | PRI VYSTUPU
Z LETADLA? SESTAVILI JSME VAM OUTFITY NA MiRU.
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Moda

Z kolekce Louis Vuitton

Kosile, F&F,
699 K¢

Kalhoty, F&F, 699 K¢

Z kolekce Pandora

Kosmeticka

tasticka, . )

. Parfém Hungarian
Anya Hindmarch, Fronds. Lush
6300 K¢ ’ ’

3700 K¢/ 100 ml

Pouzdro na pas,
Louis Vuitton,
10 600 K¢

Slunecni bryle, Giorgio Armani,
8799 K¢

AIRPLANE MODE

Pfi cestovanf hraje spravné zvoleny outfit kli¢ovou roli. MiniSaty a sandalky na jehlovém

Hodinky Color

Blossom, Louis /8 B ‘ | o ] ) }
Vuitton, info o cend gl podpatku nechte v kufru a vsadte na pohodli. Vzdusné kalhoty v kombinaci s oversized

vobchode Rels halenkou zajistf maximalnf komfort i béhem dlouhého letu. A must have do kabelky?
: Priihledna kosmeticka taska, stylové pouzdro na pas a podmanivy parfém!
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Perricone M D

KDYZ VEDA PREDBEHNE CAS

ZPEVNUJE PLET

Pomaha podporovat
elasticitu a pevnéjsi vzhled
pleti.

NEUROPEPTIDE
NEJPOKROCILEJSi PEPTIDOVA TECHNOLOGIE

s

-

1\

VYHLAZUJE
HLUBOKE VRASKY

Pokrocila peptidova
technologie pomaha redukovat
mimickeé i hlubsi vrasky.

www.perriconemd.cz

POSILUJE
KOZNi BARIERU
Pomaha chranit plet

pred ztratou hydratace
a zndmkami starnuti.



Mo’da Klobouk,
Ruslan Baginskiy,

14 120 K¢

Z kolekce Louis Vuitton

Sun Holder, Veuve
Clicquot x Yinka Ilori,

Sluneéni bryle,
Gucci (prodava Alensa),

PlaZova osuska,
Dolce & Gabbana,
15750 K¢

Z kolekce Goldbergh,
David Sport

BEACH CLUB

Nudi vas klasické bikiny? Poohlédnéte se po
netradi¢nich modelech a starite se kralovnou
plaze. Asymetrické plavky s 3D kvéty jsou
bezpochyby kouskem, ktery zaujme na

prvni pohled. A luxusni fialova barva na tom
ma velky podil. Celkovy look doplni Saty Hedvabné Saty, |
i exkluzivni osuska ve stejném odstinu. Zlatym forte_forte, 16 240 K¢

hrebem jsou uz jen Sperky, které podtrhnou
vase opalen. ‘ 4
T =

=
Nausnice se sladkovodni
kultivovanou perlou,

Pandora, 2199 K¢

N&hrdelnik se sladkovodni
kultivovanou perlou, Pandora, 2949 K¢

Plavky,
Goldbergh (prodava
David Sport), 4860 K¢

Taska, Chloé, e
31250 K& st
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Sluneéni bryle, Brunello Cucinelli,
17 999 K¢

Priivodce Portofino,
Louis Vuitton, 850 K¢

Sandalky, Simkhai,
14 050 K¢

CITY ESCAPE

Prochéazka po metropoli, obéd v mistni taverné i gelato

u stanku? Méstské toulky miZete absolvovat v romantickych
volankovych Satech, kterym budou sluset doplriky s morskou
tematikou. Nezapomerite ani na ochranu proti slunci, kvalitni
bryle i proutény klobouk jsou zkratka nepostradatelnou
soucasti letniho Satniku.

Z kolekce Chloé

Klobouk, Miu Miu, 13 100 K¢

Slupovaci barva
na rty, Dermacol,
299 K¢

* 5
&

£z
'!-I!
2
2
B

Jehlice do vlast, Swarovski,
4490 K¢

b
&

Kabelka, Mlouye

(prodava 24S), 13 200 K¢

gt

Nahrdelnik z pfirodnich
perel, Du Coeur, 9990 K¢

Z kolekce F&F

Saty, Zimmermann,
25450 K¢
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Sluneéni bryle Ray-Ban Kosile, Christian Dior,
(prodava Lentiamo), 2719 K& 60 000 K&

Plavky, Lisca, 1699 K¢

Tenisky, ON (prodava Urbanlux), 4290 K¢

Kabinové zavazadlo, Klobouk. Medicine
Hermes, 216 700 K¢ (prodéva Answear), 449 K¢&

PlaZové taska,
Loewe, 46 000 K¢

Aneta Krejg

URBAN GENTLEMAN

Modrd barva je spolu s krémovou, svétle Sedou ¢i

bilou ustalenou kombinaci v panské modé. Aby také

ne - jde o spojenti, které funguje v kazdém véku, stylu

i pfi kazdé prileZitosti. DrZte se téchto odstinG a nikdy _ Olijv':)au‘éljsy 'y e
neslapnete vedle. Trochu extravagance pridate . Lush, 695 K&/ 30 ml I — ‘ S y

do svého outfitu jednoduse pomoci prouténych L . ||
Kratasy, Levi’s, 1699 K¢

doplnika.

Pasek, Tod’s, 9450 K¢ Polo tri¢ko, Tommy Hilfiger

(prodava Answear), 2989 K¢



Omoda 7: Novy
ktery miri do pré

Nrac,

miovych vod

SEGMENT STREDNE VELKYCH SUV MA NOVEHO AMBICIOZNIHO HRACE. OMODA 7 PRICHAZI NA
CESKY TRH S JASNYM CILEM — NABIDNOUT TECHNOLOGIE, KOMFORT A VYBAVU, KTERE BYLY JESTE
DONEDAVNA VYHRAZENY VOZUM VYSSICH TRID, A PRITOM ZACHOVAT DOSTUPNOU CENU. NOVINKA
JE URCENA PREDEVSIM ZAKAZNIKUM, KTERI OD AUTOMOBILU OCEKAVAJI NEJEN ATRAKTIVNI DESIGN,
ALE TAKE KAZDODENNI PRAKTICNOST, MODERNI KONEKTIVITU A HOSPODARNY PROVOZ.

Na prvni pohled zaujme dynamickymi liniemi karoserie, Sirokou
maskou chladi¢e a propracovanymi svételnymi podpisy. Interiér
pak pfipomind spiSe moderni technologicky salon nez klasické
SUV. Dominantou je 15,6palcovy centrdini displej s vysokym roz-
liSenim doplnény digitdlnim pfistrojovym Stitem a head-up disple-
jem. O rychlé reakce multimedidiniho systému se stard vykonny
procesor Qualcomm Snapdragon 8155, ktery zajistuje plynulé
ovladani i okamzitou odezvu hlasovych funkci.

Vybava je jednim z nejvétsich trumfl modelu. Jiz zékladni verze na-
bizi prvky, které byvaji ¢asto soucasti priplatkovych paketll — panora-
matickou stfechu, elektricky oviddand sedadla s paméti, jejich vyhfi-
vani, ventilaci i masazni funkci, dvouzénovou klimatizaci, bezdratové
nabijeni telefonu s aktivnim chlazenim, prémiovy audiosystém Sony
nebo ambientni osvétleni's moznosti volby z 256 barev. Vyssi speci-
fikace navic priddva automatické i dalkové ovlddané parkovani.
Zakaznici mohou vybirat mezi dvéma pohonnymi jednotkami.
Plug-in hybridni verze vyuzivd kombinaci preplhovaného benzi-
nového motoru a elektromotoru s celkovym vykonem 205 kW
(275 k). Na elektfinu ujede az 90 kilometr(l, coz bez probléml
pokryje bézné kazdodenni cesty. Diky spojeni obou pohonl se

celkovy dojezd dostédva az na 1 200 kilometrd, zatimco kombino-
vana spotieba cini pouze 2,3 1/100 km. Praktickou funkci je také
moznost napdjet externi elektrickd zafizeni pfimo z vozu.

Ridici, ktefi ddvaji prednost klasickému spalovacimu motoru, mo-
hou sdhnout po prepliovaném benzinovém ctyivélci 1.6 Turbo
s vykonem 108 kW, ktery je standardné spojen se sedmistupno-
vou dvouspojkovou prevodovkou a pohonem vsech kol. Pravé
standardni systém 4x4 predstavuje v této cenové kategorii zaji-
mavou konkurenéni vyhodu.

Velky dlraz byl kladen také na bezpecnost. Viz disponuje osmi
airbagy vcetné stfedového airbagu mezi pfednimi sedadly, karo-
serii z vysokopevnostni oceli a rozsahlym balickem asistencnich
systém(l. Samoziejmosti je adaptivni tempomat, autonomni nou-
zové brzdéni, sledovdni mrtvého uhlu, asistent pro jizdu v kolo-
nach i inteligentni systémy pro vyhybdni prekdzkam.

S délkou 4,66 metru nabizi Omoda 7 dostatek prostoru pro pét
cestujicich i jejich zavazadla. Zavazadlovy prostor pojme az 614 li-
trll, po sklopeni zadnich sedadel vznikne plocha s objemem pres
1300 litrd, takze vz obstoji jak pfi kazdodennim provozu, tak na
delsich rodinnych cestéach.

Automobil cili na zédkazniky ve véku pfiblizné 30 az 45 let,
ktefi hledaji moderni SUV s atraktivhim designem, pokrocily-
mi technologiemi a bohatou standardni vybavou bez nutnos-
ti pfiplacet za jednotlivé komfortni prvky. Na ¢eském trhu je
k dispozici od 799 000 K¢, pficemz soucasti nabidky je také
nadstandardni sedmiletd zaruka a u plug-in hybridni verze

jesté delsi zaruka na hybridni systém. Omoda 7 tak pfedsta-
vuje zajimavou alternativu k zavedenym evropskym, japon-
skym i korejskym konkurentlim a potvrzuje, ze novd generace
¢inskych automobilll uz nechce konkurovat pouze cenou, ale
pfedevsim vybavou, kvalitou zpracovani a modernimi tech-
nologiemi.
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Rozhovor

DETEKTIV ME NEFORMOVAL,
JA JSEM SE PRETRANSFORMOVAL
DO DETEKTIVA

POD POVOLANIM DETEKTIV SI MOZNA MNOZi PREDSTAVI SHERLOCKA HOLMESE. PORUSOVANI

PRAVIDEL, PROTOZE DOPATRAT SE PRAVDY A SPRAVEDLNOSTI PRO NEJ BYLO DULEZITEJSI NEZ

JEN SLEPE NASLEDOVAT ZAKON. CO ALE OBNASI TAKOVA PRACE V REALITE, V ROCE 2026,

V DOBACH GDPR A SOCIALNJ L JSME SI POVIDALI SE SOUKROMYM OCKEM JANEM
(EM Z HR PROTECTION.
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Kdyz se Fekne detektiv nebo soukromé
ocko, mnozi z nas si pravdépodobné
predstavi Sherlocka Holmese nebo jinou
postavu z televiznich kriminalek. Je rea-
lita vasi prace podobna té jejich?

| j& si oblas rad predstavuji, Ze by to takhle
mobhlo fungovat. Slavni televizni detektivové
jsou také mym vzorem. Ve skutecnosti je to
samoziejmé jinak. Doba se zménila a my
jsme nuceni se ji pfizplsobovat. Zacatky mé
praxe ale mély k tém televiznim detektivim
prece jen bliz, mozZnéa spis ke Kojakovi, nez

k Sherlockovi.

V oboru pracujete od devadesatych let,
jak jste se ke svému povolani vlastné
dostal?

TouZil jsem po spravedInosti a chtél jsem
délat néco smysluplného pro ostatni. Mozna
bych se i pridal k policii, kdyby tenkrat ne-
byla tak zdefraudovana, coZ se mi protivilo.
Zacal jsem tedy pracovat v bezpec¢nostnich
slozkach. Profese detektiva u nas v devade-
satém roce jesté v podstaté neexistovala. Pak
sem prisel Pinkerton (detektivni agentura,
pozn.red.) ze Spojenych Statd, respektive

jeho fransiza, a zacal udavat trend, ktery tu
do té doby jesté nikdy nebyl. Cisté detektivni
praci se vénuji zhruba od zacatku milénia, ale
Slo to vlastné paralelné, protoZe sluzby, které
jsme poskytovali, vyzadovaly sbér informaci,
prizkum terénu a podobné. Pfirozené se to

tedy prolinalo.

Diky technologiim musela vase prace za
ty roky projit obrovskou proménou...
Zrovna vCera jsem synovi vypravél, jak jsme
se my, Husékovy déti, dokazali posunout

a pfizplsobit z ,pravéku” do soucasnosti.
Malokdo si to uvédomuje.

V éem vnimate tu nejvétsi zménu?
Samoziejmé v internetu. Velmi ndm pomohl
a otevrel pristup k lidem. Diky nému jsou
snadno dostupné informace at uz o kon-
krétnich osobach nebo firmach. Zatimco
dfive jsme museli byt neustéle v terénu a na
kazdou malickost se vyptavat jako v klasic-
kych detektivnich seridlech, dnes mizeme
sednout k pocitaci a patrat nejprve tam.
Kdysi jsme zpovidali sousedy, postacky, pro-
davacky a museli jsme byt zkratka venku. To
dnes uz tolik neplati. Prvni, co kazdy detektiv
udéld, je to, Ze procese internet. Myslim, ze
dvé tretiny informaci se daji posbirat online.

Stalo se vam nékdy, Ze jste do terénu
nemusel vibec?

Urcité. Zalezi na tom, jaky ma klient poZada-
vek, ale pokud mé potrebu ziskat informace
o konkrétni osobé, daji se nékdy dohledat
Cisté jen od pocitace. Pokud je ale dané
osoba starsiho véku, nad 60 let, nema prak-
ticky Zadnou digitalni stopu. Tam je to pak

vvvvvv

A mate néjaké technologie ¢i schopnosti,
ktery bézny uZivatel pocitace neovlada?
Vite, dneska detektivni prace neni pouze

o jednom ¢lovéku, jak by se mohlo zdét.
Zahrnuje cely tym, kazda oblast mé& svého
odbornika. Jsou lidé v operativé, ktef se
pohybujiv terénu a vydrzi v ném desitky
hodin, aniz by museli uspokojit néjaké lidské
potreby. To je z&zracné véc. Pak jsou tu i,

ktefi pracuji v IT. DokdZou najiti to, o cem
jsem presvédceny, Ze neexistuje. A pak tam

musi byt také nékdo, kdo rozdava Ukoly, ko-
munikuje s klienty a v neposledni fadé i dalsi
pracovnici, ktefi vyhodnocuji data a informa-
ce ziskané z terénu ¢i od kolegl z IT.

Vypada to, Ze kolem sebe mate velky
tym lidi. Jedna se o stalé zaméstnance,
nebo maji i jiné, hlavni &i vedlejsi
zaméstnani?

Kdybych to mél rozdélit, tak zhruba 60 %
tvorf kmenovi zaméstnanci a 40 % externisté.
Napriklad v IT oboru vSichni neumi vechno
a nemaji vzdy potfebnou techniku. Funguje
to i tak, Ze nékolik detektivnich firem vyuZziva
sluzeb jednoho specialisty a ten se touto

¢innosti maze diky tomu bez problému Zivit.

Co by mél umét zaméstnanec vasi
detektivni kancelare?

Kromé odborné prace, kterou ma odvést, je
zésadni spolehlivost a diskrétnost. Pokud se
ale uchyti, jedna se zpravidla o spolupréci na
desitky let. V naSem oboru funguji stale ti samf
lidé u7 tfi dekady. Novacci se hledaji obtizné.
Musi tam byt diivéra, pravdomluvnost. .. Zad-
né informace nesmi zkreslovat, protoZe pokud
si je upravi podle sebe, mohou nadélat spous-
ty chyb. Vétsinou totiZ neznaji kontext, pro
ktery se informace sbiraji. Kdyby unikla byt jen
drobnost, mlZe byt celd prace zmarena.

Kolik zaméstnavate lidi?
Mezi dvanécti aZz osmnacti.

Rozhovor

To je slusny pocet. Vratme se ale na
zacatek, kdyz jste jesté jezdil do terénu.
Jak vypadal vas bé&zny den v praci?

Musel jsem vstat brzy rdno a mezi patou a Sestou
hodinou uz byt nékde na misté. Dom( jsem se
vracel aZ vecer. Nékdy se ale podafilo zajistit
informaci béhem nékolika hodin, v ten moment
pak prace v terénu koncila a preslo se k vyhod-
NoCovani, zpracovani a posouzent, zdali je viibec
uZitecna. Ale i dnes je to stale ddleZita soucast
prace, neznamena to, 7e by Uplné vymizela.

Ale vy ji délate uz opravdu jen
vyjimeéné. Nechybi vam to?

UZ na to ani nemam cas, vénuji se nejen
komunikaci s klientem, ale také koordinaci
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Rozhovor

mezi nim a vykonnou slozkou, tedy lidmi z IT
a operativy. A musim fict, Ze mi to nechybi
vlbec. Zabira to spoustu ¢asu a ¢lovék pak
nestiha nic jiného. Navic jsou to leckdy pro-
marnéné hodiny cekénim, z ného? treba ani
nic nevzejde.

Pouze verejné dostupné informace.

Dokonce ani nevim o tom, 7e by to praktikovala
tfeba néjaka nekala konkurence. Takhle to
nefunguje a fungovat nemdze. Podobna situ-
ace by byla problematicka jak pro samotného
zadavatele, tak pro nés, jako detektivni kance-
lat. Jedna se o poruseni soukromi, mohlo by
ztoho vzniknout trestni ozndmeni a podobné.
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set let, co jsem stravil v bezpecnostnich sluz-
bach, jsem zjistil, Ze mnoho lump0 vyuziva
lidi z bezpecnosti pro svou ochranu, pritom
si za to mohou sami. Devadesatky byly divo-
ké, byl jsem mlady a spousta véci mi tehdy
nedochézela. Ale postupem casu jsem si
uvédomil, Ze je to celé Spatné. Samozrejmé,
Ze existuji i lumpové, ktefi vyuZivaji detektivni
sluzby ve sviij prospéch, pali za nimi mosty

a nékdy to maze byt hodné osklivé. To j&
nechtél, a to byl ten dlivod, proc jsem zlstal
striktné u nevéry a partnerskych problém{ -

ty znam a vim, co od nich ¢ekat.

.

Dovolim si fict, a ted budu neskromny, Ze ja
to pozném. Jde tfeba o zhrzeného otce od
déti, ktery tyral svou rodinu, ona od néj utek-
la a on ji chce najednou znovu najit. PoloZim
par otazek a dokazu vycitit tu urputnost

i zpUsob, jakym moje sluzby vyZaduje. Od

takovych pfipad davédm ruce pryc. Nastésti
nemusim délat vSechno a pro viechny, pro-
toze to bych neustal.

A zhorSuje se to. Spustilo se to v roce 2022
valkou na Ukrajiné. To je doslovna ukazka
toho, jak se porusila pravidla mezi lidmi.

Ted jsem trosku odbocil, postéZovat si vsak
musim. Myslim ale, Ze kazdy z nds ma v sobé
trochu zla. VZdy jsem moc rad, kdyZ narazim
na ,svaté lidi“, jak jim rikdm. | kdyZ jim nékdo
plivne do tvare, nevidi na tom nic Spatného
a jesté ho omluvi. Za to je obdivuju. Kdy?7 je
potkam, jako by mé osvitila jejich svatozar.
Ja se pak co nejdéle snazim v tom jejich
svétle udrzet. Je to magické. BohuZel jich po

svété chodfi jako Safranu.

Pohybuji se vtom opravdu dlouho, a tak
jsem byl svédkem tisicd lidskych osudd. Za
tu dobu jsem zjistil, Ze se vSechno opakuje.

.,

Lidé se chovaji velmi podobné a mnohé situ-

.

ace maji svdj priibéh, ktery se dé predvidat.

Pred nékolika lety jsem jedné novinéarce
kyvnul na to, Ze spolu napiseme knihu préavé
o tomto tématu. Urcité by si nasla své ¢tena-

fe, vzdyt jsem proZil tolik zajimavych pribéha.

Vrhli jsme se tedy do prace, jenZe jsem zjistil,
Ze mam v hlavé Gplnou mlhu. VSechny pfipa-
dy se mi slily do jednoho. Nepamatoval jsem
si, co mé klienty trapilo, s ¢im za mnou pfisli,
nato? jejich jména nebo tvare. Mozna bych je
poznal, kdybych je potkal na ulici, ale zaradit
si je uZ nedokazu.

Na zacatku jsem trpél, protoZe jsem své
klienty prozival. Jesté dlouho poté, co jsem
odved| praci a rozloucil se s nimi, ve mné
jejich pribéh doznival. Nékteré byly silnéjsi,
zejména ty, kde figurovaly déti. KdyzZ jim né-
kdo ubliZoval a j& to nemohl zménit, protoZe
ani nas systém to neumél. V podobnych

pripadech jsem se trapil nejvic. Ale postu-
pem Casu Clovék otupi. Dnes uz to mam tak,
Ze jakmile mi klient fekne ,,dékuji‘, uz ho
neznam. Plichazi amnézie a v hlavé mam
prazdno.

Ano, jinak si to nedokazu vysvétlit.

Néktefi klienti jsou skutecné pfipraveni na
tu pravdu. Jakmile dostanou diikaz, Ze je
jejich partner Ci partnerka podvadi, pfijmou
to jednoduse za fakt. S takovou moznosti
pocitali, jsou psychicky srovnani a s nastalou
situaci si dokéZou poradit. Chtéli zkratka
néjakou informaci, dostali ji a vyuZiji ji. Tém ji
mohu v podstaté surové sdélit. Pak jsou lidé,
ktefi sice tudl, mozna i védi, ale neustale se
modli, aby se jejich podezieni nezakladalo
na pravdé. Tém musim vysledek patrani
sdélovat velmi opatrné a pfipravit je na néj.
Velmi ¢asto se stava, Ze jsem jim nablizku
jesté nékolik hodin nebo dnll poté, protoze
ten fakt nedokazou zpracovat. Musim jim
Casto doplriovat dalsi informace, stava se, 7e
za¢nou vysledek zpochybriovat, a v takovych
pripadech je zapotrebf postupovat velmi
citlivé. Posledni skupinou jsou lidé, kteff to
prejdou a ve vztahu funguji, jako by se nic
nedélo. Mozna si tu informaci nékam ulozi

a v budoucnu ji pouZziji, ale to uz se vétSinou

nedozvim.

Uplné zakladnim spoustécem, pro¢ nam né-
kdo dovoli vstoupit do svého soukromého Zi-
vota, je nejistota. Klient si vSimne, Ze je néco
v neporadku, ale nedokéze pfimét tu druhou
stranu k upfimnosti, otevienosti. Dlouho se
tim zabyva a trapi se, potfebuje znat pravdu.

To je okamZik, kdy zvedne telefon.

Presné tak. Pro nékoho to mlZe byt horsi
nez rakovina. Ten pocit nejistoty ho s7ira
zevnitr. Citi kfivdu, rozleptdva mu vztah, a tak
hleda néjaké vhodné feseni. Nejprve se snazi

patrat svépomoci. Kazdy ma ale své limity
a nikdo nemuze byt vSude. Pak se obraci na
detektiva.

Kazdy klient ndm nejprve musi sdélit maxi-
mum informaci, abychom se dostali do bodu
nula. To znamena, Ze to, co vi klient, vime

i my. Pak miZeme postupovat dal. Vtomto
okamZiku uZ jsme ale schopni vygenero-

vat kalkulaci, které se drzime. Kdybychom
predpokladanou ¢astku méli prekrocit, klient
o tom musi védét. Nejzakladnéjsi sazba je
tisic aZ pét tisic korun. Primér se pohybuje

v rozmezi deseti az dvaceti tisici korun, sloZi-

.

téjSi pripady pak samoziejmé stoji vic.

OdjakZiva mé bavilo je pozorovat. Rad jsem
jezdil MHD a dival se na cestuijici, hledal, co
maji napsané ve tvafi, a predstavoval si, jak
Ziji. Odhadoval jsem, kdo v soupravé mize

byt nebezpecny, zkratka jsem si pohraval

Rozhovor

s myslenkami. DokéaZu se vcitit do clovéka,
aniz bych ho znal, a dokonce jsem zjistil, Ze
ho nepotrebuji ani fyzicky vidét. Staci mi jeho
fotografie. UZ v bezpecnostnich sluzbach
bylo hlidéni osob, vyhodnocovani potenci-
alnich Gtocnikd a odhalovani rizikovych ¢i
agresivnich jedincl mym dennim chlebem.
Ale abych odpovédél na otazku. Detektiv mé
neformoval, ja jsem se pretransformoval do
detektiva.

Dfive jsem mél neustalou potfebu zna-

mym sdélovat, koho nezaméstnavat nebo

s kym nechodit. Varoval jsem je, Ze je jejich
vyvoleny nebo vyvolena podvede. Pak jsem
pochopil, Ze to délat nem{zu. Kazdy si na to
musi pfijit sdm. Moje Zena fika, Ze mam skep-
ticky pohled na svét. Ja se tak necitim. Jsem
Stastny, Ze vidim to Spatné. Pochopil jsem, Ze
méam dar. Odhadnu, jak se kdo bude chovat

i co provede, a to mi umoZznuje 7it bezpec-

vvvvvv

okoli, které mi uz kolikrat dalo za pravdu: ,Tys
nas upozorioval, varoval.“
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Beauty

PRESTOZE SLUNECNI PAPRSKY PRINASEJI ENERGII, DOBROU NALADU | LETNi BRONZ, POKOZKU
AVLASY MOHOU PRI NADMERNEM PUSOBENI PORADNE ZATiZIT. DOPREJTE JIM TU SPRAVNOU PEC],
OD SPOLEHLIVE OCHRANY AZ PO VYZIVU A REGENERACI.
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B Opalovaci mléko
eauty ve spreji SPF 15, JUST, ®

. Tuha opalovaci péce 1415 K&/ 200 ml
- s SPF 30, Lush,
380K/ 100 g

SUN PROTECTION

Opalovaci krém by mél byt soucasti vaseho den-
niho ritudlu nejen na dovolené u more. Vybirejte e
produkty s dostatecné vysokym SPF faktorem,
které vas ochraniiv téch nejvétsich vedrech. Ne-
zapominejte ani na pravidelnou reaplikaci a po

Tchibo

S L

- * FJ-

slunéni pokozku osetrete hydratacni péci.

Vodéodolna
opalovaci tuha
tycCinka SPF 50,
LY

o
1 -

Dermacol,
o b 209KE/15¢

Waterdro| p

;;sem perfe ktnl

Osvézujici microdrink
MOJITO bez alkoholu,
4 Waterdrop,

249 K&/ 12 porci

ale vzdyjsem sama sebou

Opalovaci krém na
oblicej SPF 50,
Piz Buin, 560 K&/ 50 ml

Asombroso

Regeneradni pletové
tonikum, Biorythme,

Editorsky vybér

619 K&/ 200 ml Regeneracni
mléko - o >
. sobsahem ~ produktu pro zeny,
0 dexpanthenolu,

. které maji Sarm.

Asombroso,
359 K¢/ 200 ml

Matujici pletové ubrousky, -

Biorythme, 239 K¢/ balenf po 100 ks ) t

O e
m\dl\'n\*‘
pifrodnl

tm\““

i l:
solara ': PREBICTIA
o y 21
: ' o ma]
Vodéodolny suchy k
s olej na opalovani = Pe 0 I e
e SPF 30, Dermacol, °
399 K¢/ 150 ml PF Prebiotika LALATF Sérum YOUTH OCLOCK purefriends.cz °
Zdravy mikrobiom na redukci Odlicovani, gisténi
:._,_.__.I podkozniho tuku i sérum v jednom I °
[FIEE—,
— = E
Regeneralni péce Solara, = = Komplexni ochranna . d
Energy Beauty, = o e = péce Solara SPF 30, pure 1e1ndas
428 K&/ 90 ml = L Energy Beauty,
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Beauty

Sarka Sarah Palkoskova

Vlasy jsou v [été vystavené stejné narocnym pod-
minkam jako pokoZzka. Slunecni zareni, slana
voda i chlor je mohou oslabovat ¢i vysuSovat.
Pokud si vSak chcete udrzet jejich lesk a zdravy
vzhled, je pravidelné péce v podobé hydratac-
nich a regeneracnich pripravk{ takika nutnosti.

Strategicky nadhled
Hluboka rovnovaha

Sprej na vlasy pro vytvoreni
plazovych vin, Oribe,

info o cené ve vybranych
prodejnach

Vedomeé vedent

Ochranny Sampon pro viasy Prostor, kde se zivot prirozené vract do své skutecné sily.

namahané sluncem, Alfaparf |
Milano (prodava Notino),
328 K¢/ 250 ml

1 -
Hydrataéni a uhlazujici m

vlasové maska Gloss Absolu,

. al
Kérastase Paris, KERASTASE n
1230 K&/ 200 ml ' 1

VyZivujici vlasovy
olej, Shu Uemura
Art of Hair, 1400 K¢

Kérastase Paris

° )

V roce 2026 uz neni nejvzacneéjsi komoditou
kapitdl. Je ji lidska energie.

Dnesni svél je postaveny na vykonu, rychlosti a neustalém tlaku. Presto prave dnes stale vice lidi zjistuje, ze skutecnd sila nevychazi pouze

z discipliny, strategie a vysledkt, ale predevsim z kvality jejich vnitrntho nastavent. Kdyz ¢lovek ztrati energii, ztrdci postupné i jasnost, zdravi, kvalitu

Proteinovy $ampon pro Proteinovy posilujici /-" vztahti a schopnost délat spravnd rozhodnuti.
dlouhé vlasy Super Milk, Lush, kondicionér Super Milk, Lush, . ) I . . ) o . o - y , ) L ,
395 K&/ 100 g 395 K&/ 100 g /i Oteviram prostor, ve kterém se clovek muize vralil ke své skulecné sile. Ve své praci propojuji vice nez 35 lel zkusenosti z oblasti celostni a ¢inské

medicimy, psychologie, psychosomatiky, prace s energif a hlubokého porozumeént lidskym vztahtim. Pomdham lidem vidét souvislosti tam, kde ostatnt

Ochranné sérum na vlasy ¢asto vinimaji pouze jednotlivé symptomy. Neresim jen to, co je vidét na povrchu — pracuji s pricinami, protoze prave tam zac¢ingd skutecnd zmeéna.

Hydrata¢ni 3ampon Eternal Shield, Lush, 570 K¢/ 100 g

Curls, Oribe, info o cené ve
vybranych prodejnach

S ¢im Vam mohu pomoci

Hreben Tangle Teezer Kdy?z télo vola o pomoc
(prodava Pulse of Beauty), o
499 K¢ Chronickd tinava, hormonalni nerovnovaha, nespavost, psychosomaticke potize, vycerpdani nebo ztrdta vitality nejsou nahoda ani slabost. Télo

s namineustdle komunikuje a dava ndam jasné signdly o lom, co je polreba zméenil. Kdyz porozumile jeho reci, olevira se prostor pro skutecné lécent.

Kdyz vztahy ztraci hloubku

Dicora’
Urban Fit
=92
MAX
REPAIR
LR

i
o sam

Partnerske napétt, opakujict se konflikty, odcizent, rodinné dynamiky nebo komunikacéni bariéry casto nevznikaji ze dne na den. Pod povrchem
byvaji hluboke nevedome vzorce, emoce a nevyrcené bolesti. Kdyz porozumite jejich pricindm, vztahy se mohou zac¢it meénit od zdkladu.

Kdyz nesete velkou zodpovednost

Majitelé firem, podnikatelé a lidé ve vedoucich rolich ¢asto nesou obrovsky tlak, ktery ztistava navenek neviditelny. Prave zde vznika prostor pro mou
privatni spolupraci PRIVILEGIUM, kterd propojuje strategicky nadhled, hlubokou praci s clovekem a podporu v klicovych zivotnich i pracovnich

i rozhodnutich.
L, Skutecny luxus dnes nent v tom, co vlastnite.
Kondicionér pro _1
maximalni obnovu, Dicora, a* Skutecny luxus je zdravé telo, klidna mysl, kvalitni vztahy a schopnost ztslal sém sebou i ve chvilich nejvetsiho tlaku.

180 K¢/ 400 ml Privilegium | Holistickd a ¢inska medicina | Firemni programy | Institul Gifls of Life

110



O
LN

o DARUJTE
SI CAS

SILENT VILLAS
YOUR PRIVATE HIDEAWAY

THERME LAA

www.silent.villas
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THERME LAA | HOTEL | SILENT SPA | VILLAS
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Resort skupiny:
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relaxing
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Lazné a wellness Lazné a wellness
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LETO{KTEBELFfE
CRINILAZNE V CESKU

CESKE LAZNE MAJI JEDINECNOU SCHOPNOST PROMENIT OBYCEJNOU DOVOLENOU V HLUBOKY,
DLOUHODOBY A SMYSLUPLNY ZAZITEK. V LETE SE JEJICH SiLA NASOBI - LECIVE PRAMENY
DOPLNUJE ZELEN ROZKVETLYCH PARKU, SLUNECNI PAPRSKY PROSVETLUJICI KOLONADY A KLIDNA

ATMOSFERA TEPLYCH DNi. TO ZCELA PRIROZENE ZPOMALUJE DENNi TEMPO A UMOZNUJE LAZNE
VNIMAT VSEMI SMYSLY, BEZE SPECHU A OTEVRENE PRO SKUTECNY ODPOCINEK.




Lazné a wellness
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VITE, ZE...

... lazné v |été plsobi prirozenéji, lehceji
a Casto i radostnéji nez v jakémkoli jiném
obdobi roku?

KDYZ SE REKNE LAZNE,
MYSLITE NAVIC NEZ JEN
RELAXACI A REGENERACI

Lazné nejsou pouhym hotelem s bazénem
nebo mistem kratkého Uniku z reality. Jsou
komplexnim prostfedim, které pracuje

s pfirodnimi [éCivymi zdroji, architekturou,

krajinou i rytmem dne. V ¢eskych laznich se
vyuZivaji mineralni vody, pfirodni plyny, ra-

Selina i specifické klima jednotlivych oblasti
— vSechny tyto prvky podporuji regeneraci

organismu, ulevuji télu a pomahaji obnovit
rovnovahu, kterou v béZzném Zivoté casto

ztracime.

LETNI LAZNE JAKO
SVOBODNY ZAZITEK

. .

Lazné v [été maji zcela jinou energii neZ ty
zimni. Vétsina Casu se odehrava venku - v [&-
zenskych parcich, na kolonadéach, v kavar-
nach pod Sirym nebem nebo u venkovnich
bazén(l. Procedury se prirozené prolinaj
s prochazkami, nenaro¢nym pohybem

a objevovanim okoli. Letnfsezona preje

kratkym pobytdim, vikendovym wellness
balickdim i spontdnnim cestam bez pevného
programu.

VITE, ZE...
... Ceské lazenska tradice se formovala po
staleti a patfi k nejuznavanéjsim v Evropé?

OBJEVTE ELEGANTNI
LETNI KARLOVY VARY

Karlovy Vary jsou synonymem noblesy a tra-

.,

dice i ikonou ceského lazenstvi. V [été ukazuji
svou nejzivejsi a nejplisobivesi tvar. Mésto
pulzuje mezi kolonadami, lazeriskymi lesy

a secesni architekturou, kterd dodava kaz-
dému pobytu slavnostni raz. Tradi¢ni pitna
kira z mineralnich pramend se zde pfirozené
propojuje s modernimi wellness procedura-

mi a volnym pohybem po mésté.

Kam za luxusnim ubytovanim?

« Grandhotel Pupp - ikonické prostredi, histo-
rické elegance a Spickové wellness sluzby.

+ Savoy Westend Hotel & Spa - klid vilové
Ctvrti propojeny s moderni lazeniskou péci.

+ Spa Hotel Thermal - rozsahly wellness
komplex s unikatnim venkovnim ter-
malnim bazénem s panoramatickym
vyhledem.

- Dalsi moznosti: Carlsbad Plaza, OLYMPIC
Palace, Hotel Romance.

Zajimavé karlovarské procedury

K oblibenym procedurdm patri perlickové
koupele, bahenni zabaly, hydromasaze

a aromaterapie. V [été jsou vyhledavané také
relaxaéni maséze a individualni wellness
ritudly. MOZete vyuZit pestrou smésici letnich
balickd. Napfiklad wellness vikendy se
vstupem do saunového svéta nebo lazeriské
pobyty s pitnou kirou a kulturnim progra-
mem, pfipadné relaxacni pobyty zamérené
na celkovy restart organismu.

A co po procedurach?

Letni kulturni akce a program: Karlovy Vary
Ziji v [été kulturnim Zivotem - od Karlovarské-
ho kulturniho léta probihajiciho od ¢ervna
do z&fi (koncerty, symfonicka hudba, tema-
tické prochézky a vystavy) az po festivaly

a happeningy na kolonadé. Béhem lazenské
sezbny probihaji jednorézové dalsi akce i nej-
Letni gastronomie: Oblibené je odpoledni
a vecerni posezeni v kavarnéch a restaura-
cich, kde si vychutnate i tradicni karlovarské
oplatky nebo zmrzlinu.

+ Le Marché - stylové stfedoevropska
kuchyné.

« Embassy Restaurant - skyta exkluzivni
gastronomicky zaZitek.

« Grandrestaurant Pupp - ¢eka vas klasicka
elegance se sezénnim menu.

Kam ve mésté a okoli?

Okolni priroda [aké k vyletdm lanovkou na
vyhlidku TFi kfiZe a vyhlidku Diana, které
nabizeji panoramatické vyhledy na mésto
a lazenské Gdoli. Zamifit [ze i do Motyliho
domu za kiehkymi a peste zbarvenymi
krasavci nebo do Karlovarského muzea

s pfirodnimi a lazeriskymi expozicemi. Zaji-
mavé je i jedinecné Museum House of Max

v kostele sv. Luk&Se, kde najdete nejstarsi
voskové figuriny na svété. V okoli zaujme his-
torické méstecko Loket s gotickym hradem
nebo Becov nad Teplou se statnim hradem
azamkem.

NAJDETE LETNIKLID

A POHODU V MARIANSKYCH
LAZNICH

Marianské Lazné jako lazeriské mésto
zapsané od roku 2022 na seznam pa-
matek UNESCO je jednim ze tfi mist

Lazné a wellness

Zapadoceského lazeriského trojuhelniku
(spolu s Karlovymi Vary a Frantiskovymi
Laznémi). Jsou proto idealnivolbou, kdyZ
hledate harmonii a elegantni prostredi. Roz-
sahlé parky, lesy a Cisté kolonady vytvéareji
atmosféru, kterd uklidriuje uz pri prvnim
kroku. Mésto je zndmé mnoZstvim mine-
rélnich pramend a vyuZzivanim prirodniho
oxidu uhli¢itého. Letni pobyty zde maji jem-
né tempo a ¢asto se kombinuji s wellness,
jogou a dechovymi cvicenimi.

Kam za luxusnim ubytovanim?

+ Hotel Nové Lazné - historické fimské lazné
arozsahly bazénovy svét.

+ Ensana Hvézda Health Spa Hotel - kom-
plexni péce v klidné ¢asti mésta.

« Falkensteiner Spa Resort - moderni design
a ddraz na soukromt.

Vykrocte za historii a pFirodou

Do Slavkovského lesa plného vyvérajicich
pramend, raselinist a mofet, kde naleznete
ticho lesnich porostl a zelené, i mnoho
cyklostezek toto malebnou krajinou. V okoli
se nachazi hrad Kynzvart s historickou
knihovnou, zaujme i park Boheminium plny
miniatur ¢eskych pamatek.
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Lazné a wellness

Letni kulturni akce a program

V |été Marianské Lazné hosti koncerty vazné
hudby, open air predstaveni a klidné hudeb-
ni vecery v lazenskych parcich. K tradi¢nim
akcim patfi koncertni cykly v altdnu, vystavy
umeénti i sezonni festivaly, které dopliuji
lazenskou atmosféru. Hlavni atrakci Marian-
skych Léazni je stéle Zpivajici fonténa, ktera

v [été kazdou lichou hodinu okouzluje vodni
choreografii v doprovodu slavnych melo-
dif. V devét a deset hodin vecer se k hudbé
pridava i svételna show.

Letni promenady dopliiuji kavarny a re-

staurace s vyhledem do parki:

« Modré cukrarna - ikonicka kavarna s letni
terasou.

+ Gourmet Restaurant Villa Patriot — gurman-
sky zéZzitek v lazeriském stylu.

V |été se zde kona Chopindv festival, a to v riiz-

nych lokalitach jako Méstské divadlo, Spolecen-

sky dlim Casino a Dim Chopina. Navstivit zde

muZete i dalsi koncerty a venkovni kulturni akee.

NECHTE SE OKOUZLIT
LETNIMI LUHACOVICEMI

Luhacovice jsou jedinecné svou architek-
turou Dusana Jurkovice, folklorem a okolni
pfirodou. V [été zde panuje Ziv4, ale presto
uvolnéné atmosféra. Mineralni prameny

v Cele s Vincentkou tvori zéklad [écebnych

i preventivnich pobytd. Hosté mohou
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procedury kombinovat s vylety do Bilych Kar-
pat, prochazkami po kolonadeé a folklornimi
akcemi. Letni Luhacovice nabizeji festivaly,
koncerty a tradi¢ni lazeriské slavnosti, které
podtrhuji kulturni charakter mésta.

Kde najit dobré ubytovani?

« Augustiniansky dim - klidné ubytovani
s osobnim pristupem.

+ Hotel Alexandria - kombinace moderniho
wellness a tradicni lazeriské péce.

Lazeriské procedury

Nabidka zahrnuje inhalace mineralnich vod,
hydroterapie, bylinné koupele i wellness
ritudly Sité na miru. Balicky ¢asto kombinuji
wellness procedury s kulturnim programem
a letnimi vylety, idealni pro pobyty 4-7 noci.

Kam za historii a pFirodou?

Samotné Luhacovice jsou historicky vyznam-
né lazné s unikatni architekturou Dusana
Jurkovice, kterd dotvari atmosféru mésta
jako kulturni a architektonicky celek. Je zde
také rada mineralnich pramen(, napriklad
Vincentka, které si mlZete ochutnat pfimo
v parku. Luhacovické prehrada je jednim ze
symboll letni relaxace v okoli mésta. LeZi
na Upati CHKO Bilé Karpaty a nabizi klidna
mista pro prochazky, koupani, rybareni
nebo posezeni u vody. Prochézi zde stezka
zdravi s jednoduchymi posilovacimi prvky

a cyklotrasy vhodné pro rodiny i sportov-
ce.Nad méstem se ty¢i vrch Komonec,
odkud se nabizeji krasné vyhledy do krajiny.

Luhadovicka gastronomie a akce
Gastronomickou scénu doplriuji hotelové
restaurace, kavarny na kolonadé a regio-
nalni kuchyné. Folklorni festivaly, koncerty

a tradic¢ni slavnosti tvorff vyznamnou soucast
letniho programu.

KAM JESTE ZAMIRIT

V LETE DO LAZNI?

Podébrady: Podébrady plsobi lehce, vzdus-
né a velmi letné. Poloha na fece Labi nabizi
idealni podminky pro cyklistiku, prochazky

i vodni aktivity. Letni [dzné zde maji rekreacni
charakter a jsou oblibené pro kratké pobyty

i vikendové wellness Uniky. Mésto oZiva trhy,
koncerty a letnimi akcemi na kolonadé a la-
zeniské promenade.

Trebon: Lazné Trebon nabizeji pobyty v kra-
jiné rybnik{, cyklostezek a klidného venkov-
ského tempa. Historické jadro mésta, hrabéci
[4zné a rybnicni systém zve k objevovani pfi
letnich vyletech.

Janské Lazné&: Spojuji horské klima s let-
nimivyslapy v Krkonosich. Lazerisky areal

je idealni pro horskou regeneraci i vylety do
prirody s panoramatickymi vyhledy.

Velké Losiny: Termaln{ 4zné v Jesenikach
nabizeji kombinaci wellness, terméalnich
bazén(l a okolni prirody - idealni pro letni
relaxaci mimo velké davy.

Konstantinovy Lazné: Nenapadné lazeri-
ské méstecko obklopené lesy nabizi klid,
prirodu a skvélé kulturni akce.

Darkov: L&zné s dlirazem na [é¢bu pohybové-
ho aparatu v Moravskoslezském kraji, idedlni
pro kombinaci letni prirody a wellness péce.

BENEFITY LETNICH
LAZENSKYCH POBYTU

Letni [dzné prinéseji hlubsi a trvalejsi odpo-
Cinek neZ bézna dovolenéa. Uci vas zpomalit,
vnimat télo a pecovat o sebe bez tlaku kaz-
dodennosti. Spojuji zdravi, krdsu prostredi

a kultivovany ¢as. Jsou ndvratem k rovnova-
ze, kterd pretrvava dlouho po navratu domd.
A pravé proto se Ceské azné stavaji letni
tradici mnoha generaci.

oAvakvahelp

Firma AKVAHELP METAL spol. s r.o. se jiz od roku 1992 zabyva
vyrobou a montdzi nerezovych privétnich i hotelovych bazéni
a vifivek, vefejnych koupalist a aquaparkd. Od poéétku stavime
nadi podnikatelskou koncepci a &innost na kvalitnich a Sirokych
sluzbdach zdkaznikim, otevieném a zodpovédném pfistupu k jejich
individudInim poZadavkim a k jejich napliiovani s védomim, Ze
pouze spokojeny zdkaznik je predpokladem naseho Uspéchu.

AKVAHELP METAL spol. sr.o.

nabizi svym klientom:

e PORADENSKOU CINNOST

e PREDPROJEKTOVOU PODPORU A KOMPLETNI
PROJEKCN/ PRACE VCETNE VIZUALIZACI

e VYROBU A MONTAZ NEREZOVYCH BAZENU VCETNE
TECHNOLOGIE UPRAVY VODY

o KOMPLEXN{ DODAVKY WELLNESS CENTER

o ZARUCNI A POZARUCNI SERVIS BAZENU A ZARIZENI

www.akvahelp.cz



KLID JAKO NOVA FORMA LUXUSU

LAZNE BELOHRAD: TRENDEM CESKEHO LAZENSTVi JE PROSTOR PRO ZNOVUNALEZENI SiLY

Velké lazeriskd mésta l&kaji na permanentni
ruch, ktery drZi hosty neustéle ve strehu.
Jedna, dvé ani tfi kolonddy mnohdy nestadi,
a tak se pridavaji obchodni domy s desitka-
mi nablyskanych vyloh. Kavarny nabizi bo-
haty vybér dezert(, ale skromny pocet mist
k sezeni. ,Dojedli jste? Odejdéte a uvolnéte
misto dalsim.“ Ve spojeni s nekone¢nym
proudem turistd, ktefi se proplétaji mezi
stanky se suvenyry, tak mésto budi dojem,
Ze nikdy nespi. A spolu s nim ani mysl téch,
ktefi do lazni mifi za odpocinkem. Neni pak
vyjimkou, Ze se domU vraceji vice unaveni,
nez kdyz odjizdéli.

Protikladem k tomu jsou nenapadné Lazné
Bélohrad, které v podh(ii Krkonos nabizi
klientdim klid a prostor jako novou formu

luxusu. Hlu¢né bulvéry stridaji tiché p&siny,
moderni butiky lokalnf obchddky s autentic-
kym sortimentem a komercni atrakce Cisté
krajina s plvodnimi slatinnymi jezirky. Na
takovém misté, kde nenf kam spéchat, pak
Clovék snéze nachazi cestu k opétovnému
nalezeni vnitfni sily. Pravé proto dnes Lazné
Bélohrad vyhledavaji manaZefi, podnikatelé,
|ékari, sportovci i rodiny s détmi. Lidé, kteri
maji dostatek zazitkd, ale malo klidu.

PROPOJENY KOMPLEX

Zatimco vétsina lazenskych mést nabizi bud
wellness nebo [éCbu, v Laznich Bélohradé
vznikl unikatni koncept, ktery propojuje oboji.
Zdravotni péce, rehabilitace, prevence i odpo-
Cinek funguje v jednom unikatnim celku.

Na jedné strané stojf tradi¢ni slatinné lazné,
jejichZ specializacfjsou onemocnéni pohy-
bového aparatu. Na strané druhé Spa resort
Tree of Life, ktery pfitahuje hosty hledajici
regeneraci, kvalitni gastronomii a nékolik
dni bez pracovnich schiizek ¢i notifikaci.

A mezi nimi vznika prostor, ktery v Ceském
lazenstvi nema obdoby. Své misto v ném
najdou jak pacienti se sloZitymi neurode-
generativnimi diagnézami, tak i déti, které

.,

bojuji s nadvahou.

SLATINA NAD ZLATO

Velkou vyhodou je propojenf tradi¢nich
pfirodnich metod s moderni rehabilitaci. Sla-
tina tu neni jen nostalgickou pfipominkou
historie, ale aktivni soucasti soucasné |écby

ve formé obkladd, zaball nebo hustych
koupeli. Také kvali ni mifi do Bélohradu
pacienti s nemocemi pohybového aparatu,
neurologickymi diagnézami a po ortopedic-
kych operacich. Na seznamu indikaci jsou
ale i onkologickd onemocnéni, kozni nebo
gynekologické problémy.

TFi hlavni hotelové budovy jsou vzajemné
propojeny krytymi koridory, takZe pacienti
mohou absolvovat procedury komfortné
bez ohledu na pocasi. Kdo hleda vice sou-
kromi, m0Ze zvolit pobyt v nékteré z histo-
rickych lazeriskych vilek, jejichZ atmosféra
pfipomina dobu, kdy byly [dzné symbolem
elegance a spolecenského Zivota.

REHABILITACE 21. STOLETI

KdyZ se Ffekne lazenské mésto, vétsina lidi
si pfedstavi procedury, prochazky a klidny
reZim. JenZe zdravotnictvi se méni. Pro-

to v roce 2024 zahdjily Lazné Bélohrad
provoz Centra komplexni rehabilitace,
které kombinuje intenzivni rehabilitaci

s nepretrZitou nemocnicni péci. Pravé diky
tomu se béhem kratké doby stalo jednim

z nejvyhledavanéjsich zafizeni svého druhu
v Ceské republice.

Pacienti po cévnich mozkovych pffhodach,
s neurodegenerativnimi onemocnénimi
nebo po operacich pohybového aparatu
zde maji k dispozici multidisciplinarnf tym
a vice ne? tfi desitky modernich terapeutic-
kych technologi.

Béhem prvniho roku provozu proslo cen-
trem pres 640 pacient(. Pocet, za kterym
se skryvaji pribéhy stovek lidi, ktefi se ucili
znovu chodit, mluvit nebo zvladat bézné
denni ¢innosti.

POMOC DETEM

Ackoliv jsou v souvislosti se zdravotnimi pro-
blémy nejcastéji konfrontovany starsi klienti,
Zivot ukazuje, Ze nemoci postihuji stejné tak
i déti. At uz bojuji s pohybovym, neurologic-
kym, gynekologickym &i koZnim onemocneé-
nim nebo obezitou, najdou pomocnou ruku
pravé v Laznich Bélohradé.

Lécebny plan sestavuji zdravotnici s maximal-
nim ohledem na fyzicky stavi povahu samot-
ného ditéte. Proto je tu moZnost absolvovat
[éCebny pobyt v doprovodu jednoho z rodicd,
jehoZ pfitomnost a podpora zejména u téch
nejmladsich pacientl odbourava strach

a prekonava stesk po domové.

Cilem neni pouze ulevit od problém( béhem
doby stréavené v détskych laznich, ale také
naucit déti, jak si pomoct po ndvratu domd.
Zabéhlé vzorce chovaniv kombinaci s ne-
vyhovujicim Zivotnim stylem totiz mnohdy
stoji pravé v jadru nékterych nemoci.

CTYRHVEZDICKOVY ZAZITEK
Nejvétsi pfekvapenf ¢eka hosty v okamZi-
ku, kdy vstoupi do Spa resortu Tree of Life.

Modernf architektura, designovy interiér,

saunovy svéet, bazény, relaxacni a beauty
procedury i vyhlasend gastronomie vytvareji
prostredi, které by ¢lovék ocekaval v luxus-
nich zahrani¢nich resortech. To vse v kombi-
naci s ryze osobnim pfistupem déld z hotelu,
ktery lezi na samém okraji lazeriského
méstecka, ctyrhvézdickovou oézu.

Presto si misto zachovavé néco, co byva v ji-
nych oblibenych destinacich stale vzacnégjsi.
Soukromi. Z&dné davy. Zadné fronty. Zadny
pocit, Ze jste soucasti turistického provo-

zu. Jen prostor pro odpocinek a opétovné
nalezeni vnitrni sily.

SKUTECNA HODNOTA

Lazné Bélohrad nejsou nejvétsi. Nejsou
nakupni paséaZze ani nekonecné prome-
nady. Misto toho nabizeji néco mnohem
cennéjsiho. Komplexni zdravotni péci od
détského veéku pres lazenskou lé¢bu a7 po
naslednou rehabilitaci dospélych. Prirodni
[éCivé zdroje, které umi vyuZzivat ve pro-
spéch svych klientd.

Wellness a gastronomii na vysoké Grovni.
Cisty vzduch. Neznic¢enou krajinu. A pfe-
devsim atmosféru, kterd dovoli na chvili
vystoupit z tempa soucasného svéta.
TakZe zatimco néktera mista davajf na odiv
svoji slavu, jina si naopak chranf to nejcen-
néjsi pro ty, ktefi misto pozlatka hledajf
skute¢nou hodnotu.
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Gurman

GRILUJTE JAKO GURMANI!
JE LIBO MASO, RYBY, OVOCE
NEBO VEGE LAHUDKY?

GRILOVANI. CO SI POD TIMTO POJMEM PREDSTAVITE? NEJSPISE VABIVOU VUNI, VYBORNOU CHUT
A NEODOLATELNY GURMANSKY ZAZITEK. GRILOVANE DOBROTKY JSOU UZASNE. A NEMUSITE SE
OMEZOVAT POUZE NA MASO. UGRILOVAT LZE | OVOCE, RYBY NEBO VEGETARIANSKE LAHUDKY.
PONORTE SE S NAMI DO SVETA GURMANSKEHO GRILOVANI A UZIJTE SI TO!

Gurman




ite, jak sprévné grilovat? Nejste
sijisti? Nevadi. My vam pora-
dime. A nejen to, s ndmi z vas

bude pfimo gurmansky grilova-

ci kouzelnik. Jdeme nato!

JAK NA COOL GRILOVANI?

« Zacinejte grilovat vZdy na cistém grilu bez
starych pfipalenin, jinak se vém cerstvé
grilované maso a lahdidky mohou prilepit
a natrhnout.

« VWyuZijte specialni grilovaci rosty, tacky
nebo kose, do kterych grilovanou lahtdku
uloZite a pak ji lehce otocite spolu s celym
rostem.

« Cool jsou také udici prkénka, které grilo-
vanym dobrotam dodaji GZasnou uzenou
vani.

« Pred grilovanim s ingrediencemi (s ma-
sem, rybou, ovocem atp.) manipulujte co
nejméneé, protoZe jen tak nenarusite jejich

strukturu a lah@dka se vam béhem grilova-

ni nerozpadne.

« Pfi grilovani ryb to plati dvojnasob, abyste

zabranili rozpadu, ponechte jim ploutve
i kazi.

« Grilovani nemusi byt véda a i presto bude-

te za hvézdy. Postacivam paringredienci
(bylinky, sdl, citron nebo limetka, pfipadné
jiné citrusové ovoce).

+ Solte maso a ryby az tésné pred samot-

nym grilovanim (nebo az po ném), protoze
jinak hodné zméknou a ziskaji az kasovity
nadech. Aidealné pouzivejte hrubozrnnou
stl.

Chcete silnéjsi chut a vini grilovacich
pochoutek? Pak maso vZdy (i rybu) jemné
nafezejte a ingredience vmasirujte do
masa (i dovnitr).

+ Pokud nakladate své lahddky do marina-

dy, tak je pred naloZenim do ni ddkladné
osuste, a to i zevnitf. Plati to predevsim pro
maso a Stavnaté ovoce.

+ Rybu nemarinujte pfilis dlouho

dopredu, jinak vam na grilu vznikne rybi
kase.

ey
wAntonina.

EXTRA QUALITY

Léto u grilu

Kuvalitni koreni, drevéné mlynky s keramickym

mlecim mechanismem, zdstéra a dva podnosy..

W AR onind

EXTRA QUALITY

— Tradice od roku 199.‘;" « www.koreni.cz




Gurman

VITE, ZE..

... ze susenych bylinek si mdzete snadno

vyrobit specialni grilovaci bylinkovou smés,
kdyzZ bylinky dohromady smichéate?

BYLINKY JSOU ZAKLADEM
GURMANSKEHO
GRILOVACIHO ZAZITKU

Vite, které bylinky pouZit k mfiaméznimu
grilovani? Na vSechno se hodi majorénka,
oregano, tymian, rozmaryn, medurika a ba-
zalka. Ato jak Cerstvé, tak i v suSeném stavu.
A pokud neméte vSechny, nezoufejte. Postaci
vam klidné jen jedna z nich. To plati prede-
vSim pro bylinky v Cerstvé podobé.

GRILOVANY STEAK

Hovézi maso je na grilu ideélniv podobé
steaku z vysokého rosténce nebo svickové.

Ty jsou nejjemnéjsi. Steak pfipravite rych-
lym opecenim na sucho na grilu. Ale pozor!
Predtim, neZ jej na gril vloZite, si ujasnéte, jak
moc jej chcete propeceny.
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VITE, ZE...

... pro propeceni steaku existuje stupnice?
AZe Rare steak je kratce cca 6 minut ope-
Ceny, svétle hnédy zvenku a uvnitr cerveny
avlazny? Medium je stfedné propeceny steak
cca 9 minut propeceny, zvenku Sedohnédy

a zevnitf nar(zovély? Pak je tu Well done,
ktery je cca 11 minut propeceny, zvenku
Sedohnédy a zevnitrf rdzovy, pficemz z néj pfi
nakrojeni nevytéka cervena stava?

JAK NA SKVELY
GRILOVANY STEAK?

+ Maso na gril vyjméte z lednice alespori ho-
dinu pred samotnym grilovanim a nechej-
te ho uleZet pfi pokojové teploté.

« AZ nyni maso okorenite bylinkami a pep-
fem. Solte tésné pred nebo a7 po grilovani.

« Chcete-li mit maso kfeh¢i, nalozte jej do
marinady, v niZ jsou mezi ingrediencemi
olej, citronové Stava.

« Poznat, Ze je maso spravné propecené, vam
pom(iZe vpichovaci grilovaci teplomér.

« Na ném lehce zméfite propecenost steaku,
pricemz 50-54 °C mé rare steak, tedy kr-
vavy steak, teplotu 58-60 °C ma medium,
tzn. stfedné propeceny steak, a pfi 65-71
°C ziskate well done steak, tzn. Gplné
propeceny.

« Tento teplomér ma sondu i zobrazovaci
¢ast vjednom celku a mlZe byt se $rilirou
nebo na baterie. Chcete-li se vytdhnout
a opravdu byt grilovacim guru, poridte si
vicesondovy bezdratovy teplomér, ktery
umf ukazat vnitfni teplotu vice kusd masa,
pfipadné teplotu uvnitf masa i v samot-
ném grilu. A miZete jej propojit s mobilnim
telefonem.

HOVEZI SVICKOVA NA

CERVENEM VINE

Na tuto gurmanskou svickovou potfebujete

zhruba 1 a7 1,5 kilogramu svickové, kofenici

smés a omacku. Kofenici smés si vyrobite

z 1 lZice soli, 1 1Zicky mletého pepre, 4 strouz-

ki Cesneku, 3 IZic olivového oleje, pridate

1 Zicku od kaZdé ze susenych bylinek nebo

nasekanou snitku Cerstvého tymianu, rozma-

rynu a maty. VSe smichate v misce.

« Priprava masa na grilovani - Maso zbav-
te blan a vcelku vytvarujte do vélce, potfete

jej ze vsech stran korenici smési a nechte ji
uleZet cca 4-5 hodin v lednici. Hodinu pred
grilovanim jej z lednice vyjméte a nechte
v pokojové teploté.

+ Priprava omacky - NeZ se vam maso ule-
Ziv lednici, mate ¢as na pripravu omacky.
Na oméacku je zapotfebi 100 g masla, 0,75 |
Cerveného vina, 250 ml hovéziho vyvaru,

2 Salotky, 4 snitky tymianu, 2 bobkové listy,
1 [Zicka balsamica, 1 Zi¢ka tftinového
cukru,

1 |Zicka soli a pal [Zicky mletého pepre.

V hrnci si doma na plotynce rozpustte més-
lo a osmaZte v ném nakrajenou Salotku,
pridejte Cervené vino, hovézi vyvar, tymian
a bobkovy list. Poté oméacku provarte cca
20-30 minut. Tim vam tekutina zhoustne

a zredukuje se na zhruba 0,25 litru. AZ nyni
pridejte trtinovy cukr, balsamico a oméacku
precedte. Kastrolek s omackou pak pred
podévanim jen prohrejete.

- Grilovani svic¢kové - Rozpalte si gril na
cca 200 °C, celou svickovou polozZte na

rozzhaveny grilovaci rost a maso ze vSech
stran opékejte pod poklopem, a to kaZzdou
stranu cca 4 minuty, tzn. celkem 12 minut.
Poté snizte teplotu na pfiblizné 175 °C.
Grilujte tak dlouho, dokud nedoséhnete
preferovaného stupné propecenosti (rare,
medium, well done). Proto je grilovaci
doba rlizna, u rare jen 15 minut a u well
done tfeba a7 45 minut. Také zélezi nasile
masa. Pak vyjméte maso z grilu a nechte
cca 7 minut odpocivat. Mezitim si ohrejte
omacku tak, aby neprosla varem. Gri-
lovanou svickovou nakrajejte na platky

a podavejte s oméackou.

GRILOVANY VEPROVY
BUCEK SE SALATEM

Na grandiozni lahtdku potfebujete 1 kg libo-
vého veprového blicku, pdl Zicky soli, Spetku
pepre, [Zicku suseného rozmarynu, tymianu
a majoranky, tfi strouzky rozmackaného
Cesneku, IZici cukru, 200 gram( loupaného
celeru, 200 gram( kompotované hrusky, 200
gram(l loupaného pomerance, 250 gram(l
zakysané smetany, |Zici citronové Stavy a hrst
sekanych vlasskych ofech(.
« Veprovy bok vykostéte a nakréjejte na
platky. Posypte soli, pepfem a bylinkami,

potrete Cesnekem. Zabalte maso do potra-
vinové félie a nechejte cca hodinu odleZet
v lednici.

« Pripravte salat, ktery vykouzlite nakrajenim
celeru, pomerance a hrusek nadrobno,
pridate zakysanou smetanu a dochutite
cukrem, citronovou Stavou a Spetkou soli.
Nechte v lednicce cca 1 hodinu vychladit.

« Poté vyjméte blcek z lednice, nechte cca
30 minut v pokojové teploté a pak platky
zprudka po obou stranéch grilujte cca
3-4 minuty.

« Kcelerovému salétu pridejte vlasské ofe-
chy a podéavejte jej k teplému blcku.

MARINOVANA GRILOVANA
KURECI PRSA

Na tuto jemnou grilovanou lahtdku si
pripravte 4 kuteci prsa, Spetku soli na kazdy
platek a marinadu. Tu vyrobite z 5 lZic plno-
tucné hof€ice, 3 IZic olivového oleje, 1 [Zicky
sojové omacky, 1 [Zicky sladké mleté papriky,
1 [Zicky suseného nebo cerstvého rozmélné-
ného oregana, 1 [Zicky susené nebo Cerstvé
rozmélnéné petrzelky. Smichate vse v misce.
Prsa rozfiznéte na platky, které drobné po
celé plose nariznéte. Platky nasolte a potrete
pripravenou marinéddou. Poté je nechejte

Gurman

odlezet na chladném misté (v lednici) cca
hodinu. Avzh(ru na grilovani! Grilujte kufeci
prsa miniméalné 6 minut po obou stranach.
Podavejte s dipem, grilovanymi brambory, se
salatem nebo jen s pecivem.

GRILOVANE TELECI
PLATKY

Na tuto lahtdku potfebujete 4 plétky teleci-
ho rosténce, 1 lZici olivového oleje, grilovaci
kofeni, stl, pepf a mlety kmin. Maso omyjte,
osuste a jemné naklepejte. Potrete platky
olejem a posypte kofenim (zatim je nesolte).
VloZte maso na rozpéleny gril a grilujte je

7 kazdé strany cca 5-6 minut. Solte a7 po
ugrilovani. Podavejte s bramborem, pecivem
nebo salatem.

GRILOVANY HEJK

Na lahodnou grilovanou rybu potfebujete
cca 200-400 gram@ hejka a marinadu. Tu si
vyrobite z rybiho kofent, |Zice sekané petrze-
le, 4 tfenych strouzkd Cesnek, 1 1Zicky sladké
papriky, 1 [Zice citronové stavy, lZice oleje,
Spetky zazvoru a kari kofeni. Hejka omyjte,
osuste, osolte a potrete marinadou. Nechte
uleZet cca 1-2 hodiny v lednici. Pak na rozpa-
leném grilu grilujte rybu cca 4 minuty z kazdé
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strany. Podavejte s pecivem, zeleninovym
i ovocnym salatem.

VITE, ZE...

... grilované dezerty jsou cool a chutnaji jedi-
necné? V soucasné dobé fréi recepty z nady-
chanych pénovych bonbénd Marshmallow.

Zkuste je do dezertll zakomponovat!

JAHODOQVE SPizy
S MARSHMALLOW

Na grilovany Spiz s jahodami a bonbony
Marshmallow potfebujete 500g Cerstvych ja-
hod, 1 baleni bonbénd marshmallow, 2 Zici
medu, 2 [Zice citronové Stavy a pripadné (pro
fajnSmekry) i cokolddovou polevu.

Jahody omyjte a oddélte od stopky. Poté na-
pichujte na grilovaci jehly nebo na drevéné
Spizy stfidavé jahody a marshmallow. Hoto-
vé $pizy na grilu za priibézného otaceni a po-
tirdni medovou vodou (vznikne smichanim
medu a citronové stavy v poméru 1:1) grilujte
5-8 minut. Jakmile zacnou marshmallow
karamelizovat a ziskaji poZzadované zhnéd-
nuti, mate hotovo. Fajnsmekfi si mohou
Spizy pocékat ¢i polit polevou z ¢okolady. Tu
|ze koupit hotovou.

GRILOVANY ANANAS

Na ovocnou grilovanou pochoutku si

pfipravte |Zici medu a oloupany ananas.
Ananas nakréjejte na platky a potrete z obou
stran medem. Nechte je cca hodinu odle-
Zet, protoZe ananas pusti hodné stavy. Poté
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platky ananasu po obou stranach opecte na
grilu cca 1-2 minuty. Je to vyborna samo-
statnd pochoutka nebo priloha k masovym
grilovanym dobr(itkam.

GRILOVANE BRAMBORY

Tyto lahtdkové bramblrky miZete vyuZit
jako samostatny vege pokrm tfeba s jogur-
tovym dipem nebo jako prilohu k masovym
grilovanym i negrilovanym pokrmam.
Pripravte si 10 kouskU stfedné velkych bram-
bor ve slupce, predvarenych cca 5 minut.
Déle olivovy olej, 5 strouzkl ¢esneku, IZicku
rozmarynu, Izicku sladké papriky, stl, pepf,
Spejli, kmin a alobal.

Brambory omyjte, osuste a nafiznéte do

2/3 tak, aby se vytvoril véjifek. Pozor, nepfe-
krojte celou bramboru. Poté véjitky v bram-
borach prolozte platky ¢esneku, pokapejte
olivovym olejem a posypejte korenim a by-
linkami. KaZzdy brambor zabalte do alobalu.
VloZte na gril a grilujte cca 20-30 minut. Zda
jsou brambory propecené, zjistite napichem
Spejli.

DRINKY KE GRILOVANEMU
MASU: CO PIT KLETNIMU
BARBECUE?

Letni grilovani nenfjen o Stavnatém mase
avini dymu, ale také o dobré spolecnosti
a osvézujicich napojich. Spravné zvoleny
drink dokaze zvyraznit chut jidla a vytvorit
dokonalou atmosféru. At uz grilujete na
zahradé, na terase nebo u jezera, tady |

nekolik tipQ, co nalit do sklenky, aby byl
zézitek kompletni.

Pivo - klasika, ktera nezklame

Pivo je prvni volbou pro mnoho milovnik{
grilovani. Neni divu - je osvéZuijici, lehce
horké a krasné se hodi k uzenym chutim
masa. Ke klasickym veprovym klobasam

ktery svoji horkosti dobre vyvaZuje mastno-
tu. Pokud grilujete kufeci maso nebo ryby,
zkuste psenicné pivo - je lehci, ovocnéjsi

a neprebije jemnéjsi chuté. Milovnici moder-
niho stylu mohou sdhnout po craftovych IPA
s citrusovym nadechem.

Vino - elegantni a chutové pestré

Vino je skvélou alternativou, kterd doda gri-
lovani nadech elegance. K hovézim steaklim
a jehnécimu se hodi plnéjsi cervena vina -
napfiklad cabernet sauvignon, merlot nebo
shiraz. K rybam a kufecimu masu zase lehdi
bila vina jako sauvignon blanc, chardonnay
nebo tfeba ryzlink. Rosé je letni univerzal

- skvélé k zeleninovym Spizlim, syrovym po-
choutkdm a svétlému masu. Navic podavané
dobre vychlazené osvézi stejné jako drink

z koktejlového menu.

Koktejly - kdyZ chcete néco vic

Pokud chcete grilovani povysit na letni party,
sahnéte po koktejlech. Mojito s matou a li-
metkou je skvélé k lehkym jidlim nebo jako
welcome drink. Caipirinha dodé tropicky
nadech, zatimco klasicky gin s tonikem

a platkem okurky je idealni ke kofenénym
masim. Ke grilovanému hovézimu se hodi
whiskey sour nebo old fashioned - chut sil-
ného alkoholu krédsné doplni vyrazné maso.

Nealko drinky - osvézeni pro kazdého

Na grilovacce by nemélo chybét ani néco pro
ty, kdo neholduji alkoholu. Doméaci limonady

s citrusy, Cerstvymi bylinkami nebo okurkou
0své7i stejné jako alkoholické koktejly. Vyborna
jeiperliva voda s limetou, matou a platkem po-
merance - jednoduché, zdrava a chutna.

At uZ grilujete cokoliv, nezapomerite, Ze jidlo
i piti by mély ladit predevsim s vasi naladou.
Dobre vybrany drink dokaze z bézného gri-
lovani udélat malou slavnost - a o to prece

v [été jde. Na zdravi a dobrou chut!

MOTROVRY
(MOTROVKY Ko
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VYSOKY PODIL MASA
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wety, @ casv et vinabslor
S 9200 17000 V0920t

SLAMOVE VINO PATRIi K NEJVZACNEJSiM A NEJPRACNEJSIM VINUM, KTERA MOHOU NA MORAVE
VZNIKNOUT. NENi TO VINO PRO KAZDODENNI PITi ANI LAHEV, KTEROU OTEVRETE BEZ PREMYSLENI. JE TO
SPISE MALY VINARSKY SPERK — SLADKY, KONCENTROVANY, DLOUHOVEKY A URCENY PRO CHVILE, KDY Sl
CHCEME DOPRAT NECO SKUTECNE VYJIMECNEHO.

Slamové vino vznika z peclivé vybranych hrozn(, které se
po sklizni nechavaji nékolik mésicl leZet na slamé ¢i rakosu,
pfipadné se zavésuji ve vzdusném prostoru. Béhem této
doby se z bobuli postupné odparuje voda a v hroznech se
koncentruje cukr, kyseliny i aromatické latky. Teprve potom
pfichazi lisovani a dalsi zpracovani. Vysledkem je vino

s vyraznou sladkosti, plnosti a bohatou chuti.

Oldtich Drépal se vyrobé slamovych vin ve vétSim méritku
vénuje od roku 2003. Lakala ho vyjimecnost této kategorie,
jeji pracnost i moznost hledat vlastni cestu ke kvalité. Ve
vinarstvi hrozny zraji mimo kef ptiblizné ¢tyfi az pét mésicd,
dnes Casto zavésené nebo ulozené na rakosovych rostech.
Béhem této doby se pravidelné kontroluji a poskozené bobule
se odstranuji. Vylisnost je ptfitom velmi nizkd — ze stejného
mnozstvi hroznd vznikne u sldmového vina vyrazné méné
mostu nez u béznych vin. | proto jsou sldmova vina vzacna

a cenové vyse nez klasické lahve.

Drapalova role je dllezZita pravé v tom, Ze sldmové vino
dlouhodobé predstavuje jako samostatnou a svébytnou
vinarskou disciplinu. Ukazuje, Ze nejde jen o sladkou raritu, ale
o vino, které mlze mit hloubku, eleganci, dlouhou Zivotnost

a mezinarodni Uspéch. Sldamova vina lahvuje nejcastéji do
mensich lahvi o objemu 0,2 litru a Ze jejich charakter stoji na
vysokém extraktu, sladkosti a zaroven kyseliné, ktera vinu
dodava rovnovahu.

V nabidce vinafstvi se objevuji napfiklad slamova vina z odrid
Chardonnay, Rulandské bilé, Rulandské modré, André,
Alibernet, Saphira, Souvignier gris nebo cuvée Bobulky.
Sortiment ukazuje, Ze sldmové vino nemusi mit jen jednu
podobu. MliZe byt bilé, rGZové i Cervené, jemné medové,
ovocné, kofenité nebo vyrazné plné podle pouZité odridy

a ro¢niku. Aktualni nabidka vinarstvi uvadi vice slamovych vin
v lahvich 0,20 |, napfiklad Alibernet, Chardonnay, Rulandské
bilé, Rulandské modré, Saphira, André nebo cuvée Bobulky.

Pravé této kategorii se dlouhodobé vénuje vinar Old¥ich
Drapal, jehozZ jméno je se sldmovym vinem Uzce spojené. Ve
Vranovicich na jizni Moravé vybudoval vinafstvi, které se na
sldmova vina specializuje a patfi mezi vyrazné predstavitele
tohoto stylu u nas. Nejde tedy jen o jednu polozku v nabidce,
ale o hlavni smér jeho vinarské prace.

Zajimavou specialitou vinafstvi je také vinné Zelé neboli
rosol ze slamového vina, které nese nazev Slamacek. Vznika

Setrnym Zelirovanim slamového vina, napfiklad z odridy
Palava, a zachovava si autentickou vini i chut vina, ze kterého
je vyrobeno. M3 jemnou strukturu, vyraznou sladkost

a gurmansky charakter. Podle vinafstvi se projevuje i vysoka
kvalita samotného slamového vina — u pouzité Palavy se uvadi
zbytkovy cukr 160 g/l a bezcukerny extrakt 60 g/I.

Rosol Slamacek ukazuje, Zze sldmové vino nemusi koncit jen ve
skleniéce. MUZe se proménit i v delikatesu vhodnou k syriim,
pastikam, dezertim nebo jako neobvykly doplnék slavnostniho
pohosténi. Pravé tento vyrobek ziskal v roce 2021 ocenéni
Regiondlni potravina Jihomoravského kraje, coZ potvrzuje,

Ze Drapalova prace se sldmovym vinem presahuje klasickou

Provozovna / osobni odbér: Hlavni 455, 691 25 Vranovice

Telefon: +420 728 204 244
E-mail: old.drapal@seznam.cz
Web: www.vinodrapal.cz

www.vinodrapal.cz
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Tip na vylet

Tip na vylet

Ny & i~

NAPRIC ZEMI
E LSERIPS Y. .

CESKO JE IDEALNI ZEME PRO ,,LUXUSNI SLOW TRAVEL": KRATKE PREJEZDY, SILNE PRIBEHY A MiSTA,
KDE SE DA CESTOVAT S LEHKOSTI - RANO KAVA V KRASNEM MESTE, ODPOLEDNE PROCHAZKA
PRIRODOU A VECER DOBRA VECERE BEZ POCITU, ZE JSTE PUL DNE STRAVILI NA DALNICI. A KDYZ TO
VEZMETE PO KRAJICH, ZJISTITE, ZE KAZDY MA SVUJ VLASTNi PODPIS.

133



154

Tip na vylet

Praha je mésto, které se da Cist jako roméan
- a stejné tak se k nému vracet. Nejvic ji slusi
pomalé tempo: brzké rano, kdy je centrum
tiché a svétlo mékké, nebo podvecer, kdy se
Vltava leskne a ulicky maji filmovou néladu.
Staci par minut chlize a ménite stoleti, styl

i atmosféru: od ikonickych scenérii Starého
Mésta pres komorni dvorky Malé Strany az po
modernéjsi vrstvy mésta, které dokazuji, ze
luxus nemusi byt okazaly - staci, kdy?Z je pro-
mysleny. Praha je idedlni pro cestovani ,na
vrstvy“: trochu historie, trochu designu, chvi-
le v galerii, dlouha kava, prochézka bez cile
a vecer dobrfe namichany drink s vyhledem.
Tipy: Luxusni tip: butikovy hotel v historic-
kém domé v klidnéjsi ¢asti centra. Gurman-
sky tip: degustacni menu v moderni ¢eské
kuchyni a koktejl na strese. Idealni obdobi:
leden-brezen nebo fijen.

Stredocesky kraj je nejrychlejsi cesta k tomu,
aby se z vikendu stala mala dovolené - bez
dlouhych prejezd(, ale s velkym efektem.
Zamky, parky, aleje, rybniky i klidnd krajina tu

-
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vytvareji scénar, ktery funguje skoro sam: vy
jen zvolite néladu a kraj ji doplni. Silnym mag-
netem je i Kutna Hora — mésto, které vyrostlo
na stfibre a dodnes plsobi sebevédomé a no-
blesné; gotika tu neni ,pamatka“, ale atmosfé-
ra, ktera se vam lepi na boty i do fotek. Stredni
Cechy jsou zkrétka idedIni pro ty, kdo chtéjf
krdsu bez davi a umf si dopfat jednoduché
potéSent: hezké ubytovani, dlouhou snidani,
odpoledni prochazku a vecer v klidu.

Tipy: Luxusni tip: zamecky hotel nebo
romanticky penzion s parkem a saunou.
Gurmansky tip: obéd v restauraci se sezén-
nim menu a lokalnimi surovinami. Idedlni
obdobi: jaro nebo z&fi.

Jizni Cechy jsou jemné, vodni a uklidriu-

jici - idealni kraj pro ,slow travel®, kde se
nikam netlaci a vSechno se déje v prijemném
tempu. Rybniky a feky davaji krajiné zrcadla,
ve kterych se krdsné zpomaluje, a mésta tady
maji zvl&stnf schopnost byt romanticka bez
snahy. Cesky Krumlov je ikonick klasika, ale
nejlépe funguje mimo Spicku: rdno je intimni,
podvecer filmovy a vecer, kdyz se mésto ztisi,

FILMOVE LETO
VODNICH

<
AQ:%LKND
MORAVIA



Tip na vylet

plsobi doslova pohadkové. Jihocesky luxus
neni o efektnosti - je o tichu, vodé, dobrém
jidle a pocitu, Ze méte cas.

Tipy: Luxusni tip: wellness u rybnika nebo
stylovy hotel v historickém domé. Gurman-
sky tip: rybi specialita v modernim prove-
deni a lokalni sladka tecka. Idedlni obdobf:
kvéten-Cerven nebo zari.

Plzenisky kraj je o poZitku, femesle a kulti-
vovaném méstském vikendu, ktery miZete
snadno doplnit jednim dnem v pfirodé.
Plzeri sama ma prijemny urban vibe - ne
nervozni, spis pohodovy - a kdyZ chcete
luxus pro dospélé, vezméte tradicni motiv re-
gionu jako zaZitek: kvalitni prohlidku, fizenou
degustaci, parovani chuti, vecer v dobrém
podniku. Ale region nenfjen o mésté; mé
hrady, vyhledy a mista, kde se d& byt venku
bez tlacenic, takZze kombinace ,mésto +
krajina“ tu funguje skoro dokonale.

Tipy: Luxusni tip: designovy hotel ve mésté
ajeden outdoor den jako kontrast. Gurmén-
sky tip: pivo/food pairing nebo moderni
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Ceska kuchyné. Idealni obdobi: podzim nebo
zima pro cozy méstsky vikend.

Karlovarsky kraj je evropska elegance v nejklid-
néjsi podobé — misto, kde se luxus méff odpo-
Cinkem, rytmem kolonéd a pocitem, Ze o vés
nékdo pecuje bez zbytecnych slov. Lazeriska
mésta maji vlastni ritudly: pomalé prochézky,
prameny, procedury, knihu, dlouhy spanek
anavrat energie, ktery je znati na naladé. Karlo-
vy Vary jsou ikonické a fotogenické, Marianské
Lazné romanticky klidné a FrantisSkovy Lazné
zase pfijemné komorni - ideélni kombinace pro
vikend ve dvou i pro tichy ,solo reset*.

Tipy: Luxusni tip: lazerisky hotel se spa a proce-
duramijako soucast dne. Gurmansky tip: lehka
vecefe po procedure a pres den ,kolonadni
ritudl u pramendl. Idedlni obdobi: listopad-Unor.

Ustecky kraj ma dramatickou krdsu severu -
syrovou, fotogenickou a velmi ,wow* bez po-
tfeby velkych slov. Skély, lesy, feky a vyhlidky
tu vytvareji scenérie, které plisobi skoro

filmové, a zarover je to region, kde se da ces-
tovat prekvapivé komfortné: dobré zékladna,
hezké ubytovani, par vyletli a zbytek casu jen
pozorovat krajinu, kterd si bere pozornost
sama. Sever slusi tém, kdo miluji kontrast

a chtéji, aby se vylet podobal malému dobro-
druZstvi - ale pofad v luxusnim tempu.

Tipy: Luxusni tip: boutique ubytovani
svyhledem do krajiny (skaly/feka) a snidani
bez spéchu. Gurmansky tip: pozdni obéd

v kvalitni regionalni restauraci po ture. Ideédl-
ni obdob: jaro nebo fijen.

Liberecky kraj je rychly Gték za Cistym vzdu-
chem a wyhledy - a soucasné region, ktery
ma ikonickou estetiku. Jestéd je podpis, kte-
ry plsobi moderné i po letech, a cely kraj je
skvély pro vikendové ,dva svéty“: jeden den
mésto, druhy den hory. V zimé je to pfirozené
o lyZich a teple po navratu, v |été o prochéz-
kach, vyhledech a lehkém programu, ktery
nepretizi. Luxus tu vznika hlavné kombinact:
aktivni den venku, vecer sauna, dobré jidlo
a pohodli, které si zaslouzite.

Tipy: Luxusni tip: horsky hotel se saunou

a velkymi okny do lesa. Gurméansky tip:

po vysSlapu comfort food - skvéla polévka,
poctivé hlavni jidlo a dezert. Idealni obdobi:
zima nebo léto.

Kralovéhradecky kraj je o horach, které umi
byt velkolepé i jemné, a o cestovani, které
vas ,resetuje” uz tim, Ze se nadechnete. Krko-
nose davaji regionu energii, ale zaroven je

tu dost prostoru i pro klidnéjsi trasy a méné
exponovana mista — idealni, kdyz chcete pfi-
rodu bez prehlceni. Skvéle tu funguje luxusni
model ,vrstev‘: dopoledne tlra, odpoledne
wellness, vecer dobré vecere a spanek, ktery
prijde sém. A kdyZ dostanete chut na mést-
sky den, Hradec Kralové prida kultivovanou
méstskou atmosféru, galerie a kavarny.
Tipy: Luxusni tip: horsky resort s wellness
(sauna, maséaze) jako zékladna. Gurman-

sky tip: vecere ,po tre” v kvalitni hotelové
restauraci nebo bistru. Idealni obdobi: Gnor-
brezen nebo zafi.

Pardubicky kraj je noblesniv tom, jak je ne-
napadny — nevyzaduje pozornost, spi$ nabizi
kultivovany klid. Je to region, kde se dobre
délaji méstské vikendy s kulturou, dlouhou
kévou a prijemnym tempem bez tlaku na
vykon. Litomysl patfi k tém mistlim, kde se
estetika méniv naladu: renesancni elegance,
Cisty prostor a atmosféra, ktera vas pfiroze-
né zpomali. Pokud mate radi vikendy, které
neplisobi jako zavod, Pardubicko je sézka na
jistotu - stacijeden hezky hotel jako zéklad-
na a par jemnych zastaveni béhem dne.
Tipy: Luxusni tip: stylovy hotel v historickém
mésté nebo klidny statek s modernim interi-
érem. Gurmansky tip: dlouhy brunch, kvalitnf
kava a dezert v dobré kavarné. Idedlni obdo-

bi: kvéten nebo zari.

Vysocina je tichy luxus Ceska — kraj, kde se zpo-
maluje bez ndvodu. Siroka krajina, lesy, rybniky
a klidné silnice vytvareji prostredi, ve kterém se

vam automaticky dyché lépe, a idedlné sem

Tip na vylet

patfi cestovani ,na pohodu®: jeden silny z&Zitek
(pamatka, prochazka, muzeum), zbytek casu
dobré jidlo, teplo a klid. Vysocina je perfektni
pro vikend, kdy chcete vypnout hlavu, dopfat si
saunu nebo krb a vratit se domd s pocitem, ze
jste si opravdu odpocinuli.

Tipy: Luxusni tip: chalupa ve vysokém stan-
dardu s krbem a saunou nebo tichy wellness
hotel. Gurmansky tip: poctivéa sezonni kuchy-
né z lokalnich surovin, idealné degustace bez
spéchu. Ideélni obdobi: zima nebo léto.

Jihomoravsky kraj je Zivotni styl - lehky,
chutny a spolecensky, s ndladou, kterd vas
prirozené drzi venku déle. Vinice, dlouhé
veclery a pomalé vecere tu nejsou ,program®,
ale prirozeny rytmus. KdyZ chcete kombinaci
krasy a elegance, Lednicko-valticky areél je
idealni: krajina jako peclivé komponovany
obraz, ktery se méa prochézet, ne ,,odskrt-
nout“. Brno prida méstskou energii, kavarny
a kulturu, Mikulov romantiku a Pélava kulisu,
kterd plsobi skoro stfedomorsky.
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Tip na vylet

Tipy: Luxusni tip: designové ubytovani mezi
vinicemi nebo hotel se sklepem a degustaci.
Gurmaénsky tip: fizena degustace s parova-
nim a dlouhé vecefe v pomalém tempu. Ide-
alni obdobi: kvéten-cerven nebo zafi-fijen.

Olomoucky kraj je ideélni, pokud chcete
spojit kultivované mésto a opravdovou
pfirodu do jednoho vikendu. Olomouc ma
barokni krasu, ale plsobi civilné a privétiveé:
skvéle se v ni chodi, sedi a travi Cas, protoze
vsechno je ,tak akorat®. A pak staci vyjet
kousek dal a mate Jeseniky - hory, které
umi byt tiché, Cisté a prekvapivé velké. Tady
se da cestovat bez davi a bez prehnanych
ocekavani, a pravé proto to Casto dopadne
nejlépe.

Tipy: Luxusni tip: boutique hotel v centru +

vylet do hor jako kontrastni dvojkombinace.
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Gurmaénsky tip: moderni moravska kuchyné

s lokalnim twistem a dlouha kéva bez spé-
chu. Idedlni obdobi: jaro nebo podzim.

Zlinsky kraj prekvapf tim, jak designové
plsobi: m& modernf tvar, ¢istou architekturu
a soucasné barokni noblesu v zahradach,
které jsou jako Ziva galerie. Zlin je mésto,
které mysli v liniich a funkcich, takze potési
kazdého, kdo méa rad promysleny prostor,

a Kromériz zase nabidne dokonalou estetiku
zahrad a zamku - vylet, ktery je krasny, ale
nevycerpa. Pfidejte k tomu podhdifi a pfi-
jemné prochazky a méte region, ktery se do
luxusniho cestovani skvéle hodi: kultivovany,
klidny a pfitom osobity.

Tipy: Luxusni tip: hotel ve funkcionalistic-
kém duchu nebo elegantni penzion v klidné
lokalité. Gurmansky tip: lehky obéd ,garden

style“ a dobra kava v krasném prostredi.
Idedlni obdobi: [éto nebo konec jara.

Moravskoslezsky kraj je o energii a pro-
méné - o industrialu, ktery se naucil byt
krasny a kulturni, a o zaZitcich, které jsou
jiné neZ zbytek Ceska. Ostrava umf byt sy-
rova, moderni a prekvapivé stylova, pokud
ji date Sanci: architektura, velké prostory

a kulturni program tu vytvareji ,méstsky
luxus® pro ty, kdo se neboji originalni
estetiky. A kdyZ chcete rovnovahu, Beskydy
nabidnou ¢isty vzduch, ticho a moZnost
zpomalit - ideélni duo: jeden den mésto,
druhy den hory.

Tipy: Luxusni tip: designovy hotel ve mésté +
wellness zédkladna v Beskydech. Gurméansky
tip: vecerni degustacni menu po dni vindus-
trialu. Idealni obdobi: podzim nebo jaro.
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=" Kamyk Daunen

Doprejte si nejvyssi kvalitu a vlastnosti
husiho prachového peri.

Vybavte se lehouckymi a nadychanymi
polstari a perinami.

2% B

Zdravi od WILD & COCO Droso

Cesky lovebrand piinasi funkéni a fermentované lahtidky
pro vitalitu a zdravy mikrobiom.
Uzijte si lIéto naplno a pecujte o sebe.
Vyzkousejte tfeba proteinovy Cocofir Slany Karamel.
S kuponem TASKAPLNADOBROT mate k ndkupu i stylovou

tasku ZDARMA.
www.wildandcoco.com

~Y
WILD (&) cOCO
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smany Laoffito
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Vyberte si svu; byt

na Zlmti

lkonicky Snake Cream

od Asombroso

=t WiLD aI:.'n'.'l.‘l:I vl . . 4 o 7 | o ’
: Doprejte si intenzivni liftingovy
anti-age krém od Asombroso,
znacky svétoznamého navrhéare
Osmanyho Laffity.

protein -
cocofir

AR zomeckezohrody nce:e

HE TR TR i

Obsahuje synteticky hadi jed
Syn-ake a je skvélym fesenim pro
unavenou a ochablou plet.

www.asombroso.cz
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13 990 K¢

Postel CORTINA buk jadrovy

Na foto verze dub, 4 cm masiv -23.990 K¢

TIAMI

LAB—GROWN DIAMONDS

Znacka TIAMI uvadi novou kolekci zlatych
prstent s laboratornimi diamanty, jejiz autorkou
je designérka Helena Daibujanova. Kolekce
s ndzvem PRO KRALOVNU pracuje s motivem
zenské identity a promény od div¢i imaginace
k sebevédomé dospélosti.

Kolekce stoji na jednoduché, ale silné myslence:

v kazdé z nas existuji dvé energie. Ta, ktera uz vi

a ta, ktera se teprve hleda. Nejsou v rozporu, ba

naopak, dopliiuji se. A pravé proto vznikly tyto
dva prsteny.

www.tiami.cz
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info@spime.cz
.._383136 000
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Prodejny a e-shap
teskeho vyrobce

SAPEKA

koupel s vini direva

www.sapeka.cz

EXOSOMOVY RITUAL PRO PLET,
KTERA CHCE ZAZARIT

Luxusni beauty dvojice EXOSOME CELL BOOSTER MASK & SERUM
spojuje moderni kosmetickou technologii s intenzivni péci o unavenou,
povadlou a dehydratovanou plet. Maska se stiibrnou f6lii a liftingové
sérum s exosomy vytvareji elegantni domaci ritual, ktery pleti doda
svéZest, hydrataci, pevnost a mladistvy jas.

EXOSOME CELL BOOSTER MASK je inovativni tfivrstva pletova maska
se stifbrnou folii, ktera pomahd aktivnim latkdm lépe pronikat do pokozky.
Exosomy z poustni riize podporuji obnovu pleti, dodéavaji ji novou
energii a pomdhaji zmirnit znamky unavy i jemné vrasky. Kombinace
kyseliny hyaluronové, niacinamidu, kolagenu, probiotik a rostlinnych
extraktd intenzivné hydratuje, zpeviiuje a zanechava plet hladsi, svézejsi
a rozzafenou uz po 15-20 minutach.

Na masku idedlné navazuje EXOSOME CELL BOOSTER SERUM, luxusni
liftingové sérum s exosomy z grapefruitu a melounu. Diky kyseliné
hyaluronové, Pentavitinu®, Ectoinu®, fosfolipidiim a vitaminu E pomahda
posilovat kozni bariéru, dlouhodobé hydratovat a chranit plet pred
pred¢asnym starnutim. Jemné merurkové zbarvené sérum s ovocnou vini

Tato dvojice je idedlnim dérkem pro Zeny, které miluji luxusni kosmetiku,
moderni anti-age péci a okamzity pocit dokonale opecované pleti.
www.inspira-cosmetics.cz
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DOVOLENA S DETMI? AZ DVE MATE V CENE POBYTU.
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Tree of Life * Lazné Bélohrad ¢ +420 493 767 100 ¢ info@treeoflife.cz « www.treeoflife.cz
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PREDPLATNE

Objednavkovy kupon

Proc se rozhodnout pro predplatné?

Drzite v ruce prvni €islo ¢trnactého ro¢niku
magazinu ICE.

MozZna se pravé rozhodujete, zda volit predplatné.

1. Budete mit jistotu, Ze ziskate vSechna nasledujici ¢isla ¢asopisu
sami pro sebe.

2. Ziskate exluzivni Casopis, ktery na ¢eském trhu nema
obdobu.

3. Budete-li patfit mezi padesat vylosovanych predplatitelli, miZete
se navic tésit na hodnotny darek.

Ano, objednavam si rocni predplatné titulu ICE za 350 K¢

Odberatel (4 vydani ro¢né - jaro, léto, podzim, zima).

JMENO APFITMENI: ...

ULICE: e e
MESEO @ PSC: ...ttt
E-mails ..o, Telefon: ...,
VZAELANI: ..., VEKS .ttt

Zpusob platby: sloZzenkou nebo bankovnim prevodem
typu A (k vyzvednuti na kazdé posté) (na Cislo Gctu 24783935/2010)

Objednavku s pripadné vyplnénou sloZenkou poslete na adresu:
IN publishing group s.r.o. - ICE

Boleslavska 139, 250 01 Stara Boleslav.

V pripadé dotazu piSte na e-mail: info@icemagazin.cz
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BiLA LABUT =

HOLMES

— THE EXHIBITION —

NEJZAHADNEJSI
VYSTAVA VSECH DOB

OD 26. 6. 2026

GALERIE BIiLA LABUT

VYRESTE PRIPAD STOLETI!

WWW.SHERLOCKHOLMESPRAHA.CZ






