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Inovativni hrana dvefi PRUM

Exkluzivni novinka!

PRUM je jedinym vyrobcem v oboru interiérovych dvefi, ktery pfichazi na trh
s unikatni hranou na dvefnim kfidle. Bezesparova horkovzduina technologie
Airtec navine na hranu dvefi unikatni 2 mm silnou hranu Premiumkante,
diky niZ se stava dveini komplet mnohem odolnéjsi vici rznym vlivam.
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Editorial

Milé ¢ctenarky, mili Ctenaii,

vitejte v 1été, které jako by
nebylo. Pocasi se ndm né-
jak zboufilo a zatimco jin-
dy v kvétnu chodime svétem
krasné opaleni, letos namisto
1éta pfislo tak trochu chladné
jaro. Co bude dal? To si asi ni-
kdo z nés netroufne predvidat.
Kazdopadné je kvéten, my si
vecer pritdpime v krbu a nad
Salkem dobrého caje si tieba
radi precteme néco hezkého.
Mozna o 1ét€ na zahradé, kte-
ré Casem prijde, o zivot¢ na
terase, kterou letos nemusime

ani piilis$ stinit, nebo o bazénu,
ktery jsme si vybudovali, kdyz
uz letos vétSinou k moti nepo-
jedeme a ve kterém se zatim,
pokud neni vyhfivany, moc
nevykoupeme.

Mozna to ale zase tolik neva-
di. Podstatné je, ze jsme snad
tu virovou kalamitu ve zdra-
vi prezili, Ze se mozna piiro-
da trochu vzpamatovala a ze
mame Sanci zacit jinak a Iépe.

Krasny zacatek léta a hodné
Stésti ndm vSem

" Mow'ﬁox




Moderni interiér ma mnoho podob Jaky dim vybrat? Dievostavbu, dim na kli¢, nebo
uspornou stavbu?

Designové kuchyné a spotiebice
Chcete bydlet v inteligentnim domée?

Loznice jako oaza klidu a pohody
Kupujeme chaloupku

Ptirodni koupelna. Dfevo v koupelné
Zahradni domky a altanky

Zdravy domov
Léto se blizi, aneb, na co musime myslet na jafe,
abychom si uzili v 1été
Moderni propojeni exteriéru a interiéru

Jak zatidit zahradu? Zkuste tu ptirodni!
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Kolik usetrite, kdyz nebudete
muset splachovat?

Vite, ze existuji toalety, které maji oproti splachovacim necekané vyhody? A nejedna se jen o seda-
ci, Ize poridit i pisoar, ktery funguje bez vody. Krom Uspory vody je jeho nespornym plusem to, ze
nezapachad, neucpava se a udrzba zabere minimum casu.

V dnesni pandemické dobé je dusledné dodrzovani hygieny
a virl v prostredi toalet je problém i za bézné situace
a v soucasnosti jeho feseni nabyva jesté vyssi dllezitosti.

Jak na to?

Co tedy muzete udélat pro to, abyste hygienické podminky
vyrazné zlepsili, a pomohli tak nesifeni virti a bakterii?
Skute¢nym piinosem pro vyssi hygienu jsou bezvodé
toalety, které diky absenci vody nepodporuji mnozZeni
bakterii a virh.

Na prvnim misté je potreba fici, Ze vSsechny tyto vyhody
pFindsi pouze kvalitni produkty — a unikatni bezvody pisoar
P1.1 od firmy EcoStep, mezi né rozhodné patfi. Pisoar
EcoStep je pravem jednickou na trhu - jeho patentované
ventily P1 jako jediné uc¢inné zabranuji zapachu minimalné
6 mésicl. To je oproti konkurenci vyrazné vice, kde
zivotnost mnohdy dosahuje pouze jediny mésic, pripadné
je nutné ventily zalévat velkym mnozstvim vody ¢i specialni
naplné.

V ¢éem EcoStep vynika
nad konkurenci?

Diky absenci vody se na keramickém povrchu bezvodého
pisodru nemnozi bakterie — dle provedenych odbornych
testu je jich zde méné nez v klasickém splachovacim. Hladka
plocha a specidlni patentovany tvar zabrarfuji zasychani
mocdi na povrchu a znedisténi podlahy pod pisoarem.

www.ecostep.cz
eshop.ecostep.cz

HABIDKA

ROENI sErvIs ]
ZDARMA 4

Pomuzeme vam 3,
usetFit tisice litrai vody

Zadni sténa je zkosena dovnitf, takze se moc vzdy odrazi
do stiedu pisoaru, a nikde ne na uzivatele nebo okoli.

Neposlednim benefitem pisodru EcoStep je absence
obtézujiciho zdpachu - moc sama o sobé je sterilni, teprve
p¥i reakci s vodou se zacinaji tvorit kal a bakterie. Pravé tato
reakce ve vysledku zpUsobuje nepfijemny zapach a ucpava
odpad.

Pisodr P1.1 narozdil od bé&znych zafizeni nema zadné
zdhyby a je vyroben ze specialni sanitarni keramiky,

na jejimz hladkém povrchu neulpivaji zddné kapky. Diky
tomu jsou i vlastni Udrzba a Cisténi toalety velmi snadné
- bezvody pisoar stadi jen o3etfit biologickym roztokem
jednou denng, coz zabere asi 15 sekund. | to je vyrazna
Uspora ¢asu proti tradi¢nim pisoaram.

Co vsechno usetrite?

To, Zze pisoar od EcoStepu neni nutné splachovat, piindsi
vyrazny financni a ekologicky aspekt. Pfi kazdém pouziti
usetfite priblizné 1,2 litru vody, navic neni viibec potieba
pouzivat jakakoli vonna sitka nebo jiné chemické
prehlusovace zapachu. Diky tomu se vyrazné snizi vase
ro¢ni ndklady nejen na vodu - ale také na energie a dalsi
chemické doplriky, které by jinak bylo nutné prabézné
dokupovat.

TakZe pokud hledate zpusob, jak se zbavit nepfijemnych
zapachl z toalet, usetfit naklady za vodu a energii, snizit
ucpani odpadnich trubek az o 80 % a celkové zvysit
standard a Cistotu toalet, bezvody pisoar P1.1 od EcoStep je
idealni volba.
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ZACNETE SETRIT UZ NYNI
S AKCNi NABIDKOU ROK SERVISU ZDARMA
= ,' K BEZVODEMU PISOARU P1.1

SETRETE EKOLOGICKY
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Stejné jako modni navrhar, i interiérovy architekt ¢i designer

se snazi vyhovét pozadavkium a fantazii spotrebitell. Byt si

vSak nezafizujeme na jednu nebo dvé sezény. Kromé toho

ne vse, co je moédni, splfiuje naroky na ucelnost a pohodli,

coz jsou dva hlavni ukazatele, jimiz se pfi zafizovani interiéru

fidime. V potaz bychom méli brat také nékolik nepsanych
pravidel, které je radno respektovat.




Centrem bytu je obyvaci pokoj. Pfed zafizovanim by-
chom si méli uvédomit, jaky ma tvar, kde jsou umisté-
ny dvefe a okna a podle toho se rozhodnout, kde vy-
tvofime jeho ,srdce”, misto, které
upouta pri vstupu pozornost. Ni-
kdy neudélame chybu, umistime-li
Lsrdce” mistnosti do jejiho stredu,
takZe veskery nabytek je rozmistén
okolo pomysiného pruseciku, kte-
ry protina horizontalni a vertikalni
osa. Vertikalni osa protina central-
ni svétlo, okno a prochazi stredem
konferen¢niho stolku. Horizontal-
ni osa rozdéluje mistnost na horni
a spodni polovinu a ukazuje, jak vy-
soko mame zavésit obrazy, policky
a televizi, abychom spravné vyvazili
levou i pravou stranu.

Pravidlo paru a osvétleni
Toto jednoduché pravidlo vyvazuje
interiér a vnasi do néj rad. Jde o to,
aby bytové a dekorativni doplniky
tvofily par — obrazy, svicny, velké
nasténné lampy, zrcadla, atd. Chce-
me-li mit interiér rozmanitéjsi, ne-
vybirame identické parové doplnky,
par nejsou dvojcata. U obrazu za-
chovame jednotu ve velikosti a bar-
vé ramu, obrazy samotné mohou
mit zcela odliShou tématiku. Pro
vytvoreni funkcniho osvétleni a za-
roven pfijemné atmosféry je dile-
zité, aby mél pokoj nékolik druht
osvétleni — centralni, pfidavné a na-
ladové. Pfidavna a naladova svétla jsou vzdy rozmisté-
na protilehle, idedlné v kazdém rohu mistnosti.

Pravidlo oblych tvaru a spojovani tvaru
Kulaté, zaoblené tvary pUsobi vzdy utulnéji nez ostré
hrany. Pocitové si [épe odpocineme v kfesle a na gauci
s oblymi podruckami. Oblé tvary nesméji chybét v inte-
riéru zafizeném ve venkovském, antik ¢i vintage stylu.
A nejde pouze o tvar kfesel a pohovek, ale také o kon-
ferencni a odkladaci stolky a drobné dekorace.
Propojovani rlznych tvard zafizovacich pfedmétl a vy-
tvareni kompozic neni snadné a byva to prdce pro byto-
vého architekta. My si budeme pamatovat jednoduché
pravidlo — kulaté ke kulatému, hranaté k hranatému.

Moderni bydleni od podlahy po strop

Zarizovani bytu je kratka, ale dllezitd faze naseho zi-
vota, nebot vytvafime z nékolika prazdnych stén do-
mov. Mame-li moznost podilet se na prvni fazi, kdy se
rozhodujeme, jak budou vypadat podlahy, stropy, to-
peni nebo dvere, jsme ve vyhodé. Pro vybér nabytku
a dekoracnich pfedmétld mame zaklad, voditko, podle
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néhoz budeme vybirat a ladit.
Za¢néme barvami stén naseho budouciho domova. Pro

jejich vybér neexistuje striktni pravidlo, podle kterého

bychom se méli fidit. Existuje vSak nékolik dobrych rad,
které bychom méli respektovat, abychom si z bytu neu-
délali depresivni doupé ¢i psychedelickou sluj.

Jedna barva, nékolik odstinu

PFi vybirani barev si uvédomte, jaky tvar maji mistnosti
a jakym zpusobem jsou ¢lenité. Stejnd barva pouzita
v mistnostech s nedostatkem svétla bude totiz vzdy pu-
sobit o jeden aZ dva téony tmavéji, nez tén, ktery jste
si vybrali v obchodé za denniho svétla. Kazdy slusné
zavedeny obchod s malifskymi potfebami by vam mél
nabidnout maly 100 ml vzorek vybrané barvy, ktery na-
nesete na tvrdy karton a v riznou denni dobu pfilozite
ke sténé. Barva se bude ménit v zavislosti na dennim
a vecernim svétle, jind bude na plose, jina v rohu mist-
nosti. Tento postup je zvlasté Zadouci, pokud chcete za-
koupit kvalitni, ale drazsi barvy nebo barvy v interiéru
kombinovat. A jaké barvy pro vymalbu bytu zvolit?

Pravidlo neexistuje, ale...
PFi vybéru barevnosti obyvaciho pokoje se nechdme in-
spirovat stavajicimi barvami naseho bytu, které mame
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vyzkousené, na néz jsme si uz zvykli a o nichz vime, ze
odpovidaji naSemu naturelu i stylu a charakteru bytu.
V zasadé plati, Ze teplé barvy a jejich svétlé odstiny pU-
sobi vesele, lehce, povzbudivé. Mistnost opticky rozsi-
fuji a ozivuji. Teplé barvy v tmavych odstinech uklidnuiji.
Studené barvy ve svétlych odstinech jsou psychicky
pasivni, navozuji pocit svéZesti a Cistoty, ale opticky
ustupuji do pozadi a rozsifuji prostor. Studené barvy
v tmavych odstinech pUsobi pfisné a noblesné a opticky
prohlubuji prostor. Co z toho vyplyva?

Obecné pravidlo fika, ze pro stény obyvaciho pokoje
volime tlumené odstiny teplejSich barev. Barvou, kte-
rou nic nezkazime, je oranzova, samoziejmé v jemném,
tlumeném odstinu. Aplikujeme ji na jednu, maximalné
dvé stény, nikdy na cely pokoj. Neutralni $eda barva
mulze byt nudnd, nicméné je to sazka na jistotu, pro-
toze se dobre snese s ndbytkem a doplnky v rliznych
barvach.

Pro vybér barev prece jen jedno pravidlo plati. Pro in-
teriéry s nepravidelnymi sténami volime svétlou, mono-
chromatickou barevnost, ktera pomaha vyzehlit optic-
ké poruchy. Naopak tmavé odstiny na nedostatky jesté
vice upozorni.

Univerzalni (lomena) bila

Hodné lidi pfisahd na bilou barvu stén. Kromé pocitu
Cistoty a svétla nam dovoluje experimentovani s barev-
nym nabytkem a dekorativnimi prvky. Bild vsak pUsobi
studené, proto se doporucuje vymalba tzv. lomenou bi-
lou, coz je kombinace bilé a malého mnozstvi svétlého
okru. Cisté bilé stény se hodi ke strohému, funkciona-
listickému nabytku. Je vsak tfeba sladit barvu nabytku
s barvou podlahy, ktera na sebe nesmi strhavat pozor-
nost.

Prikladem optimalni kombinace barev v obyvacim po-
koji je lomena bild (Sampan) s jemnou levandulovou
a svétlou olivovou. Toto harmonické spojeni se vraci
z doby rokoka a dnes pUsobi velmi moderné. Tato kom-
binace se hodi k chromu, sklu a tmavému az ¢ernému
drevu.

Po podlaze nejen chodime

Vybér podlahy by mél byt motivovan nejen jejim sty-
lem, ale také praktickymi vlastnostmi. Spravna podlaha
musi zajistovat komfortni chozeni celé rodiné, ale méla
by mit také snadno udrzitelny a omyvatelny povrch. Vy-
bér podlahy se samoziejmé odviji od narokd a vkusu
spotrebiteld. Jinou podlahu si vybere rodina s malymi
détmi, jinou starsi par a uplné odlisSnou chovatelé pst
a kocek.

Moderni podlahové trendy

Modernimu bydleni na podlahach jednoznac¢né vlad-
ne design dreva. V té nejuslechtilejsi podobé jsou to
parkety nebo prkna o3etfend lakem, aby udrzba byla
snadna. Dubové a bukové parkety, mozaiky z exotic-
kych tvrdych dfev bild smrkova ¢i do cervena zbarvena
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modfinova prkna - zalezi na stylu interiéru, jaka bude
vase luxusni drevéna podlaha. Pokud k tomu chce-
te pridat technologickou uroven 21. stoleti, vyberete
podlahu z kompozitniho materidlu na bazi dreva - do
dfevéné hmoty jsou pfimichané mleté minerdly a z této
masy jsou lisovany desky nebo prkna. Pigmentaci Ize
dosdhnout prakticky jakékoliv barevnosti, nejoblibe-
néjsi jsou oviem dokonalé napodoby dfeva s kresbou
letokruht nebo suky. Woodplast a dalsi podobné kom-
pozitni podlahové materidly maji oproti dfevu vyhodu
v dlouhé bezudrzbové Zivotnosti a hlavné v tom, ze
podlahové topeni pod nimi ma vétsi efektivitu nez pod
samotnym drevem.

Do popredi se v soucasnosti dostavaji také bezesparo-
vé podlahy, které dfive patfily zejména do komercnich
prostor a chodeb. Lité ¢i stfikané podlahy je mozné
aplikovat v rlznych barvach i vzorech a jsou tak nejen



velmi praktické a vzhledem k topeni pod nimi teplé, ale
mohou byt i vyraznym prvkem interiérového designu.

Vinyl - oblibené a levné feSeni

Vinylova podlaha patfi k oblibenym podlahovym kryti-
nam, avsak klasické role jsou v soucasnosti na Ustupu.
V obchodech se ¢im dal ¢astéji setkdme s mnohem prak-
ti¢téjsim formatem, kterym je pruh. Vinylova podlaha
se prodava v Siroké paleté barev a vzora. Jde o financ¢né
dostupny material, imitujici jiné, v prvni radé drevéné,
podstatné drazsi podlahy, ale na rozdil od dreva je vi-
nyl vysoce odolny proti vodé. Velkou vyhodou vinylu je
snadna vymeéna poskozenych mist, aniz bychom museli
rozebrat polovinu mistnosti, jako je tomu napf. u lami-
natovych podlah. Vinylovd podlaha se snadno udrzuje,
pfi chlzi ,neklape” a diky dokonalé imitaci drfeva vy-
tvari pocit tepla a pohodli.

Linoleum/marmoleum - spolehlivé a trvalé reseni
Nepletme si linoleum/marmoleum s vinylem. Pfes po-
dobnost je vyrobeno z jiného materialu — Inéného oleje,
pryskyfrice, drevité moucky a dalsich sloucenin. Velkou
vyhodou linolea/marmolea je, Ze mlze byt vyrobeno
v jakékoli barvé, vzoru a tloustce. MUzeme je pofidit
v pruzich, prodava se i v zaklikavacich dlazdicich o roz-
mérech 30x30 a 30x60 cm. Navic diky Siroké barevné
Skale a dlazdicovému systému si muUzete sestavit vlastni
design podlahy. Kdo si misto koberce chce doprat néja-
ky vzor pfimo na omyvatelné podlaze, pro toho je lino-
leum/marmoleum jako stvorené.

Korek neni jen Spunt

Pokud si myslite, Ze korkova podlaha musi vypadat jako
$punt lahve od vina, jste na omylu. Diky modernim tech-
nologiim si mGzete pofidit desénové korkové chutovky
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a recyklaci korku a 100% kUze si mUzete dopfat luxusni

kozenou podlahu za slusnou cenu. Ochranci zvirat pak
mulzou zvolit pfijemnou, jednobarevnou podlahu zva-
nou linokorek, kterd v sobé spojuje vyborné vlastnosti
lina a korku a navic je dostupna v mnoha barevnostech.
Korek se doddvd v mnoha odstinech a vzorech a poté-
$i zejména priznivce ekologického bydleni, protoze je
k pfirodé Setrnéjsi nez vétSina ostatnich podlahovych
krytin. Klasickd korkova podlaha je vSak nachylnéjsi
k poskozeni. Mensi vady je mozné bez problému opra-
vit, rozsahlejsi trhliny predstavuji vétsi problém. Korek
musi byt peclivé ¢istén a dobre utésnén, aby se zabrani-

Koberec do obyvaku i loznic

Zvolite-li bezespadrovou podlahu, bude jedno, maxi-
malné dvoubarevna, doplnénda designovym kobercem.
V soucasné dobé diky podlahovému vytapéni ztraceji
koberce svou zateplovaci funkci a primarné se stavaji
dekorativnim doplfikem interiéru. Na vybér jsou kober-
ce z tradi¢nich materiald, predevsim viny a umélych vla-
ken. Ty skute¢né luxusni jsou z upravované viny, takze
se daji Cesat a stfihat do plastickych obrazc(, pfipadné
zpracovavat do zfilcovanych polotovart pro dalsi desig-
nové vyuziti.

V modernim interiéru se na kobercich uplatruji ¢asto
velké napadné vzory podobé jako na
tapetach. Barvy jsou dvé, maximalné
tfi, o to oviem ta zakladni mlze byt
napadnéjsi. V exkluzivnich interiérech
najdeme koberce s brilantni rdzové,
zelené ¢i modré s napadnymi bilymi
a cernymi vzory, které koresponduiji
se vzorem na tapeté ¢i na calounéni
nabytku. Oblibené jsou také vzory
zebfi ¢i zirafi kGze, pripadné ,etno”
piskové se zelnym, hnédym ¢i oranzo-
vym pruhem, kostkou ¢i kruhem.

Dubova klasika i moderna

Pro¢ je dubovy nabytek stdle pova-
Zovan za jeden z nejelegantnéjsich
a nejodolnéjsich? Jaké jsou divody,

lo zachyceni necistot na jeho povrchu.

Laminatova podlaha aneb stylovost a snadna
udrzba

Laminat patfi k velice oblibenym feSenim podlahy ze-
jména diky prakti¢nosti a finan¢ni dostupnosti. Lamina-
tova podlaha skvéle imituje dfevény obklad, ovsem bez
nutnosti jeho naroc¢né a peclivé udrzby. Laminaty jsou
sloZzeny z lepenych vrstev, povrchy maji rozlicné barvy
a vzory. Na jejich udrzbu staci vinky hadr nebo mop.
Nevyhodou laminatu je, Ze se na rozdil od dfevénych
podlah, které se po case prebrousi, musi vyménit, coz
neni tak snadné, jako u vinylovych pruhd.
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Ze je dub nejpouzivanéjsim materi-
adlem pro vybaveni jidelen, kuchyni
a obyvacich pokojd? Tim hlavnim
davodem je beze sporu Zivotnost
dubového nabytku. Dub je pro svou
- pevnost a silu optimalni volbou pro
u rodinu s malymi détmi, které si z na-
bytku radi délaji prekdzkovou drahu
¢i bici soupravu. Dubovy néabytek je
elegantni a diky kresbé dreva a zpu-
sobu povrchové upravy nebyva nud-
ny. Diky nabytku z dubového dreva
. ziska vas interiér pfirodni styl a mo-
;\ derni barevnou image.

Dub patfi k univerzadlnim a vSestrannym materialam,
a proto jej lze pouzit témér v jakémkoli interiéru a ve
vsech mistnostech. Stylovy nabytek z dubového dreva
bude dlouhodobou a nad¢asovou ozdobou kazdého in-
teriéru, kterd nevyzaduje zadnou zvlastni péci. Dokaze
skvéle propojit $pickové Femeslo s modernosti a stylem.

Jak zaridit stylovy obyvak

Dnes vévodi obyvacim pokojim vzdudnost, lehkost
a prakti¢nost. Pokud chcete docilit opravdu rafinova-
ného feSeni obyvaku, je potfeba vzit v potaz dispozi¢ni
feSeni dané mistnosti a rozkreslit si vSe do padorysného
planku. Pokud vladnete grafickymi pocitacovymi pro-
gramy, muzete vyuzit nékterého designérského soft-
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Interiérové dvere
vybirejte s rozvahou

Domov - misto, kde travime chvile s rodinou
a odpocivame, ale také prostor, ktery je nasim
zazemim a bezpecnou zénou. Proto si zaslouzi

byt pohodiny a hezky, coz by neslo bez kvalit-
nich a modernich interiérovych dveri. Jak ale
vybrat ty nejvhodnéjsi?

Urcité odpovite, Ze podstatny je nas vkus a také finance,
které chceme do ndkupu dvefi investovat. Ale rozhoduji
i dalsi faktory, napfiklad jaky povrch vybrat nebo jaké
detaily zvolit.

Na povrchu zalezi

Vétsina prednich vyrobcl nabizi interiérové dvefi s drevé-
nou dyhou, lakované nebo s CLP povrchem. Pfirodni dyha
dobre vypada a nabizi velky prostor pro barevné i cenové
variace. Lak pUsobi velmi elegantné a je vhodny do skutec-
né modernich interiérq, ale musite pocitat s trochu vyssi po-
fizovaci cenou. Laminatové povrchy CLP jsou vhodnéjsi do
kancelafi nebo tam, kde hrozi vétsi zatéz, takze v domacim
prostiedi je vyuZijete napriklad u Saten nebo komor, kam
se Casto chodi a kam se ukladaji vétsi predméty s ostrymi
hranami. Odolnost dvefi Ize jesté vylepsit, tfeba hranami
odolnymi proti narazu, které najdete v nabidce spolecnosti
Hoérmann pod oznacenim 4Protect.

Pokud sdilite domacnost s détmi a ctyfnohymi mazlicky,
a presto touzite po dvefich s dfevénou dyhou, jejich odol-
nost zvysi povrch Duradecor od firmy Hérmann. Jeho jemna
struktura doddava dvefim zajimavy plasticky vzhled a odolna
povrchova Uprava se dobre a jednoduse udrzuje v Cistoté.

Dokonalost tkvi v detailu

Nepodceriujte vybér klik, zamkd a zarubni. Moderni vzhled
dvefi podtrhnou kliky licujici s plochou, které jsou zapusté-
né do dverniho kfidla, eleganci zase doda kovani bez klico-
vé rozety. Celkovy dojem pak zavrsi skryté zavésy neviditel-
né spojené se zarubnémi.

Ostatné i ony by mély dokonale ladit, aby nenarusovaly
vysledny vzhled dvefi. Do modernéjsich interiéra se lépe
hodi zarubné s ostrymi hranami, ty s hranami zaoblenymi
jsou klasikou vhodnou tfeba do rekonstruovanych objekta.
V domacnostech s détmi se vyplati kombinovat interiérové
dvere se zarubnémi z oceli. Jsou velmi odolné a vydrzi i sraz-
ku s détskym odrazedlem, vysavacem nebo prepravkou. Ne-
musite se obdavat, Ze budou vypadat tézkopadné, kupfrikla-
du ocelovéa zaruben VarioFix od spole¢nosti Hérmann je od
té drevéné k nerozeznani.

Vice informaci na WWW.hormann.cz

DURADEGOR

MAXIMALNI ODOLNOST PROTI NARAZU
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NOVINKA: Drevené interiéroveé
dvere Hormann

e vysoce kvalitni dfevéné interiéroveé dvere
s oblozkovymi zarubnémi

¢ NOVINKA: pohon dvefi PortaMatic
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waru a rozvrhnout si va$ obyvadk coby 3D model. Ne-
brante se fantazii a do obyvaku zapojte i prvky, které
se tam na prvni pohled nehodi.

Volite-li materidl, rozhodné neprohloupite, vsadite-li
na nabytek vyrobeny ze dreva (viz dub), klasickou kom-
binaci je dfevo-sklo, efektni sklo-plast ¢i matné nebo
mlécné sklo-kov (mosaz, chrom nebo
hlinik). Obyvaci pokoje jsou prede-
vsim urceny k relaxaci a k posezeni
s rodinou a prateli. Mlzete se samo-
zfejmé pustit do nejdivocejsich kom-
binaci, nicméné pokud nejste profe-
sionalni interiérovy stylista, drzte se
radéji jednotného stylu a materidlo-
vé harmonie. Co se barevnosti tyce,
nosi se retro styl ve znameni oranzo-
vé, rudé, zelené a bilé s ¢ernou. Tren-
dy jsou minimalistické interiéry, ro-
mantické, vintage a rustikdalni styly.
Jejich vyhodou je, Ze muizete pouzit
celou fadu puavodnich prvkd, které
se daji sehnat v staroZitnictvich, ba-
zarech ¢i na blesich trzich.

Pokud jde o barvy potahovych tex-
tili, divoké vzory devadesatych let
vystfidaly jednobarevnost a stfid-
most. Na 3Spici se dlouhodobé mezi
navrhari drzi bild a svétle bézova. Tyto barvy jsou jisté
velmi elegantni, nicméné udrzet je za bézného pro-
vozu Cisté byva problém. Kompromisem jsou tlumené
pfirodni odstiny neboli barvy podzimu. Uz nékolik let
je v kurzu také modré a fialova. Pri vybéru barev plati
obecné pravidlo: Velka a svétla mistnost snese tmavou
a vyraznou barvu, malému obyvaku slusi sedacka svét-
la. Pokud si nechcete odpustit vzory, volte spiSe méné
napadné a v tlumenych barvach.

Sedesatky jsou stale trendy

Pro interiérovy design jsou stale vdé¢nou a nevycerpa-
telnou inspiraci zejména Sedesata Iéta minulého stole-
ti. Oblé tvary, avantgardni design, plasty a kov v kom-
binaci se sytymi (psychedelickymi) barvami vnesly do
této kratké éry zvlastni ndboj a nebyvalou dynamiku.
Kvétinové vzory symbolizuji svobodu, ndvrat k pfirodé
a romantiku a v jemném provedeni vypadaji elegantné
na kobercich, zavésech i povleceni dekorativnich pols-
tard na sedaci soupravé. Napriklad efektni je oranzovo
razovy kvétinovy vzor polstarkd pohozenych na Sedé
pohovce.

Moderni obyvaci pokoj se vyznacuje jednoduchosti,
¢istymi liniemi, lakovanym nabytkem; leskld povrchova
Uprava, ktera byla jesté relativné nedavno tabu, doda-
va interiéru punc jisté vzneSenosti, elegance a dcisto-
ty. Vhodnymi doplnky jsou barvené sklo, kamen, kov
¢i plast. Lesklé prvky nejlépe vyniknou ve velkorysém,
otevieném prostoru.
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Nabytkové stény - staronovy hit

Hitem byly v 70. letech minulého stoleti. Masivni, tézké,
neohrabané, sahajici od podlahy ke stropu a od stény
ke sténé. Vyrabély se vétsinou z drevotfisky polepené
tapetou napodobujici dfevény dekor. Mohutnosti od-
zvonilo, nosi se jednoduché geometrické tvary odleh-

¢ené prosklenymi plochami. Skla nemusi byt nutné cird,
trendy je mlécna, piskovana a matna povrchova upra-
va. Oblibeny je pfirodni vzhled, tmavohnédé a svétle-
hnédé odstiny, klasicka tresen ¢i calvados. Do mody se
vraceji solitérni kusy jako skleniky a komody. Obyvaci
prostory si narokuji otevifenost a minimalizmus nesou-
ci se v duchu jednoduchych, elegantnich linii. Vysoké
kompaktni obyvaci stény jsou nahrazeny nizkymi oby-
vacimi sestavami, jez doplnuji atypické poli¢ky a regaly.
Dominantou zUstava televizni stolek v podobé delsiho,
nizkého kusu se subtilnim podnozZim, na ktery navazuje
skfinka ¢i police. Nezanedbatelna je snaz$i manipulova-
telnost dnesnich nabytkovych stén.

U sestav se vétSinou pouzivd prakticky stejné kovani
jako v kuchynich, stejné jako vyklapéci dvirka. Zajima-
vym prvkem je posuvna cast stény, za kterou je insta-
lovana televize. Pokud ji zrovna nesledujeme, je sténa
zasunuta a tvofi s ostatni plochou sestavy jednolity po-
vrch. Zasunovaci dily maji ¢asto automatické ovladani.
Dfive jsme skfiné, police a regaly mohutnych nabytko-
vych stén pouzivali jako ulozné prostory pro sezénni
oblec¢eni nebo malo pouzivané véci. To vie dnes ukryva-
me do velkych vestavnych skfini nejlépe v hale a v loz-
nici. Dnesni stény v obyvacim pokoji uz neslouzi jako
ulozisté, ale nahrazuji TV stolek, mensi knihovnu, po-
lici. Ozivenim pro obyvadk muze byt prosklend vitrina
se zajimavymi artefakty ¢i dekorativnimi predméty, ve
Ctenarském byté zajimaveé feSena knihovna.
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Kuchynské ostruvky pro radost z vareni

Moderni byty pracuji v naprosté vétsiné s obyvacim
pokojem spojenym s kuchyni a jidelnou do jediného
co nejvétsiho prostoru prosvétleného okny z nékolika
stran. Po dobé polotovart a rychlych obcerstveni svét
dospél k tomu, Ze nejlepsi a nejzdravéjsi je prece jen
Cerstvé domaci vareni. Kuchyn se tak prestala skryvat
v kouté a stala se z ni ikona moderniho Zivotniho stylu.
Cim napadnéjsi, tim lepsi. Povrchovym upravam kuchy-
ni dominuje vysoky lesk, nerez a sklo. Barevnost je ne-
omezena a zdalezZi jen na celkovém ladéni interiéru, zda
bude kuchyn v dekoru dreva, v ostfe barevnych lesklych
plochach nebo v jemnéjsich ténech, zato zdobenych
obrazky zatavenymi pod lak nebo do Grafoskla.

Vafime a dohlizime na déti, vafime a konverzujeme
s rodinou ¢i prateli - proto chceme byt obraceni smérem
do obytného prostoru. Oblibenou verzi kuchyni se tak
stdvaji velké ulozné skfiné s lesklymi dvirky, do nichz
jsou zabudované pecici trouba a mikrovinka, a pfiprav-
nd a varnd plocha na predélu kuchyriské a obytné ¢asti
mistnosti, takzvany kuchyrisky ostrlvek. Luxusni navr-
hy kuchyni vytvareji ostravky nejen z klasickych skrinék,
ale v nejrtiznéjsich tvarech - jako ovaly, ledvinky,

kruhy, esicka... Nad ostravkem je pak samozfejmé umis-

téna designova digestof, od stropu se ale zavésuji i ros-
ty nebo plata, které slouzi jako odkladaci plochy na na-
dobi i podstavce pro kvétinace s bylinkami.

Hit posledniho obdobi jsou ekologické kuchyné. Na
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prvnim misté umoznuji z oddélenych boxech snadno
tridit odpad. Nékteré pocitaji také s kompostérem na
odpad biologicky, ze kterého si pak odebirate zeminu
na bylinky a jesté promyslenéjsi systém umi i recyklovat
odpadni vodu z mycky.

Byt v proménach svétla

V modernim interiéru je bézné do podhledu montovat
bodové osvétleni. Designériim se ale fadnost bilého
stropu pro velké moderni obyvaci pokoje s kuchyni a ji-
delnou nelibi. S pomoci sadrokarténu lze vytvofit na
stropé nejrlznéjsi prvky, napf. pfidat v podhledu dalsi
vrstvu a provést ji v barvé ndbytku. Ani bodovky nemusi
byt rozmistény stereotypné, ale mohou spoluvytvaret
¢lenéni prostoru na mensi sekce. Staci dobre zvolit jed-
nosvétla nebo podlouhla trojsvétla, osadit je do Ctver-
ce a doprostred instalovat jednoduché stropni svitidlo.
Pro milovniky luxusnich modernich interiérd s lehkou
atmosférou starych dobrych ¢ast se nabizi kombinace
bodového osvétleni a kFistalovych lustfikd nad jidelni
stul a sedaci soupravu.

Chceme-li, aby se mistnost zdala vétsi, vsadime na svétlé
barvy a hladké a lesklé struktury odrazejici svétlo. Obyvak
zarizeny ve veselych barvach, nepotrebuje pfili§ intenzivni

osvétleni, takze svételné zdroje mohou plnit hlavné deko-
rativni funkci. Opakem jsou tmavé barvy a drevéné ¢i ka-
menné dekorace, jez pohlcuji svétlo, coz vyzaduje vysoce
intenzivni osvétleni. Teplé svétlo obyvaci pokoj rozjasni.



Studené svétlo se hodi do pokoju se strohym, geometric-
kym nabytkem, intimniho efektu docilime zabudovanim
LED svétel do prosklené obyvaci stény.

Dveie v modernim pojeti

Uvazujeme-li o modernim interiéru, neméli bychom za-
pomenout ani na tak prozaickou véc, jako jsou dvere.
| ty jsou soucasti bytu, a a¢ se ndm to na prvni pohled
nemusi zdat, pomahaji jej vytvaret a dokonce vylepsit.
Reeni pojezdll na posuvnych dvefich velkych skfifio-
vych stén jako by vneslo novy vitr i do stylu ostatnich
dvefi v interiéru. Jestlize do nedavna se jako nejvétsi
designovy hit jevilo nahrazeni starych kovovych za-
rubni oblozkovymi ve stejné barvé jako dvere, dnes
je moderni zarubné pokud mozno uplné zneviditelnit
a dvere co nejvice sjednotit se sténou. Tam, kde jsou
pro délici pficky mezi mistnostmi pouzity jen tenké zdi,
to jde i oboustranné, kde je zed'silngjsi, licujeme dvere
zpravidla ze strany pokoje a zapusténé do niky zUstava-
ji z pfedsiné ¢i haly.

Klasické oto¢né dvere, zejména kdyz jich je v mistnosti
nékolik, nas pfipravuji o moznost vyuziti stén a otevre-
né smérem do pokoje ¢asto pUsobi pohledové rusive,
protoze naruduji kompozici nabytku a dekoraci. Rese-
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nim jsou pojezdové dvere, idedlné skryté do pouzdra
ve sténé, kterou tak mdzeme z obou stran vyuzit k ro-

zestavéni ndbytku.
Dobre ale vypada i systém pojezdovych dvefi zavése-

nych na vodici kolejnici. Pro celkovy dojem bude sa-
mozrejmé hrat roli volba materialu. Dfivéjsi bilé nebo
drfevéné dvere se proménily do barevnych ploch, které
sladujeme s detaily na ndbytku nebo jim ddvame samo-
statné vyniknou jako soucasti barevnych dekoraci.
Stdle Castéji nalézaji své misto v modernich interiérech
sklenéné dvere. Problém s bezpecnosti odpada, proto-
Ze tvrzené sklo nabizi plnou bezpecnost uz pfi minimal-
ni tloustce 80 mm. Sklo mUze byt plné prdhledné, ale
pro loZznice a mistnosti vyzadujici intimitu se nabizeji
dvefe z mlé¢ného skla nebo dvefe s dekorem zabrariu-
jicim pruhledu. Efektni je i barevné provedeni sklené-
nych dvefri, které mohou mit zeleny, modry, bronzovy i
Sedy nadech, ale nabizeji se i syté Zluté nebo oranzové.
Specialni technologie Grafosklo umozriuje do sklené-
nych tabuli zatavit jakykoliv dekor, obrazek nebo tre-
ba textilii, ktera mlze byt stejnd ¢i podobna ¢alounéni
na nabytku, latce na zdvésech nebo vzoru na koberci.
Sklenéné dvere v Cistoté materidlu nechtéji byt rusené
klikami ¢i zamky, idedlni kovani je témér zadné. Mo-
derni panty a zavésy umoznuji ,mékké” otvirani dvefi
pouhym stisknutim kovové desticky v misté drivéjsi kli-
ky, zavirdni probiha pneumatickym dorazem.

Jesté sofistikovanéjsi systém pak nabizeji ¢idla na otvi-

rani dvefi - lze je rozmistit jak u dvefi posuvnych, tak
otoc¢nych. Chytra cidla zvlddnou dokonce i otvirani pro
domaci mazli¢ky. Cistota sklenéné dveini tabule nejlé-
pe vynikne jako jednolity celek, kdyz se podafi dvefe
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zavésit na panty skryté ve zdi a dokonale tabuli dverni-
ho skla vycentrovat do dvefniho otvoru, mate postara-
no o skvostnou dekoraci, zejména kdyz stejné sklo pou-
Zijete v interiéru i jinde - na dvirkach baru ¢i sklenicku,
na stinidlu stojaci lampy, na desce stolku a podobné.
Nemusite mit oviem dvefe sklenéné, abyste se zbavi-
li zbytecné nadstavby obloZzkovych zarubni. Takzvané
skryté zarubné jsou skutecné skryté (zabudované) ve
zdi a v3e, co z nich mirné vy¢niva, jsou u oto¢nych dvefi
zavésné panty, aby dvere Sly otvirat. Skryté zarubné lze
pouzit i u posuvnych dvefi, které maji pouzdro ve sténé
a vodici kolejnici skrytou pod prekladem dvefi.

Vintage aneb domov s dusi

Nebavi vas strohd a chladnd moderna? Pritahuje vas
vse, co ma tradici, co voni davnymi casy? Milujete pas-
telové barvy, krajky, slunecniky, klobouky, $perky, stary
nabytek, romanticky a Zensky styl? Pak si zafidte oso-
bity interiér ve stylu vintage. Je to v soucasnosti hodné
Casto pouzivané slovo, ale o¢ vlastné jde?

Tak predevsim, vintage neni retro. Nejde o zastaraly
styl, ale styl, ktery preZil svou dobu. Zatimco retro zno-
vu objevuje zastaralé trendy a déla z nich opét hit, vin-
tage se obraci k pavodnimu. Vintage vyZaduje pribéh
a osobitost. V optimalnim pripadé by mél byt vintage
poskladan z kousk(, které maji uz desitky let za sebou,
coz byva potiz. Pldy starych chalup uz jsou vétsSinou
prazdné a ,staré harampadi” se davno prestéhovalo do
bazar( a starozitnictvi. A pravé bazary a blesi trhy jsou
jednou z moznosti, jak ziskat staré kousky, tou dalsi je
inzerce nebo navstéva obchodu specializujicich se na
nové predméty ve vintage stylu. Nejsou to sice origina-
ly, ale v interiéru se budou vyjimat stejné dobfre.
Barevny zaklad vintage stylu tvofi neutralni barvy jako
Seda, hnéd3, béZzova a pastelové tony — zeleng, rlzova,

modrd. Bytové doplnky byvaji zdobeny motivy v kras-
nych, vyraznych barvach, ¢asto se pouzivaji nézné kvé-
tinové vzory.

Pokud si zafizujete kompletné novy byt, nebo planuje-
te rekonstrukci stavajiciho, mizete si s vintage krasné
pohrat. Za¢néte uz podlahou, kterd bude samozrfejmé
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dfevéna nebo hlinéna a pokracujte k ndbytku a doplni-
kam. Nicméné vintage zvladnete i v pfipadé, ze vétsi
zasahy do interiéru nepldnujete. Zdkladem tohoto sty-
lu je detail, takZze zkuste zacit drobnymi doplriky, jako
jsou polstarky z hedvabi a sametu, kovové svicny s pati-
nou nebo mékké zavésy. K postupné preméné interié-
ru napomohou tkané koberce, pfehozy, obrazy a fotky
ve starych rdmech. Nic nezkazite ani omselymi knihami
z antikvariatu.

Vintage interiér je jednoduchy, vzdusny, ale potrpi si na
drobné detaily, které prostor zutuliuji a dodavaji mu
na osobitosti. Vintage pfinasi klid, harmonii a rodinnou
atmosféru. Neexistuji zadna pravidla, prosté hledate,
nachazite a kombinujete to, co se vam libi.

Trendy, trendy, trendy!

A na zavér ,vykfiky”, které jsou typické spiSe pro méd-
ni stylisty a médni guru nez bytové designéry. Proto je
berme s jistou nadsazkou...

Zaclerite do vasi domacnosti velké barevné spotrebi-
¢e, skfinky s barevnymi uchytkami, barevné polstare,
zkratka vsechno, co bude ukazovat, Ze vase domacnost
svami zije!

Zapasite s myslenkou, jak zkombinovat obyvaci pokoj
s pracovnou a byt tak stale nablizku své rodiné? Inves-
tujte do nabytku na kolec¢kach, s kterym jde snadno po-
hybovat. Vytvorte si svij prostor a obklopte se vécmi,
které maji pro vas vyznam a vyzaruji vade pravé ja!
Vestavéné skiiné nepatfi k designovym vrcholim bytu,
véci v nich ukryjeme v hale, 3atné nebo loznici. To, ¢im
chceme a potrebujeme byt obklopeni pribézné, odkla-
dame do krabic, ,truhlicek” a zasuvek z ratanu, prouti,
dfeva nebo krasného upraveného kartonového papiru.
Chrém a dalsi chladné kovy mUzete umistit uplné vsu-
de. Nevdhejte je i kombinovat se zlatem nebo mosazi.

Nejlépe jejich spojeni vynikne v osvétleni, nabytku, ale
i v doplncich. Zamérte se na nejmensi detaily, které do-
kondi jedinecny styl!

Text: Gabriela Koulova,
foto: Shuterstock.com
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Tepelné cerpadlo voda-voda? Neni problém

Se stoupajicimi ndklady nyni spousta lidi fesi vhodny zpUsob vytapéni.

Podle tabulek provoznich nakladd patti mezi nejlevnéji zdroje tepelna cerpadia - | HEBEIW - podiaha COP 5,5

a pokud pripoc¢teme spotiebu elektrické energie domacnosti, vychazeji nejlevnéji N - radidtory COP 3,5

(viz. graf). Chcete-li topit pohodIné, vétsinou si musite pfiplatit (plyn, centralni B RuEnt hdldady
zasob. teplem, elektrokotel, ...). U levné&jsich zdroju tepla je zase potfeba pravi- L= - E;-‘;’:lﬂi‘:ﬁh:nu
delné prikladat, rovnat a skladovat palivo, ¢asto jsou také spojeny s vétsim mnoz- EREEE U ztraton 12kW
stvi prachu v domécnosti. Tepelna ¢erpadla (dale TC) patfi k nejlevnéjsim a navic IR oty Nakiady na
beztdrzbovym zdrojiim tepla. U TC sta¢i pouze nastavit pokojovy termostat na BEEE | . 321.“:5,23 naatﬁ]ﬁ;
vami pozadovanou teplotu. Nizka energeticka naro¢nost a vyuziti pfirodni, niz- EEEne paloyy zarok
kopotencionalni energie minimalizuje zatéz na Zivotni prostfedi. Oproti konvenc- R Braety

nim zpUsoblm vytdpéni snizuji tepelnd cerpadla podstatné exhalace unikajici do B

naseho ovzdusi. A co je také dilezité - pfi provozu TC nehrozi nebezpedi vybuchu, | EEEREEEEe o

vzniceni nebo otravy oxidem uhelnatym. B SRy ale] ELTO

Pokud jste se rozhodli pro TC, musite zvolit, odkud budete ¢erpat teplo: ze vzdu- B

chu, ze zemé nebo z vody. Typ zemé-voda funguje na principu uzavieného okru- EEmRT

hu, kdy nemrznouci médium prochazi kolektorem a odebird teplo z okolni pldy. [ -

U cCerpadel typu zemé-voda byvaji bohuzel vysoké ndklady na instalaci, pro plosny BT iiiace.

kolektor je navic potfeba velka plocha pozemku. Ze zbyvajicich dvou moZnosti je Ry

systém voda-voda oproti = = = = = = = =
Cerpadldm vzduch/voda

ve vyhodé, protoze teplota spodnich vod je konstantni po
celou zimu, coz neplati pravé u okolniho vzduchu, kdy teplota
klesa, kdyz je potfeba nejvice topit. U typu voda-voda nejsou
z4dné venkovni jednotky. BohuZzel nelze tento systém vyuzit
vsude - je zavisly na dostatku zdrojové vody.

Na vyrobu tepelnych ¢erpadel voda-voda se specializuje Josef
Stuchlik, ktery vyrabi TC Spirala konstruovana p¥imo pro vyu-
ziti studni¢ni vody. Funguje na principu otevieného okruhu,
kdy zdrojova voda protéka pfimo vyménikem TC, nepouziva
se externi vyménik a tim padem je energie zdroje vyuZzita ma-
ximdlné. Diky originalnimu feseni ¢erpadlo ziskava teplo s nej-
mensimi ztratami, nezanasi se, nevadi tvrda ani zelezitd voda.
Na kvalitu zdrojové vody klade minimalni naroky. Pro tato TC
se vyrabi trubkové vyparniky z médénych trubek se zvétsenou
teplosménnou plochou na strané chladiva (viz. obr.), studni¢ni
voda proudi z vnéjsku téchto trubek.

Diky tomuto fe$eni maji TC Spirala Fady WW nejnizii spotiebu vody z dostupnych tepelnych ¢erpadel voda-voda na
trhu. Stadi pratok 15l/min na 10kW vykonu. Zdrojova voda projde vyménikem TC, ktery z ni odebere ¢ast tepla a ochla-
zenad se vypousti do vsakovaciho objektu. Vzddlenost mezi zdrojovou studnou a vsakovacim objektem by méla byt
minimalné 10m. Voda z topného okruhu prochazi tepelnym ¢cerpadlem, kde se ohfiva jako v jiném tepelném zdroji. TC
Spirala ohfeje vodu az do 65°C. TC Ize snadno pFipojit do
stdvajici topné soustavy, napf. samotizny systém ma vyhodu
velké zdsoby vody a neni nutna akumulaéni nadrz.

faktor. Cim vy33i je teplota zdroje, tim vy3si je opét topny
faktor. Proto je nejvyhodnéjsi vyuzivat studnic¢ni vodu, ktera
ma v praméru 10°C po celou zimu a topit do podlahového
topeni na cca 35°C. Pfi téchto parametrech ma TC Spirala
COP (topny faktor) 5,6. To znamena, ze z 1kW elektrické
energie vyrobi 5,6 kW topné energie. Ani pfi topeni do
radiatord na 50°C neni COP zanedbatelné (3,5), coz prinasi
Usporu az 73% oproti topeni elektrokotlem ¢i pfimotopy.

Pfi potizeni TC navic ziskate velmi vyhodnou dvoutarifni saz-
bu (NT 20h/den) na dodavky elektrické energie. Tato Uspora
se nevztahuje jen na tepelné Cerpadlo, ale i na spotfebu
elektriny v celé domacnosti. Moderni technologie a regulace
navic poskytuji uzivatelim komfortni a bezobsluzny provoz,
ktery zajisti tepelnou pohodu v objektu. Zafizeni pracuje bez
filtrace, udrzby a servisnich prohlidek.

Podle vysledkl statistického zjistovani Ministerstva priimyslu a obchodu
CR bylo v poslednich letech kazdé druhé nové instalované tepelné &erpa-
dlo voda-voda TC Spirala.

3 SPIRALA
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Odpoved je velmi jednoducha! Jedna se o pocate€ni pismena Scratch-Resistant Matt, coz pfedstavuje nazev pro novy
povrch kovolaminat zna¢ky Homapal. Jedna se o novy materidl, ktery vyrobce predstavil v loriském roce na veletrhu
Euroshop v Dusseldorfu, a ktera sklidila velmi pozitivni ohlasy.

Nyni je mozné tento kreativni material pouzit i na horizontalni plochy, coz dfive nebylo mozné. Touto fadou se rozSifuje
uplatnéni téchto materialll, staéi vybrat typ s povrchem SRM. Materidly z fady SRM jsou totiz vysoce odolné proti
poskrabani i proti otiskim prstd. Rozdil je dokonce zfejmy pouhym okem — poznate hned, Ze se jedna o novy povrch
s jedineCnym dojmem hloubky vytvofeny specialni technikou.

Rada SRM je v nabidce na vybranych hlinikovych, mé&dénych a mosaznych dekorech v riiznych texturach a barvéch,
stejné jako na magnetickych deskach v oblibenych barvach svétle a tmavé Sedé, bilé a odstinu ,Macchiato”.

Matny povrch odolny proti poSkrabani je vhodny pro horizontalni pouziti v souladu s tfidou zatizeni 3 podle EN 438.
Lze jej pouzit napfiklad na pulty v obchodech, barech, restauracich a na vystavnich expozicich. Hodi se na recepce
v kancelafich i hotelech, na povrchy stol(l a dals$i exponované plochy.

Laminaty Homapal dodava do CR vyhradné spoleénost DUET CZ, s.r. 0.
Laminaty s povrchem SRM vyrabi pouze znatka Homapal.

Dekor500-340'SRM Dekor401-229 SRM

fﬂrﬂ :ql ﬂ! T
i @ 1%”*

m 1,]’..
»ﬁ%“'-u ij

I

(i

JJ

|
Delior 484 SRM

_
H]W@ZM BDUET

www.duet.cz

Text: Ing. lva Bastlova, DiS. pro B2B magazin Interiéry



DESIGNOVE KUCHYNE
A SPOTREBICE



Stale vice se vracime k poctivému domacimu vareni. Snazime se pou-

Zivat Cerstvé kvalitni suroviny a vafit co nejSetrnéji. Hnani neuprosné

rychlym tempem zivota s vdékem pfijimame moderni spotfebice, které
nam umoznuji zrychlit prace v kuchyni.



Moderni kuchyn tedy znamena predevsim vybaveni
kvalitnimi zakladnimi spotfebici - lednici, mrazakem,
varnou deskou, troubou, mikrovinkou, odsavacem par
a myckou nadobi, ale také mensimi, neméné vykonny-
mi pomocniky - robotem, mixérem, odstaviiovacem,
kavovarem, varnou konvici, opékacem topinek a mno-
ha dalSimi. Hledame funkcnost, spolehlivost, dlouhou
Zivotnost, snadnou udrzbu. A samoziejmé v neposledni
fadé zaméfujeme pozornost na vzhled.

Hi-tech, klasika, ¢i retro?

Opustme na chvili bohaty svét spotfebic¢ii a zaméfme
pozornost na zdkladni vybaveni kuchyné, to znamena
na kuchyrisky nabytek. Zdmérné nefikame kuchyriské
linky, protoze vybér je dnes mnohem 3irsi, nez jen mo-
dulové skrinky poskladané podél stén. Pokud se vdam
ovsem libi kuchyn s kompaktnimi vysokymi skfinémi,
ukryvajicimi zabudovanou lednici, troubu a mikrovinku
a k tomu vétsi ¢i mensi ostriivek na vareni a pripravu
pokrmd, potrebujete skute¢né velky otevieny prostor.
Takové byty dnes existuji, vétsina architektd ma vsak
tendenci kuchyn od obytné casti spolecenského prosto-
ru néjak oddélit. Bud je tedy kuchyn zcela samostat-
na a nepfilis velkd, nebo ma spolecensky prostor tvar
L a kuchyn je tak schovand ,za rohem”. Mnoho s tim
nenadélame, protoze kuchyn potfebuje napojeni na
vodu a odpad i plyn, takze umistit ji v mistnosti jinam,
nez jak to navrhl tvlrce interiéru je vétSinou nemozné.
Kuchyn skrytou v kratsi ¢asti L pak nema smysl budovat
jako ostrlvkovou, protoze ostrlivek nebudeme moci si-
tuovat tak, aby kuchar stal celem do obytné casti mist-
nosti — a to je pravé hlavni zamér ostravkovych kuchyni.
Nemame-li velkou obdélnikovou mistnost, je vhodnéj-
$im rfeSenim kuchyriska linka, at uz pouze po jedné sté-

né, do L, do U nebo v pfipadé dostatku prostoru do G
tfeba s barovym pultem. Kolik skiinék a jaké usporada-
ni, to zalezi na dobrém propoctu hospodyné, kolik po-
tfebuje mista na skladovani potravin, kolik na pfipravu,
kolik na samotné vareni a kolik na odkladani a myti
Spinavého nadobi. Zakladni linie kuchyné je takto na-
znacena, nékdo ma ale nadobi vic, nékdo ménég, nékdo
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vafi jen pro sebe ¢i pro dva, nékdo pro vice¢lennou ro-
dinu, nékdo si potrpi na to mit viechno schované ve
skfinkach a pracovni plochu volnou, nékdo naopak na
ni chce mit co nejvice mensich ¢asto pouzivanych spo-
tfebicu stale po ruce.

Klasicka kuchyné

predstavuje sestavu modulovych skfinék v dyhované
nebo foéliové povrchové upravé. Vybér skiinék je veli-
ky, dnes se Casto u spodnich davd prednost zdsuvkam
pred dvirky. Vnitfni vybaveni rdzné vysokych zasuvek
poslouzi stejné dobfe na pfibory a drobné kuchyrské
predméty jako na hrnce — muzete mit tfeba vysuvnou
skfiriku v celé vySce uvnitf rozdélenou na vysokou spod-
ni ¢ast na hrnce a horni poli¢ku na pokli¢ky, talife umis-
téné do draténého tridice, jaky znate z mycky, hrnky
nasazené na kolicky, aby se neposouvaly atd. Zasuvky
se daji vytahnout ¢aste¢né nebo uplné, odpada tak lo-
veni nadobi ze zadni ¢asti policové skfiriky. Pneumatic-
ké vysouvani je tiché, doraz pomaly, zkratka vysuvné
spodni skFinky poskytuji vysoky uzivatelsky komfort. Je
na vas, jestli zvolite odstin svétlého ¢i tmavého dreva
nebo néjakou barevnou kombinaci. Doprejte si rozhod-
né kvalitni pracovni desku. | kdyz mate skrinky lamino-
vané, desku volte z odolnéjsiho a trvanlivéjsiho materi-
alu, z umélého kamene nebo z masivniho dreva.

Kuchyné ve stylu retro
se vlastné nikdy neomrzely. Patfi do domacnosti, kde
pfed chladnou modernou davaji prednost utulnos-
ti, tvarové i materidlové rozmanitosti, umi si vyhrat
s kouzlem barev. Retro kuchyné ve stylu 60. let maji sice
jednoduchy stfih skfinék, zato si k nim muUzZete doprat
fortelny drfevény pracovni pult i stal se zasuvkou a ty-
pickymi zidlemi s oblymi opérkami zad. Po letech prefe-
rovani zabudovanych varnych desek pfichazeji v retro
kuchyni ke slovu znovu velké sporaky, ¢asto s vice nez
Ctyfmi horaky ¢i plotynkami a se dvéma troubami — jed-
nou na peceni a druhou na pfihfev. Retro ve stylu 60.let
si zZdda pestré barvy. A tak i kdyz skfiriky budou pre-
vazné bilé, okrové nebo svétle zluté, dopliky musi svi-
tit. K 60. letdm patfi umélé hmoty v zafivych barvach,
uplatni se na zidlich, ale predevsim na miskach, vahach
a podobnych drobnych zafizovacich predmétech.
MuUzete mit oviem také retro kuchyni upominajici na
ndbytkové styly klasicistni ¢i secesni — s rdznymi vlisy,
listami, sloupky, tfeba i s kovanymi nozi¢ckami. Kovy
jsou ostatné v moédé, nejen Cerné kované Zelezo, ale
také méd a mosaz se objevuji i na ramech spotrebicu.
Dod4dvaji jim zde Zadouci starosvétsky punc pFi vyuzi-
ti v8ech technickych vymozenosti 21. stoleti. V takové
retro kuchyni se nemusite omezovat jen na ucelové
usporadani skrinék do linky. Styl dobfe podtrhne soli-
térni sklenik ¢i pfibornik s horni prosklenou ¢&asti, v niz
se skvi par rozkosnych kouskd porcelanu a skla.Text:
Gabriela Koulova,

foto: Shutterstock.com
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chytre vymysleno pro zivot

ROBOT

K
SPOTREBICUM

Zakupte si alespoi 3 spotfebice znacky Concept z designové linie
BLACK, WHITE nebo SINFONIA v minimalni hodnoté 35 000 K¢
a obdrzite roboticky vysavac v hodnoté 5 999 K¢ jako darek.

vybrané spotfebice a dalsi informace naleznete na www.my-concept.cz.
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Detaily a dalsi informace o produktech najdete na www.my-concept.cz




LOZNICE JAKO OAZA
KLIDU A POHODY




Zivot je mnohdy slozity a tézky. Cita kazdy den mnoho polozek - pracovni shon a vypé-
ti, starost o rodinu a déti, domdaci povinnosti a péce o potreby viech ¢leni domacnosti
véetné stravy a zdravi. VSe to dad jednomu ¢lovéku porddné zabrat. Je proto dobré mit
doma misto, kde si mizete oddechnout, zrelaxovat se a nabrat novou energii do dalsi
kazdodennosti. Takovym mistem by méla byt loZnice. Takova vase oaza klidu a pohody,
“kvalitniho odpo¢inku a spanku. Jak ji usporadat, aby takova skute¢né byla?




Spanek je dulezitou soucasti lidského fungovani a je
nezbytny. Bez spanku to prosté nejde. Jeho nedostatek
se odrazi na nasi psychické a fyzické kondici, odolnos-
ti a efektivité. Dospély clovék by mél spat 7-8 hodin,
déti dle véku jesté vice. A usinat v misté, kde se necitite
tak uplné v pohodé je velmi tézké. Casto ani neznate
pricinu této nepohody, ale odrdzi se nasledné na vasi
kvalité odpocinku a spanku. Vytvorte si proto loznici
svych snt — pohodlnou, energeticky dobfe vyladénou
a spravné usporadanou.

Pozitivné vyladéna loznice s Feng Shui
Jednou z mozZnosti, jak loZznici dobre vyresit je Feng
Shui alias Feng Suej. Je to metafyzicka véda, opirajici
se o osmicku pilifa tradic-
ni ¢inské mediciny (zkra-
cené TCM), jez se odviji
nebo vychazeji z filozo-
fie Taoismu. Feng Shui
je o pochopeni a prou-
déni energie ¢chi okolo
nas. Cchi jako energie je
dle TCM pfirozenou sou-
Casti zivotniho prostre-
di a diky Feng Shui tuto
energii ¢chi muzete zhar-
monizovat s prostfedim
(pracovnim, osobnim,
odpocinkovym) tak, aby
vam pomohla prospivat.

Proudéni cchi
okolo nas
Metafyzicka véda Feng
Shui méla a ma své mis-
try. Ti udili a uci ostatni,
Zze jako u lidského téla
proudi dle TCM ener-
gie v meridianech, tak
okolo vas v prostoru,
kde Zijete-pracujete, by-
dlite nebo spite proudi
energie cchi. Pokud je
jeji proudéni plynulé,
neblokované ni¢im a ni-
kde, jste ve svém zivoté
spokojeni, prozivate ve
svém zivoté hodné poci-
td radosti a zdravi.

Diky poznatklm uceni Feng Shui a jeho technikdm Ize
zharmonizovat jakykoliv prostor, ve kterém travite né-
jaky cas. Feng shui v globdlu prvotné posuzuje celkovy
naboj a potencidl pfibytku — pracovisté ¢i domacnosti
potazmo naboj jednotlivych pokojl véetné loznice. Do-
kaze diky zdsaddm a pravidldm proudéni energie ¢chi
dobre rozlisit a urcit, jak dany prostor na obyvatele pu-

28

sobi. Zdali pozitivné, nebo negativné. Odhaluje, co je
$patné a jak to napravit, tedy vyladit a harmonizovat.

Co dokaze vyladéni dle Fengh Shui

s prostorem?

Spravné vyladéné, zharmonizované prostredi dle Feng
Shui a vhodného proudéni energie ¢chi v ném, efektiv-
né, prakticky a rychle zlepsuje ndboj daného prostoru
a jeho plsobeni na vas a ostatni ¢leny domacnosti.

Feng Shui vam muze pomoci k/ke

e zlepseni fyzického a psychického zdravi
e snazsimu spolecenskému uplatnéni

e |lepSim vztahlm doma i v praci

* nastartovani kariéry
a podnikani
e rozproudéni financi
a jejich pfilivu
¢ lepsimu soustredéni

v ramci studijnich, skoli-
cich a pracovnich navyku
¢ lepsimu koncipovani
stavby, zahrady, chalupy
¢ efektivnimu a pohodo-
I vému vyladéni domova
v rdmci stéhovani, rekon-
strukce
¢ harmonizaci interiéru
a pokojl u vas doma

Fengh Shui toho tedy umi
docela dost, Ze? A plati to
i pro vasi loznici. Vyuzijte
v ni proto tuto starobylou
védu a jeji techniky pro
svoji pohodu, klid, spoko-
jenost a zdravi.

Proudéni ¢chi dle
Fengh Shui

Tradi¢ni ¢inskd medicina
¢chi definuje jako proud
energie. Predstavit si ji
¢ muzete jako jakousi ener-
= getickou feku, kterd pro-
e tékd od vstupu do domu
¢i bytu viemi mistnostmi
véetné loznice. Podstat-
né je pfitom pochopeni ¢chi, jejiho proudéni a vyuziti
v dané mistnosti.

Proud ¢chi nesmi byt ani moc rychly, ale ani moc poma-
ly. Rychly tok energie ¢chi nastava v prazdném, holém
a také v hodné neosobnim prostoru. Pomaly tok ¢&chi
naopak je v prfeplnéném a preplacaném interiéru pl-
ném ndabytku, doplikd a dekoraci. Sila proudu ¢chi by
méla byt klidna a plynula.
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Pod znackou FloraSelf nahizime VL
v nasem sortimentu §ry

rostlinna semena, speciainé
vyvinuté substraty a hnojiva
podle propracovanych receptur
z téch nejlepsSich surovin.

Vice o nahidce produkti
FloraSelf najdes na:
hornbach.cz/floraself.
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V loZnici je to o vyuziti ¢chi a jeho proudéni pro kvalitni
spanek, odpocinek a relaxaci. A protoze pravé v lozZnici
de facto stravite az 34 svého Zivota, méla by byt tato
mistnost doslova vymazlend. Diky pravidlim Fengh
Shui toho dosahnete docela lehce a znasobite si kvalitu
spanku a odpocinku.

Jak na loznici dle Fengh Shui?

Pravidla dle TCM a Fengh Shui se budou libit pfedevsim
minimalistdm. Zbavi se tak mnohych zbytecnosti okolo
sebe. Pro ostatni je to moznost eliminovat hromadéni
véci, ¢asto zbytecnych a minimalné vyuzitych, nebo vu-
bec nevyuzitych.

e Pokud to lze vyberte si za loznici mistnost daleko
od koupelny, wc a vstupu do domu ¢i bytu.

¢ LozZnice by méla byt dobre vétranou a klidnou mist-
nosti.

e Rozmistéte vhodné nabytek v loznici tak aby ener-
gie ¢chi mohla proudit konstantni a pfimérenou
rychlosti.

e Sila proudu ¢chi by neméla byt pomala, ani pfilis
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rychla, ale klidna a plynula. Jediné tak se vdm bude
v pokoji spat dobre.

Zbavte se proto vieho nepotrfebného v loznici — jak
zbyte¢ného nabytku a dekoraci, tak i véci. Prede-
vsim téch starych, néjak poskozenych, poskraba-
nych a rozbitych.

Vsechno nefunkéni nema v loznici misto, jsou to
totiz dle tradi¢ni ¢inské mediciny mrtvé predméty
branici v plynulém proudéni ¢chi.

Pritomnost mrtvych predmétl v proudu ¢chi ma na
svédomi nekvalitni spanek, nespavost a poruchy
spanku.

Zakladem je stejné tak kvalitni matrace, jakoz i kva-
litni postel. Matrace idedlné z pfirodnich materiald,
stfedné mékka az pevnéjsi. Nevolte pruzinovou -
kov v posteli neprospiva energii ¢chi a jejimu sprav-
nému proudéni.

IdedIni posteli je v ramci Fengh Shui dfevéna postel
s nohama a celem, bez Glozného prostoru pod ma-
tracemi.

Vyska postele od podlahy by neméla byt méné nez
30 cm.

Vasi postel umistéte hlavou od severu smérem



k jihu v nohach, dle
TCM a Fengh Shui je
to nejklidné&jsi smér
proudu ¢chi. Ve znac-
né mife tato poloha
postele fesi z pohle-
du TCM nespavost.
Pozice postele od
severu k vychodu je
vhodna jen kratko-
dobé - zpusobuje dle
TCM nepfijemné sny
i agresivnéjsi chovani.
Nikdy postel neustavujte blizko dvefim — hlavné
nohama postele blizko dvefim. Ani nestavte postel
nohama naproti dvefim. Tam je naopak nejsilnégjsi
proudéni ¢chi, které by narusovalo vas spanek.
Ustavte postel vzdy tak aby byla pfistupna z obou
bocnich stran, jinak omezite proud ¢chi okolo ni.
Celo/hlava postele by méla byt u stény, nikoli v pro-
storu nebo ¢elem/hlavou k nabytku. U stény je vase

Celo/hlava kryta pred pfilis aktivni energii ¢chi a zed'

také tvofi stabilni zaklad a oporu v Zivoté.

Nedavejte také Zadné dekorace ani police nebo
osvétleni (napr lampicku) nad hlavu, ale vzdy bo-
kem na no¢nim stolku ¢i jiném malém stolecku, ide-
alné s nozkama, pod nimiz mize ¢chi proudit.
Umocnéte harmonii v loznici vhodnymi barvami —
predevsim klidné a neutralni. Ty podporuji spravny
tok ¢chi energie. Mezi uklidiujici patfi svétle mod-
rava, nartzovéld a jemné zelenkavd, k neutralnim
pak seda, jemnd merunikovd, bézova a smetanova.
Tmavé a syté barvy zde nemaji misto.

Co délat, kdyz mate maly prostor a byt?
V malych prostorach, kde se prolind obyvaci prostor
se spacim, Ize ve spacim koutu navodit energii spanku
a klidnéni ¢chi zapalenou svici u postele.

Idedlni jsou ve spacim koutu svétlé a jemné barvy a po-
kud to jen trochu jde, nemél by byt pfili$ blizko postele
ani pracovni kout nebo pracovni plochy kuchynské linky.

Co do loznice nepat¥Fi?

V loznici nemaji misto televize, pocita¢, notebook,
mobil, tablet, elektrobudik, sportovni trenazér
(spiningovy a posilovaci stroj, rotoped, bézecky
pas) a dalsi elektronika. To vie vyZaduje zcela jiny
a energicky druh energie ¢chi, nez je odpocinkova
a klidna energie ¢chi u loznice. Pokud nelze mobil

¢i tablet na noc eliminovat, ulozte jej alesport mimo
okruh postele — tfeba na komodu.

Zrcadla jsou také prvky, které by nemély mit v loz-
nici misto, maximalné tak, aby se postel se spi-
cim/i v ném neodrazela. Energie se diky zrcadlu
zdvojuje a nasobi. To rusi klidny proud ¢chi prosto-
rem a nejvice negativné plsobi odraz postele a zr-
cadlovy strop nad posteli.

Kvétiny — fezané a rozkvetlé do loznice nepatfi. Po-
kojovky si tam néjaké dat muzete, ty Cisti vzduch.
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e Také byste neméli mit v loZnici pracovisté a pra-
covni kout. LoZnice je brana dle Fengh Shui jako
misto zklidnéni, nabrani nové energie a klidného
a odpocinkového proudéni energie ¢chi. Pracovisté

Hheatsy

Je vase loznice odzou klidu a pohody?
Mate ji spravné a vhodné zarizenu tak aby
a vydatny spdnek?
A vite, jak velkou rolz hraji dopliiky a barvq9

odpoﬁla vas  klidny

Fengh Shui vam to ukdze.

je o UplIné jiném energetic-
kém naboji.

e Dekoracemi v loznici by
mély vzdy byt predméty,
které na néz mate dobré
vzpominky, a v globalu na
vas plsobi pozitivné nikoli
poSmourné a ponure.

Spanek podpori

i vhodné lazkoviny

| 14zkoviny a lozni pradlo jsou
dilezitou devizou loznice
a spanku jako takového. Vy-
berte si barvy i materidl, s ni-
miZz sami souznite a libi se vdam. Rovnéz by to mély byt
barvy a dekory jez ladi se zafizenim loZnice. A lze je
stfidat dle sezény — napfiklad na zimu modré s vanoc¢ni-
mi motivy a vlockami, na Iéto medové hnédé s oblacky
¢i rozkvetlou loukou nebo kvétinovy dekor.
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Materidl by to mél byt takovy, ktery vyhovuje vasi po-
kozce a naturelu. Zimomfivym lidem sedi flanel a bavl-
na, horkokrevnym satén a mikrofaze.

Pokud mate v obytném prostoru spaci kout, je idealni

Yo -

pres den zakryt [GZkoviny pfehozem ve vhodném deko-

ru i barvé. Pokud davate prehoz na postel i v samostat-

né loznici, délate dobre. Soulad a poradek napomaha
proudéni energie ¢chi ve sprdvném rytmu.

Text: Pavla Kosik Jelinkova,

foto:Shutterstock.com
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PRIRODNI KOUPELNA
DREVO V KOUPELNE

Chcete mit pfirodni a pfijemny interiér? Dodejte mu prosté drfevo — jeden

z nejvice prijemnych materiald v mnoha smérech. Jeho vyuziti je multifunkéni

a mnohostranné. Dievo najdete ve stavebnictvi — v konstrukcich staveb,

v exteriérech pri obkladani budov, v dfevénych prvcich a pfi feSeni krovt

a strech. Mimoto je dfevo prima k umélecké tvorbé, k otopu a samozirejmé
také k vyuziti v interiéru. | v koupelné ma své misto!




Pravé interiér je misto, kde se mlzete dfevo vyuzit nej-
vice (pokud pomineme dfevostavby a sruby) a to véetné
koupelny, kde byste je asi ¢asto nehledali.

Vyuziti dfeva v interiéru ma mnoho de-

viz

* je to pfijemny a pfirodni material

e napomaha regulovat vzduSnou vlhkost v interiéru

e pohlcuje skodliviny a prach

® prindsi zdravé a Utulné bydleni

e diky svému designu posouva kvalitu prostoru na
vyssi level

Komfortni a pFirozené drevo

Komfort bydleni se dfevem je zfejmy a vnitini prostredi
s nim ma (v jakékoli mistnosti) osobity a nezaménitelny
punc. Interiér s nim ziska novou vini, atmosféru a styl.
Diky tomu, Ze interiérové dfevo zde neni vystaveno kli-
matickym vlivim, ma Sirsi vyuziti nez v exteriéru — jak
do moznosti, tak i druhl dreva.

Druhy dieva vhodné pro

interiér

K vyrobé nabytku se hodné vyuzivd svétla borovice,
bfiza, dub, buk, smrk, ofechové dfevo nebo rlzné exo-
tické druhy. Buk je idealni pro ohybany nabytek, dub
zase hodné tvrdy a velmi trvanlivy. Smrk patfi naopak
k mékcim a cenové dostupnéjsim difevénym materialdm
a je vice citlivéjsi k mechanickému poskozeni na povr-
chu. To se da viak zcasti eliminovat o3etfenim a jeho
impregnaci.

A jaké drevo je idealni do koupelny?

Pro koupelnové vlh¢i prostredi je idedlni tvrdé a tézké
drevo (dub, akat, ofech) a exotické dievo (wenge, teak,
achat, ipe, jatoba, massaranduba). Pro¢ exotické? Ta-
kové drevo je zvyklé jiz ze své puvodni domoviny na
vysokou vlhkost vzduchu. Dub je sice tuzemské drevo,
ale velmi dobfe odolava vlhkosti a kdyz je ponofeno
dlouho ve vodé, ztvrdne postupné jako kamen. Orech
a akat také patfi k tvrdsSim domovskym drevindm, s vy-
sokou odolnosti, kterd koupelné svédci.

Alternativa dreva jsou desky

V koupelné mulzete vyuzit i alternativu dfeva, kterou
jsou drevotriskové a MDF desky. Ty sice ve vlhkém pro-
stfedi prospivaji — jsou stalé a opatfeny laminem, lakem,
dfevénou dyhou, a maji ochrannou ABS hrany. Oviem
neni to jiz pfirodni dievo.

OsSetreni dfeva = zvySeni odolnosti

To klasické |ze ale také osetfit a zvysit jeho odolnost —
pomoci specidlnich voskd, olejd, lazur nebo lakovanim.
Takové drevo je diky impregnaci odolnéjsi a vice chra-
néné. U tropického dreva toto ¢asto odpada, protoze je
odolné samo o sobé. A pokud u néj néjakou impregnaci
zvolite, umocnite jeho trvanlivost a odolnost o to vice.
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Co vSe muzete mit v koupelné ze dreva?
e Dvere a okno/a

e Podlahy a oblozeni

¢ Umyvadlovou skfifiku a police

e Umyvadlo a vanu

e Taburety a stolicky

e Skrifky a vésaky

e Drzaky a koupelnové doplriky

e Hacky a podlozky

e Boxy, kosiky a kose

e Ramy zrcadel

e Atypické pfirodni dekorace a doplnky

Dvere a okno

Tady je to jasné - dvefe ma kazda (nebo témér kazda)
koupelna, a jsou-li dfevéné, je to bonus navic. Dfevéné
dvere jsou dnes viechny obohaceny o kvalitni povrcho-
vou uUpravu, kterd jim dodava cool designovy nadech
dle vaseho pozadavku. Tak mate na vybér dle toho,
v jakém designu dfeva vyresite koupelnu i okolni vstup
do ni. Okno v dfevéném ramu je jisté oproti plastové-
mu do koupelny trochu risk, ale i tady jsou dnes k mani
vysoce kvalitni dfevéna okna, jez hravé odolaji vihkos-
ti. A nabidka trhu — odstin(, velikosti i typU dfevénych
oken je Siroka. A sluzby $pickové — véetné montaze, za-
sazeni okna a usazeni dvefi.

Podlahy a oblozeni

V koupelné muzete krasné namisto klasickych stude-
nych keramickych obkladl a dlazeb vyuzit dfevo. Idea-
lem jsou zminéné exotické druhy (wenge, teak, achat,
ipe, jatoba, massaranduba) nebo tuzemsky achat, dub
¢i ofech. Tady zalezi na vas (a vasi penézence), jaka bar-
va, odstin a dekor dfeva vam vyhovuje. V ném byste
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pak méli ladit celou koupelnu a jeji dfevéné vybaveni,
prvky a casti.

Drevénou podlahu urcité naimpregnujte (nebo nechte
naimpregnovat femeslniky, ¢i firmou, ktera resi poklad-
ku) olejem nebo vodéodolnym lakem. Impregnaci je
nutno obcas obnovit. Poklddka dfevéné podlahy neni
slozitd, pricemz idedlni je dily bud pfipevnit na rost,
ktery pak polozite na podlahu, anebo pfimo na pod-
lahu koupelny dily nalepit. Jediné tak se pod né ne-
dostane vlihkost a nevznika plisen. S obklady stén je to
podobné, ne-li stejné.

Umyvadlova skfinka, koupelnovy nabytek a police
Nabytek v koupelné, ram zrcadla a skfiriku nad i pod
umyvadlem muzete mit rovnéz ze dfeva, a to bud ce-
lodifevéné podobé nebo s difevénymi detaily. Celodre-
véné skiinky v koupelné pusobi honosné a komfortné.

Koupelnové doplniky

Stejné tak doplriky — susaky a vésaky, kosiky na drob-
nosti, kose na pradlo, dfevéné rohoze a predlozky,
i umyvadlové doplrky (miska na mydlo, davkovac teku-
tého mydla, stojanek na kartacky) v dfevéném provede-
ni jsou cool. Jsou k mani v mnoha zajimavych designech
a provedenich i typech dreva (akacie, bambus, teakové
a kokosové drevo, ale i ofech, buk a dub atp.)

Umyvadlo a vana

Védéli jste, ze si mlzete do koupelny pofidit i sanitu
ve dievé? Ze je k mani tieba dfevéné umyvadlo nebo
vana? A Ze sezenete i toaletu s prvky drfeva? Dievéné
sanitarni predméty do koupelny jsou vsak velmi luxus-
ni a cenové ¢ni vysoko nad standardem. Stejné jako
cena je vysoka i jejich hmotnost. V protikladu k tomu je
i nepfilis komfortni udrzba, protoze dievo podléha ve
vlhku a plisnim, proto se Spatné udrzuji v ¢istoté. Hodi
se spiSe do druhé koupelny v domé nebo jen jako lu-
xusnéjsi alternativa ke standardni koupelné (tfeba do
loZnice se dava vana i umyvadlo stéle castéji).

Pokud tedy chcete dfevéné sanitarni vybaveni do bézné
pouzivané koupelny, vybirejte spise kousky s prvky dre-
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va nez celodrevéné. Dfevény muze byt i sprchovy kout,
pficemz uvnitf je klasicky material a zvendi jsou jed-
notlivé panely obloZzeny dfevem a na podlahu se dava
drfevéna podlozka. Také je zde varianta jednoduchého
paletoveé reseného sprchového koutu, néco podobného
jako byva v sauné. Jako material se u téchto atributu
vyuziva modfin, cedr, bambus, dub, buk, ofech, akacie,
finska jedle a jasan.

Atypické doplnky

Pokud mate v koupelné dostatek mista a chcete ji jesté
vice ozvlastnit, mizete si poridit atypické funkéni de-
korativni predméty a vybaveni. Mlze to byt stolicka i
taburet v podobé parezu, neopracovana police z prkna
stromu, vé3ak na ruc¢niky a Zupany vytvoreny z kme-
ne stromu s kratkymi vétvemi, ty¢ na sprchovaci zavés
z vétve stromu, nebo drfevéna mozaika na plose okolo
umyvadla. To muze byt unikatni tecka dfevéného de-
signu vasi koupelny.

Udrzba dievéného vybaveni koupelny

Koupelna je mistem, kde se udrzuje vysoka vlhkost.
Denné se zde myjete, koupete a sprchujete. Para se pak
srazi a vytvari nadmérnou vlhkost, ktera v dalsich pro-
storach bytu ¢i domu nikde jinde neni. Proto je nutno
koupelnu pravidelné a dlkladné vétrat, coz prospéje
i dfevénému vybaveni. Také pomuze, je-li takové vyba-
veni ustaveno déle ode zdi a od podlahy (na nozkach,
roStech). Tedy od mist, kde se nejvice srdzi para a vlh-
kost.

Je-li to jen trochu mozné, suste vyprané pradlo jinde
nez v koupelnég, tim zna¢né odbourate ¢ast vihkosti. Po-
moci si muzete i pravidelnym osetfenim dreva olejem,
a to jak u sanity, podlahy a drevénych predlozek, tak
u skfinék a nabytku véetné doplrnkd. Vybaveni z MDF
desek postaci setfit vihkym hadfikem. Na dfevéné vyba-
veni koupelny nepouzivejte zddné abrazivni uklidové
prostredky, které by zpusobily naruseni povrchu a zesi-
lily vliv vlhkosti.

Text: Pavla Kosik Jelinkova,
foto: Shutterstock.com
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/DRAVY D

Domov by mél byt v prvni fadé prijemny «
nam zkratka mélo byt fajn. A k tomu b
mél byt zdravy. Jak tohc

——







Ty nejvétsi nepratele bohuzel nevidime. Kdybyste se
pfitom na svou domacnost podivali pod mikroskopem,
zfejmé byste v ni uz nechtéli zit. Alergent je kolem nas
celd fada a neni to je notoricky znama trojka roztodi,
plisné a prach. Nastésti existuji pomocnici, ktefi nas je
kdyz ne pfimo zbavi, tak jejich mnozstvi alespori snizi
na unosné minimum. Re¢ je o ¢istickach vzduchu, kte-
ré zdaleka nejsou urceny jen alergikim. Jak vybrat tu
spravnou?

Cisticky vzduchu pracuji na principu zadrzovani drob-
nych okem nezaznamenatelnych &astic. Jednou z jejich
nejdllezitéjsich soucasti je proto filtr, respektive prin-
cip filtrovani, ktery zaroven udava i vycet alergend, kte-
ré je Cisticka schopna zastavit. Pokud chcete opravdu
vykonnou disticku, kterd vas zbavi viech neviditelnych
nepratel v byté, hledte predeviim na jeji uc¢innost.

Jak spocitat ucinnost cisticky

V prvni fadé byste si méli spocitat jakou ucinnost po-
tfebujete. Spousta vyrobcUl ji uvadi pfimo na obalu, ale
k vysledku se dostanete i jednoduchym vypoctem: vy-
nasobte vysku, Sitku a hloubku mistnosti a vyslednou
cifru vynasobte troukou (v pripadé alergika ¢tyrkou).
Vysledkem bude minimalni vykon v m3 za hodinu.
U¢inna ¢isticka by méla vzduch prefiltrovat dvakrat az
tfikrat za hodinu.

Filtry HEPA

Nejcastéjsimi filtry jsou filtry HEPA. Néktefi vyrobci
k pouzitému filtru udavaji i cifru, kterd znaci ucinnost
s tim, Ze ¢im vys3si tato cifra je, tim je dany filtr u¢innéj-
$i. Napriklad filtr HEPA 10 zadrzi zadrzi 85 % castecek
o velikosti presahuijici 0,05 pm, filtr HEPA 13 je uz ucin-
ny témér na 100 %, zadrzi 99,97 % nad velikost 0,01
pm, tedy bakterie, pyly, viry, ale i cigaretové pachy.

Elektrostaticky filtr

Alergenu vas ze vzduchu zbavi také elektrostaticky
filtr, ktery funguje na principu nabiti nasatého vzdu-
chu elektfinou, ktery poté opa¢nym nabojem pfitahne
sbérnd plocha. | u¢innost tohoto filtru je dost vysoka,
az 99%.

Metoda TSS

Velmi uc¢innou je i tzv. technologie TSS, ktera pracuje
na principu rychlého zahrati vzduchu. Ten se ohfeje na
200°C, coz je teplota, kterd okamzité vSsechny mikro-
organismy spali a pfeméni je na plyny. Vzduch je poté
ochlazen a cisty vypustén do mistnosti.

Vodni filtry

Poslednim typem filtrd v €istickach jsou filtry vodni, kte-
ré jsou ovsem nejméné ucinné a zachyti tak zhruba 50
az 70% vodnich ¢&astic. Zafizeni s vodnimi filtry ale zase
mohou fungovat i jako zvlh¢ovace ¢i naopak vysousece.
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HIMOP filtry

Témito filtry disponuji pouze specializované profesio-
nalni Cisticky, které pracuji na fotokatalytickém princi-
pu a dokazi mistnosti zbavit formaldehydu ¢i jedovaté
plyny. Tyto latky se ale vdomacnostech moc nevyskytu-
ji, proto i jejich pouziti pro domaci ucely je vyjimecné.

Dbejte na udrzbu

Nakupem cisticky oviem ovlivnéni kvality vzduchu ne-
konci. Aby cisticka skutecné cistila, musite o ni nalezité
pecovat. Pokud budete péci o ni zanedbdavat, budete
tim sniZovat jeji uc¢innost. Takze i ¢isticka vyZaduje Cisté-
ni. Vyjimkou je jen technologie TSS, které alergeny neu-
chovdvaji, tudiz jsou bezudrzbové. Jinak viechny ostat-
ni cisticky udrzbu vyzaduji. Alergikdm nejsou obecné
doporucovany cisticky s filtry, které Ize umyvat, coz pro
alergiky muaze byt drazdivé. Idedlni jsou tak zminéné
TSS technologie ¢i cisticky s vyménitelnymi filtry a je
celkem jedno, jestli castéji budete dokupovat levnéjsi
filtry nebo jednou za cas si pofidite drazsi. Cenové to
vyjde témér na stejno. Spise se fidte dostupnosti filtra.
K ¢emu vam bude sebevykonnéjsi cisticka, kdyz do ni
nebudete moci sehnat filtr.

Spotreba cisticky

Neméné dulezitym parametrem, ktery bude kazdého
potencialniho kupce Ccisticky zajimat, je spotfeba, uz
vzhledem k tomu, zZe Cisticka pobézi témér porad. Dob-
rou zprdvou je, Zze maximalni spotfeba vétsiny Cisticek
se pohybuje do 100 W, coz byva pfikon jedné wolfra-
mové Zarovky.

Hluénost cisticky

A co hlu¢nost? Vzhledem k tomu, Ze zafizeni pobézi
i v noci a mnohdy i v détskych pokojich, i hlu¢nost je
faktorem, ktery bychom neméli opomijet. Rozhodné si
nepofizujte pristroj s hlu¢nosti prevysujici 30 db, pak
uz byste (nebo vase déti) mohli mit potize s usinanim
a kvalitou spanku.

Pokud jiz bydlite a své vysnéné bydleni mate jiZz posta-
vené, zfejmé uz tedy nad izola¢nimi mozZnostmi svého
bydleni jiz nepfemyslite. Pokud ale stavbu teprve pla-
nujete nebo se chystate renovovat své staré bydleni,
méli byste zbystfit a naladit se na ekologickou notu. Uz
jenom ten hrejivy pocit, Ze udélate néco pro planetuy,
rozhodné bude stat za to. A na ¢em se vybér takového
zdravého izola¢niho materidlu podepise nejvice (samo-
zfejmé v klasném slova smyslu), to bude vase zdravi.
Nejenom proto se stavby domU ze zdravotné nezavad-
nych materidld obecné stavaji trendem doby. Jejich
prednosti je nizkoenergeticka vyroba, zdravotni neza-
vadnost, recyklovatelnost a v neposledni fadé i snadna
aplikace. Proto jich i pfibyva na trhu.
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Materialy rostlinného ptivodu

Len, drfevo, ov¢i vina nebo tfeba technické konopi, to
vechno jsou pfirodni a tedy i stavebni materidly. Jejich
prednosti je to, Ze nam umozniuji zit v pfijemném a hlav-
né prirozeném prostiedi. V lété chladivém a v zimé
hfejivém. Tyto materidly zajistuji tepelnou setrvacnost
a omezuji vihkost v domé. Eliminuji tak plisné a celkové
vytvareji zdravéjsi klima. Vysledkem je pak celkoveé vyssi
kvalita bydleni. V minulych dobach byla jejich pouziti
velmi Castd. Domy se stavély ze slamy, stfechy byvaly
doskové, takze nepfichdzime s ni¢im objevnym. Jaké
mame moznosti dnes?

Konopna izolace

Na mysli mame izola¢ni materidl z technického konopi,
které mlzete pouzit na stfechy, stropy, podlahy i zdi.
Jeho vyhodou jsou vynikajici tepelné-izola¢ni vlastnosti
a protoze se zhotovuje na miru, tak i rychla aplikace.
Konopna izolace je navic maximalné Setrna k prirodé
a protoze muze byt lepena kukuri¢cnym skrobem, mu-
Zete ji mit i v biokvalité.

Lnéna izolace

Len je tradi¢ni plodina, kterda se na nasem uzemi pésto-
vala jiz v davné minulost, s timto odvétvim byl v dobé
industrializace spojen také prosperujici Inarsky prdmy-
sl. Lnéného vlakna se pouziva i k vyrobé velmi kvalitni
izolace, kterd ve vysledku disponuje skvélymi akumu-
la¢nimi vlastnostmi. Navic i tento materidl reguluje vih-
kost a je odolny vuci plisnim, hnilobé i skdclm. Jeho
vyhodou je i tvarova stabilita a dlouhd Zivotnost.

Izolace z ov¢i viny

DUm muzete mit odizolovany i tfeba rounem z pravé
ov¢i viny. | ta ma skvélé tepelné izola¢ni vlastnosti a na-
vic dobfe udrzuje tvar. Ov¢i vina jako takova se jako izo-
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la¢ni materidl uz pouziva od pradavna. Disponuje vsak
fadou dalSich vlastnosti, které z ni délaji nadstandardni
material. Pfedné dokaze aktivné a pfiznivé pusobit na
prostorové klima. Vlakna ov¢i viny na sebe vazi nad-
bytecné vodni pary, takZze dodrZuje optimalni vihkost.
A pfi nedostatku vlhkosti je naopak dokaze uvolnit.
A k tomu vSemu jesté ov¢i vina dokaze pohlcovat a od-
bouravat skodliviny z interiéru.

Vyménte toxické prostiredky za ty ekologické
a netoxické
Mozna si to neuvédomujeme, ale toxiny nas obklopuji
témér viude. Proto bychom jejich mnozstvi méli mini-
malizovat. MoZnd se vam to nezda, ale bez spousty che-
mie se obejdeme. Misto (isticich prostfedkd na chemic-
ké bazy muzete pouzivat obycejny ocet, citron ¢i jedlou
sodu. Nemyslete si to, ale i obycejny Sampon je plny
chemie. Vite pfitom, Ze ho k umyti vlast vlibec nepo-
tfebujete? Postaci vam obycejna voda. A to ze mé mluvi
osobni zkusenost. Je pravda, Ze prvnich 6 tydnd vdm
vase vlasy budou pfipadat mastnéjsi. ProtozZe se jim ne-
bude dostdvat toho, na co jsou cely Zivot zvyklé, budou
zazivat jakysi abstak. V té dobé je myjte pomoci jedlé
sody a jako kondicionér muzete pouzit jable¢ny ocet
s vodou. Po téch sesti tydnech ale nebudete potfebovat
ani to. Ja osobné jsem Sampon neméla ve vlasech 2 roky
a mé vlasy jsou na tom kvalitativné mnohem lépe nez
v dobach, kdy jsem Sampon pouzivala. Kdyby jste chtéli
googlovat na internetu, zadejte do vyhledavace pojem
No poo (zkracenina no shampoo) a zjistite, Ze je popu-
larni i mezi celebritami. Vim, vlasy do naseho tématu
nepatfi, ale stejné jako vlasy nepotrebuje chemii a obe-
jdou se bez nich, obejde se bez nich i vase domacnost.
Tak hodné stésti.
Text: Jana Abelson,
foto: Shutterstock.com
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Byt pohromadé, neutikat k pocitaci nebo chytrému telefonu do své

komurky, komunikovat. Tam se snazi moderni rodina smérovat svUj

zivot, i kdyz po obdobi bezmezného okouzleni novymi technolo-

giemi to nékdy jde ztuha. Musime tomu pomoci také zarizenim
spolecného prostoru.




Soucasni tvarci interiérd jdou tomuto trendu vstfic.
Projektuji nam bydleni s velkym otevienym prostorem
pro celodenni rodinny Zivot, k tomu intimitu mensich
loZnic pro rodice a déti, oviem dobre vybavenych, po-
kud mozno se samostatnymi koupelnami. Kdo pracuje
prfevazné doma, urcité si k tomu prida jesté mistnost
na pracovnu, tam ale odchazi jen na pravidelné hodiny

prace, rozhodné ne na 24 hodin. Rytmus prace - ro-
dinny a spoleensky Zivot by rodice pred détmi méli
rozhodné dodrzovat, jen tak se ho totiz naudi i nova
generace a zakéduje si zakladni antistresovy prvek Zzi-
vota, totiz Ze je tfeba stfidat praci a odpocinek. A ten
nejlepsi odpocinek je zaklapnout préci a vénovat se ro-
diné, partnerovi, détem, spolecné ¢innosti v domacnosti,
zadbave.

Trochu v domé, trochu venku

Pobyt na cerstvém vzduchu otevira pohledy na hori-
zonty, umoznuje nam se volné nadechnout, rozsirit
si osobni prostor domova. At uz bydlime v rodinném
domé nebo v byté, snazime se pred spole¢ny rodinny
prostor predsunout alespor kousek mista, kde jsme tak
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trochu uvnitf a tak trochu venku. Tomu slouZzi terasy,
balkony a lodzie, kde se tak dobre za teplého pocasi
snidd na rannim slunci a tak pfijemné sedi v podvecer
u odpocinkového partnerského 3alku kavy nebo pfi po-
vidani s navstévou. Abychom z terasy ¢i balkonu takovy
prostor vytvofili, musime se vynasnazit, aby prakticky
a vkusné navazoval na interiér.

Dievéné podlahy podporuji pocit
komfortu

Na podlahach obyvacich pokoju stale nejvic milujeme
dfevo. Samozrejmé, je teplé a mékké na doslap, ma
kouzlo prirodniho designu umocnény kvalitnim polo-
Zzenim parket nebo prken a povrchovou upravou. Ta
dava drevu nejen efektni vzhled, ale pfi pouziti kvalit-
nich podlahovych lak( také umoznuje snadnou udrz-
bu, stadi jen stirat vihkym mopem. Na balkon ¢&i terasu
se interiérové podlahové dfevo nehodi, vyrobci podla-
hovych krytin vdam ovsem nabizeji prkna vhodna pravé
pro pokladku na terase nebo balkonu. Pfi pokladani
novych podlah si snadno vybereme design tak, aby pfi-
jemné pohledové navazovalo dfevo interiéru na dievo
venku, kdyz budujeme jen novou terasu nebo renovu-
jeme balkon ¢i lodzii, vezmeme na poradu odbornika,
ktery nahlédne, co mame v pokoji a doporuci, co po-
lozit ven. Nesmime totiz zapominat, ze kazda dfevéna
terasa nakonec ztrati své pfirozené barvy a ziska Sedavy
odstin (vlivem mechanickému opotrebeni a jako vysle-
dek chemickych blednuti). Chcete-li obnovit pavodni
jasné barvy dfeva je zapotrfebi jeho pravidelna udrzba.
Musime chranit dfevo vhodnym olejem pred ultrafia-
lovymi paprsky, oleje vyrazné zpomaluji zabarveni do
$eda. Pokud budeme dfevo natirat olejem s pigmentem
v jakémkoliv odstinu, plati pravidlo, Ze je vice stabilni
nez bezbarvy olej. Samoziejmé, je tfeba mit na paméti,
Ze pravidelné opakovani natérd muze byt docela na-
kladny postup, takZze je nékdy rozumnéjsi spoléhat na
pfirodni trvanlivost a odolnost dfeva, a nechat terasu
zeSednout. Tvrda exotickd dreva slouzi ve vnéjsim pro-
stfedi nejspolehlivéji a nejdéle, takze i kdyZz mate v po-
koji parkety dubové ¢i bukové, ven si doprejte prkna
z odolnych exotickych drev. Jejich nazvy pro nas jsou
Casto velkou neznamou, pojdme si tedy nékolik téch
vhodnych pro terasy predstavit. Garapa se stava stale
oblibenéjsim a castéji pouzivanym materialem v archi-
tekture zahrad. Na rozdil od kamene pusobi teplym do-
jmem a spolu se zelenym travnikem ¢i bazénem vytvari
nenapodobitelnou kombinaci. Barva této dreviny je
zlata az zlato - zlutd s rdznorodymi odstiny. Vyznacuje
se dobrou stabilitou, pevnosti a trvanlivosti. Jako jedna
z mala exotickych dfevin Garapa na slunci netmavne
a zUstdva krasné jemné krémové nazloutla. Také zvoli-
te-li Merbau, zvolite krasu, trvanlivost a Spi¢kovou sta-
bilitu venkovni podlahy. Merbau je nejstabilnéjsi exotic-
ka drevina vysoké tvrdosti pro venkovni terasy, vynika
pevnosti, ohebnosti a pruznosti. Ma tmavé hnédou
barvu se Zlutocernym Zilkovanim a nadhernou kres-
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bou. Charakteristickym znakem Merbau jsou zlatavé
prouzky, zptsobené krystalky siry v kresbé dreviny. Ma-
ssaranduba se pouzivd jako obzvlaité silné namahané
stavebni dfevo ve venkovnich prostorach, hodi se tedy

vzduchu nebo zména teplot. Teak je drahy, pfi dobré
udrzbé oviem poskytuje feseni na dlouha desetileti. Ipe
neboli brazilsky ofech je dfevina nejvyssi kvality, Zivot-
nosti a neuvéritelna krasa. Ipe je na Spicce volby pro

na terasy prechazejici do zahrady, kde jim muazete ob-
lozZit i schodisté. Ma vyraznou cervenohnédou barvou,
ktera postupem casu ztmavne az do cerné. Kempas je
feSenim pro ty, kdo hledaji tvrdé exotické dfevo z list-
natych stromd za nizsi cenu. Je to drevina s plivodem
v zemich Brunej, Indonésie, Malajsie, Thajsko. Krasa
exotického dfeva Kempas podstatné vyplyva z pestros-
ti barev. Jadrové drevo je pomérné konzistentni, barva
se pohybuje v rozmezi od oranzovocervené az Cerve-
nohnédé s jemné kontrastnimi zlutymi az svétle bilymi
tony. Kempas ¢asem ztmavne aZz do ¢ervenohnédého
odstinu. Velice stabilni a bezpe¢na dfevina ma v nasem
prostfedi zivotnost 20 let. Naopak cenové nejnarocné;si
je zndmy teak. Tvrdé a stfedné tézké drevo s vysokym
obsahem olejnatych pryskyfic ma zlatavé hnédé zbar-
hané, v exteriéru oxiduje az do Sedostfibrné barvy. Je
jednou z nejlepsich a nejcennéjsich drevin, které vibec
zndme. Spojuje v sobé témér viechny vlastnosti, které
Ize od dobrého dreva pozadovat. Je to dobra trvanli-
vost, malé sesychdni a bobtnani, vysoka odolnost proti
vykyvam vlhkosti, vysoka pevnost a snadné opracovani.
Je velmi odolné vici povétrnostnim vlivim, ma dlou-
hodobé vybudovanou silnou obranu vi¢i zménam kli-
matu a proto mu nevadi snih, led, slunce, dést, vihkost
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venkovni terasu prémiové kvality. Divodem je skutec-
nost, Ze dfevo md podstatné nizsi naklady na udrzbu
a vymeénu v pribéhu ¢asu ve srovnani s jakymkoli jinym
materidlem. Kromé jedine¢né tvrdosti a hustoty, zau-
jme minimalnim sesychanim a nadhernou kresbou dre-
va. Ipe je neuvéfitelné tézké drfevo tmavé barvy, jadro-
vé olivové hnédé az nacernalé, nékdy se zabarvenim do
Cervena nebo oranZova, casto se svétlejsi nebo tmavsi
strukturou, pokryté jakoby Zlutym praskem. Kdo nevoli
orientalni dfeva, pro toho je dobrou alternativou sibif-
sky modfin. Je to jedno z nejlevnéjsich feseni v oblasti
terasovych prken. Pochazi ze severskych lesu, kde kli-
matické podminky zarucuji pomaly rust stromu, v dU-
sledku ¢ehoz drevo ziskavd pevnou texturu a vysokou
hustotou. Diky tomu je idealni pro exteriérové pouziti.
Sibifsky modfin je dfevo vysoké tvrdosti s vysokym ob-
sahem pryskyfice, diky ¢emuz se povazuje za nejodol-
né&j3i dievinu z jehli¢natych stromu na svété. Zivotnost
sibifského modfinu je 15 let.

Pokladku cenové naro¢nych dfevénych podlah v interi-
éru i exteriéru svéfujeme vzdy odborné firmé, nejlépe
té, ktera nam drevo doddava — tam je jistota, Ze budou
fungovat zaruky jak na material, tak na praci. Na vel-
ké terase navazujici na dim muzete terasova prkna
polozit podélné i pri¢cné. Kdyz se pro takovou podlahu
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rozhodnete na Uzkém balkonu, zvazte pri¢né polozeni.
Umoznuje pokladku prken se stejnou délkou beze spo-
jb, pohledové pritom uzky prostor rozsifuje.

Nahrada dreva prakticka a ekologicka
Dnes se stale castéji misto dfevéného masivu pouzivaji
prkna a desky z kompozitnich materiald. Na vybér je
WPC, tedy dfevoplastovy kompozit, lisovany ze smési
drevéné drti a termoplastickych vldken, nebo muizete
mit kompozit vrstveny, lepeny a lisovany z dfevovlakni-
tych desek a dreva se specidlné upravenou naslapnou
vrstvo. Vyhodou téchto materiall je dokonald tvaro-
va stalost, pevnost, dlouha Zivotnost, bezudrzbovost
a snadny uklid. Pfitom je na vybér velka skala designd,
od imitace rlznych drev az po pestrou 3kalu barev. Pro
pouziti v interiéru jsou vhodnéjsi vrstvené kompozity,
protoZze neobsahuji plasty. Pfitom je lez pokladat té-
mér bezesparové, coz z nich cini také z hlediska desig-
nu moderni interiérovou podlahovinu. WPC kompozity
jsou idealni na pokladku venku. Terasa ¢i balkon z nich
vypadaji efektné a pfi vhodném vybéru designu snad-
no navazete na vnitfni prostor. Tyto materialy ziskavaji
na oblibé, i kdyz cena téch vysoce kvalitnich neni zase
o tolik nizsi nez cena masivniho dreva. V kazdém pfipa-
dé vam zaruci pohodIné uzivani bez lakovani a brouse-
ni. Nelze pominout ani jejich ekologickou hodnotu. Na
jejich vyrobu se pouziva bézné dostupné mékké drevo,
takze se snizuje kaceni vzacnych drevin. Kdyz pfi vybé-
ru WPC budete dbat, aby kompozit obsahoval pouze
recyklovatelné plasty, mate v obou pfipadech zaru¢eno,
Ze se chovate Setrné k prirodé.
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Dlazby a lité podlahy

Keramické a kamenné dlazdice nebo lité podlahy jsou
dobrou volbou pro toho, kdo chce pod podlahu umistit
topeni. Nejlépe vedou a akumuluji teplo. Formaty a de-
signy podlahovych dlazdic nabizeji tak Siroky vybér, ze
zdlezi jen na vasem vkusu, jak sladite podlahu se zafize-
nim interiéru. Také navaznost na vnéjsi prostor je snad-
na, jen je tfeba si ohlidat, abyste pro venkovni prostor
pouzili dlazbu s protiskluzovou upravou a vhodnou i do
mrazivych dnd. Stejné je to i s litymi podlahami, trochu
jiny material pouzije odborna firma v interiéru, trochu
jiny v exteriéru. Vzhledem k tomu, Ze vrchni vrstva lité
podlahy se obvykle upravuje do pfislusného ténu pfi-
danim barvy, neni problém vyladit pfechod mezi poko-
jem a terasou. Nabizeji se i ,kamenné koberce”, lité
podlahy s jemnym ¢i hrubsim kamennym zrnem. Vypa-
daji velmi efektné a stejné jako lité cementové podla-
hy nemaji zddné spary, takZze ani po ¢ase neni nutno
je nijak opravovat, maji velmi dlouhou Zzivotnost pfi
zachovani stalého vzhledu. Nemusite mit jednobarev-
nou podlahu, diky dobarvovani se daji vytvofit pruhy,
kostky nebo tfeba i néjaky efektni obrazec, ktery v né-
které misté velkého prostoru nahradi efekt pestrého
koberce. Podlahové topeni budete pod podlahu davat
samoziejmé v interiéru. Pokud ale planujete obyvat
balkon ¢i terasu i v chladnych dnech, pfipadné prostor
zasklit a udélat z néj zimni zahradu, hodi se si pfitopit
od podlahy i tam. Je oviem tfeba pro exteriér opatfit
topny systém samostatnym uzavérem, abyste zde topili
skutecné jen ve chvili, kdy se tu pohybujete.



Propojeni osvétlenim

Pfi promysleni uzivatelského komfortu obytného pro-
storu, na ktery navazuje terasa ¢i balkon, musime dob-
fe rozmistit také svételné zdroje a hlavné pamatovat
na praktické umisténi vypinac¢l. Moderni je sice rozsvé-
cet, zhasinat a regulovat mnozstvi svétla pomoci dalko-
vého ovladani, sjednotit do néj stropni osvétleni, stojaci
lampy a svétlo ve vnéjsim prostoru je ale technologic-
ky ofiSek a vyZzaduje to dokonale provedeny rozvod
elektfiny, kterou se nam zejména ve starSich domech
nemusi zrovna chtit predéldvat celou. Zdstaneme tedy
u vypinacl. Ty by mély byt rozmisténé tak, abychom si
pfi pfechodu z mistnosti na terasu mohli venku rozsvi-
tit a uvnitf zhasnout - a obracené. K tomu je ale tfeba
pripocitat i vypinac u kazdych dvefi do mistnosti a moz-
nost rozsvitit a zhasnout pohodiné v jednotlivych ¢as-
tech velkého obytného prostoru — v kuchyni, v jidelné,
u sedaci soupravy, pfipadné nad détskym hracim kou-
tem. Praktickym feSenim je stropni bodové osvétleni
mUzete doprat moznost prepinani, rozsvéceni a regula-
ce pomoci dalkového ovladace. Jenze vétsina interiér(
se s bodovym osvétlenim nespokoji, tfeba jidelni stdl
budete chtit nasvitit péknym zavésnym svitidlem, v ku-
chyni zase potfebujete i svétlo nad kuchyriskou linkou,
na terase si budete chtit povésit nebo postavit péknou
lucernu - takze bez téch vypinacl se nejspis uplné ne-
obejdete.

Kdyz uz jsme u rozvodl elektfiny — elektrospotfebict
dnes kazdd domacnost pouziva velké mnozstvi, takze
vzdy pamatujte na dostatecny pocet zasuvek, abyste

v v o

nemuseli pouzivat prodluZovaci $fdry. Nespoléhejte na

to, ze nabytek mate néjak rozmistény — po case vas to
omrzi a budete s nim hybat, néco dokoupite, né¢eho se
zbavite, interiér se bude promériovat. Zasuvky tedy ne-
umistujte podle toho, kde vdm dnes stoji kfeslo, u kte-
rého chcete mit stojaci lampu. Nejlepsi jsou dvojzasuvky
v kazdém rohu mistnosti, nizko nad podlahou. Pokud
pak potrebujete nékde zapojit spotrebicu vic (typické
je zapojeni televizoru, DVD, modemu, totéz u stolniho
pocitaCe + tiskadrna), jsou dnes k dispozici nenapadné
ploché rozdvojky pfimo do zasuvky nebo pro jesté vice
zapojeni dlouhé rozdvojky, které kratkou Sndrou pfi-
pojite do zasuvky a polozite na podlahu, kde se daji
snadno skryt za skfifilku nebo néjakou dekoraci. Ani
na terase nezapomente na zadsuvku, budete tady tfeba
chtit grilovat na stolnim grilu, zapojit si vrtacku ¢i pilku
na néjaké kutilské prace.

Kuchyn budiz pii ruce

Kuchynska linka je nedilnou soucasti moderniho velké-
ho obytného prostoru. V tuto chvili pro nas neni pod-
statné, jestli mate kompaktni linku nebo ostrivkovou
kuchyn, ani jak je velka. DUlezité je, Ze se v ni vafi pro
rodinu i navstévy, coz zabird néjaky cas a kuchar(ka)
chce byt pfitom uprostfed déni. Protoze kuchyn je sa-
mostatnou designovou kapitolou dnednich navrhard
nadbytku, na niz si davaji mimoradné zalezet, |ze ji dob-
fe sladit s ostatnim zafizenim. Zalezi jen na tom, co je
blizsi vaSemu naturelu a vkusu. Obytné kuchyné nejsou
z4dna novinka, v bytech nasich babicek byly vzdy cent-
rem celé domdcnosti. Zafizeni ndbytkem mélo jednotny
styl, kterému se prizpUsobila tfeba i skfifi na bilé ku-
chyriské pradlo, samozifejmé kredence, pfiborniky, bu-
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fety, stdl, Zidle, odpocivaci gau¢ apod. Dnes se oviem
od velkého obytného prostoru ocekava také misto na
sedaci soupravu a televizor. Proto byva prostor kom-
ponovan do nékolika ¢asti — kuchynské, jidelni a obyt-
né (jeji soucasti pak muze byt v domacnostmi s détmi
i hraci koutek pro chvile, kdy mama vafi a déti chtéji
byt v mistnosti s ni). Kazdy prostor ma své vlastni vyuzi-
ti a mél by opticky pusobit jako samostatna jednotka.
Pokud totiz cely velky prostor zafidime stejnym nabyt-
kem, bude pusobit pfili§ monumentalné a sterilné. Sa-
mozrejmé ale vybirame takové zafizeni, které se k sobé
hodi tvarové i barevné, zkratka svym stylem. Propojuji-
c¢im prvkem mohou byt barvy, drobné dekorace, texti-
lie, osvétlovaci télesa.

Chceme-li k tomuto prostoru priclenit i terasu ¢i bal-
kon, vyuzijeme také tyto propojovaci prvky. Jako sjed-
nocujici dekoraci mizeme dobfe vyuzit pokojové a bal-
konové kvétiny v péknych nadobach. Umisténi zelené
pokojovky pobliz dvefi a okna na terasu vytvofri pfivé-
tivou ndvaznost na rostliny v truhlikach a kvétinacich
venku.

Zpét ke kuchyni. Na terase i balkoné budeme chtit sni-
dat, popijet kdvu, néco mlsat pfi posezeni s prateli. Ne
vzdy ma kuchyn pfimy vstup do vnéjsiho prostoru. Pak
je tfeba pamatovat na to, Ze cesta z kuchyné ven by
méla byt pohodlna a rychla. Zkratka mél by zde byt
rozmisténim nabytku vytvoren dostatecné Siroky ko-
ridor, abychom prosli s talifi,
ale také treba projeli se servi-
rovacim stolkem. Skvélou
vymozenosti moderni doby
jsou dvere na fotobunku -
kdyz nesete v kazdé ruce
salek kavy, urcité ocenite, ze
se vam dvere samy otevrou.
| takové dvere se samoziejmé
daji ,uplné” zavfit a opatfit
bezpecnostnim  zafizenim,
neni tedy tfeba se obavat, Ze
vstup do bytu nebude fadné
chranén.

PohodlIné sezeni

Relaxa¢ni zéna v obytném
prostoru zahrnuje v dnesnich
bytech hlavné sedaci soupra-
VU, z niz je mozno sledovat
televizor. At sledujete filmy,
serialy, sport nebo zpravo-
dajské porady, alespor cast
doby divani se na televizi by méla byt rodinnou zale-
zitosti. Vzdyt vlbec neni nepfijemné se détmi kouk-
nout na pohdadku, odrostld mladez zase umi doporu-
Cit zajimavy film ¢i serial. Divat se na néco pékného ve
dvou, to snad ani neni tfeba doporucovat. V kazdém
pfipadé bychom méli pamatovat na to, Ze na televizor
musi dobfe vidét viichni, kdo ke spole¢nému sledovani
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usedaji. Je to nepochybné jeden z faktoru, ktery by mél
hrat roli pfi vybéru sedaci soupravy. Vsichni by také méli
sedét pohodIné, ideadlné s moznosti opfit si zada a mit
pfitom chodidla pevné oprfend o zem. Moderni ndbytek
nékdy dobre vypadd, ale nemusi splfiovat pozadavky
na pohodli — a to budiz vzdy pro vas na prvnim mis-
té. Zejména pokud u televize travite vecery pravidelnég,
doprejte si kvalitni relaxa¢ni nabytek. Priplatite si, ale
zato vas nebudou bolet zada. Vybér designt je velky,
u drazsiho calounéného ndbytku mate casto moznost
si vybrat, zda chcete provedeni v kizi nebo v nékteré
potahové tkaniné. Barevné dnes vedou stfizlivé tony
béZové, sedé, hnédé — moderni interiér upfednostnuje
prakti¢nost a stdlost a tyto barvy se hned tak neokou-
kaji. Pestrobarevné tkaniny patfi minulosti, jsou pouzi-
vany pouze jako mensi, snadno obménitelné dekorace
— polstarky, ubrusy, zavésy.

Sedét budete i na terase. Pokud ji mate velkou, mulze-
te ji zafidit s rozmachem. Pofridte si pékny jidelni stal na
snidané a vecefe a kromé toho i néjakou venkovni seda-
ci soupravu. V poslednich letech se nabidka terasového
nabytku zdaleka neomezuje jen na lehatka a stoly, ale
zahrnuje i kfesla, pohovky, celé sedaci soupravy. Idealni
materialy kostry jsou zde umély ratan nebo hlinik — daji
se dobre otfit od prachu a nevyzaduji Zadnou jinou udrz-
bu. Calounéné prvky na venkovnim nabytku by mély byt
snimaci, abyste je mohli uklidit pfed nepfizni pocasi. To

neznameng, Ze nejsou mékké a pohodlné — muzete zvolit
silné prosivané sedaky a matrace i opérky zad s mékkou
vycpavkou, na kterych se vam bude krasné hovét pfi od-
pocinku na Cerstvém vzduchu. | kdyZ i tady dnes designéfi
ddvaji prednost stfizlivym barvam, pokud se vam libi, do-
prejte si ven kvéty, prouzky, kosticky nebo puntiky v jas-
nych barvach. Terasu i balkon rozjasni a rozveseli.
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Zastreseni

Abychom mohli terasu vyuzivat celoro¢né, je dobé ji za-
stredit. Jak by takova pergola méla vypadat?

Zahradni pergola byva nejcastéji dfevéna (oblibené
je borovicové a modrinové drevo), ne-bo kovova
(hlinikova).

Prednosti dfevénych pergol je niZii cena, moznost zho-
toveni svépomoci a pfirodni vzhled. Minusem pravidel-
vovymi pergolami. Na rozdil od ko-vovych pergol také
neni snadné ukotveni bo¢niho a stfeSniho zastinéni.

Pergoly vyrobené z hlinikovych profilt zazivaji nyni vel-
ky boom. Hlinik vynika velkou nosnosti a vydrzi, pfitom
je lehky. Profily nezabiraji tolik mista jako u dfevénych
a ocelovych pergol. Hlinik nerezavi a navic kvalitni hli-
nikové pergoly mivaji povrchovou uUpravu ve formé
praskové barvy (komaxit), ktera je vysoce odolna proti
otéru a povétrnostnim vlivam.

Co ale zakaznici u hlinikovych pergol oceriuji uplné
nejvice, je moznost zvolit si nékolik typl zastre-Seni.
Konkrétné na stfeSe pergoly mohou byt nejmodernéj-
i pohyblivé naklapéci lamely, designovy baldachyn ¢i
markyza, polykarbonatova krytina, nebo bezpecnost-
ni skla. Pro co nejvétsi komfort pak Ize u hlinikovych
pergol zakryt i bo¢ni stény, ¢imz si vyrazné prodlouzite
dobu, kdy pergolu vyuzije-te.

Koupit lze i ocelové pergoly. Ty dlouho vydrzi a jsou
bezudrzbové. Jsou ale zase oproti hlinikovym tézsi
a také nenabizi takovou variabilitu stfeSniho a bo¢niho
zastinéni.
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Samoziejmé kazdy ma jiny vkus, preci jen ale plati urci-
ta doporuceni. Dfevéna pergola lépe zapad-ne do cha-
tové oblasti nebo k vesnickému domu, kde je pouzito
hodné prvka ze drfeva. Nao-pak hlinikova pergola ma
nadcasovy design a urcité ji volte v pfipadé, Ze mate
novostavbu a mate napftiklad Sedou omitku, hlinikova

okna nebo venkovni zaluzie. Zkratka k takto moderné
pojatym domum by pergola ze dfeva nesedéla.

Jesté je ale dllezité zminit, Ze hlinikové pergoly nemu-
si mit jen antracitovou barvu. Jdou vyrobit v nejriznéj-
Sich barevnych odstinech. Muzete si tedy koupit per-
golu, ktera bude jedine¢nd a bude s vasim domem ¢i
stfeSnim bytem v dokonalém souladu.

Jestlize potrebujete zajistit pevny podklad pro zahrad-
ni ndbytek a chcete zachovat travu, jsou vy-bornym re-
Senim zatravriovaci rohoze. Jejich vyuziti je samozrej-
mé mnohem pestrejsi.

Tvarnice urcené k zatravnéni se hodi v prvé radé vsude
tam, kde je nutné zpevnit terén, at se jedna o svah ¢i
vodni dilo. Moznosti vyuziti jsou opravdu rlznorodé.
MuzZeme vytvofit zpevnéna zelend parkovaci stani pro
osobni vozidla, odstavné plochy pro nakladni automo-
bily, cesty a chodni¢ky pro chodce, stani pro zvirata,
vybéhy do jizdaren, ochranit svahy proti erozim ¢i se-
sunuti pudy a mnohé dalsi. Dlazdice mohou plnit také
odvodnovaci funkci. Stava se z nich tzv. drendz, diky niz
povrcho-va voda lépe vsakuje do zemé.

Text: Gabriela Koulov4,
foto: Shutterstock.com
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JAKY DUM VYBRAT? DREVOSTAVBU,
DUM NA KLIC, NEBO USPORNOU STAVBU?

Kdyz se dnes rozhodujete pro stavbu domu, mate nepreberné moznosti.
Rodinné domky se stavi z cihel, z tvarnic, z prefabrikovanych panelt i z eko-
logickych materialu. Mlzete si nechat postavit dfevostavbu nebo ddm na
kli¢, stejné tak se pustit do stavby svépomoci. Kazdé feSeni ma své vyhody
a nevyhody. Jaké prednosti ma difevény dum a na co si dat naopak pozor?
V Cem vas muze prekvapit stavba domu na klic? A je lepsi, kdyz si postavite
nizkoenergeticky, nebo pasivni dim?







Kdo stavél dum, vi, Ze je to
proces plny rozhodovani
a stresu. Cesta k vysnéné-
mu domku muze byt dlou-
ha a trnitd. Muze vést ale
i krasnou pésinkou, pokud
si vyberete spravné dodava-
tele a sdhnete po stavebnim
feseni, které je pro vas jako
stvofené. Na zacatku sto-
ji dulezité rozhodnuti a je
nutné si odpovédét na otaz-
ku, jakému domu date pred-
nost. Stale popularnéjsi jsou
drfevostavby, nizkoenerge-
tické domy a pasivni domy.

Dievostavby patii do
moderni doby

Dfevo ma samo o sobé fadu
dobrych vlastnosti. Pro stav-
bu domu se pouziva uz stov-
ky let. Za obdiv dodnes stoji
stoleté roubenky i nadher-
né drevéné prvky v hradech
a zamcich. Trvanlivost neni
drevu cizi, pokud se o ného
majitel stard. To ale neni je-
dind vyhoda. Drevo je také
ekologicky material, pokud
by po letech dim zanikal,
zlikviduje se mnohem snaze
nez napfiklad cihlova stavba.

Drfevénym domdm je casto
vyc¢itano, Ze vypadaji jako
sruby. Neni to vsak uplnd
pravda. Samozfejmé si mu-
Zete postavit drevostavbu,
kterd bude jako wvystfize-
na z kanadského venkova,
ale stejné tak mulzete mit
drevény dim, jenZz dostane
béZznou omitku a fasddu. Na
prvni pohled tak nikdo ne-
fekne, Ze je postaveny z pfi-
rodniho materialu.

Vyhodou je také kratka
doba vystavby, coZ oceni ti,
kdo potrebuji rychle bydlet.
Drevostavby mohou vyrust
béhem nékolika malo mési-
cU. Rychlost vystavby souvisi
s tim, Ze konstrukce se vyra-
bi dopfedu a na stavbu se
pfivezou uz hotové panely,
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které se osadi na zaklado-
vou desku. S tim je spojena
dalsi prednost drevostaveb
— jde o suchou vystavbu,
kterou je mozné realizovat
i v zimnim obdobi.

Navic, drevostavby uspofi
uzitnou plochu, a tak jsou
jako stvorené pro mensi po-
zemky. Obvodova sténa dre-
vostaveb je totiz uzsi, takze
napfiklad pfi sto metrech
Ctverecnich plochy usetfite
asi Ctyfi metry Ctverecni. Na
takto velky prostor se vejde
napfiklad technickd mist-
nost. Soucasné jsou drevo-
stavby variabilni, protoze
nosné zdi jsou jen obvodo-
vé zdi, a tak - pokud na to
prijde — je mozné vnitfni dis-
pozice ménit pomoci pficek,
pokud se zméni napfiklad
pocet ¢lend rodiny.

Dullezité je zminit také ener-
getickou uspornost. Kvalitné
postavené drevostavby dob-
fe izoluji, a tak Setfi tepel-
nou energii. Zaroven prinasi
zdravé a komfortni bydleni,
protoze se v nich pouziva-
ji materialy, které vytvari
vnitfni prostfedi s minimem
Skodlivych latek. Samozrej-
mé je nutné spravné vyre-
it vétrani — v tom mohou
pomoci napftiklad moderni
technologie podobné, jako
je tomu u nizkoenergetic-
kych nebo pasivnich domd.
Ostatné neni vyjimkou, Ze
ten, kdo touzi po usporném
domé, sahne pravé po dre-
vostavbé.

Minusy drevénych staveb
Bylo by nefér dfevéné domy
jen adorovat. Nic neni bez-
chybné, a tak se i drevo-
stavby potykaji s nékterymi
nedostatky. Pozor je treba
si dat na izolaci hluku, pro-
tozZe praveé to je jedna z vel-
kych chyb dfevénych domu.
Zaroven je nutné myslet na
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to, Ze drevo je prirodni material, takze v ¢ase sesycha
a krouti se, pokud je Spatné oSetfené a pfipravené.
Kvalita drfeva pak pfi Spatné navrzené strukture vrstev
drevostavby degraduje.

Drevostavby se potykaji také s horsi tepelnou izolaci.
Hlavné v lété pfi teplém pocasi v nich muize byt aZz ne-
snesitelné horko. Tento nedostatek Ize podstatné zmir-
nit konstrukénim feSenim a pfidanim nékterych prvka,
jako je napriklad stinéni. Zalezi pfedevsim na provede-
ni dfevostavby. A to souvisi i s cenou - podezrele levné
drevéné domy prinesou mnohem nizsi komfort bydleni
nez poctivé postavené stavby.

Co definuje pasivni dim?
e dobry architektonicky navrh a projekt

e kvalitni stavebni material,

e vysoka tésnost obalky domu,

e dobre odvedena femesina prace,

e kvalitni tepelna izolace bez tepelnych
mostuy,

[ ]

usporna okna s trojskly,
e [izené vétrani s rekuperaci,
e usporny zdroj tepla.

Stavba nizkoenergetického nebo pasivni-
ho domu by tak vzdy méla vychazet z in-
dividudlniho ndvrhu. Pak lze pracovat
s pouzitymi materialy, napriklad i snizit na-
klady na stavbu nebo optimalizovat provoz
pasivniho domu, ktery by mél byt vzdy
usporny, aby se investice v prubéhu let
vratila.

Plati tedy, Ze rychlost a cena vystavby mohou byt vykou-
pené pravé vyse zminénymi nedostatky. Proto je dobré
se pred zahdjenim spolupréce s realiza¢ni firmou zamy-
slet, vSe rozvrhnout a naplanovat. Pfiprava je dllezitd
i proto, Ze se vétsinou na stavbu privazi prefabrikované
Casti domu, a tak je nutné mit specifikaci rozmisténi za-
suvek nebo detailni ndvrh kuchyriské linky.

O drevostavbach pak koluji i nékteré myty, které ale
nejsou zalozené na pravdé. Jednim z nich je napfiklad
vostavba ma ale stejnou Zivotnost jako klasicky zdény
dum. A stejné tak jako domU z cihel, i dfevostavby pro-
jdou béhem svého zZivota rekonstrukcemi, u nich je na-
vic vyhoda, Ze je to rychlejsi a levnéjsi.

Vsichni také vime, Ze dfevo dobre hofi. A to je véc, o niz
se v souvislosti s drevostavbami hodné mluvi. Proto
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musi domy ze dreva splfiovat pfisna kritéria hoflavos-
ti stén a stavitelé jsou nuceni v konstrukcich pouzivat
nehoflavé materidly. Navic, dievo své vlastnosti oproti
ocelovym profildm pfi hofeni méni méné, paradoxné
tak drevény hofici strop mlze vydrzet déle nez strop
z ocelovych profill, které se pfi vysoké teploté zdefor-
muji a zfiti.

Tretim rozsifenim mytem, ktery o dfevostavbach kolu-
je, je, ze trpi plisnémi. | zde ale plati, Ze pokud je dim
$patné izolovan, mohou se plisné objevit jak na dfevé-
né, tak na cihlové sténé. Velmi zalezi na konstrukci a na
tom, jak je reSeno vétrani.



Nizkoenergeticky, nebo pasivni dam?
Vedle materialu se musi kazdy stavitel zamyslet i nad
tim, jaké uzitné vlastnosti od domu pozaduje. Jednim
z kritérii je i energetickd naro¢nost. Rok 2020 pfinesl
zpfisnéni pozadavku na energetickou naro¢nost budoy,
neznamena to ale automaticky, Zze lidé musi stavét jen
nizkoenergetické domy. Zadna takova povinnost nee-
xistuje, ale je nutné splnit energeticky standard, ktery
legislativa definuje jako ,,budovu s témér nulovou spo-
tfebou”. Znamend to, Ze jsou povolovany jen stavby,
které splnuji kritéria definovana zdkonem. Zménily se
napriklad pozadavky na obalku budovy, kterd musi mit
lepsi zatepleni a kvalitnéjsi okna.

Rozdil v pozadavcich na energetickou naro¢nost budov
Ize dobfe poznat na hodnoté mérné potreby tepla na
vytapéni, coZ je hodnota reprezentujici kvalitu prove-
deni stavby z pohledu miry zatepleni, kompaktnosti
a vyuzivani pasivnich solarnich ziska. Napfiklad nizko-
energeticky dim je definovdn mérnou potrebou tepla
na vytapéni do 50 kWh/(m2.rok) a pasivni dim potrebou
20 kWh/(m2.rok). U , budov s témér nulovou spotfebou
energie” se mérna potreba tepla mize pohybovat mezi
30 az 80 kWh/(mZ.rok).

| pfes rozdilné pozadavky na rocni spotfebu tepla se
ale koncept pasivniho a nizkoenergetického domu
pfili§ nelisi. U obou plati, Ze je potfeba mit kvalitni
izolace, kvalitni okna a vzduchotésnou obalku, takze
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rekuperacni jednotka je v podstaté nutnosti. U nizko-
energetického domu jsou podminky mirnéjsi, takze né-
kdy neni rekuperace tfeba nebo Ize pouzit slabsi izolaci

i

i
=
S R

cb a naklady na stavbu metru ¢tverecniho plochy jsou
rozhodné nizsi nez u klasické stavby. Nejvétsi vyhodou
stavby na kli¢ je tak usetfeny cas. Stavba na kli¢ by vdm

\

a horsi okna. Ale neddva to uplné smysl. Vicendklady
jsou u béznych staveb do 5 %, u nékterych do 13 %.

Dosahnout nizké spotfeby energie a vytvorit zdravé Zi-
votni prostfedi v interiéru novostaveb pomahaji tech-
nologie, které za posledni roky zlepsily svoji uc¢innost
a zivotnost. Zaroven zlevnily a jsou dostupnéjsi. Prikla-
dem jsou nejen zminéné izola¢ni materialy a okna, ale
také technologické systémy, které v budovach vyrabi
a distribuuji energii, jako jsou kotle, tepelna cerpadla,
rekuperace a podobné.

Samoziejmé i o nizkoenergetickych nebo pasivnich do-
mech koluje fada mytd a polopravd. Panuji napriklad
obavy z pretechnizované stavby, kterd bude naroc¢na
na chod, sytém bude poruchovy a v domé nepljde
ani otevrit okno. To ale odbornici na nizkoenergetic-
ké a pasivni domy vyvraceji. Energeticky usporné domy
nemusi byt nic slozitého a mohou reflektovat potreby
a prani obyvatel. Vse se pak odrazi v architektonickém
navrhu. A co se tyka modernich technologii, tak napfi-
klad rekuperace, fizené vétrani nebo tepelna cerpadla
se pouzivaji uz desitky let.

Stavba svépomoci, nebo na klic?

Kdyz mate vybrany typ domu, musite se rozhodnout,
zda date prednost stavbé na kli¢ nebo ddm budete sta-
vé sami. Hlavni vyvhodou domu na kli¢ je pochopitelné
rychlost vystavby a nizké pofizovaci naklady. Montova-
ny dam, napfiklad dfevostavba, je hotovy za par mési-
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v idedInim pripadé méla usetfit i nervy, pokud zvolite
solidni a kvalitni firmu a budete ji moci vie naplno své-
fit. Co se ale vzdy vyplati zjednat, je stavebni dozor.
Kdyz si vyberete druhou moznost, tedy stavbu svépomoci,
musite pocitat s vétsi ¢asovou dotaci z vasi strany. Vie
bude na vas. Na druhou stranu, vse budete mit pod kon-
trolou a budete presné védét, jaky materidl jste pouzili
a ze jste bez vyhrad dodrzeli technologické postupy.
Potizi je Casto ale pravé cas. Pokud budete stavét pfi za-
méstnani o vikendech s rodinou nebo kamarady, s vy-
stavbou domu stravite odhadem dva az tfi roky a ves-
keré vikendy i volny ¢as padnou na stavbu. Na nékteré
prace si i tak budete muset sjednat odborniky — rozhod-
né napfiklad elektrikare, instalatéra nebo plynare.
Samoziejmé existuje i zlata stfedni cesta, kdy mUzete
stavét dam svépomoci — napriklad si zrealizujete ob-
vodové zdi nebo naopak vnitfky domu. Jiné ¢asti ale
nechate na stavebni firmé. Ani to ale neni bez rizika.
Minusem mohou byt viceprace, protoze vdm nenava-
Zou jednotlivé prace a ¢innosti. DalSim nesvarem mUze
byt, Ze jedna stavebni firma je bezohledna k préci firmy
predchozi a mlze jim praci znehodnotit. Praci by vam
mél ulehdit uz zminény stavebni dozor.

At uz se rozhodnete pro jakoukoli cestu k vysnénému
domu, mozna nebude Uplné snadn4, ale cil - vysnéné
bydleni — rozhodné stoji za to.

Text: Jana Poncarova,
foto: Shutterstock.com
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Chcete postavit nadcasovy rodinny dium bez zbytecnych starosti?
Vyuzijte program Wienerberger e4 dim!

Co je program Wienerberger e4 diim

Program e4 dum spolec¢nosti Wienerberger je urcen pro stavebniky rodinnych domd. Pomuze jim bez zbytecnych
starosti k postaveni moderniho cihlového domu se stfechou z palené stfesni krytiny a za pouziti dal3ich 3pickovych
stavebnich materiald. Nejedna se o zadny katalog pfedem pripravenych typovych domd. Naopak, jde o soubor prin-
cipd, jejichz uplatnéni dovede investora k origindlnimu domu nové generace, ktery bude schopen po dlouhou dobu
uspokojovat jeho potreby a pozadavky na bydleni. e4 diim je ekonomicky, esteticky, energeticky efektivni a ekologicky.
Domov vybudovany dle principl e4 je zdravy, pfipraveny pro naroky na bydleni a Zivotni styl v pristich desetiletich.
Je charakteristicky nizkymi pofizovacimi i provoznimi naklady.

Princip programu Wienerberger e4 dim

Principem programu e4 diim je synergie. Propojeni kvalitnich stavebnich materialt (Porotherm a Tondach) s profesio-
nalnimi stavebnimi firmami, se specialnimi sluzbami a s garancemi kvality, terminu vystavby a ceny. Diky tomuto pro-
myslenému reseni projde kazdy investor uspésné a spolehlivé celym procesem stavby k vysnénému rodinnému domu.

Co konkrétné ziska investor, kdyz vyuzije program Wienerberger e4 diim:
design domu dle svého prani,

garanci dodrzeni dohodnuté ceny domu,

ovérenou stavebni firmu,

konstruk¢ni i funkeni feseni domu,

certifikovaného projektanta,

pomoc s vyfizenim dotace na vystavbu domu,

slevy na stavebni material,

certifikat kvality na dim,

garancni listinu.

Rikate si, Ze to snad ani neni mozné? Ale ano...

Program e4 podporuje individualitu kazdého investora. S projektem a architektonickym feSenim vam pomize
néktery programem doporuceny certifikovany projektant. Mzete ovSsem vyuzit i e4 typové projekty nebo projekty
spole¢nosti G-servis, které v rdmci tohoto programu ziskate s 50% slevou.

Pri spolupraci s provérenou stavebni firmou z programu e4 diim garantuje Wienerberger dodrzeni pfedem dohod-
nuté ceny domu. Pfi vyuziti e4 typovych projektd dokonce znate cenu domu okamzité.

Stavebni firmy jsou do programu Wienerberger e4 diim zafazovany po velice peclivém vybéru. Jsou to firmy s témi
nejlepsimi referencemi, dlouhodobé ové&fované. Svou pusobnosti pokryvaji celé tzemi Ceské republiky. Vybrana fir-
ma zajisti stavbu vaseho rodinného domu e4 , na klic”.

Kazdy e4 ddm ma promyslené a ucelené konstruk¢ni feSeni. Wienerberger spole¢né s Univerzitnim centrem ener-
geticky efektivnich budov CVUT sestavil pravidla pro stavbu takovych domu s celokeramickou obalkou. Zakladnim
pilifem tohoto rfeseni je konstrukce z jednovrstvého obvodového zdiva bez dodate¢ného zatepleni.

V rdmci programu e4 dim vam Wienerberger pomtize pro vasi novostavbu vyjednat dotace dle aktualnich dota¢nich
programu. Celkem muzete ziskat 150 az 450 tis. K¢ dle realizace konkrétnich opatreni.

Stavitel mlze ziskat dotaci na viechny vydaje souvisejici s vystavbou domu:

e obvodové zdivo, podlahy, stropy, otvorové vyplné a dalsi

e technické zafizeni budovy jako napfiklad fizené vétrani se zpétnym ziskdvanim tepla — rekuperaci, tepelna
Cerpadla, solarni systémy nebo fotovoltaiku

e realizaci zelené strechy.

Navic ti, kteri se rozhodnou postavit svij rodinny diim s jednou ze stavebnich firem programu Wienerberger e4 dam,

maji moznost ziskat vyhodné ceny cihel Porotherm, palené stresni krytiny Tondach i dalSich stavebnich materiala od

prednich dodavatelt na ¢eském trhu.

Pro program e4 jsou predem urcena kritéria jakosti a jejich dodrzeni je posuzovano nezavislymi spole¢nostmi — Cen-

trem stavebniho inZenyrstvi (CSI) nebo Technickym a zku$ebnim Ustavem stavebnim Praha (TZUS). V ptipadé splnéni

vsech kritérii a podminky vystavby domu jednou z firem z programu Wienerberger e4 diim bude témito odbornymi

spolecnostmi provedena bezplatna kontrola a vystaven certifikat kvality.

A co kdyz vybrana staveni firma z programu Wienerberger e4 diim nemuze stavbu z jakychkoliv divodu dokoncit?

Spolec¢nost Wienerberger dava pro takovy pfipad kazdému investorovi mimoradnou garanci jistoty a ochrany. Jedna

se o uhradu prokazanych vicenakladu pfi prevzeti stavby domu novou stavebni firmou az do vyse 250 tis. K¢. S ga-

rancni listinou programu e4 mate jistotu, Ze stavba vaseho rodinného domu bude pokracovat i za novych okolnosti

bez vaseho financniho zatizeni!

Zacali jste uvazovat o stavbé cihelného e4 rodinného domu?

Nevahejte kontaktovat zakaznicky servis Programu Wienerberger e4 dim. Ziskate veskeré informace, projednaji
s vami individualni prani a pozadavky, doporuci dalsi postup, zajisti projektanta i stavebni firmu.

Volejte zdkaznickou linku 844 111 123. Prohlédnéte si webové stranky

www.eddum.cz. A kdyz vyplnite na webu jednoduchy formular, zakaz-

- =]
nicky servis vas sam zkontaktuje. WIEIIEI'bEI'gEI‘ € dum






CHCETE BYDLED
VIINTELIGENTNIM DOME?

Bydlet v inteligentnim domé je rozhodné in. Vite ale opravdu, co to je
takové bydleni v inteligentni € muze byt?




-----

budova vybavena pocitacovou a komunikacni techni-
kou, ktera predvida a reaguje na potrfeby obyvatel s ci-
lem zvysit jejich komfort, pohodli, snizit spotifebu ener-
gii, poskytnout bezpedi a zdbavu pomoci fizeni vSech
technologii vdomé a jejich interakci s vnéjsim svétem.

TEMPERATURE

Casto se jako vzajemné zaménitelné pojmy pouzivaji
terminy ,chytry ddm*”, ,digitdlni ddm®”, ,domaci au-
tomatizace”, ,inteligentni elektroinstalace” a ,,domo-
tika”. Takto Siroké pojeti uvedené v prvnim odstavci
je zatim jesté vzdalené nynéjsi realité, nicméné velmi
rychly rust technickych moznosti v poslednim desetileti
nas k této vizi neustdle pfiblizuje. Pojem ,inteligentni
dim” se v soucasnosti vyuziva velmi volné — od domu,
ktery md napf. pouze bézny bezpecnostni kamerovy
systém a strukturované kabelové rozvody pro pocitaco-
vou sit, az po ukazkové domy budoucnosti, které slouzi
jako vyzkumné laboratore pro vyvoj a testovani nejno-
véjsi techniky.

Myslenka takového bydleni neni nikterak nova: kon-
cept automatizovaného domu, ktery sam fidi topeni,
ma roboty na ¢isténi podlah a audio/videosystémy v ka-
Zzdé mistnosti, existuje jiz od padesatych let minulého
stoleti.

Inteligentni dim do budoucna slibuje naprostou zmé-
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nu zpusobu, jakym dnes ziji lidé s technikou a pouzivaji
technologie v domacnosti.

Hlavnim cilem inteligentniho domu je usnadnit a zpfi-
jemnit bydleni. Inteligentni dim dokaze viechnu tech-

niku v domé propojit tak, aby dokazala navzajem
spolupracovat. Zaroven sjednoti jeji ovladani, a to jak
z hlediska vzhledu vypinacl a displeju na zdi, tak pre-
devsim poskytne jednotny zpUsob ovladani, prizpUso-
beny na miru pro konkrétni dim a jeho obyvatele.

Diky propojeni viech systém( do jednoho spole¢né fidi-
telného celku a moznosti libovolné programovat funkci
kazdého vypinace Ize oproti béznému domu zcela zmé-
nit zpUsob ovladani. Na rozdil od klasického manudlni-
ho ovladani jednotlivych svétel, rolet, topeni ¢ hudby
mulzZeme vytvofit tzv. scény neboli rezimy — at uz pro cely
dum, nebo pro samostatnou mistnost. Scény mohou byt
definovany napt. pro spanek, dovolenou, veceri, sledo-
vani televize nebo ndvitévu. Scénu Ize vyvolat stiskem
jednoho tlacitka, a nastavit tak viechna svétla a ostatni
zafizeni v domé automaticky do pozadovaného stavu.
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concept

chytre vymysleno pro zivot

Laserova navigace
S mapovanim prostoru

Ultrafialové

svétlo likviduje
D E z I N F I KUJ E —

Roboticky vysava¢ Concept VR3210 s chytrym
vytiranim, laserovou navigaci a UVC svétlem

Detaily a dalsi informace o produktech najdete na www.my-concept.cz



Samoziejmosti je sdruzeni vsech dalkovych ovladani do
jediného, namisto dnes casté situace, kdy na stole lezi
nékolik ovladacl pro domaci kino a k nim navic ovla-
dac rolet a klimatizace.

Vyssiho komfortu a pohodli se dosahuje zejména diky
zjednoduseni a zrychleni ovladani, automatickému
provadéni rutinné se opakujicich ¢innosti a tomu, ze
inteligentni fizeni napft. topeni, svétel, rolet, zabezpe-
¢ovaciho systému, hudby tyto systémy spravné nastavi
podle o¢ekavani obyvatel a pfipadné zmény jsou snad-
no a rychle proveditelné.

Diky jednoduchému ovladani a automatizaci se zajisti,
Ze bezpecnostni systém bude zapnut vzdy, kdyz je ho
tfeba. Aktivaci Ize provést samocinné zamcenim vcho-
dovych dvefi nebo pred spanim tlacitkem u postele.
DUm dokdaze simulovat vasi pfitomnost samocinnym
ovladanim svétel, rolet a televize, jste-li mimo domov.
Kamerovy systém nabidne dokonaly prehled o déni
v domé a na zahradé z libovolné televizni obrazovky.

Pomoci elektronické regula-
ce topeni a osvétleni obvyk-
le uspofime az jednu treti-
nu nékladd, a to zarovern se
zvysenim pohodli uzivateld.
PoZadované teploty se daji
nastavit zvlast pro rdzné
mistnosti v zavislosti na ¢ase
a dni v tydnu. Po odchodu
obyvatel z domu se teplota
sama snizi a vypnou se za-
pomenuta svétla. Otevreni
okna zastavi topeni pod
nim.

Inteligentni  ddm  mysli

i na integraci audiovizu-

alni techniky. Ve vétsiné

z nich se nachazi alespon

jedno profesionalné navr-

Zené a nainstalované do-

maci kino a tzv. multiroom

audiosystém,  umoznujici

pohodIné poslouchat hud-

bu v kazdé mistnosti — a to

véetné téch, ve kterych ob-
vykle hudba zcela chybi, jako je koupelna, sauna nebo
venkovni terasa.

DuUraz je kladen predevsim na co nejsnazsi ovladani
a praveé diky jednoduchosti a rychlosti pouziti je audio/
videotechnika vdomé mnohem ¢astéji vyuzivana. Ovla-
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dani hudby lze umistit do jednoho rdmecku spolecné
s vypinaCem svétel, staci se dotknout tlac¢itka a bude
hrat vybrana radiostanice anebo stiskem jiného uslysite
stejnou hudbu, jakd pravé hraje v obyvacim pokoji.
Usednete-li vecer ke sledovani filmu, z jediného ovla-
dace nebo dotykového displeje mizete zatahnout ro-
lety, ztlumit osvétleni, automaticky zapnout a nastavit
vSsechny potfebné pristroje. Staci vam jediné tlacitko,
pojmenované napf. ,Pustit DVD”, a uz nikdy nemusite
myslet na to, Ze je tfeba nejprve zapnout televizi, zesi-
lova¢, DVD prehravac, nastavit vstup na DVD a teprve
na zavér stisknout PLAY.

Diky integraci veskeré techniky uz nemusite mit na sté-
nach riizné ovladace a vypinace pro razné elektronické
systémy (napf. pro topeni, klimatizaci, hudbu, rolety,
svétla, videovratného, zabezpecovaci systém atd.). MU-
Zete si sami presné vybrat, jaky vzhled chcete, nejste
vazani pouze na design, ktery za vas zvolil vyrobce da-
ného zafizeni. Celkové mnozstvi vypinacd na sténach
se oproti klasickému domu obvykle vyrazné snizi (ze-
jména diky vyuziti scén, dalkovému ovladani, tlacitek
s vy$si hustotou, multifunkénich a dotykovych displejd).

N

Elegantnim zplsobem tak vyresite problém tzv. ,akné
stén” (tj. vice designové odlisSnych ovladacl, vypinact
a termostatu), ktery byva tim horsi, ¢im je mistnost vétsi
a ¢im je v ni vice techniky.

Vsechna potfebna kabelaz se pfedem naplanuje a umis-
ti do zdi. Stejné tak reproduktory mohou byt ve stropé,

INZERCE ¥



Komer¢nf prezentace

PROC LIDE NEUVAZUII
O INTELIGENTNI DOMACNOSTI?

Automatizace budov kromé primyslového ¢i komercniho vyuZziti ma také prinos pro bézné bydleni, nebot umoz-
nuje provozovat inteligentni domacnost. Ta jiz davno nenf jen zalezitosti sci-fi filmd, o ¢emz svéd<i fada znacek
systémU inteligentni elektroinstalace, tfeba HDLA. S rozvojem modernich technologii pronika automatizace do
kazdodenniho Zivota. Zatim jde o postup opatrny a pozvolny, pohled na nezanedbatelné pfinosy v Uspore energii,

ty

zvysovani komfortu bydleni, bezpe¢nosti atd. ovsem naznacuji, Ze tempo jeho rozsifovani bude zrychlovat.

Castym dGvodem pro nizkou penetraci domaci automatizace je neznalost sou-

casnych moznosti. Komfort bydleni se ale oceni pravé nyni, kdy pandemie vy- =,
hnala vétsinu pracujicich z kancelafi do domaciho prostredi. Snadnéjsi ovladani 7 ¥
vybaveni je pfinosem i pro zdravotné postizené, kdy v propojeni s hlasovym asi-
stentem nebo ovladanim aplikaci doslovné nemusi vstat z gauce. Zakompono-

vanim rdznych senzord ziskdva domacnost vstupy pro automatické akce, coz je -

podstata jeji inteligentnosti, typu zatdhnuti zavésl, kdyz se rozsviti, ztlumeni

osvétleni pri zapnuté televizi, zhasnutim pfi opusténi domu atd. Navic senzory N o

plni funkci bezpecnostni, a pfi nestandardnich stavech varuji alarmem, SMS S

zpravami.

Problematickou se jevi také slozZitost nastaveni a ovladani. VVyvoj ovladacich prv- Senzor kvality vzduchu

ka sméruje ke stale intuitivnéjsimu reseni. Ovladacich prvkd je nezbytné mini-
mum, pricemz dim sam resi, co kdy zapnout, aktivovat atd., a to na zakladé dopredu danych pravidel s ohle-
dem na zvyklosti obyvatel. Lze si zvolit od nasténnych ovladacl s designem klasickych vypinacd az po tablety.
Kdo se ztraci v mnozstvi tlacitek, nechad si je gravirovat navadéjicimi symboly, v orientaci na-

Venkovni senzor pohybu, teploty, vihkosti
pomaha barevné podsviceni. Pro potfebu vzdaleného ovladani je samoziejmé k dispozici apli-

kace. O instalaci a nastaveni systému se postarad dodavatel nebo jim proskoleny partner, jak je tomu napf. u spole¢nosti HDL Automation s.r.o.

Dalsim pomérné castym dlvodem nenasazeni inteligentni elektroinstalace byla jeji vysoka cena. Postup nastal i v této oblasti. Nejedna se
jiz o nedosazitelny luxus, ale nového pomocnika v domacnosti, ktery svoje investi¢ni naklady kompenzuje tfeba Usporami energii formou
spravné regulace vytapéni, nastavenim zaluzii tak, aby se vyuzivalo slu-

necniho svitu, zamezenim zbytecnému sviceni.

Postup domaci automatizace Ize deklarovat provedenymi realizacemi
viz reference na www.hdl-automation.cz. Prostiednictvim videohovort
na online stavebnim veletrhu, ktery se kona ve dnech 14.-16. kvétna
2021 na platformé www.veleton.cz, mlzete ziskat odpovédi na dalsi
pripadné nejasnosti ohledné chytrého bydleni.

Ovladaci panely Tile




ve sténach, v nadbytku nebo za promitacim platnem.
Audio/videotechnika uz nemusi zabirat misto v oby-
vacim pokoji nebo byt kvuli moznosti ovladani viditel-
né umisténd. Dotykovy displej dokaze zobrazit displej
DVD prehrdvace nebo AV receiveru. Signal dadlkového

ovladace bude pfenesen za zaviena dvirka nebo do
jiné mistnosti, kde je ovladana technika schovana.

Energie zdarma

Na zavér bychom samoziejmé méli zminit moznost, jak
ziskat energii pro fungovani domacnosti, co nejefektiv-
néji. Jednou z moznosti je pofridit si svou vlastni foto-

voltaiku kde zdkladem pro vyrobu el. energie jsou bud

fotovoltaické panely, nebo dnes jiz zcela bézné pouzi-
vané fotovoltaické solarni tasky.

Je témér jisté, Ze do budoucna se tyto sluzby budou
jesté rozvijet, protoze v kombinaci s baterii mohou do-
maci fotovoltaiky slouzit jako efektivni prvek stabiliza-
ce sité. Ve chvilich, kdy je v siti nedostatek elektfiny,
je mozné ho vyrovnat vyuzitim energie uskladnéné v
bateriich domacnosti. Stejné tak v opacnych situacich,
kdy je v siti elektfiny az pfilis, mGzou baterie v domac-
nostech fungovat jako jeji ulozisté.

Volte spravné cerpadlo
Dalsim zafizenim, které ndm dokaze dodat ocekavané
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uspory je tepelné cerpadlo.

Tepelné cerpadlo je tzv. nasobici energie. V praxi to
znamena, ze kdyz do tepelného cerpadla vlozite 1 kw
energie tak tepelné ¢erpadlo je vam schopné tuto ener-
gii nékolikrat znasobit. Kvalitni tepelna cerpadla doka-

zi z jedné kW vyrobit 5a vice kW. Pomoci tepelného
Cerpadla muzete topit, ohfivat bazén a ohfivat TUV.
Kombinaci tepelného s fotovoltaikou dosahnete dal-
sich uspor. V praxi to funguje tak, ze kdyz vyrabi el.
energii fotovoltaika, tak tepelné cerpadlo pracuje a
uspokojuje potfeby domu prednostné. Tim dojde k vy-
tapéni, ohfevu bazénu nebo TUV aniz bychom museli
néjakou elektfinu na tyto ¢innosti nakoupit.

Obé tyto predchozi technologie jsou sami o sobé velmi
efektivni a Usporné. Muze se stat, Ze tepelné cerpadlo
ma natopeny a tepelné pfipraveny objekt a fotovoltaika
stale vyrabi. V tuto chvili by se zbyte¢né vyrobena ener-
gie mafila a fidici jednotka by omezila vyrobu. Takovéto
nakladani s vyrobenou energii neni uplné optimalni, ale
existuje reSeni, pomoci kterého se i v téchto pfipadech
muze vyuzit maximalni energie z fotovoltaiky.

Timto feSenim je chytra domacnost zndma jako Smart
Home. A o tom jsme si jiz na zacatku povidali...

Foto: Shutterstock.com
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KUPUJEME

Podafilo se vam objevit vysnénou chalupu nebo chatu? Obzvlasté v dnesni dobé je to

velka vyhra a pro vas jisté velké stésti. Jen je nutné si uvédomit, ze pofizeni nemovitosti

je Casto nejvétsi Zivotni investici. A do hledani chaloupky by mélo proto promluvit
nejen srdce, ale také rozum.







NeZ se nastéhujete do svého vysnéného domku, musite
ujit pomérné dlouhou cestu. Ta muze byt plna nastrah.

Zda se to jako samoziejmost, ne vzdy se ovsem dodr-
Zuje. Ozvlasté ted v covidu mnoho firem nabizi online
prohlidku, pravdou ovsem je Ze nezbytna je vZzdy osob-
ni prohlidka nemovitosti. Nakupovat jen podle fotogra-
fie je velké riziko. Na prvni pohled nova fasada domu
muze skryvat Spatné provedenou izolaci, krovy mohou
byt napadeny difevokaznou houbou ¢i hmyzem. A v ja-
kém stavu jsou rozvody tepla, vody a elektfiny, se uka-
Ze az pri béZném provozu. Rovnéz tésnost oken, dveri
i stén tézko posoudime jen letmym pohledem. Proto se
vyplati k prohlidce pfizvat odbornika. Ani kdysi vydany
odhad nemovitosti, kde jsou vady popsany, nemusi od-
povidat skutecnosti. Od té doby se mohlo ledacos zmé-
nit. Uvédomte si, Ze nizka prodejni cena nemusi byt
vyhodou a pozdéjsi nezbytnd rekonstrukce se muze
pékné prodrazit.

Pokud jste si chaloupku vybrali, ¢ekd vas podpis kupni
smlouvy. Rozhodné ji nepodepisujte, pokud neobsahu-
je vsechny nalezitosti a né¢emu nerozumite. Nemovi-
tost musi byt ve smlouvé presné specifikovana: adresa,
oznaceni v katastru, vyméra. Pokud by na pozemku
vedle kupovaného domu byly jesté dalsi objekty ne-
zaevidované v  katastru,
o jejich zaevidovani byste
se pak museli postarat vy.
Smlouvu by mél vidét prav-
nik, ¢asto jsou totiz psané
vic ve prospéch prodavaji-
ciho nez kupujiciho. Vyuzit
pravnika se vdm dozajista
vyplati. At provéri uplné
vSechno. Zdaleka se nejed-
na jenom o to, aby si pro-
¢etl kupni smlouvu, nez ji
podepisete.

penéz nebo formou vkladu na depozitni ucet, odkud
budou penize uvolnény az po rozhodnuti katastru
o povoleni vkladu. To je teprve rozhodny moment pro
uskute¢nény ndkup. Podany ndvrh na vklad muze totiz
pUvodni majitel nemovitosti vzit kdykoli zpét. Az te-
prve po povoleni vkladu katastrem nemovitosti jste se
stali novymi vlastniky chalupy nebo chaty a muazete si ji
v klidu a s radosti uzivat.

Pokud jste se pro koupi opravdu rozhodli, navstivte své-
ho pravnika. Ten pfipravi kupni smlouvu i ostatni admi-
nistrativné pravni dokumenty potrebné pro vklad vlast-
nickych prav do katastru nemovitosti. A i kdyz pravnik
vi, co v kupni smlouvé nesmi chybét méli bychom vé-
dét, jaké nalezitosti ma smlouva mit. Jsou to predevsim
jména, rodnd d&isla a datum narozeni prodavajiciho
i kupujiciho. V ivodnim prohlaseni je specifikovano, ze
~kupujici kupuje, prodavajici prodava” a v predmétu
smlouvy, musi byt prodavana nemovitost presné popsa-
na. Cena nemovitosti je uvedena jako celd kupni cena,
véetné doby splatnosti jednotlivych casti kupni ceny,
tedy casti zaloh, &asti z hypotéky a z vlastnich zdroju.
Vzdy je nutné uvést podminky vyplaty, ¢isla uctd a ter-
miny. Do smlouvy nechte zanést i pfipadnd omezeni
vlastnickych prav, tedy vécnd bfemena ¢i zastavni pra-
va. Termin uvolnéni jasné stanovuje, v jaké [haté musi
prodavajici nemovitost uvolnit, pfipadné i vyklidit. DU-

Existuji rdzné zpUsoby, jak
financovat nakup chalupy.

Clovék muZe mit naspo-
feno dost vlastnich penéz
nebo si penize pujcit a vy-
uzit hypotéku. Samozriej-
mé plati, ze ¢im vice vlast-
nich finan¢nich prostredk(
mate, tim lepsi urokovou
sazbu mUzete v bance vy-
jednat. Oblibenou varian-
tou je také ruceni jinou nemovitosti, pokud takovou
moznost zajemce ma.

Platbu za nemovitost feSte cestou notéarské uschovy

76

P TALL et T T
: _E. e el EEs

E | v L T M
e P T A R
1% NS ettt i A ar s B i:.’m.'!"ﬁ.'-'h*h'?-'w: .

e,
- et e - e’ il TR
et T = Dot
- HII"“ ﬂh::!ﬂ. { s g

feyr

Wk

lezitou soucasti kupni smlouvy je predavaci protokol,
a to predevsim s ohledem na skryté vady nemovitosti.
K pozdéjsim sporim v prohlaseni prodavajiciho - Ze si
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neni védom prdavnich vad, které by znemozriovaly kou-
pi, a kupujiciho, Ze je obeznamen se viemi fakty o ne-
movitosti — totiz jako prokazatelny dlkaz nestaci.

A pokud uz chaloupku mame, dllezité je i to, abychom
se na ni citili dobre

Pamatujte si, Zze chalupa by méla byt opak toho, co
mate doma. Jedete na chalupu preci proto, abyste
unikli realité a ocitli se na okamzik v jiném svété. Dejte
tedy prednost jednoduchosti, pfirodnim materialim,
drevu, kazi, kameni.

Chaloupku obvykle zafizujeme ve venkovském sty-
lu. Pro venkovsky styl ¢i styl vintage je typické pouzi-
ti starého ndbytku i dekoraci. Budete-li mit tedy tuto
moznost, pak ji bezesporu vyuzijte, ale myslete na to,
Ze zarizujete chalupu nikoliv prodejnu s vetesnictvim.
Ono vseho moc skodi a pohovka, ze které lezou pera
by nebyla pro odpocinek to pravé ofechové. Tudiz klid-
né kupte pohovku novou a jen si ji upravte dle obrazu
svého. Zkombunujte bez obav stare a nové.

Pokud viak dostanete ¢i seZzenete nékde starou opryska-
nou komodu, ktera mlze nadale poslouzit svym uce-
lam, tak zajasejte. Véci, které maji dusi a jiz néco zazily,
jsou zadané. Vyuzit muzete i starou zidli, kterd nemusi
slouzit na sezeni, ale jako stojan na kytku ¢i policka.
Totéz plati o nadobi. | kdyz se uz tfeba z prastarého
talitku nenajite, maze viset na sténé jako uzasnd de-
korace namisto moderniho obrazu. Do starého hrnicku
mUlzete umistit varecky apod. Nicméné pfi zafizovani
dbejte také na to, aby nevznikl dojem zmatku a nebylo
to ve findle — kazdy pes, jind ves.

Drfevo mUzete na chalupé pouzit témér viude. Na pod-
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lahy, obloZeni stén ¢i stropd, police, nabytek. A vibec
se nemusite bat pouzit k vyrobé podlahy jiz pouzité
dfevo. Naopak patina a ryhy k venkovskému stylu patfi
— spi$ tam nepatfi lakované drevo, které se znici poté,
co vam tam déti probéhnou v botach. Spravna drevéna
venkovska podlaha se pouze udrzuje olejem.

Jelikoz se k chalupé poji i dost prace kolem jeji udrzby;,
je fajn si Zivot krapet zjednodusit. Ackoliv mycka nadobi
do venkovského stylu nepatfi, zfikat se ji nemusite a drh-
nout kupu nadobi ruéné. Staci ji jen zabudovat, lednicku
i sporak dnes dostanete koupit ve vintage stylu a vyjimku
netvori ani mikrovinnd trouba, toustovac a varna konvice.
A samozfejmé nezapomerite na barvy Typickymi barvami
pro venkovsky styl jsou bila, modra, zelena, cervens, ale
i zluta ¢i hnéda. V tomto duchu mizete nakoupit porce-
Ian, povleceni, ale tfeba i zalony, ¢i polstarky.

S nejvétsi pravdépodobnosti se vas bude tykat boj s vih-
kosti, se kterou bojuje témér kazda stavba. Dllezité je
najit zdroj vlhnuti, ktery mdze byt rdzny. Mdze se jed-
nat o kapildrni vzlinani vody, prosakovani vody, kon-
denzaci vodni pary ¢i hygroskopicky pfijem vlhkosti.
Pri¢cin muze byt samoziejmé vice my vzdy musime nej-
prve odstranit pric¢iny a teprve pak resit jejich disledky.
Pro izolaci zdiva ve vodorovném sméru nejcastéji po-
uzivdme metody mechanické, coz znamena vkladani
izolace do profizlé spary a injektazni (napusténi vrtd
ve zdivu latkou, kterd pory utésni nebo hydrofobizuje).
Co se tykd metod mechanickych, u zdiva smiseného
nebo kamenného pouzivame diamantova lana. Tloust-
ka stén pfi podiezavani lanem neni omezena a lze vy-
tvaret i svislé spary.

Cihelné nebo smisené zdivo s prubéZnou loZnou sparou
Ize izolovat i vtla¢ovanim zahrocenych nerezovych ple-
chd pomoci beranidel. Proti klasickému podrezani se
usdetfi nékolik pracovnich krokd: ¢isténi spary, manipu-



Tnm SPECIALISTA NA ODSTRANENI VLHKOSTI VE ZDIVU

sanace s.r.o. VYROBCE A DISTRIBUTOR

AquaStop Cream® ~ chemicka podrezdvka zdiva pro zamezeni vlinajici vihkosti
AquaStop Cream - Inject Activator® — akeelerdtor pro zvyseni ticinku injektazniho krému v obtiznéjSim prostiedi

AquaStop Bitumen 2K® — bezedva tixotropni hydroizolacni stérka pro vodorovné i svisle podklady

AquaSalt Stop® — ochranny natér proti zasoleni/solnym vykvétim pod sanacni omitku

AquaSan Porosity® — prostredek pro namichani levné omitky se sanacnimi ucinky

AquaStop Protect® — hydrofobizacni natér pro ochranu povrchi pred vnéjsi vihkosti a povétrnostnimi vlivy

AquaStop SanFix® ~ hydrofobizacni natér pro ochranu nezpevnenych povrchii priznaného zdiva pro vnitfni
| vnejsi pouZiti jako jsou sklepy, vinarny nebo dekorativni povrchy zdiva

www.injektaz-zdiva-svepomoci.cz
S nami to zvladne kazdy sde
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- praktické elektronické pomucky pro kazdého

Radi bychom Vam predstavili firmu FORMAT 1 spol. s r.o. z Kfenovic u Slavkova u Brna. Firma byla zaloZzena ing. Eduardem
Grecem a jeho pani v prosinci roku 1991. Vznikla z nadSeni moznosti podnikat a tvofFit néco nového. Ing. Eduard Grec byl vasni-
vym vyvojovym pracovnikem a vZdy od zaéatku podnikani upfednostrioval vyvoj vlastni fady vyrobk.

Nyni se blizi jaro a Iéto a to je obdobi, kdy nas v domacnosti, v kuchyni, chalupé na terase, pod pergolou hlavné vecer obtézuje létajici
hmyz. V nabidce firmy FORMAT 1 spol. s r.o. jsou velmi uc¢inné elektronické lapa¢e hmyzu fady CAPTURE. V elektronickém lapaci hmyzu

jsou zarivky zbarvené do modra, ktera pfitahuji lakaji hmyz. Uvnitf el. lapace jsou mfizky, které jsou pripojeny na zdroj napéti. Jakmile se
hmyz pfi svém letu za svitem zafivky dostane do prostoru k mfizce je okamzité usmrcen vzniklym vybojem a spadne do misky k tomu ucelu
urcené. Ta se po urcité dobé jednoduse vyjme a vysype. Cely proces je tedy naprosto hygienicky — velikost napéti je velice vyznamn4, protoze
lapani a usmrceni hmyzu. IdedIni je umistit el. lapa¢ do tmavé ¢asti mistnosti — potom je Gcinny nejen v noci ale i ve dne. Z ddvodu zajisténi
nepfistupnosti (zvlasté ze strany déti) se pristroj nejcastéji umistuje do kouta pod stropem.

Vyhodou firmy je, ze pokud by se Vam pristroje polamaly firma je opravuje!
Neni tfeba je vyhodit a koupit nové, tak Setfime zivotni prostredi.

Vice na




lace s izolaci, klinovani zdiva proti sedani a injektovani
spary po vloZeni izolace.

Izolaci stén lze také vytvofit injektazi, coz znamena
napusténim zdiva vhodnou latkou, ktera pronikne
do pérud stavebnich hmot - injektazi pomoci vrtd. Ty se
délaji ve vzdalenostech 12— 15 cm od sebe, kolmo nebo
Sikmo k povrchu (zhruba 0 — 30°) a v délce k protéjsimu
lici zdiva zkracené maximalné o 10 cm. Do tloustky zdi-
va pfiblizné 0,9 m lze injektovat jen z jedné strany, pfi
vétsich tloustkach se doporucuje navrtat sténu z obou
stran. Pramér vrta (zhruba 12 — 40 mm) a jejich vzdale-
nost odpovida konkrétnimu typu izola¢ni latky a zpU-
sobu injektadze. Latku do konstrukce napoustime pod

tlakem pomoci specidlnich pump nebo volné, napft. ze
zavésenych nadobek nebo nalevkami.

Pokud je hlavni pfi¢inou poruch voda pronikajici z pfi-
lehlé zeminy, je nutné zdivo odkopat a udélat kvalitni
rubovou izolaci. Vétsinou jsou v okoli stardich staveb
razné ulehlé navazky, které zadrzuji prosakujici vodu
(srdZzkovou nebo z poskozenych podzemnich siti). Proto
se svislé izolace zesiluji a vykopy musi byt odvodnény
drendzi. Kromé asfaltovych pasd se u starsi zastavby
dobrfe uplatni stérkové systémy, které dobre kopiruji
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nerovny povrch zdiva nebo tvaroveé slozité detaily.

Pro vnéjsi izolace se pouzivaji bitumenové stérky, pro
vnitfni izolace pod omitku nebo na sokly mineralni po-
vlaky na cementové bazi..

Co se tyce chalupy, necekejte, Ze se investice vrati oka-
mzité a pokud se nechcete zadluzit, prosté si chalupu
pronajmnéte. Zijeme v rychlé dobé a volného ¢asu, kdy
muUzeme na chatu vyrazit, je, zda se, pofdd mir a min.
Taky se nam uz nechce jezdit 20 let na jedno a to samé
misto. Navic doby, kdy chceme byt otroky vlastni ne-
movitosti, jsou snad uz za nami. MoZznosti, jak si vyraz-

né ulevit od financ¢ni naloze je prondjem venkovského
sidla. Vyhod to ma hned nékolik - objekt si vydéla sdm
na sebe, zaplati hypotéku a majitel nemusi kazdy vi-
kend pendlovat sem - tam, ale v klidu, tfeba od more,
necha svij investi¢ni zamér ,vydélavat”. Chytry pro-
ndjem zaplati veskeré naklady na provoz a jesté zbyde
néco na opravy a vylepsovani chaty, chalupy ¢i zahrady
kolem ni.
Text: Eva Houserova,
foto: Shutterstock.com
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i - Néco malo o nasi s!oolecnostl
| Jsme ¢eska firma pusobici od roku 2002. Zabyvame se viim ohledné

vody. At uz se jedna o cisténiodpadni vody, upravu pitné vody nebo
zachytavani a vyuzivani destové vody.
Mame vlastni fadu domovnich COV CLEANNY.
Domovni COV CLEANNY 8 dodavame jako komplet, ktery dostane-
| te se viim, co k provozu COV potiebujete. Dodavame také akumu-
" la¢ni nadrze na destovou vodu, ¢erpadla, septiky, filtry nebo vodo-
mérné Sachty.
Nase spolecnost se ale nezabyva jen prodejem malych Cistiren a Upraven, ale jsme schopni za-
jistit profinancovani staveb a na kli¢ realizovat velké technologické celky.
Filozofie spolecnosti neni budovat velkou vyrobné - inzenyrskou firmu, ale vysoce specializova-
ny akceschopny subjekt. Pomoci kvalitniho tymu spolupracovnik( s nékolikaletymi zkusenost-
mi se dafi plnit tento zamér. Motorem pro nas rozvoj jsou zdkaznici a jejich pfani a pozadavky,
které budiz nasi vyzvou a motivaci.

Navstivte nase stranky a dozvite se vice.

Nase vyroky si muzete objednat také pfimo z pohodli domova z naseho
nového e-shopu.
Najdete tam vse pro Vas projekt. Podivejte se na: eshop.vodacz.com

VODA CZ s.r.o.
Horenice 45
551 01 Jaromér

www.vodacz.com
eshop.vodacz.com
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Drevéné zahradni domky, pokud slouzi k odpocinku,
mUzeme pfirovnat k rekrea¢nim chatdm. Mohou ale
také slouzit jako ulozisté naradi, hnojiva a substratd,
zimovisté zazimovanych rostlin, cibuli apod. Jejich roz-
méry a vybaveni mohou byt minimalni (v takovych pfi-
padech hovorfime o zahradnich kdlnach ¢ boudach),
ale i velkorysejsi, zalezi na nasich pozadavcich a moz-
nostech. Odlisovacim prvkem zahradnich domkd a re-
kreacnich chat je jejich umisténi - zahradni domky jsou
vzdy soucdsti zahrad, v nichz péstujeme predevsim uzit-
kové i okrasné rostliny a dfeviny. Zahradni domek je
také vhodnym doplrikem k mensim rodinnym domkdm,
situovanym na vétSich pozemcich. Kromé drevénych
zahradnich domkd jsou pro nase zahrady typické dal-
i prvky drevéné architektury: domecky pro déti, kon-
strukce détskych hernich koutd, altany, pergoly s trela-
Zemi, ¢i dfevéné pletené vyplné plota.

Zahradni domek je multifunkéni

Kromé zahradniho a domaciho naradi mazeme v za-
hradnim domku skladovat sekacku na travu, drti¢ za-
hradniho odpadu, jizdni kola nebo i malé motorky.
Domky nam slouzi jako pfistfesi pred nepfiznivym po-
¢asim a pfi vhodné uUpravé zde mlizeme i prespat, ohrat
si obéd nebo si uvafit odpoledni kavu. Tyto dfevostavby
maji jednoduchou konstrukci a jsou snadno smontova-
telné. Pokud maji vétsi rozméry a jsou opatfeny okny,
Ize do nich vméstnat i patrové postele se zakladnim
kuchyriskym zdzemim a klidné v nich pres letni sezénu
bydlet.

Zahradni domky jsou idedlnim feSenim zejména v za-
hradkarskych osadach. Tam obvykle nemizeme po-
stavit pevnou stavbu, protoZze se nejedna o stavebni
pozemek. Pro zahradni domky do 16 m2, které nemaji
stavebni zaklad, stavebni povoleni mit nemusime, staci
takzvanou ,drobnou stavbu” ohlasit stavebnimu ura-
du. Pro vysku takové chaticky zpravidla plati jen mistni
zvykové omezeni, nebyva tedy problém ji dat takovou
stfechu, aby se nam do ni vesel podkrovni pokojik — tak
ziskame pohodiny letni domek, do kterého vejdeme
vse, co na ,letni byt” potfebujeme.

PFi planovani stavby zahradniho domku vyvstava fada
otdzek. K ¢emu nam bude slouzit? Stac¢i ndm maly, jen
k ukladani naradi a zahradniho materiélu, nebo v ném
chceme i prespavat? Spokojime se s jednou mistnosti, Ci
budeme pamatovat na pfipadné hosty? Uskromnime se
vecer na terdsce nebo si doprejeme posezeni pod per-
golou? Budou nédm stacit svicky a petrolejky, ¢i si necha-
me zavést pfipojku vody a elektfiny? Tyto otazky by-
chom si méli ujasnit pfedem a brat samozrfejmé v potaz
nase finan¢ni moznosti, nebot cena ovlivriuje velikost,
kvalitu a vybaveni domku.

Co bychom méli védét, nez zacneme
stavét

Zahradni domky jsou zpravidla dodavané se sedlovou
stfechou, ktera spociva na dfevénych nosnych hrano-
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lech. Je pokryta asfaltovou piskovanou lepenkou nebo
drazsimi asfaltovymi Sindeli. V zahradkarskych centrech
nemusi byt stfecha z trvanlivé stresni krytiny, odvodné-
nim stfechy a nemusi mit povrchovou uUpravu. Stavebni
zaklad neni nutny pro malé domky, vhodné pro usklad-
fovani naradi a nastroju. Vétsi domky uz stavebni za-
klad vyzaduiji, protoze zajistuji izolaci proti vihkosti.
Zivotnost zahradniho domku zavisi na kvalité dfeva
a celé jeho konstrukci. IdedlIni jsou tvrdé dreviny, které
nejsou tolik citlivé na houby a plisné. Vzhledem k jejich
cenové narocnosti se viak nejcastéji pouzivaji dreviny
mékké. Obvyklym materidlem je vyzrdlé a vysusené
smrkové, borovicové, modfinové a o néco drazsi drevo
severského smrku, které staci do béznych podminek.
Dulezité jsou spojovaci prvky, takze si ohliddme jejich
kvalitu. lhned po montdzi domku ¢i chaty opatfuje
dodavatelska firma stfechu krytinou. Pokud nam jde
o ochranu pred dotérnym vétrem nebo zvédavymi po-
hledy sousedd, mGzeme vyuzit treldzky, mrizové kon-
strukce obvykle vyrabéné z prekrizeného dreva, bam-
busu nebo kovu. Trelazky slusi pfedeviim otevienym
stavbam, jako jsou besidky a pergoly.

Malé i velké domky se obvykle dodavaji demontované.
Cely systém funguje jako stavebnice. Montaz malého
domku Ize provést svépomoci, u vétsich domkd je lepsi
zajistit si odbornou montaz dodavatelskou firmou.
Zivotnost domku prodlouzime i béznou udrzbou. Po-
kud domek delsi dobu nepouzivdame, nezapominame
obcas vyvétrat. Vétsi koncentrace vzdudné vihkosti in-
teriéru urcité neprospiva. Také podlaha by méla dychat.
Proto ji nezakryvame zadnou neprodysnou podlaho-
vou krytinou. V zimé, po vytrvalejSim snézeni, pro jis-
totu shrneme vrstvu napadaného snéhu ze stfechy. Na
nadmérnou zatéz nejsou tyto drobné drevéné stavby
stavéné.

Udrzba dfeva zavisi na povétrnostnich vlivech, které
mohou byt v kazdém regionu odlisné. Zpravidla by se
vsak méla jednou za pét let aplikovat venkovni lazura,
kterd domku dodd novy vzhled, ale pfedevsim jej ochra-
ni pred sluncem a destém. Na slunci ma drevo tendenci
Sednout a vlivem vlhkosti buji plisné a houby. Je tfeba
brat v potaz také dfevokazny hmyz, ktery bohuzel pat-
ii k castym nezddoucim najemnikdm drevénych staveb
a dokdaze napdachat nemalé Skody. Poskozeny material
pak ztraci pevnost, izola¢ni vlastnosti a svij vzhled.
Hmyz napadajici zpracované drevo se vyviji pfi nizsi
vlhkosti dfeva. V nasich klimatickych podminkach jsou
pro nas nejdalezitéjsi brouci. Skody pusobi prevazné
larvy brouku, které dfevo nici pozarem, vytvareji zna-
mé ,chodbicky”, diky tomu ni¢i dfevéné casti staveb,
coz muze vést az k jejich destrukci. Po zakukleni se na-
sledné vylihnou z larev dospéli jedinci, brouci, opusti
drevo vyletovymi otvory, které jsou dikazem aktivniho
napadeni. Neziji dlouho, jen velmi kratce, ale nakladou
potfebnd vajicka, z nich se nasledné vylihnou larvy —
a kolobéh se i v nékolikaletych cyklech opakuje, zalezi
na teplotach a vihkosti.
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Nejcastéjsimi skadci dreva, jsou pravé dfevokazné hou-
by, vytvareji se pfi optimalni vlihkosti, pfimo na drevé
nebo na jiném, jemu podobném organickém materialu,
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drevokaznych hub je zvySena vlhkost substratu - dre-
va. Napfiklad pfi zatékani, zde je riziko napadeni dreva
velmi pravdépodobné, napadeni muze byt jiz zazname-
nano, pfi vihkosti nad 20%. Nékteré drevokazné hou-
by, které nazyvdme celulézni houby rozkladaji celulézu
a hemicelulézy a zpUsobuji napfiklad hnédou hnilo-
bu dfeva. Mezi nejcastéji se vyskytujici se druhy patfi
drevomorka domaci, tramovka plotni, konifera sklep-
ni a dalsi. Likvidace dfevokazného hmyzu, hub a plis-
ni spocivd v monitoringu stavu, vyvhodnoceni postupu,
zvoleni vhodného pfipravku a zvoleni vhodného tech-
nologického postupu, napfiklad ve spolupraci se sta-
vebnimi firmami. Aplika¢ni technikami je vysokotlaky
nastfik, pouziti aerosolu a provedeni injektaze napade-
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ného dreva. Rozhodné je ale lepsi vhodnou impregnaci
a natérem dreva vsem témto potizim predchdzet.

Na cené zalezi

Maly zahradni domek pro Uschovu zahradniho nacini
a naradi Ize poridit od 15.000 K¢. Za vétsi, obyvatelné
zahradni domky mlzeme zaplatit az nékolik set tisic,
zalezi na velikosti, pouzitych materidlech, vybaveni
a nasich narocich na komfort. Na trhu je vtomto ohledu
nespocetné mnozstvi variant, nejsme nijak omezovani
ani pfi vybéru typu domku ani pfi vybéru jeho velikos-
ti. Domky se nabizeji v urcitém zakladnim provedeni,
je ale mozné vybrat si dalsi volitelné doplrky (okenice,
Celni presah stfechy, dvoukfidlé dvere, terasu, bocni pri-
stfeSek nebo pristavek apod.).

Pofizenim domku u specializované firmy ziskame zaru-
ku kvality a moznost nechat si domek postavit podle
vlastniho prani a predstav, od pUdorysu, pfesahu stre-
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chy aZ po stfe3ni krytinu. Rada firem téZ nabizi interi-
érové zarizeni, postelemi pocinaje a kuchyrnskym zaze-
mim na miru konce. Pokud ma domek ¢i chatka vpredu
presahujici stfechu nebo terasu se zdbradlim, je to mis-
to jako stvorené pro zahradni stul, lavicku, kfesilka. Te-
rasa pfitom nemusi byt jen vpfedu, u nékterych chatek
je iz boku stavby. Vétsi chatky mivaji oddéleny vstup do
skladového prostoru.

Chatky se lisi nejen velikosti podlahové plochy, poc¢tem
mistnosti, vysSkou stén a hfebene strechy, ale také pro-
vedenim a silou stén. Ta je vétSinou 28, 33 mm, nékdy
i 44 mm, u izolovanych chat 52 nebo 70 mm. Dobfe izo-
lované chatky nam mohou slouzit i v chladném pocasi.

Stavba zahradniho domku svépomoci

Jestlize mluvime o zahradnich domcich vétsich rozmé-
rd, mame na mysli zastavéné plochy od 12 do cca 30
m2. Praktické je vnitfni vybaveni umozniujici jednodu-

ché vareni a zakladni hygienu. Dfevéné konstrukce za-
hradnich domku se nabizeji z masivniho dreva pouziva-
ného na sruby a roubenky, ale i jako rémové konstrukce
pobité OSB deskami a s povrchovou Upravou palubka-
mi. Doporucuje se udrzet jednotnost stavebniho mate-
ridlu, proto volime i okna a dvefe ze dreva. Jedinymi
cizorodymi prvky jsou kovani a proskleni. Je také lepsi
instalovat vice oken, aby se mohlo v [été uc¢inné vétrat.
Pokud chceme chatku pouzivat od jara do podzimu,
urcité ji vybavime tepelnou izolaci. Ta se ostatné bude
hodit i v [été jako ochrana pfed nepfijemnym vedrem.
Vhodnym doplrikem jsou dfevéné okenice, pfistfeSek
s terasou ¢i maly balkének z podkrovni loZznice, bo¢ni
a Stitové presahy strechy, izola¢ni dvojskla v dfevénych
oknech ¢i eurooknech z lepenych dfevénych hranold.
Jako funk¢ni pristavba mUze slouzit pristavéna cast na
naradi, oddélend od relaxacni zény. Pfistavek muze
slouzit také jako dilna.
Mnohé dfive postavené zahradni domky jsou podskle-
pené a slouzi jako ulozisté zahradnich vypéstkl. Dnes
se zahradni domky sice vétsinou nepodsklepuji, pokud
jste ale péstitel zeleniny a ovoce, alespori ¢aste¢né pod-
sklepeni urcité zvazte — neni lepsi ulozisté pro zasoby
nez dobre postaveny a izolovany sklep.
Domky na naradi jsou samostatné stavby slouzici vy-
hradné k uskladrnovani naradi a zahradnich potfebnos-
— hnojiv, substratd v pytlich, semen a cibuli. Domky
na naradi patfi k nejmensim zahradnim drevostavbam,
jejich pldorys nepresahuje 6 az 10 m2. Domky nepo-
tfebuji srubovou konstrukci, uplné staci konstrukce jed-
noduchd ramova. Tyto stavby jsou nejcastéji bez oken,
uvnitf mdze byt jedno centralni stropni ¢i sténové sviti-
dlo. Velmi praktické jsou vnitfni elektrické zasuvky pro
pripojeni elektrického zahradniho nacini a techniky.
Zvlastni kapitolou nabidky dfevostaveb jsou originalni,
rucné vyrabéné hrazdéné domky, které vyborné ladi se
starsi zastavbou s obdobnou nebo stejnou architektu-
rou. Ta je typickd pro nékteré oblasti Francie, ale na-
jdeme ji i v ¢eském pfihranici sousedicim s Némeckem
(Sumava, Krkonose, Jizerské hory apod.). JelikoZ v tom-
to pfipadé nejde o sériovou vyrobu, ale o zakazku,
je mozné upravovat design hrazdénych domkl jako
zmenseninu hlavniho velkého hrdzdéného domu stoji-
ciho na pozemku. Protoze jde o kombinaci nosné dre-
véné konstrukce a vyplriového zdiva (dfive se pouzivaly
veprovice a mazanina), uvadime v nasem vyctu drevo-
staveb hrazdénych domek jako urcitou raritu. Nosnou
konstrukci stén tvofi sloupky se Sikmym vyztuzenim
a rlznorodou vyplni — vyzdivkou. Spolu s tramy tvori
pevny celek a pusobi velice esteticky. Hrazdény zahrad-
ni domek se hodi, jak uz bylo feceno, spise do starsi, his-
torické zastavby, nicméné zajimavé muze pusobit i ve
spolec¢nosti novostaveb. Natéry zdiva i dfevénych casti
by mély ladit se stavbou, v jejiz blizkosti bude domek
stat. Vyroba hrazdéného domku trva kolem 200 hodin,
coz se pochopitelné odrazi v celkové cené. Objekt vyza-
duje betonovou zakladovou desku, na stfechu se nej-
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I[épe hodi dfevéna krytina podobna stipanému Sindeli.

Navrat altanu

Vedle zahradnich domku a chatek patfti k zahradni ar-
chitekture i altany. Dfive je bylo mozné spatfit témér
na kazdé zahradé, pozdéji, s pfiklonem k praktickému
vyuziti zahrady a nutnosti uskladnit naradi, postupné
vymizely. V soucasnosti se vSak vraceji a jejich obliba
stoupa. Nabizeji klidné posezeni ve stinu a soukromi
a vytvareji prijemnou, trochu starosvétskou atmosféru.
Stejné jako kdysi, maji i dnesni altany nékdy ctvercovy,
Castéji viak kruhovy, respektive sesti nebo osmiboky pu-
dorys a stfechu ve tvaru nizkého jehlanu. Re3eni stén,
které jsou ukotveny napevno patkami nebo kotvami,
mUze byt velmi variabilni. Vzdusné stavby maji pouze
ve spodni casti lehké mfiZzovi z drfevénych laték (tre-
laz), zatimco horni ¢ast zlstava volna. Jiné maji spodni
¢ast z plnych drevénych paneld, horni ¢ast je otevren4,
z latového mtiZzovi nebo s velkymi prosklenymi okny.
Je také mozné rizné typy stén na altdnu kombinovat.
Napfriklad sténa orientovana k ulici nebo k sousedlim
muze byt plnd, ostatni stény budou v hornich ¢astech
volné, prosklené nebo s mfizovim. Jednoduché altany
nemivaji dvere, podlahu mit mohou, ale nemusi.
Muzeme si pofidit i uzavieny altdn, v némz si mizeme
posedét i v chladném, destivém ¢i vétrném pocasi. Ta-
kova stavba ma podlahu, plné stény a rtzné clenéna
velkd okna, coZz podtrhuje romanticky vzhled altanu.
Horni hranu mohou mit okna rovnou nebo zaoblenou.
Uzavfeny altan je opatfen dvefmi, které jsou, podobné
jako okna, prosklené. Stény mohou byt z vnéjsi strany
ozdobené ornamenty z plasticky vystupujicich list.
Prodavané altany nemaji vétsinou povrchovou Upra-
vu. Zalezi na nas, jakou podobu jim dame. Bud mohou
i naddle zGstat v pfirodni barvé dfeva, nebo je mize-
me natfit oblibenou bilou, zelenou, modrou, pfipadné
kontrastni barvou zvyraznit plastické ornamenty tvore-
né listami.

Besidka je vlastné vice otevreny altan. Diky treldZzo-
vym vypletdm miva ozdobny vzhled. Vyplety u lehkych
a vzdusnych besidek tvofi i spodni ¢ast a nahrazuji za-
bradli. Takové besidky samozfejmé nemohou slouzit
jako zabrana proti vétru, ale vyborné poslouzi jako
opora pro zelen, ktera se pne vzhiru a ochrani nas pred
destém. Nékterym druhdm rostlin se ale musi trochu
pomoct vyvazovanim. MUzeme zkusit hrachory, vistarie
¢i Clematis, lidové zvany plaminek nebo psi vino. Altany
a besidky umistujeme citlivé do rohu zahrady s Sirokym
vyhledem do okoli. Tyto stavbi¢ky nejvice oceni lidé,
ktefi radi v klidu a stinu relaxuji, déti, Sachisté i milenci.

Ve stinu pergoly

Trendem dnesni doby je vyuzivani zahrady nejen k pés-
tovani uzitkovych a okrasnych rostlin, ale také k odpo-
¢inku a relaxaci, k posezeni s rodinou a prateli. Chvile
strdvené na zahradé nam kromé zahradnich domku
sterasou, altdnu a besidek, zpfijemnitaké pergoly. Hodi
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se i do malych zahrad a k fadovym rodinnym domk{m,
kde nam zajisti soukromi. Pokud jsou navic zastfesené,
poskytnou v parnych letnich dnech stin a ochranu pred
sluncem. Zahradni pergola je jako stvorena ke grilova-
ni, mazeme si ji pofidit s krbem nebo mensi venkovni
kuchynkou a uzivat si posezeni i za desté. Pergoly vsak
mohou také slouzit jen jako estetické ,podpéry” pro
popinavé rostliny a oddélovat od sebe ¢asti zahrady, ¢i
jako libovolné umistény dekoracni prvek.

Po konstruk¢ni strance je pergola lehka stavba z dreveé-
nych hranolt nebo kulatiny. Nosné sloupky se zapousti
do betonovych patek, takze i subtilné vyhliZejici stavba
je prekvapivé stabilni. Zakladni konstrukci pak muze-
me vyplnit jiz zmiflovanou mfizkou z laték - treldzi.
Stfecha pergoly neni vzdy plna jako u altand, mohou ji
tvofit hranoly umisténé v pravidelnych rozestupech, po
kterych se bude pnout v teplych koncindch vino, jinde
alespon vino psi.

Minimalni svétla vyska vchodu by méla byt cca 2,2 m
a sirka 1,5 m kvali pohodInému vstupu do objektu per-
goly. Zvlastnim typem zastfeSenych pergol je tzv. po-
hybliva pergola. Jde o stavbu, u niz krytinu stfechy tvori
vétsinou tfivrstva nepromokava nehorlava tkanina, kte-
ra je odolna vuci UV zéreni. Stfecha se da ovladat ruc-
né pomoci kliky nebo elektromotorem, ktery se pripoji
bud na dalkové ovladani, nebo na fidici automatiku.
Konstrukce pergoly mize byt jak ze drfeva, kamene, tak
i z kovu. Co se tyCe dfeva, nazory odbornikl se rdzni.
Nékteri doporucuji jediné smrk, jako nejodolnéjsi ma-
teridl proti povétrnostnim vliviim vdlbec, jini pfed nim
varuji a stoji jediné za borovici ¢i modfinem a dalsi fir-
my stavi vyhradné z finské borovice. Na jednom se ale
vsichni shoduji. Pergola musi mit masivni stojiny (sloup-
ky) s profilem minimalné 115x115 mm, aby udrzely bez
problému celou stavbu. U velkych staveb - pergol byvaji
¢asté kamenné nebo cihelné sloupky. Stavi se o Ctver-
covém puUdorysu, aby Iépe udrzely krokevni trdmy. Ma-
ximalni vzdalenost sloupkt by méla byt 3 m. Druhy ka-
menu a cihel byvaji voleny co nejvhodnéji s ohledem na
povétrnostni vlivy.

Kovové konstrukce pergol byvaji tvoreny z profilt (plo-
chych, hranatych, kulatych). U uslechtilych kovl musite
predpokladat, ze si priplatite, ale zato vam tento mate-
uméleckou zalezitosti. Aby kovova konstrukce nestudi-
la na dotyk, byva obvykle poplastovana, a to nejcastéji
polyetylenem. Chceme-li zvétsit pevnost konstrukce,
mUzZeme pouzit napf. Ssikmé vzpéry, rohové konzole
nebo rdzna kovani ve tvaru T.

Na zakazku vyrdbéné drevéné pergoly se obvykle do-
ddvaji bez ochrannych natérd, pokud o né nepozadate.
Firma vdm na pozaddani mlze zajistit natér v mistech,
ke kterym se po montdzi nelze dostat (napf. spoje).
Vhodnymi natéry jsou rlizné bezbarvé impregnace,
pigmentované lazury nebo kryci natéry. Pokud chcete
konstrukci pouze chranit, aby vdm neshnila, a chcete
zachovat jeji pfirodni vzhled, postaci pouzit tenkovrst-
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CIHLOVA KLINKER DLAZBA

na terasy, chodnicky, prijezdoveé cesty, schody.

Touzite po krasne dlazbé kolem domu bez starosti o jeji Gdrzbu? Uz nemusite volit mezi

estetickym pfirodnim materidlem a technickymi vliastnostmi, cihlova dlazba klinker nabizi oboje.

ODOLNOST vici chloru, soli a slabsim kyselinam
STALOBAREVNOST diky vypalu pfi vysokych teplotach
PEVNOST nékolikanasobné vyssi neZ u betonu
MRAZUVZDORNOST zarucujici trvanlivost po cely zivot

BEZUDRZBOVOST diky nizké nasakavosti

Prijdte si vybrat do nasich vzorkoven

9 Brandys nad Labem S5 Nejsirsi vybér cihlovych materiald v €R
CENTRUM €5 Vice ne# 25.000 n' ihned k odbéru

9 Kostelec nad Orlici KLI N KE R 7:':'7'“.1‘_‘;:; Pfes 20 let zkuSenosti na ¢eském trhu

an,

Licové cihly, cihlové obkladové pasky, palena krytina, klinker dlazba a historicka dlazba.
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vou lazuru nebo jeden natér prirodnich vosku a oleju.
Variant na zastfeSeni pergol je nepfeberné mnozstvi.
Pergola na zahradé ma slouzit na obcasné posezeni
a ma byt jako pfirodni doplnék zahrady, taktéz musi
byt do pfirody vhodné zasazena. Pergolu, ktera se na-
chazi v zahradé plné zelené a kvétl, je mozné nechat
porust popinavymi rostlinami. Druhl téchto rostlin je
hodné a proto si musite dopfedu zvolit, jak chcete, aby
porostld pergola vypadala. Na vybér jsou napfiklad sta-
lezelené rostliny nebo rostliny kvetouci - napt. popina-
vé rlize.

Kromé pfirodniho porostu se da na stfechu per-
gol polozit v podstaté jakakoli stifesni krytina. Nej-
Castéji pouzivané jsou ale polykarbonatové a sklo-
lamindtové desky. Polykarbonatové desky jsou
vétSinou trapézové nebo s komdirkovym termoizo-
la¢nim systémem. Mohou byt s UV ochranou, diky
které odolavaji jesté vyraznéji slunecnimu zareni.
Komdarkové desky, které diky své technologii vyborné
tepelné izoluji a maji vynikajici pozarni vlastnosti, mi-
vaji hladky povrch pfi tloustce okolo 10 mm a délce vét-
Sinou na miru podle prani zakaznika (vétSinou se reze
do délky 14 m). Dodavaji se nejcastéji v barvach ciré
(transparentni), koufové nebo mlécné. Svételnou pro-
pustnost maji od cca 15% do 90%.

Zahradni nabytek

Plastovy, nebo dfevény, tot otazka. Zahradni plastovy
nabytek je levnéjsi, odolnéjsi, nemusi se odetfovat, je
leh¢i. Dfevény predstavuje vysoké naroky na materi-
al a jeho osetreni, je draZsi, té€zsi a choulostivéjsi. Ale
ruku na srdce — postavili byste si pod krasnou drfevénou
pergolu, do dfevéného altanku ¢i pod stfechu dfevéné
chatky s teraskou zidli z laminatu?

Pro venkovni nabytek pfichdzi v ivahu masivni dfevo
z borovice nebo modfinu, dikladné napusténé lazu-
rou. Pokud ale chceme to nejlepsi, vsadime na exotické
dfevo z pomalu rostoucich strom0 a velkym obsahem
pryskyfice. Pak ndm odpada starost s natiranim, pouzi-
jeme jen jednou za rok osettujici pfipravek doporuceny
pro konkrétni druh dreva.

Pro pfiznivce exotickych pfirodnich materiald je k mani
oblibeny a témér vécny ndbytek z bambusu ¢i ratanu.
Vhodné je také velmi tvrdé drevo eukalyptu, které ma
typickou hnédocervenou barvu. U tohoto dreva se do-
porucuje jednou za rok napusténi impregnacnim ole-
jem, idealné pred uklidem nabytku po letni sezoné.
Z tuzemskych drev se exotickému nejvic blizi dfevo aka-
tové.

Soucasny trend preferuje kovovy zahradni nabytek,
ktery je oblibeny zejména pro svou jednoduchost
a stalost. Jednotlivé dily nabytku jsou lehce udrzova-
telné a nevyzaduji zvySenou péci. Jsou skladné a dob-
fe se s nimi manipuluje, zejména jedna-li se o ndbytek
z hliniku. Kovovy zahradni nabytek je stabilni a oproti
ndbytku z masivu méa zna¢nou vyhodu v absenci nej-
rtznéjsich skadcd, hub nebo plisni. Povrchova uprava
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chrani kovovy nabytek pred nepfiznivym pocasim i hor-
kymi paprsky slunce. Nékteré vyrobky kovového nabyt-
ku navic maji thermo upravu, diky niz se na horkém
slunci nerozpali. Jiné technologie naopak nedovoli, aby
v chladnéjsich dnech studily.

Ceny kovového nabytku byvaji o néco vyssi nez ceny
béZzného zahradniho nabytku. Nicméné kovovy ndby-
tek vydrzi déle a také dokaze navodit pfijemnéjsi atmo-
sféru, nez napftiklad levny nabytek z plastu. Zahradni
stoly mohou byt celokovové nebo doplnéné o prirodni
kamen, drevo ¢i sklo. Zahradni lehatka i zahradni zidle
byvaji rovnéz celokovové, ale zpravidla je doplnuji tex-
tilni prvky nebo mékké polstare pro pohodInéjsi sezeni.
Bez polstaru se neobejde ani zahradni houpacka, ktera
je vyrobena z kvalitni oceli nebo robustniho hliniku. Je
pevna, stabilni a vydrzi vysokou zatéz.

Dievo v zahradé
Drevo je pro zahradni architekturu opravdu idedlni ma-
teridl. MUzZeme ho pouzit na dfevéné 3paliky misto ka-
menné dlazby, ze dfeva postavime détskou houpacku,
sochy, sloupy, difevéné plato kolem bazénu ¢i koupa-
ciho jezirka. Efektni jsou drevéna korytka na kvétiny,
drevéné kvétinace, pro rozc¢lenéni zahrady a zahont
muUzeme pouzit dfevéné klady, palisady a hranoly.
Drevéné ploty se stavi uz po tisicileti a jsou oblibené
stale. Vyuzivaji se nejen k vymezeni hranic, ale pIni také
dekorativni funkci jako soucast zahrady a okoli domu.
Proto by plot mél mit stejny design jako vrata, branka
a celkovy styl domu. Pro chalupy stojici v lesnim prostre-
di je idedIni plot z loupaného dieva. Ozdobnéjsi ploty
jsou vyrobeny s tvarovanymi plarfikami, ale pouzivaji se
i hranoly nebo skladané ¢i vyplétané plotové dilce. Op-
timalni vyska plotu je 1,5 m. Nizké platky se pouzivaji
spiSe pro symbolické vytycéeni hranice a mohou byt na-
hrazeny drfevénymi palisadami.
Ti, co maji na své zahradé studnu, mohou diky drevé-
nému oblozZeni povysit ryze uzitkovou nadobu na vodu
na krasnou dekoraci zahrady. Kazdou zahradu téz ozi-
vi zahradni oblouk napf. u vstupni branky nebo jako
ozdobny predél, ktery nendsilné oddéluje uzitkovou
a odpocinkovou ¢ast zahrady. Umistime-li vic obloukd
za sebou, vznikne krasné romantické loubi, které mize
plynule navazovat na pergolu.
A nezapominame ani na nase chlupaté milacky. Kom-
fort venkovnich psich pfibytk( roste, coZ se projevuje
na trhu. Nabidka se pohybuje od jednodussich typt az
po dokonale vybavené a zateplené psi boudy, zalezi
na tom, kolik korun chceme do naseho strazce domu
investovat a samozfejmé na jeho velikosti a plemenu.
V uvahu je nutné brat i misto, kde bude bouda nebo
kotec umistén. K standardu dnes patfi boudy s tzv.
predsini, kterd funguje jako zavétfi. Bouda muize mit
odklapéci stfechu, ktera usnadriuje ¢isténi a udrzbu psi-
ho obyvaku.

Text: Gabriela Koulova,

foto: Shutterstock.com
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Vyrobky firmy DAKR

BUBNOVE A DISKOVE SEKACKY, MULCOVACE, OBRACECE,
VOZiKY, ROTAVATORY, DRTICE VETVi, SEDACKY A DALSI

MULTIFUNKCNI BUBNOVE SEKACKY TEKTON A TRITON

Nabizime dva systémy bubnového seceni. Bubnové sekaCky posekaji travu podobné jako kosa, to
znamena Ze ji jen podseknou a dale neposkodi a proto je potom trava vhodna napfiklad na suseni.
DalSi velkou skupinou jsou lidé, ktefi nechtéji nebo nemohou sekat trdvu mnohokrat za rok, ale
napiiklad jen jednou na jafe a podruhé na konci |éta. Nejde jen o pohodinost, ale i napfiklad o to, Ze
pfirodni rozmanitost rostlin a Zivo¢ichu se zcela jisté nenalezne na zeleném pafZitu, ktery je vintervalu
1-2 tydny pravidelné zkracovan na délku nékolika malo centimetrd. Jednoduchy talit s malym otoénym
podbéhem je vhodny predevsim na polehlou travu, kterou nacechréa a posece. Dvojity talif je vhodny na
hrbolaté pozemky, protoZe Zaci talif je zespodu Iépe chranén pfed narazy do nerovnosti a neztraci
kolizemi energii. Rozdilll je samoziejmé vic, kazdy systém ma své vyhody a nevyhody, stavebnice
Tekton a Triton ma ob& moznosti a Ize je ménit podle toho kde a co se seka. Sekacky jednoduse
prestavite na mulGovaé nebo radlici na snih.

01233.336

TEKTON GCVx 2

5,5 HP, hlinikovy vélec

NAZEV
GisLo MOTOR SECENI POJEZD

TEKTON Talif s malym podb&hem, 2 noze, moznost 4,
01233.317 Briggs&Stratton 675 EXi Series vySka strnisté 3,5 cm, zébér 60 cm, ochranny kryt
TEKTON 2 163 cm’, 5,5 HP, hiinfkovy valec [ pyojity talf (zacf talif + celoplosny podbéh), 4 noze,
01233.337 vySka strnidté 4,0 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt
TEKTON InStart ) ) Talif s malym podbé&hem, 2 noZe, moZnost 4, vyska,

Briggs&Stratton 675 Series i & i
01233.330 strnisté 3,5 cm, zébér 60 cm, ochranny kr!

InStart 163 cm’, 5,5 HP, ' z ot
TEKTON InStart 2 hlinikovy vélec, elektricky start Dvojity talif (Zacf talif + celoplo$ny podbéh), 4 noze,
01233.340 vySka strnisté 4,0 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt
TEKTON GCVx Tali¥ s malym podbéhem, 2 noze, moznost 4,
01233.316 Honda GCVx170, 166 cm”, vySka strnidté 3,5 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt

Dvojity talif (Zacr talif + celoplo$ny podbé&h), 4 noZe,
vy3ka strnisté 4,0 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt

Dvé rychlosti pojezdu
(2,3 km/h + 3,0 km/h),

01233.318

TRITON ENDURO

Briggs&Stratton 850 |/C Series

TRITON ENDURO 2

190 cm’, 6,5 HP, litinovy valec,
olejovy filtr, olejové cerpadlo

Talif s malym podbéhem, 2 noze, moznost 4,
vysSka strnisté 3,5 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt

samosvorna délena naprava,
Sipova kola o pruméru 400 mm

Dvojity talf (Zac tal + celoplosny podbéh), 4 noze,

01233.338 vySka strnisté 4,0 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt
TRITON F) Tali¥ s malym podbé&hem, 2 noZe, moZnost 4,
01233.321 Kawasaki FJ 180 179 cm’®, vySka strnisté 3,5 cm, zab&r 60 cm, ochranny kryt
TRITON FJ 2 5,5 HP, litinovy vélec Dvojity talif (ac talf + celoplosny podbéh), 4 noze,
01233.341 vySka strnisté 4,0 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt
TRITON GCVx Tali¥ s malym podbéhem, 2 noze, moznost 4,
01233.201 Honda GCVx 200, 201 cm’, vySka strnisté 3,5 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt
TRITON GCVx 2 7,0 HP, hiinfkovy véleo Dvojity talf (ac tal + celoplosny podbéh), 4 noze,
01233.202 vy$ka strnisté 4,0 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt

I Aktudlni ceny naleznete na www.dakr.com
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MULTIFUNKCNI BUBNOVE
A DISKOVE SEKACKY PANTER FD2, FD2H

Nabizime dva systémy seceni vysoké travy DAKR Panter FD2.

Jednobubnovy systém RZS70 o $ifce zab&ru 69 cm, je vhodny pro seeni luk o vyméFe do cca 20.000 m®. Jde
o odolné feseni, které zvladne i prerostlou travu prorostlou riznymi popinavymi plevely. Hravé zvladne i vyrustky
mladych stromku do praméru cca 2 cm a ma volitelnou vysku seceni, na rozdil od vétSiny konkurenénich stroju.

Diskova Ctyfrotorova sekacka DZS125 ma Sitku zabéru 125 cm. Travu velmi Setrné seka, dokonale ji rozhodi na
suSeni aje velmi Usporna z hlediska spotfeby energie.

NAZEV &

OBJEDNACH GiSLO MOTOR SECENI. POJEZD

Fd2 + RZS70K _ _ N . Ti rychlosti pojezdu (2,1 km/h + 3,0 km/h + 4,4 km/h),

01235.001 Talit s ocelovym podbéhem, 3 noze, pevna naprava, §ipova kola o praméru 420 mm

FD2H + RZSTOK nastavitelna vy$ka strnisté 2,5 - 4,5 cm, E— ; rod 1 vaad (vpred 06 kmyh 503 k7
+ . . zabér 69 cm, ochranny kryt lynula regulace vpred i vzad (vpred 0-6 km/h, vzad 0-3 km/h),

01235.029 Briggs&Stratton 850 I/C Series diferencial s automat. uzavérkou, sipova kola o prum. 420 mm

190 cm’, 6,5 HP, litinovy valec,

Fd2 + DZS125 olejovy filtr, olejové cerpadio Sedeni pomoc Gtvefice specialnich nozu, Gasovani Tii rychlosti pojezdu (2,1 km/h + 3,0 km/h + 4,4 km/h),

01236.016 fetézem, ochrana pretizeni pomocf stfiznych koliku, pevna naprava, Sipova kola o pruméru 420 mm

FD2H + D2S125 nastavitelna vska stmisté 2.5 om, zabér 125 em, " piynui regulace vpred i vzad (vpied 06 km/h, vzad 03 km/h),

01236.013 kyvné ulozent adaptéru, moznost transportnino kol | igerencial s automat. uzavérkou, Sipova kola o pram. 420 mm

Aktualni ceny naleznete na www.dakr.com

MULTIFUNKCNI BUBNOVE
A DISKOVE SEKACKY PANTER FD3

Tyto stroje maji tfi systémy seceni vysoké travy DAKR. Shodné se strojem FD2 je mozZno pouZit
jednobubnovy (69 cm) a diskovy systém (125 cm), prace je vSak diky vykonnéjSimu motoru podstatné
rychlejsi.

DalSi aplikaci je dvoububnova sekacka RZS121 s pracovnim zabérem 121 cm. Podobné jako RZS70
zvladne prerostlou travu i vyrustky stromku do 2 cm. Poseéenou travu uklada do pokosu mezi bubny.
Déla pekné strnisté, protoZe Zaci noZe jsou ve stejné vySce, coZ umoziuje nuceny pohon bubnu
fetézem. Vzdalenost bubnl od sebe je dostate¢na na to, aby mezi nimi prosla i velkd masa posecené
travy.

NAZEV &

&isLo MOTOR SECEN( POJEZD
FD3eco + RZS121 Briggs&Stratton Powerbuilt Series Dva Zaci talife s celoplognymi ocelovymi
01236.022 3125, 344 cm’, 13,2 HP, litinovy valec | podbéhy, Gasovani pomoci prevodovky

a fetézu, 2x 2 noze, vyska strnisté 3,5 cm,
zabér 121 cm, ochranny kryt, kyvné ulozeni
adaptéru, moznost transportniho kola

Briggs&Stratton Powerbuilt Series
4145, 500 cm’, 15,5 HP,
litinovy vélec, el. startér

FD3-500 + RZS121

01236.006 Plynula regulace vpred i vzad

(vpfed 0-10 km/h, vzad 0-5 km/h),
diferencial s uzavérkou, Sipova kola
0 pruméru 480 mm

FD3eco + DZS125

Briggs&Stratton Powerbuilt Series Sedeni pomoci ¢tvefice specidlnich nozu,
01236.021 + 01236.015 &  Eate = p

3125, 344 cm’, 13,2 HP, litinovy valec | gasovani fetézem, ochrana pretizeni pomoci
Briggs&Stratton Powerbuilt Series stfiznych koliku, nastavitelna vySka strnisté
4145, 500 cm’, 15,5 HP, 2-5 cm, zabér 125 c¢m, kyvné uloZeni
litinovy vélec, el. startér adaptéru, moznost transportniho kola

FD3-500 + DZS125
01236.019

Aktudlni ceny naleznete na www.dakr.com

DAKR spol. s r.o., Cs. Armady 210, 753 01 Hranice, tel.: 581 616 141, mob.: 730 516 090, e-mail: prodej@dakr.cz
DAKR Hranice, Komenského 264, tel. 581 603 024, e-mail: dakr.hranice@dakr.cz, www.dakr.com/hranice
DAKR Vsetin, Horska 1877, tel. 571 415 566, e-mail: dakr.vsetin@dakr.cz, www.dakr.com/vsetin
Doporucéujeme nakupovat u smluvnich prodejcu ve Vasem kraji, ktefi zajistuji servis na prodané stroje.

Prodejce naleznete na www.dakr.com/prodejci

Adresa vyrobce:
Podnikové prodejny:

www.dakr.com
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Zakladame zahradu

Neni nad vlastni zahradu, fekne vam snad kazdy ma-
jitel rodinného domu. A dodala bych vlastnoru¢né
zaloZenou. Pocit, kdyZz vam to pékné roste a kvete, je
k nezaplaceni. ZalozZit ale takovou zahradu vibec neni
jednoduchd zalezitost. Rozhodné to neni o tom navsti-
vit nejblizsi zahradnictvi, nakoupit kazdou rostlinku
a kefik, ktery ndm do o¢i padne, dorazit domd, popad-
nout ry¢ a ,pichnout to, kam se nam zlibi. A vérte, ze
vim, o ¢em mluvim, neb i ja jsem s pozemkem o rozloze
1500 m? zahradu zakladala. A stéle ji jeSté zakladam,
respektive v tom zakladani pokracuji. Nebo vlastné ne-
zakladdm, zahradu mdm uz zaloZenou, ale kazdoroc¢né
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jinym ne. A pokud se zadafi, vérte, ze pocitite velké
zadostiucinéni. Jakou jsem méla radost, kdyz mi poprvé
vykvetly jifinky, ujala se hortenzie i rododendron a tuje,
které jsem vysazela coby zivy plot, kazdoro¢né povyros-
tou o péknych deset centimetrd. Zahradniceni je krasna
véc, posiluje télo i ducha, ale té prace, kterou vyzaduiji.
Pokud ovsem svou zahradu neprenechate profesiona-
[Gm, ktefi o ni budou pecovat od a do z. Nevim, tim by
ale zahradé pro mé ztratila své kouzlo. Ja musim pfilo-
zit ruku k dilu, zabofit ji do hliny a ty stromkové rize
si sama zasadit a nasledné pohnojit. Ale vezméme to
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od zacatku. Jak tedy proménit prazdny pozemek v pre-
krasnou kvetouci zahradu?

Zahrada okrasna nebo uzitkova

V prvni fadé si musite rozmyslet, jestli budete chtit
zahradu okrasnou a uzitkovou. Rozdil mezi nimi je,
myslim, jasny. Okrasnd slouzi predevsim k okrase, je
plna kyticek a okrasnych kefu, zatimco uzitkova slouzi
k uzitku, je tedy plna ovocnych stromkd a zeleninovych
zdhon. Ja osobné zvolila kompromis se protoze mam
opravdu velkou zahradu, mohla jsem si to i dovolit.
TakZe ¢ast mé zahrady je okrasna a ¢ast uzitkova. Bu-
douci zahradou je dobré se casto prochazet a pfi tom
premyslet nad jeji celkovou koncepci. Musite si ujasnit,
co kde bude. A tim mame na mysli vétsi zahradni prvky,
jako jezirko, pergola, houpacka pro déti, posezeni, ba-
zén. Pak si rozmyslete, kde bude travnik, kde okrasna
vyzdoba a kde zeleninovy zdhon. Zaneste si hranice za-
hrady, dim a zahradni prvky na ¢tvereckovany papir, na
kterém si podle potreby vytvorite méritko. Na takovém
planku si pak mlzete doplnit kazdy strom, kef i budouci
bylinku. Tuto ¢ast jsem ja osobné svéfila odbornikdm,
neb preci jen nejsem zahradnik. To ale neznamen3, ze
se do toho musite pustit sami. Musite si ovSem nastu-
dovat, které rostliny se na jakou svétovou stranu hodi,
jestli vyzaduji stinné nebo slunné stanovisté, kyselejsi
nebo spise zasaditéjsi pldu. A pak také pozor na pa-
rovani rostlin, zatimco nékterym rostlindm parovani
s urcitymi druhy vyhovuje a prospiva, jiné se nesnesou.
Je tomu jako u lidi, nékoho u sebe snesete a jiného ne.

Terén je télem zahrady

Z terénu je lepsi vychazet, ne ho moc ménit. Obecné
existuji tfi druhy terénd — mirné zvinény, do svahu a rov-
ny. Nejlépe se zahrady buduji v mirné zvinéném terénu,
ktery neni fadni. V prudsim svahu je budovani zahrady
narocnéjsi, o to vice je pak ale efektni vysledek. A rov-
nou zahradu, ktera mlze pUsobit fddné, je dobré ozivit
dobre zvolenou vysadbou. A zde bych kazdopadné do-
porucila poradit se s odborniky. Laik tuto vhodnou vy-
sadbu zkombinuje malokdy a pokud ano, tak na kolika-
ty pokus. A pro¢ mrhat ¢ase a penézi, ze? Kazdopadné
méjte na paméti, Ze vyse polozené ¢asti zahrady budou
vzdy sussi. Proto je osazujte suchomilnéjsimi rostlinami,
kterymi se zde navic dostane vice slunce.

Znate ph své pudy?

Pokud ne a chystate si zalozit zahradu, méli byste si ho
zjistit. Na vétsiné uzemi nasi republiky je plda neutral-
ni ¢i mirné kyseld, coz je pro péstovani vétsiny rostlin
idedlIni. Pro jistotu si viak ph pudy zjistéte a presné si
ho zmérte. Pro péstovani pldy je ph mozno nésledné
i upravovat Dullezité jsou ovsem i dalsi padni vlastnosti
jako to, zda-li je plda piscitd nebo-li lehka, ¢i jilovita,
tedy tézka. Takova plda pak vétsinou vyzaduje odvod-
néni.
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Jak si rychle postavit zahradni sezeni
a zahon bylinek v jednom

Kazdy dnes vi, Ze kvalitni domdci kuchy-
né se neobejde bez cerstvych bylinek.
Tak neni divu, Ze se na balkonech, tera-
sach a na zahradach objevuji bylinkové
.zahradky-zdhonky”. Moznosti, jak si
takovy zahon udélat je mnoho. Original-
ni zahon nebo truhlik mdzete samozrej-
mé vyrobit ze dfeva, pokud jste oviem
femeslné zdatni, ale o néj se musite pra-
videlné starat, natirat jej apod. Plastové
truhliky jsou sice bezudrzbové, ale plast
je prece jenom plast a ne kazdému vyho-
vuje, a hlavné casem viditelné ,starne”.
Vedle toho oviem existuji razné beto-
nové vyrobky c¢i feknéme polotovary, ze
kterych |ze postavit ledacos. Jenze be-
ton je prece Sedivy a tézky? Neni to tak
docela pravda...

Na trhu je k dispozici uz delsi dobu tzv.
leh¢eny Liaporbeton, tedy beton vyro-
beny z cementu, pisku, vody a keramic-
kého kameniva, ktery je v porovnani
s klasickym betonem az o 30 % lehdi.
Z tohoto materialu se vyrabéji mimo jiné
zahradni prvky Sestiuhelnikového tvaru
(rozmér nejdelsi hrany je 80 cm a kratké
40 cm), které vazi pouhych 25 kilogra-
md. Tvar prvkd s nazvem ,Playstone”
umoznuje jejich snadné skladani k sobg,
ale také na sebe, takze muzete vytva-
fet nejrdznéjsi kreativni stavby vcetné
napriklad zvyseného zdhonu, ktery je
ohromné prakticky, nebot se nebudete
muset pfi sklizni bylinek ohybat. Mani-
pulace je diky vaze jednotlivého prvku
pomérné snadnd a zvladnete ji bud sami
nebo pohodIné ve dvou.

NejdllezitéjSi pri stavbé zahradniho
posezeni z prvk( Playstone je vytvofit
si pevny a hlavné rovny podklad, coz
je v podstaté casové nejnarocnéjsi cast
stavby. Vlastni ,skladacka” je pak az
neuvéritelné jednoduchd, jen je dobré
predem si rozmyslet, jak bude sezeni vy-
padat. Prvky se k sobé skladaji bez pou-
ziti lepidla nebo malty, to znamena na
sucho, protoze jejich stabilita je dosta-
tecna. Za par desitek minut je hotovo,
jako v pripadé zahradniho sezeni pro
dvé sousedici rodiny, které je navic obo-
haceno o zminénou bylinkovou zahrad-
ku (viz obrazky).

Kdyz je , hruba” stavba z Liaporbetono-
vych prvkd hotova, staci vybrané casti
uréené pro sezeni opatfit sedaky. Ty si
mUzete sami vyrobit, anebo je koupit
hotové napriklad ze dfeva nebo plas-
tu prfimo od vyrobce Playstone. Stadi je
pouze naklapnout a vie je hotovo. AZ na
ty zahony. Ale to neni prace o nic slo-

Na stavbu zdhonu a sezeni potrebujete
prvky Playstone, keramzit a hlinu

Zasyp vhodnou hlinou

zitéjsi. Pro vyplnéni dutin betonovych
prvkd muzete pouzit lehké keramické
kamenivo Liapor (keramzit). Na né pak
polozite separacni folii nebo geotextilii,
aby byla hlina oddélena od keramzitu.
Nasledné vse zasypete predem zakou-
penou hlinou nebo substratem vhodnou
pro bylinky respektive zahradni kvétiny.
Potom staci uz jen vybrat ty spravné sa-
zenice a zasadit rostliny. V ,nasem pfi-
padé” do horni ¢asti bylinky a do dolni
kvétiny. Postavené sezeni vydrzi neuvé-
fitelné dlouho, je pevné, otéruvzdorné
a nevadi mu jakékoliv pocasi.

Komu by nevyhovoval 3edivy odstin,
neni nic ztraceno. Vyrobce Playstone
nabizi i jiné barvy prvkd, jako napfiklad
¢ervenou, okrovou nebo hnédou. Tim se
moznosti a variabilita prvk( Playstone

hony, opérné zidky, ploty, skalnicky, sto-

Prvky se nelepi - staci na sucho vyrovnat a je
hotovo

Na vrstvu Liaporu (keramzitu) se dava sepa-
racni félie oddélujici vrchni vrstvu hliny

Zahradni posezeni je hotovo

ly atd. Kdyz vas sestava omrzi, snadno
ji rozeberete a postavite novou, treba
jinak tvarovanou. Jde jen o to si pékné
Lvyhrat”.

Informace o Playstone najdete také na
www.liapor.cz nebo www.liastone.cz



Zakladem jsou dieviny

Kazdy zahradnik vdm potvrdi, Ze tvar zahradé davaji
dreviny, které poskytuji stin a soukromi. Na to ovsem
budou potrebovat nékolik let. Nejvhodnéjsi dobou
pro jejich vysadbu kazdopadné byva jaro a podzim,
aby méli dostatek vlahy k zakofenéni. Druhu a tvard
zahradnich drevin jsou na trhu az tisice, vybirat muzete
podle podle velikosti a tvaru stromu, barvy listd, kvétd
¢i plodd a samozfejmé podle mistnich podminek. Mezi
nejoblibenéjsi okrasné listnaté dreviny patfi rizné dru-
hy javor(. Na jafe vdm zahradu ozivi sakury, magndlie,
i okrasné jabloné. Samoziejmosti by méli byt i staleze-
lené jehli¢nany a velkym pfinosem pro zahradu mohou
byt popinavé rostliny. Pokud mate mensi zahradu, ne-
prezente to s vysadbou stromd, spise se zamérte na vel-
ké i malé kere. Drfeviny pak doplrite dalSimi okrasnymi
rostlinami. Na udrzbu nejsou naroc¢né trvalky, jejich vy-
bér na trhu je opravdu bohaty, zde zalezi uz na vasem
vkusu a fantazii. Na paméti méjte, Ze zahrada by méla
byt pritazliva cely rok, na jafe by na ni nemély chybét
okrasné cibuloviny, podzim zase prozafi vresy, bram-
boriky a listopadky. A vérte, Ze zahradu délaji nejen
kvetouci rostliny, své divy udélaji i bohysky ¢i zahradni
kapradiny.

Travnik nebo zahony?

Travnik byva podlahou podlahy. Péce o néj ale byva po-
mérné narocnd, jak na cas tak i fyzickou praci. Proto
jej neplanujte na zbytecné velkou plochu. Spravné za-
loZzené a namulcované trvalkové zahony také vypadaji
efektivné a nejsou na praci tak naro¢né. Efektni jsou
i tzv. Stérkové zdhony osazené suchomilnymi rostlina-

mi, které jsou takrka bezudrzbové, ale velmi efektni.
Skvélou alternativou travniku jsou i tzv. pddopokryvné
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rostliny, které nevyzaduji seCeni. Po nékterych z nich
je dokonce mozné i chodit. Popularni v sou¢asné dobé
jsou i kvétinové louhy, kterou muizete vysadit v mis-
tech, kde nebudete moc chodit. A velmi krasné puso-
bi, a opét ze mé mluvi osobni zkuSenost, okrasné travy
a exotické bambusy. Dobfe a rychle rostou a vypadaji
pfimo uzasné po celou sezonu.

Neni nad ovoce z vlastni zahradky

To tedy neni. Ale cesta je k nému je pomérné dlouha.
Ale stoji za to se na ni vydat. Domaci ovoce a zelenina
ma vskutku své vyhody: mate kontrolu nad jejim pés-
tovanim, vase ovoce je na rozdil od toho, které dlouhé
tydny sedi ve skladech a trvd mu i nékolik tydnt, nez
se k nam dostane, plné vitamint a minerdlnich latek.
Uzitkovou zahradu je ale dobré od té okrasné strikt-
né oddélit, nejlépe Zivym plotem. Oblibené jsou ale
i zahrady propojené. | takova dobre zalozend zeleni-
nova zahradky muze pUsobit velmi atraktivné. A kdy
je nejlepsi doba pro vysadbu ovocnych dfevin? Opét
podzim a jaro. Aby oviem dobre plodily, je tfeba dbat
na vhodné druhy a odridy v souvislosti s nadmofrskou
vyskou. Z bézné zndmych ovocnych dfevin tedy muzete
zasazet jabloné, hrusné, slivoné, meruriky, tfeSné, mo-
ruse. V nasich zahradnictvi je oviem k sehndni i mno-
ho dalsich pohlednych kefd, které navic plodi chutné
a nékdy i [écivé ovoce. Mezi takové kefe patfi napriklad
rakytnik rasetlakovy, ovocné rlize, kamcatska bordvka
nebo-li zimolez, klanopraska ¢inska, kanadské brusin-
ky, hloh obecny. Nabidka trhu je v tomto sméru velmi
pestra. Klasikou, ktera nikdy nezklame, je pak rybiz,
malinik ¢&i ostruzinik. A zapomenout byste méli ani na
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bylinkovou zahradku, kterd nejenze krasné voni, ale
i prindsi uzitek.
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Ach, ti skidci

V boji se $kldci se obejdete i bez chemie. Hnojit mlzete
rostlinnymi vyluhy a nezapomerite na kompost, ktery
je takovou ekologickou a recykla¢ni popelnici. Témér
vse nepotfebné ze zahrady spolu s organickymi zbytky
z kuchyné vam poslouzi jako zaklad pro velmi kvalitni
a levné hnojivo. Pro kompost vyberte polostinné a za-
vétrnné misto. Kolem kompostu vysazejte kere, které
jej zakryji, zastini a na misté budou udrzovat vlihkost.

Voda v zahradé

Voda v zahradé ma dlouhou tradici, neobesly se bez ni
uz zahrady ve stfedovéku. Takové zahradni jezirko, ¢i
potucek zahradu velmi ozivi a zpuvabni. Jiné jezirko se
ovéem hodi do pfirodné ladéné zahrady a jiné do zrhra-
dy s pravouzlymi liniemi. Jezirko muze byt velké i mini-
aturni, drahé, levné, klidné i s bublajici fontankou. Jeho
hloubka by méla dosahovat minimalné 80 c¢cm, aby se
v |été snadno neprehralo. Dostate¢nd hloubka a objem
jezirka je dalezita i v pfipadé, pokud v jezirku chcete-
chovat ryby. Pfi hloubeni vytvofte rizné hluboké stup-
né, které umozni péstovat rlzné druhy rostlin. Pravé ty
doddvaji jezirku neopakovatelné kouzlo.

Vypéstujte si vlastni plot

proc si nechat stavét drahy plot, kdyz si jej mlUzete vy-
&stovat? Zivy plot je skvélym vynalezem zahradni archi-
tektury. Chrani zahradu pred vétrem, prachem a hlu-
kem, chrani vase soukromi i filtruje vzduch. Zkratka ma
jen samé prednosti. Na vybér opét mate nespocet dre-
vin. Podle mista a potfeb mulzete zvolit plot stalozeleny
nbo opadavy. Stalezelené druhy vytvareji bariéru srov-
natelnou se zdi. Opadavé dfeviny chrani v 1été, v zimé
naopak pusobi vzdusnéji.

Mit vlastni zahradu je bezesporu vyzvou. Vyzvou, které
se ne kazdy dokaze postavit. Pokud si to netroufate,
nebojte se obratit na odborniky. Budete mit totiz jsito-
tu, Ze zahradu budete mit napoprvé

Zahradni krb di gril?

Kdo by nemél rad grilovani spojené s posezenim s pra-
teli. Grilovaci zéna se blizi a na misté je proto uvazovat
o koupi kvalitniho zahradniho grilu ¢i krbu. Poptavka
po nich kazdou sezonu roste. Na trhu v soucasné dobé
najdete pestrou nabidku produktd na grilovani - od
jednoduchych plechovych ¢i litinovych grilovacich oh-
nist a kotlikd za par tisic korun az po zajimavé sestavy
v fadu nékolika desitek tisic. A podle ¢eho vybrat ten
spravny? Cena kvalitniho zahradniho krbu se pohybuje
na cenové urovni od 9 tisic korun. Vyhodou takového
krbu je jednoduchd montaz, neni tfeba zadné specialni
pfipojeni, krb staci jednoduse postavit a mlzete zadit
grilovat. Coby palivo pro grilovani Ize pouzit nejen dre-
véné uhli ¢i brikety, ale také dfevo, u kterého nehraje
takovou roli vihkost, u které v pripadé zahradnich krbd
nehraje takovou roli vlhkost jako u normalnich krbd
a kamen. Bézny je spodni pfivod vzduchu do topenisté
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umoznujici snadné podpaleni a dokonalé hofeni. Dob-

ré zahradni krby maji vyzdivky a pred ohnistém jsou

osazeny mrazuvzdornou dlazbou nebo Zulovou deskou

a snadno se cisti a udrzuji. Vybirat mizete krby mnoha

tvaru a rliznych provedeni povrchu:

e vymyvany beton - stalobarevné zahradni krby,
odolné proti UV zareni, které se vyznacuji vysokou
pevnosti a snadnou udrzbou

e otryskdvany - zahradni krby naro¢néjsi na udrzbu,
ale pusobi pfirozenym dojmem pfirodniho kamene

e omitany- krby s bilou strukturalni omitkou, kterou
muzete dotvofit napf. fasadni barvou podle vlast-
nich predstav.

Zahradni krby s neotfelym designem
U nékterych typu zahradnich krb0 pak existuji i varian-



ty s douzovaci nastavbou slouzici k douzeni klobasek ¢i
masa. Vyska krbu s takovou udirnou je pak o néco vétsi
nez u téch se standardni stfechou. Zavedeni vyrobci na
zakazku vyrdbéji i celé rohové sestavy a nestandardni
provedeni zahradnich krbd. Samoziejmosti je pak na-
bidka celé rady doplnkt a prislusenstvi.

Bazén v zahradé

Poctem bazéndl na jednu domacnost pry drzime svéto-
vé prvenstvi. Kdyz se podivate na letecké pohledy sou-
Casnych satelitnich méstecek, bazén na zahradé dnes
ma témér kazdy. J& nejsem vyjimkou. Plavani jsem si
totiz zaradila do svého fitness rezimu. Projedu se na
kole, zacvicim si a hura do bazénu, na venkovni teplotu

pritom nehledim. Jste takovi Silenci jako ja? Pokud ano,
tak honem si objednat bagr, vykopat jdmu a do ni po-

sadit néjaké to skorepinové jadro. Ne, tak jednoduché

to neni.

Prvnim bodem, ktery je tfeba dukladné zvazit a vyre-

Sit jeSté dFive, nezZ si néjaky typ bazénu objednate, je

jeho budouci umisténi. Nemél by byt nékde ve stinu

pod stromy, kam do né&j budou padat necistoty, protoze

voda se jimi velmi rychle znehodnoti. Nejlepsim mistem

je slunec¢na poloha v otevieném prostoru.

Bazény se déli podle konstrukce na:

¢ s nafukovacim prstencem (nejmensi bazény z gu-
motextilu pofidite od tfi tisic korun, hodi se pro
méné lidi a do malych zahrad)

e nadzemni (jsou vhodné do kazdé zahrady, cenové
se pohybuji zhruba od deseti tisic korun)

e zapusténé (musite pocitat s naro¢nym postupem vy-
stavby, cena zhruba od pétadvaceti tisic korun vyse)
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Na vétsi vykopy uz s rypadlem

Srovnani plochy, kam bude bazén umistén, je nezbyt-
nou praci, jez pfedchdzi jeho instalaci. U nadzemnich
variant se vétSinou jedna pouze o ,kosmetické” (ruc-
né provedené) Upravy terénu. Srovnanou plochu pak
zpevnite piskem ¢i dlazbou, nebo ji pfekryjete alespori
plachtou. Nezapomerite odstranit veskeré ostré pred-
méty, které by mohly bazén poskodit. Zapusténé ba-
zény vyzaduji vyhloubeni jamy: pro mensi bazén vdm
bude stacit lopata a vlastni sily (pomocnik pro tuto pra-
ci se velmi hodi), na velkou jdmu si objednejte firmu,
kterd ji vyhloubi pomoci rypadla. Drnovku a svrchni
vrstvu pUdy pouzijte do kompostu a spodni, nedrodnou
vrstvu zuzitkujte tfeba do zavazky.

Nafukovaci bazén: levny, ale méné vhodny

Asi pred deseti lety se zacaly ve velké mife pouzivat ba-
zény s nafukovacim prstencem. Avsak takové bazény
jsou naprosto nevhodné pro ¢asté vyuzivani vice osoba-
mi, protoze kvuli malému objemu se voda mlze velmi
rychle zkazit. Nejcastéjsi byvaji varianty bazénd s obje-
mem okolo Sesti tisic litrd vody. Jejich montaz je velmi
snadna: poté, co si bazén pfivezete od prodejce, staci
obvodovy prstenec nafouknout tfeba pomoci kompre-
soru, bazén umistit na rovnou plochu, pfipojit k nému
filtra¢ni zafizeni a napustit jej vodou.

Nadzemni bazén si nechte postavit

Vlastni stavbu bazénu pozadujte u svého prodejce
zdarma jako nedilnou soucast prodejnich sluzeb. Kro-
mé toho je prodejce povinen zajistit vdm zakladni pro-
$koleni — navod, jak télo bazénu i vodu v ném udrzovat
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v dobrém stavu. Jakmile bude celkovd montaz bazénu
dokoncena, mlzete napoustét vodu. Pak spustte filt-
racni zafizeni a ponechejte je v chodu. Ihned provedte
kontrolu chemického sloZeni vody, kterad musi mit neu-
tralni reakci a nizkou uhli¢itanovou tvrdost. V pfipadé
nutnosti parametry vody upravte na vami pozadované
hodnoty. Dobrym pomocnikem je propojovaci zafizeni
mezi ¢erpadlem a bazénem (skimmer), doplnéné o pfi-
pojku na vysavaci hubici. Diky této Sikovné pomdcce
se rychle zbavite nezadoucich necistot na hladiné. Do
bazénu vloZte plastovy plovaci kosik s chlorovymi tab-
letami, jeZ zajisti nezavadnost a Cistotu vody.

Beton v zahradé

Beton je oblibeny a odolny stavebni material. O jeho
univerzalnosti svéddi i to, Ze z néj jdou vytvofit prvky,
které jsou prakticky k nerozeznani od pfirodnich mate-
riald. Takové mlzete s vyhodou pouzit i na své zahradé.
Oblibené jsou predevsim rtizné dlazby, které jsou témér
k nerozeznani od imitovanych materiald. Vyhodou po-
uziti betonu je bud vy3si odolnost téchto prvka (napf.
ve srovnani s dfevem), nebo nizsi cena (oproti kamenu).
Betonova dlazba imitujici pfirodni povrchy ma diky
technologii vibrolisovani vysokou pevnost. Je mrazu-
vzdornd, povrch je odolny proti plsobeni vody a che-
mickych rozmrazovacich latek, ma nizky obrus a dob-
ré adhezni vlastnosti, tedy neklouze. Nékteré vyrobky
jsou urceny pouze pro chizi, jiné odolaji i autu.

Z betonu se samoziejmé daji vyrobit i dekoracni prvky,
jako jsou rtizné kvétinace, obrubniky, ¢i betonoveé sochy
a fontany.
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Soukromi na zahradeé
diky betonovému plotu

Mate domek se zahradou a po-
tfebujete vice soukromi nebo vas
rusi vas hluk z ulice? Pustte se do
vystavby netradicni zdi! Protoze
klasicka zed' ze zdicich kamenl
nebo tvarnic predstavuje pomér-
né nakladné a casové narocné
feseni, jisté ocenite tip na piny
plot, ktery pfipadné zvladnete
svépomoci, nebude vas stat né-

kolikaleté tspory a budete s nim
hotovi raz dva.

Plotovy systém v dekoru kamene ¢i
dieva

V portfoliu ryze ceského vyrobce be-
tonovych produktl, spolecnosti PRES-
BETON, najdete kromé Siroké nabidky
klasickych tvarnic i deskovy plotovy
systém, jehoz hlavni vyhodou je vel-
mi rychla vystavba a pfizniva cena.
Betonovy plot nepotfebuje na rozdil

od drevéného Ci kovového typu témér
Zadnou udrzbu. Na druhou stranu se
nemusite bat nevzhlednych Sedych
betonovych desek. Plotové systémy
muZete pofidit v nékolika reliéfnich
dekorech, které mohou byt pohledové
z jedné nebo obou stran. Reliéfy jsou
inspirovany tradi¢nimi prirodnimi ma-
terialy, které se béiné ke stavbé zdi
pouZivaji. Napriklad plotovy systém
v imitaci opuky ve varianté colormix
je témér k nerozeznani od klasickych
sklddanych kamennych zdi. Popularni
jsou rovnéZ varianty imitujici klasicka
drevéna prkna. VSechny plotové sys-
témy PRESBETON jsou mrazuvzdorné
a opatfené impregnaci Protect System
TOP proti znecCisténi a pronikani vody.

Rychla vystavba, kterou ocenite
Montdz plnych betonovych plotl je
v zasadé jednoduchd, presto skryva
urcitd uskali a je dobré ji svérit od-
bornikim. Predevsim je tfeba preciz-
né vymeérit a nainstalovat jednotlivé
sloupky, mezi které se vklada samotnd
betonova plotova vyplin. PRESBETON
nabizi nékolik vysek sloupkd, které
definuji celkovou vysku plotu, kterd se
pohybuje v rozmezi 120 cm, 160 cm,
200 cm a 240 cm . U nizsich variant je
mozné zvladnout zasazeni plotovych
vyplni mezi sloupky svépomoci, u vys-
Sich plotd se ale stavba bez zvedaci
techniky neobejde. V3echny plotové
systémy PRESBETON jsou mrazuvzdor-
né a opatrené impregnaci Protect
System IN nebo TOP proti znecisténi
a pronikani vody.

4 UMENI BETONU

Vyberte si naSe dlazby, zdi a dopliiky, které navrhu-
ji architekti a designefi. Privoiite si k nekompro-
misni kvalité a designu. Zazijte ten povznasejici
pocit. Betonové vyrobky s dokonalym designem
vySperkuji vas diim i zahradu.

Navstivte presbeton.cz

PRES

BETONOVE VYROBKY S FANTAZI
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Vjezdové brany a oploceni
Dulezité je samozfejmé vybrat i spravné oploceni za-

-
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hrady vcetné brany.

PFi vybéru vjezdové brany v dnesni dobé mate na vybér
z celé fady moznosti a to jak typU bran, tak vyplni. Nej-
dulezitéjsi pfi vybéru vjezdové brany je zvolit spravny
typ. Je tedy nutné zvazit vSechna pro a proti a ujasnit
si jaky typ brany vam nejvice vyhovuje a to jak vzhle-
dové, tak predevsim prostorové a uzivatelsky. K nejvice
vyuzivanym patfi samonosné brany. Mezi jejich nejvétsi
vyhody patfi zejména Uspora prostoru za viezdem (ma-
Zete parkovat hned za branou), mirné vyrovnani te-
rénnich nerovnosti (nemate zcela rovny vjezd, nevéste
hlavu, samonosna brana si poradi s mensimi nerovnost-
mi, jelikoz jezdi nad povrchem) a témér bezudrzbovy
provoz (o branu se takfka nemusite starat, samoziejmé
je dobré cas od casu nechat branu zkontrolovat servis-
nim technikem a prodlouzit tak zivotnost komponentt
a pohonu.

Pojezdové brany maji podobné vlastnosti jako brany
samonosné, opét se oteviraji do boku podél pozemku,
ale je nutné pocitat s tim, Ze po celé draze pojezdové
brany musi byt kvalitni a hlavné rovny betonovy za-
klad, pfiprava pro pojezdové brany je tak trochu naroc¢-
néjsi. Asi nejvétsi vyvhodou oproti samonosné brané je
celkova délka pojezdové brany. Samonosna brana ma
za vjezdem konstrukci, ktera zajistuje spradvnou funkci
brany a jeji délka je zavisla na velikosti brany, hmotnos-
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ti a dalSich faktorech. Pojezdova brana ma za vjezdem
také svou konstrukci, ale podstatné mensi, ve vétsiné

Ee————— NN mm o e e

pripadd se konstrukce vejde do pll metru.
Teleskopické brany jsou vyuzivany v prostorech, kde
neni dostatecné misto pro samonosnou, ¢i pojezdovou
branu. Brana se sklada z dvou a vice dilu, které se skla-
daji vedle vjezdu. Bezesporu nejvétsi vyhodou je pravé
mald naro¢nost na prostor vedle vjezdu v otevieném
stavu, oviem je nutné pocitat s vyssi pofizovaci cenou.
Investice do nich se ale rozhodné vyplati.

Klasické kridlové brany zna asi kazdy, takZze neni nutné
se pfili§ rozepisovat. Funguji na standardnim principu,
kdy jsou dvé protilehla kfidla (pfipadné jedno kridlo)
pfipevnéna na sloupcich na oto¢nych pantech. Kridlové
brany se zpravidla oteviraji dovnitf do pozemku a tim
narusuji prostor za vjezdem Neni tedy mozné nechat
vozidlo zaparkované pfimo za branou. Skladaci brany
pro zménu vylepsSuje prostorové feseni u kfidlovych
bran. Kazdé kfidlo brany je tak mozné jesté slozit napul
a diky tomu opét usetrit néjaky ten prostor. Tuto funk-
Ci zajistuji specidlni pakové mechanismy umisténé na
spodku bréany, je tedy nutné pocitat s navy$enim svétlé
vysky pod ramem brany. Mezi dalsi nevyhody patfi také
mensi pevnost brany a vyssi pofizovaci naklady.

Text: Jana Abelson Trzilova,
foto: Shutterstock.com
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‘ Nahradni Filament Zarovka k solarnimu osvétleni -

Solarni svétla a lampy pro Vasi zahradu.

INZERCE

mm vjezdové teleskopickeé brany - (ispora mista az 46 % rEIESkopické__:::D
mm vjezdové posuvné a kridlove brany ww.bl’él‘lYnH
mm vysoka spolehlivost a Zivotnost, profesionalni provedeni

m od navrhu aZ po realizaci, servis +420 602 108 035 www.brany.net
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JAK ZARIDIT ZAHRADU?
ZKUSTE TU PRIRODNI!

Zahrada Je takovy prodlouzeny prostpr vaseho bydlenl nabizejici vam odpocmek relax
" nebo seberealizaci v zahradniceni. A to ¢asto hned za dvermll-Mas,eho rodinného domu,
nebo (v pfipadé: zahradky mimo. bydlisté) kousek dal. Kazdopadné j Je to je vzdy prima
-~ zeleny kausek prlrody, kterym si krasné rozsifUjete ctveI;ecnl metry vaseho pfibytku.
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Zahrada ma opravdu riznou podobu. Muze byt okras-
nd, zeleninova, bylinkov4, Ize ji pojmout i jako smise-
nou kombinaci zdhonkd, kvétin a také stromd, anebo

vu, bez néjakého vétsiho lidského zasahu. Pfirodni za-
hradu proto tvofi vétsinou nékolik citlivych zahradnich
Uprav se skladbou a vysadbou rostlin i terénnimi Upra-
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jako zahradu okrasnou se stromy a kefi, stfihnutou tou
praktickou s nékolika zdhonky ovoce, zeleniny nebo
bylinek. Vzdy vsak plati, Ze kazda zahrada vyZaduje né-
jakou péci. Ta se zdhony vice a ta okrasna méné. Pokud
touzite po zahradce, ktera potfebuje minimalni udrz-
bu a vy na ni muzZete predeviim relaxovat, odpocivat
i souznit s pfirodou, zkuste zahradu pfirodni.

Kdyz se fekne pfrirodni zahrada

Kazda zahrada si zaslouZzi to své, a pfirodni zahrada je
jistym zplsobem specifickd a jedinecna s vysokym pfi-
klonem k pfirodé a jejim obyvateldm. Je to vami upra-

vend plocha, ktera slouzi predevsim jako pfirozena
prirodni dekorace, relaxace a odpocinkova zéna. Svym
vzhledem de facto kopiruje pfirodu v pfirozeném sta-
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vami, které koresponduji s biotopy
ve volné pfirodé. Jsou tedy pfirodé
prirozené.

"#‘.-

ic";q- { PFirozena a ,sva” zahrada
L Pfirodni zahrada a jeji koncepce se
@ vZzdy odviji od regionu v némz Zijete
a jeho klimatickych podminek, jehoz
plvodni biotop napodobuje. MUze
vsak vytvaret i neplvodni biotop,
ktery se jinde v oblasti pfirozené
vyskytuje a klima je v misté pfirodni
zahrady podobné, nebo vyhovujici.
Zasadni rozdil mezi klasickou a pfi-
rodni zahradou je v tom, Ze pfirod-
ni zahrada je oproti klasické témér
bezudrzbova, s minimdalni potfebou
péce a zahradnickych cinnosti. Mi-
moto ji mUzete pojmout i ekologic-
ky — skladbu rostlin a koncepci celé
pfirodni zahrady vytvorte tak aby
zahrnovala recyklaci odpadu a ob-
novitelnych zdroju.

Prirodni ekosystém

Z toho vyplyva, ze takova prirodni zahrada, ac je vasim
dilem, je to de facto takovy maly pfirodni ekosystém
tvoreny pestrou skdlou rostlin a Zivocichl vyskytujicich
se na nich a okolo nich. Tém navic poskytuje pfirozené
prostfedi. Pfirodni zahrada tudiz neni jen o rostlinach,
ale i o hmyzu a dalSich obyvatelich, ktefi k ni v pfiroze-
né v prirodé patri. Je to takovy krasny bonus pro vas —
mit moznost dat obydli a prostor zivo¢ichlim, s nimiz je
jiz pfi planovani a koncepci zahrady nutno pocitat jako

s jeji pfirozenou soucasti. Protoze jediné tak vam bude
pfirodni zahrada dobfe prospivat.

INZERCE ¥



Tip
na produkt

mésice

Prvni Mini Bio Zahradka

pro kazdy balkon nebo terasu

Vypéstuj si svoji vlastni zeleninu,
vzdy Cerstvou a na dosah ruky.

*1,4m vyska, s podporou
pro popinavé rostliny
* vice nez 40litrovy objem zeminy
* az 12litrovy zésobnik vody
* samozavlazovaci systém

* jednoducha manipulace
- kolecka, drzak

vyska 1,4m

Vhodna pro péstovani:

* rajCat, paprik, okurek, salatu,
lilkd, cuket, mrkve, zeli, kedlubn,
porku, cibule, brokolice, hrachu,
bylinek a spousty jiné zeleniny
vzdy na dosah ruky.

Ry P -
i b

samozavlazovaci
systém - 12litrovy
zasobnik vody

o



Proc frici pFirodni zahradé ano?

Pfirodni zahradu neni nutno sekat, plit, hnojit, pro-
stfihavat, nebo jinak opecovavat. O pfirodni zahradé
hovofime, jestlize je to zahrada, na niZz nevyuzivate
pesticidy ani lehce rozpustnd mineralni hnojiva, nebo
substrat s raselinou. Zalévat ji samozfejmé je obcas za-
potrebi, ale jinak do ni pfFili§ nezasahujete. Maximalné
si v ni na vhodné misto pridate pohodlny zahradni na-
bytek — lehatko, kreslo, ¢i houpaci sit, abyste mohli rela-
xovat, a pfitom zblizka plnymi dousky uzivat souznéni
s pfirodou a vidét jeji obyvatele takfikajic face to face
(z oka do oka).

Jaka by méla prirodni zahrada byt?

V redlu by méla byt pfirodni zahrada pfijemny a utul-
ny kus pfirody, ktery vas doslova vybizi k pobytu v za-
hradé. Ma vybudované jednotlivé zény (¢asto na sebe
navazujici), osdzené urcitymi prirodnimi druhy rostlin
a s zivocichy, ktefi se zde postupné zabydli. Pfirodni
zahrada ma vkusné a neotrelé ¢lenéni se zminénymi
zénami a tim vytvofenymi zakoutimi. Jeji realizace
skytad (v ¢ase proménlivou) zivou pfirodu, pficemz je
cilené vytvorend jako utocisté pro pavodni druhy fléry
a fauny.

Co prirodni zahrada obsahuje?

Kazda spravna prirodni zahrada sestava

e zrostlin, kvétin a trvalek

* jsou v ni zakomponovany luka, divoka trava a neo-
Setfovany travnik

e obsahuje vodni prvky jako potucek, jezirka a mokrady
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e ma svlj koutek s kouskem divociny

e obsahuje zvlastni stanovisté po obyvatele pfirodni
zahrady — pro hmyz, vcely, ptaky, motyli atp.

e charakterizuje ji Zivy plot, ktery je alespon z casti
feSen z planych kefd a stromkd

Rostliny, kvétiny a trvalky

V pfirodni zahradé nemaji co délat exotické rostli-
ny. Pokud je v plvodni zahradé mate, tak zdkladem
tvorby pfirodni zahrady je jejich nahrazeni plvodnimi
druhy rostlin. A plati zde, ze ¢im vy$si rozmanitost pu-
vodnich rostlin je, tim se zvySuje celkova hodnota pfi-
rodni zahrady. Pro¢? Protoze pravé pestfe zastoupené
spektrum plvodnich rostlin pritdhne mnoho obyvatel,
k nimz budou patfit i uzite¢ni pomocnici pro vasi pfi-
rodni zahradu.

Vhodné osazeni rostlin v uréitych stanovistich v ko-
ne¢ném dusledku znamena i podstatnou Usporu casu,
prace i penéz. ProtoZe vysadba flexibilné pfizplisobena
jednotlivym stanovistim pfirodni zahrady je méné na-
chylna viaci nemocem a skadcdim a také ma oproti ne-
pUvodnim rostlindm mensi naroky jak na vodu, tak na
udrzbu a osetrovani.

Travniky a louka

V kazdé klasické zahradé najdete ¢asti s nakratko udrzo-
vanou travou, které jsou primarné urceny ke hrani a gri-
lovani, opalovani a relaxu. Patfi sem i uméle vytvorené
cesticky. To vie by nemélo v pfirodni zahradé mit misto.
Pokud vsak chcete néjakou zénu takto koncipovat, volte



¢ast zahrady klasické s opecovavanym travnikem a pose-
zenim, a ¢ast zahrady pfirodni. Cesticky vsak volte vzdy
pfirodni, Iépe to zapada do celkového konceptu.
Mulzete v3ak klasicky zastfihavany travnik vyménit za
rozmanity bylinny travnik s pestrou florou. Ten do pfi-
rodni zahrady zapadne krasné a patfi tam. K pfirodni-
mu vzhledu zahrady vam hodné pomdze volna kvéti-
nova louka, ktera obsahuje plané rostouci kvétiny. Ty
jsou totiz zakladem a zdrojem potravy pro mnoho pu-
vodnich druh hmyzu a dalsich obyvatel. Nebojte se pfi
koncepci pfirodni zahrady zapojit svoji tvofivost a fan-
tazii. Vytvorte podle jejiho rozlozeni a umisténi oby-
¢ejnou klasickou louku, maly ostrivek lu¢nich kvétin
v travniku a podobné.

Vodni akcenty a prvky

Rika se, Ze voda je Zivot, je to obecné znamo a plati to
i pro pfirodni zahradu. Mate-li na svém pozemku po-
tacek, mate pul prirodniho prostfedi hotovo. A pokud
citlivé s pfihlédnutim k rostlindm a terénu vybudujete
nebo upravite i jezirko (mensi ¢i vétsi) date své prirod-
ni zahradé dalsi rozmér a kvalitu. Vodni svét je uzas-
ny a nabidne vdm obyvatele, které byste jinak nevidé-
li a v zahradé nenasli. Jestlize vas pozemek obsahuje
mokrady, a vy si zoufate, co s nimi, tak jasejte, protoze
pfirodni zahrada s mokfadem je néco, co se jen tak ne-
vidi. | rostliny a obyvatelé mokfad jsou jedinecni a pfi-
rodni zahrada s nimi ziska dal3i rozmér a hodnotu - pro
vas i pfirodu. Mokrady a zahradni vodni prvky jsou uto-
¢istém mnoha ohrozenych druht fauny.

Kousek divociny a zvlastni stanovisté
Divoc¢inu mlzete vytvofrit s vodnim prvkem, loukou, by-
linami, travami. Je to ta ¢ast pfirodni zahrady, do niz
vubec nezasahujete a kterou vlibec neopecovavate. Tak
jako v lese se hospodafi a v pralese se vie nechava tak
jak to pfiroda necha, tak i vy tento divoky kousek ne-
chate ryze na pfirodé a jejich nuancich.

Zvlastni stanovisté

Ta jsou dulezita pro ty, které vase pfirodni zahrada pfi-
laka. Tedy pro hmyz, vcely, cmeldky, ptaky, motyli, jezky,
veverky, plchy, zaby, netopyry atp. Napfiklad hromada
dFivi, ¢i pafezy a staré stromy slouzi véelkdm, brouklm,
beruskam, lasickdm, netopyriim, a ptakdm. Hromady
kameni, ¢i suché zidky zase vyhledavaji zaby, néktefi
ptaci, brouci a pavouci, plazi a jestérky. Mokrady a za-
hradni vodni prvky jsou utocistém mnoha ohroZenych
druhd fauny vcéetné zab, vazek a vodnich pavoukd.

Zivy plot

Zivy plot je de facto pfirozeny plot vasi zahrady. Mimo-
to, Ze ji krasné zazeleni, tak uzavre vas volny prostor
pred vsetecnymi zraky okoli. Poskytuje tolik cenéné
soukromi a jakousi pFirodni intimitu. Zivé ploty lze délit
na volné rostouci a uméle tvarované. Hadejte, které se
hodi pro rdmovani pfirodni zahrady? Jistéze ty volné
rostouci. Dale muzete volit Zivy plot z jehli¢nant nebo
listnacd. Opét by mél byt zvolen druhy typ, protoze
pravé listnaté kefe a stromky jsou pavodni druhy, tedy
ty, které se pro pfirodni zahradu hodi nejvice.

A nemusi byt jednodruhové, pékné a pestfe vypada-
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ji zivé ploty z vicedruhovych
kousk.

Plané kefe a stromky jsou to,
co dotvari prirodni zahradu.
Nemusite tak fresit cely Zzivy
plot, ten samotny je krasnym
kouskem zelené na zahradé.
Klasicky zivy plot pfirodni za-
hrady je idealni z puvodnich
drevin jako je ptaci zob, zla-
ty dést, hlohyné, zimostraz,
mochna nebo dfistal. Tyto
kfovinaté rostliny lze nechat
v jejich pavodni a pfirodni po-
dobé a zény klasické mohou
byt doplnény také cyprisem,
jilmem, tujemi, tisem nebo ha-
brem.

Relax umozni vhodny
zahradni nabytek

V kazdé zahradé, a predevsim
v té pfirodni se da krasné re-
laxovat a odpocdivat. Jste zde
nejen v zeleni a pfirodé, venku
ze Ctyr stén, ale stavate se zde
obecenstvem déni okolo. Mu-
Zete pozorovat nejen nebe,
mraky a slunce, ale i rostliny
a zivocichy okolo. A co teprve
vecer a v noci, no¢ni nebe, ale
hlavné vecerni a no¢ni zivot ve
vasi zahradé je uzasny a neo-
pakovatelny jev a tento zazi-
tek si urcité nenechejte ujit.

K takovému pozorovani je ide-
alni mit v pfirodni zéné zahra-
dy pohodIny a funk¢ni zahrad-
ni nabytek. Do klasické zény
muzete dat cokoli v jakémko-
li stylu a materidlu (kovovy,
umély ratan, plastovy), ale do
prirodni zény ¢i celé prirodni
zahrady je idedlni pofidit si
posezeni i dekorace a funkéni
doplriky z pfirodnich materia-
[G. MUze to byt ratan, prouti,
lyko, plvodni dfevo, nebo ma-
sivni dievo. Drfevény zahradni
nabytek patfi mezi nejspoleh-
livéjsi a nejvice klasické reseni.
Prirodni material,
idealné drevo

Kdyz vsadite na pfirodni mate-
rial a pofidite si zahradni na-
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bytek z masivniho dreva boro-
vice, dubu, buku nebo smrku,
bude to to pravé ofechové pro
prirodni zahradu. Takto ziska-
te celé sety, nebo i jednotlivé
kusy (lavice, kfesla, Zidle, le-
hatko, stul) jez muizete diky
jeho odolnosti vyuzivat de fac-
to po cely rok. PFi vybéru vol-
te drevény zahradni ndbytek
s povrchovou uUpravou dfeva.
V opacném pfipadé jej musite
jesté natrit.

Jak pecovat o dievény
zahradni nabytek?
Trvanlivost dfeva navysite
oSetfenim olejem, pficemz
pred impregnaci jej dobre
ocistéte. Novy je Cisty, ale tako-
vouto ocistou (i pravé zakou-
peného kusu) neprohloupite,
jelikoz nevite, jak dlouho na
skladé lezel. Idealné zahradni
nabytek ze dreva ocistite vy-
sokotlakym cisticem. Ale i bez
néj to Ize - vyluxovanim, nebo
ometenim. Olejem drevény
outdoorovy ndabytek oSetfuj-
te pravidelné (cca 4x rocné)
a vzdy jej naneste opakované
1-3x. Po osetfeni by mél olej
do dreva vsaknout a nabytek
by mél byt suchy.

Z oleju si vybirejte ty urcené
k oSetfeni dfevéného zahrad-
niho nabytku. Nabidka je pes-
trd a nevite-li si rady, nechte si
poradit v prodejné. Nasim ti-
pem je pfirodni vegansky olej
na dfevo, nebo olejové lazury
na dfevo s UV ochranou.

Pfirodni zahrada je takovy bo-
nusovy zeleny obyvaci pokoj,
ktery skytd komfortni zénu
pro vas a vasi rodinu. A diky
rostlinam a jejich obyvateldm
se denné proménuje a tepe
zivotem. Je to pro vas neoce-
nitelnd deviza ve své pestré
pfirodni podobé.

Text: Pavla Kosik Jelinkov4,
foto: Shutterstock.com
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- Aby vase zahrada méla v Iété vseho dostatek

At uz mate zahradu pro uzitek, okrasu nebo vam zalezi na jezirku, které jste na ni vybudovali, bude vas jisté zajimat jeden sice dost nenapadny, o to

Zajima vas, jak by se mohl hodit zrovna vam?

Zeolit a rostliny

Kvalita rostlin péstovanych venku i doma zavisi nejen na poskytnuté péci, ale predevsim na prostredi, ve kterém je péstujeme. Zvoleny substrat byva
proto zcela klicovym faktorem pro dalsi zdarny rist rostliny. Co se zméni, pfidame-li do zeminy préavé zeolit?

Pojdme si nejdfive povédét, co konkrétné ten zeolit je.

Jedna se o mineral, to uz vime. Co ho ale déla tak zajimavym a jedine¢nym je krystalicka struktura. Jeho povrch, ackoli to pouhym okem neni vidét,
je plny drobnych kanalkd a dutin, do kterych zachytava latky vech skupenstvi. A presné tato vlastnost ho déla zcela nedocenitelnym.

Zemina obohacena zeolitem Iépe hospodafi s vodou a rostliny tak nejsou tolik nachylné na preliti v dobé, kdy je vice srazek, a zaroveri i v dobé
del$iho sucha maji z ¢eho Cerpat. To samé plati i pfi hospodareni s hnojivy a Zivinami v pudé.

Jeho dalsi neprehlédnutelnou vyhodou je, Ze funguje jako takova pfirodni dezinfekce. Omezuje tvorbu plisni a hygienizuje prostredi, kde rostliny
péstujeme.

Myslite, Ze je to vie? Ale kdepak, tento mineral toho umi mnohem vice. Nejenom, Ze do plidy uvolfiuje stopové prvky a stabilizuje jeji pH. Usp&sné
ji také provzdusnuje, coz ma pozitivni vliv na tvorbu korenu a rostliny jsou pak silnéjsi a Uroda bohatéjsi.

Y

Jak Ize pouzit zeolit v zahradé?

ZaloZeni travniku: Vlastnosti zeolitu ocenime pfi zakladani a nasledné udrzbé travniku nebo i pfi jeho regeneraci. V pfipadé, Ze zakladame travnik,
prfimichame zeolit do pudy pfiblizné 5cm pod jeho findlni Urovni.

Dekorace: Péstujeme-li rostliny v nadobach, je mozné zeolit pouzit i jako dekoracni prvek tim, Ze jim prekryjeme vrchni vrstvu hliny. Kromé toho,
ze bude v nadobé hezky vypadat, bude i nadale plnit svou praktickou funkci — udrzovat vodu i Ziviny a zabrariovat ristu plisni.

Vysadba a vysev: Pro podporu ristu kofent, dodani mineralnich prvkd a celkového zkvalitnéni pldy Ize zeolit pouzit jako drenazni vrstvu pred
vysadbou kvétin do nadob nebo ho zaryt i pfimo do zdhonu pfi vysadbé a vysevu nejen kvétin, ale i ovoce a zeleniny.

Hydroponické péstovani: Jelikoz zeolit Uspésné zvladne zadrzovat vodu, je velmi cenénym materidlem pfi hydroponickém péstovani rostlin.
Zkvalitnéni malo urodné pudy: Potykate se s tézkou, piscitou, kyselou nebo jilovitou plidou, na které je tézké cokoli péstovat? Zeolit takové zahony
umi nejen odkyselit, ale i vyznamné provzdusnit.

Na co si dat pozor: Ackoli je tento mineral témér zéazra¢nym materidlem, méli bychom mit na paméti, Zze napfiklad azalky, bortvky, rododendrony
a jakékoli dalsi kyselomilné rostliny nam za néj pfilis nepodékuji a neméli bychom ho u takovych rostlin pouzivat.

Nejen v hliné, ale i ve vodé umi zazraky.
Struktura zeolitu, kterou jsme si uz predstavili, ma velké vyuziti i v otazce filtrace vody, a to jak v bazenu, tak zahradnim jezirku. Schopnost zachy-
tavat necistoty a skodlivé latky z vody a poskytovat prostor pro osidleni uzite¢nych bakterii se hodi ve vSech druzich jezirek, od koi jezirek, pres
okrasna az po koupaci a da se pouzit jak do filtru, jak i na vysypani dna a pro dekoracni ucely.

Obratem k lepsimu je volba zeolitu i pri filtrovani bazénu, jelikoz pisek na zeolit svou filtra¢ni schopnosti v zadném ohledu nestaci. Mame-li ve filtraci
klasicky pisek, prochazi znecisténa voda pouze mezijeho zrnky. Dojde tedy k zachyceni pouze malé ¢asti necistot—vétsinou téch hrubych, které jsou moc
velké nato, aby mezi nimi prosly dal. To je velky rozdil oproti zeolitu, kde voda prochazi nejen mezi zrnky, ale i skrz né prostrednictvim onéch mikrosko-
pickychdutinek, znichzsezeolitsklada. Vtéchto dutinkach jsouuchyceny uzitecné mikroorganismy, které spotrebovavaji ziviny ze zachycenych necistot.
I malinké mnozstvi zeolitu tak pojme obrovské mnozstvi necistot — obecné
se udava, zZe jedna Izice zeolitu ma cistici plochu az o velikosti jednoho fot-
balového hfristé.

A co vas bude vyména filtracniho pisku za zeolit stat? Vlastné té-
méf nic, protoze ve vysledku jesté usetfite. Pisku totiz nakonec spo-
tfebujete o néco vice neZz je potieba zeolitu a jesté usetfite na ba-
zénové chemii, jejiz spotfebu vam zeolitova filtrace také snizi.
A pokud se bojite nutnosti porizovat néjakou specialni filtraci, ani to neni
potreba. Stadi totiz uplné obycejna piskova filtrace.

Zeolit pro vSechna uvedend vyuziti a v nékolika zrnitostech méa pro vas na
e-shopu k dispozici firma Ventura Venkov.

WENTURA - VENKOV

fel.: 602 582 224
e-mall: sekol@ventura-venkov.cz
www.venfura-venkov.cz




Stylova a prakticka baterie Strecha s metalickym nadechem

Dfezova baterie Avital SOLONA
Cerné barvy s matnym povrchem
bude svym prvotfidnim stylem
zasazena do atmosféry interiéru
a lehce dotvori celkovy design
prostoru. Tato prakticka a funkéni
kuchynska baterie s flexibilnim
vytokem vody diky technologii
Tom Mount umozfiuje snadnou
montaz shora bez specidlniho
naradi. Pro domaci komfort je
rameno kohoutku s vyskou 455
mm a Sitkou 115 mm oto¢né na
kazdou stranu. Jednoduché za-
chazeni a dlouhou Zivotnost za-
rucuje velkd keramicka kartuse.
Zaruka 10 let.

Pofidte si na stfechu v metalickém odstinu. Betonové
tasky Classic STAR ¢i Tegalit STAR od firmy BRAMAC se
vyrabi v exkluzivni barevnosti granit metalic a mocca
metalic. Krytina s kovovymi odlesky tvofi dokonalou
harmonii s dfevénymi nebo kamennymi obklady, cih-
lovymi  pasky —
¢i s konstruk¢- ?
nimi prvky ze e )
skla a kovu.

www.hornbach.cz Cena: 1945 K¢

NeaT Mouses:

Dievostavby | Zdene stavby! * & " Zasilame info-katalog

b N A N S

zdarma!

Zaslete SMS na 605 997 060
ve tvaru: NH JMENO,
ADRESA, PSC

605 997 060
773 820 202

o

e-pletivo.cz | 494 544 123

vse pro ploty S e
« PLETIVA a Doprava ZDARMA J
.sLoupky | vieihned -

.eriny | SKLADEM 3 PRODEJNY NA UZEMiI CR

* BRANKY

VAMBERK | VSETIN | STARY PLZENEC



Homee Brain - chytry domov od spoleénosti Hormann

Spolecnost Hérmann nejsou jenom interiéroveé dvere, vrata a pohony spickove evropskeé kvality, ale take
nejmoderngjsi flexibilni centrala Homee Brain integrovatelna do systému Smart Home. Ta zvlada nejen
dalkove ovladani dveri a bran z jakéhokoliv mista nasi planety, ale lze jej rozsifit o celou radu dalsich uzi-
tecnych kompatibilnich zarizeni. Velkou prednosti centraly Hormann homee Brain je jednoducha a intu-
itivni obsluha celéeho systemu. Vsechny funkce, které ridite pomoci dalkovych ovladacu, lze obsluhovat
i s pomoci prislusne aplikace. S tou mate kdykoliv presny prehled o stavu garazovych vrat a vjezdove
brany, dvernich zamku a dalSich pripojenych zarfizeni. Jednotlivé funkce je mozné kombinovat do scénaru
- tzv. Homeegramu. Jedinym stisknutim tlacitka tak lze soucCasné otevrit garazova vrata i prijezdovou
branu nebo ovladat domovni dvere v souhre s ven- T

kovnim osvétlenim. i T s

Vice informaci o Hérmann Homee Brain systéemu |
Smart Home a celém sortimentu spolecnosti

Hoérmann najdete na www.hormann.cz.

DREVENE
ZAHRADY s.r.o.
Kamil TaliF

KVALITNI VYROBKY

Z MODRINOVEHO DREVA:

ZAHONY, DREVENY
NABYTEK, KOMPOSTERY...

Rozvoz zahon(i po celé CR

(& +420 604 102 002
© drevene.zahrady@seznam.cz
© www.drevene-zahrady.cz

Lehke stresni l|  Zahradni
krytiny obrubniky

Terasova Zahradni Zatraviovaci
prkna skleniky dlaZba

A |
www.hyperhobby.cz Vas internetovy hobbymarket




MOJE

MOJE

Ano, objednavam rocni predplatné titulu za 299 Kc.

Drzite v ruce aktudlni vydani casopisu Moje bydleni. Mozn4 se pravé ted rozhodujete, zda ho nadéle shanét
po distribu¢nich mistech, nebo si ho zajistit prostrednictvim predplatného

Budete mit jistotu, Ze ziskate vsechna nasleduijici ¢isla ¢asopisu.
Za Casopis ve stejné kvalité a rozsahu jako jsou jind periodika urcend lidem zajimajicim se o bydleni
zaplatite vic nez o polovinu méné.

3. Budete-li patfit mezi 50 vylosovanych predplatitelti, mUZzete se tésit na krasny darek.

DUNEN"NEBO, CHIATAR

- ‘il“_t




TEPLOMER
integrovany do vika

GRILOVACI MiSA
mimoradné Zaruvzdorna
VETRACI OTVORY
miize tudy unikat horky
vzduch a dochazi ke konvekci
jako v konvekéni troubg

MISKA NA POPEL
vyjimatelnd nadoba

ODKLADACI ROST
prakticky manipulaéni prostor

VELKA KOLECKA
pojizdna a mobilni

GRILL-HOLZKOHLE
GRILOYACI UHLS

| Black Moon nentiea :
rozméry grilovaci plochy @ 58 cm 10150361 Rl
B Eclipse rozméry grilova_cl' plochy @ 48 cm 10150362 &

H TC Barrel Il rozméry grilovaciho ro$tu 69x45 cm 10257656

H Podpalovaci drevita vina Tenneker® 120 ks v baleni 10209208 S naml tﬂ vadHEte-




Wienerberger € dim

Postavte s oy
dum S profesmnaly

e4 — Zdravy cihlovy dim na miru

Wienerberger e4 diim predstavuje spojeni kvalitnich stavebnich materiala
Porotherm a Tondach s fadou sluzeb a garanci, které uspésné a spolehlivé
provedou investora procesem stavby k vysnénému rodinnému domul.

Vyhody programu e4:

' garance dodrzeni dohodnuté ceny domu, v certifikovany projektant,
EITIMT® v pomoc s vyfizenim dotace na vystavbu e4 domu,  + slevy na stavebni materidl,

 oveérené stavebni firmy, v sluzby pro svépomocniky,

v konstrukeni a funkeni feseni domu, v certifikét pro vas e4 dam.

My

www.e4dum.cz Wienerberger



