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Editorial

Milé ctenarky, mili Ctenaii,

zima letos ukazuje, ze umi byt
nekompromisni. Jednou nas po-
trapi mraz, jindy snih a obcas
mame pocit, ze svétlo vidime
hlavné¢ v podobé obrazovek.
A 1 kdyZ uZ v duchu vyhlizime
prvni jarni dny, podle meteoro-
logli nas jesté par chladnéjsich
ran a veceru ¢eka. O to vic pfi-
jde vhod zpomalit, uvafit si ¢aj
a doptat si inspiraci. A k tomu se
vam jist¢ hodi nase nov¢ Cislo.
Tentokréat se nejprve podivame
na trendy v bydleni a poradi-
me, jak domov ladit tak, aby
byl moderni, ale zaroven ttulny
a prakticky. Zamétime se na ku-
chyné, kde hraji prim pfirodni
materidly, chytré lozné feSe-
ni a promyslené osvétleni, i na
koupelny, které se méni v malé
domaci wellness a potfebujeme
je mit dn¢ ozvucené.

V dalSim tématu vas provedeme
stavbou a rekonstrukci krok za

krokem. Od vybéru vhodnych
materidli pfes funkéni detaily
az po stfechy a okna, protoze
prave ty Casto rozhoduji o kom-
fortu 1 budoucich nékladech.
Chybét nebude ani zahrada.
Poradime, jak ji po zim¢ Setrn¢
probudit, co udélat jako prvni
a jak si naplanovat uzitkovou
cast, ktera bude davat smysl. At
uz mate velky pozemek, nebo
jen par zahont.

A samoziejmé je tu i oblibena
rubrika Novinky: vybér desig-
novych vychytavek a prak-
tickych napadi, které stoji za
pozornost. Moznd budete pte-
kvapeni, kolik zajimavych feSe-
ni se na trhu objevuje. Pocinaje
drobnymi detaily az po chytré
technologie pro kazdodenni po-
hodli.

Prejeme vam piijemné cteni
a spoustu inspirativnich chvil!

Iva Novakova, §éfredaktorka
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Trendy v interiéru pro rok 2026
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Autenticita materialG: krasa, ktera nestarne

Rok 2026 potvrzuje néavrat k materialim, které maiji
svou vahu, strukturu a pfirozeny pGvod. Masivni dievo,
kédmen, keramika, ru¢né foukané sklo nebo kovy s pati-
nou nejsou jen povrchovou Upravou - stavaji se nositeli
atmosféry. Povrchy nejsou dokonale hladké. Naopak,

drobné nedokonalosti, stopy femesla a pfirozené star-
nuti jsou vnimany jako pfidanad hodnota. Nabytek i ar-
chitektonické prvky pusobi klidné, pevné a nadcasové.
Interiéry jsou méné ,nalesténé”, ale o to vice opravdové.

Barvy: ticho, hloubka a jemna emocionalita

Barevna paleta roku 2026 je sofistikovana a vrstevna-
tad. Dominuji odstiny inspirované krajinou a pfirodnimi
pigmenty - piskova, hlinénd, taupe, slonova kost, kou-
fové Sedd, mechova zelena. Tyto barvy vytvareji klidné
pozadi, které neunavuje a umoznuje dlouhodobé sou-
ziti. Do tohoto zakladu vstupuji akcenty s emocionél-
nim ndbojem: tlumené indigovd, rezava, vinova nebo
hlubokd modrozelena. Pouzivaji se stfidmé - na ¢alou-
néni, uméleckych objektech nebo detailech - a doda-
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vaji prostoru osobni charakter.

Biophilic design: propojeni s pfirodou jako
standard

Pfiroda v interiéru uz neni trendem, ale nutnosti. Bio-
philic design v roce 2026 pracuje s pfirozenym svét-
lem, zeleni, pfirodnimi materidly i rytmem dne. Velka
okna, prihledy do zahrady, lodzZie plynule navazujici
na interiér - to vée podporuje pocit otevienosti a kli-
du. Rostliny nejsou jen dekoraci. Jsou soudasti archi-
tektury prostoru - v podobé integrovanych kvétinaca,
zelenych stén &i solitérnich stromd. Design reflektuje
potfebu navratu k pfirozenému prostredi, které pozi-
tivné ovlivituje psychiku i koncentraci.

Flexibilita a vrstveni funkci

Soucasné bydleni musi reagovat na proménlivy ryt-
mus zivota. Interiéry roku 2026 jsou navrhovéany jako
adaptabilni scénografie - jeden prostor mize béhem
dne slouzit praci, odpocinku i spoledenskému setkani.
Modulérni sedaci ndbytek, mobilni paravany, posuvné
stény nebo nabytek na miru umoznuji plynulé promé-
ny bez nutnosti kompromisu v estetice. Flexibilita neni
technicka, ale intuitivni - prostor se pfizplsobuje ¢lo-
véku, nikoli naopak.

Svétlo: prace s naladou a casem

Osvétleni se v roce 2026 stavé jednim z nejdilezitéj-
Sich designovych néstroja. Misto jednoho centralniho
svétla se pracuje s nékolika vrstvami - ambientni, funké-
ni a akcentové. Teplota svétla se pfizplsobuje denni
dobé, stmivani je samozfejmosti a svételné zdroje jsou
Casto integrovany primo do architektury. Vysledkem je
prostor, ktery se béhem dne proménuje a veler nabizi
klidnou, témé&F intimni atmosféru.

Textilie a hapticky komfort

Dotek je jednim z klicovych smysld, se kterym design
2026 pracuje. Textilie jsou bohaté na strukturu, ale
stfidmé ve vzorech. Len, vina, bouclé, samet nebo
hrubsi tkaniny vytvéreji vrstvy, které prostor zdatulniuji
a déavaji mu hloubku. Koberce definuji zény, zavésy fil-
truji svétlo a ¢alounéni podporuje pocit bezpedi. Inte-
riér plsobi klidné, ale nikdy chladné.

Udrzitelnost jako samoziejmost, nikoli de-
klarace

UdrZitelnost v roce 2026 neni okazala. Je ticha, promy-
$lend a integrovand. Voli se kvalitni produkty s dlou-
hou zivotnosti, lokéIni vyroba, nad¢asovy design a ma-
teridly, které lze opravovat, nikoli nahrazovat. Design
se vzdaluje sezénnim trendlm a pribliZzuje se konceptu
.méng, ale lépe”. Luxus neni v mnozstvi, ale v kvalité
a védomé volbé.

Personalizace: interiér jako otisk osobnosti
Interiéry roku 2026 jsou osobni. Nenajdete v nich ka-
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talogovou uniformitu, ale kurétorsky vybrané prvky -
uméni, knihy, cestovatelské artefakty, rodinné predmé-
ty. Kazdy detail mé své misto a divod. Minimalismus
se proménuje v emod¢ni minimalismus: prostor neni
preplnény, ale zéroven neni prazdny. Vyprévi prfibéh
svych obyvatel.

Cerstvy vzduch bez kompromisii

Rekuperace uz dédvno neni jen technicka krabice scho-
vana na pudé. V modernim, designové ladéném inte-
riéru maze byt nendpadn3, ticha a vizualné distd, a pfi-
tom vyrazné zlepsit kvalitu vzduchu i komfort bydleni.
Klicem je dobre navrzeny systém, ktery respektuje ar-
chitekturu prostoru - ne naopak.

Rekuperace (fizené vétrani se zpétnym ziskavanim tep-
la) pfivadi do mistnosti cerstvy vzduch a soucasné od-
vadi vydychany. Vysledkem je stabilné&jsi klima v interi-
éru, méné privanu a Casto i nizsi tepelné ztraty oproti
narazovému vétrani okny. V designovém interiéru je
ale stejné dilezité, jak systém vypada a jak se chova -
tedy hluk, proudéni a viditelné prvky.

Designovy interiér zacina u projektu

Nejcastéjsi chyba: rekuperace se ,dofesi” az po hoto-

vych vizualizacich. Pfitom pravé véasny ndvrh umozni:

e schovat rozvody do podhledd, Sachet, vestaveb
nebo nad skfing,

e sladit vyustky a mrizky s materidly (bilé stropy, mik-
rocement, dfevo, kov),

e vyhnout se kompromisim typu snizené stropy tam,
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kde je to vizualné citlivé.
Dobre navrzeny systém muze byt témér neviditelny:
v interiéru zUstavaji jen decentni vyustky nebo minima-
listické liniové stérbiny.

Minimalismus: méné prvkai, Cistsi strop

V modernich interiérech funguji skvéle stihlé, nena-

padné vyustky a feseni, které rozbijeji technicky ,look”

na co nejméné vizualnich bodd. U obyvacich prostord

s kuchyni se Casto voli takové rozmisténi, aby:

e pfivod vzduchu byl v obytné ¢&asti,

e odvod v kuchyni a hygienickém zazemi,

e proudéninebylo citit v zonach sezenim nebo u po-
stele.

Ticho je soucast luxusu
Design nenijen o vzhledu, ale i o zazitku. U rekuperace
proto rozhoduje:
e kvalitni dimenzovéani potrubi (mensi rychlosti vzdu-

chu = méné sumu),

e spravné zvolené tlumice a rozdéleni vétvi,
e promyslené umisténi jednotky mimo klidové zény.
Kdyz je systém spravné navrzeny, v praxi si ho v§imne-
te jen tim, Ze se vam lépe dycha.

Chytré ovladani bez ruseni estetiky
Ovléddani nemusi znamenat velky termostat na sténé.
Dnes se Casto fesi:
* minimalistickym nasténnym ovladacem,
e integraci do chytré domacnosti,
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* automatickymi rezimy podle vlhkosti nebo CO.,.
Interiér tak zUstava vizualné disty a technologie pracu-
je na pozadi.

Materialy, které s rekuperaci ladi
Vinteriéru s dlirazem na detail se vyplati resit i ,drob-
nosti”:
® barvu a tvar mfizek (sladéni se stropem/sténou),
e liniové prvky u podhledd a svételnych ramp,
e skryté servisni pfistupy (revizni dvirka v ténu stény).
Rekuperace v designovém interiéru mlze byt plno-
hodnotnou soucésti konceptu - stejné jako osvétleni
nebo akustika. Kdyz se navrhne vcas a chytre, ziskate
Cerstvy vzduch, stabilni klima a ticho, aniz by utrpéla
estetika prostoru. Design a technologie se nemusi pre-
tladovat - mohou spolupracovat.

Zajimavosti a tipy: interiérovy design 2026
v detailu

Mikro-trend: ticho jako luxus
Jednim z nejzajimavéjsich posunt roku 2026 je prace
se zvukem. Akustické panely potazené textilii, perfo-
rované drevo nebo zavésy s vyssi gramazi nejsou jen
estetickym prvkem, ale aktivné zvysuji kvalitu bydleni.
Ticho se stava novym luxusem - zejména v méstskych
interiérech.

TIP REDAKCE:
Zamérte se na akustiku alespon v jedné mistnosti, ideal-
né v loZnici nebo pracovné. Viysledek pocitite okamZzité.

Designovy detail roku: zaoblené prechody
Tvrdé linie ustupuji jemné zaoblenym hrandm. Oblouky
se objevuji nejen v architekture (prichody, niky), ale i na
nabytku, kuchynskych ostravcich &i policich. Tento tva-
roslovny posun plsobi privétivé, klidné a nadcasové.

TIP REDAKCE:

Pokud nechcete stavebni zasah, pracujte s oblymi tvary
alesporiv néabytku nebo doplricich - konferenéni stolek,
zrcadlo, svitidlo.

Chytré technologie, které nejsou vidét
Technologie v interiéru 2026 ustupuji do pozadi. Ovla-
dani svétla, stinéni Ci teploty je pIné integrované, intu-
itivni a vizualné nendpadné. Design se zbavuje ,tech-
nického looku” a dava prednost ¢istym plocham.

TIP REDAKCE:

Pri rekonstrukci myslete na skryté rozvody a centralni

ovladdani. Esteticky klid prostoru tim vyrazné ziska.

Kuchyné jako obytny prostor
Kuchyné uz nejsou pracovni zénou, ale plnohodnot-
nou soucasti obytného prostoru. V roce 2026 se vice
podobaji ndbytku nez technickému zdzemi - bez hor-
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nich skfinék, s integrovanymi spotrebici a pfirodnimi
materialy.

Zajimavost: Stale castéji se objevuji kuchyné tén v ténu
s obyvacim prostorem, bez jasné vizualni hranice.

Nabytek s pfibéhem
Rok 2026 preje vintage a autorskym kustm. Originalni
solitér - kfeslo, lampa nebo stdl - dodé interiéru cha-
rakter, ktery nelze koupit v sériové vyrobé.

TIP REDAKCE:
Nebojte se kombinovat nové a staré. Jeden vyrazny kus
s historii dokéze pozvednout cely prostor.

Vrstveni svétla i textur
Design 2026 pracuje s principem vrstveni: svétlo, tex-
tilie, materiély. Misto jednoho vyrazného prvku vznika
harmonickad kompozice drobnych detaild.
Prakticky tip: Kombinujte alespon tfi typy osvétleni
v jedné mistnosti (stropni, stojaci, ambientni). Stejné
tak vrstvéte textilie - koberec, zavésy, polstare.

Trendy v interiéru pro rok 2026 sméfuji k bydleni, které
je klidné, udrzitelné a hluboce lidské. Design se sta-
va nastrojem rovnovahy - mezi estetikou a funkénos-
ti, mezi technologii a pfirodou, mezi vnéjsim svétem
a vnitfnim klidem.

Domov uz neni vykladni skfini stylu. Je mistem, kde
se zije védomé&, pomalu a s respektem. A pravé v tom
spocivéa jeho nejvétsi hodnota.

Text: lva Novéakov3,
foto: Shutterstock.com
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Peclivé usporadani, kvalitni materidly i promysleni
drobnych detaild dokazi proménit kuchyn v misto, kde
bude radost vafit i zit. Trendy roku 2026 se pfitom ne-
sou v duchu pohodli, chytrych technologii a néavratu
k pfirodnim prvkam.

Krasa versus funkénost

Kuchyné by méla byt krésna, atulna, ale predevsim
funkéni. Moderni designové vystrelky ztraci smysl, po-
kud narusuji logiku prostoru nebo komplikuji praci. Pri
planovani je dobré premyslet o kazdém detailu.

Na rozdil od loznice ¢i koupelny, které zlstévaji in-

timnimi zénami, je kuchyné nejvice zatézovanym pro-
storem v celé domécnosti. Denné v ni trdvime desitky
minut az hodiny — od pfipravy rychlé snidané pfes va-
feni az po vecerni stolovani. Proto musi byt pohodInj,
odolnd a promyslené tak, aby nds neomezovala ani pfi
naro¢ném provozu.

Protoze je kuchyn velkou investici, kterad se bézné po-
hybuje v desitkdch az stovkéach tisic korun, je dalezité
predem zvazit, kolik chcete investovat a co od nové
kuchyné ocekavate.

Kam ji umistit

Pokud kuchyn planujete v novém domé ¢i rekonstruo-
vaném byté, je zdsadni rozhodnuti, kam ji umistit. Po-
moci maze i filozofie Feng Shui, kterd je v roce 2026
znovu populédrni diky ddrazu na harmonické bydleni.
Podle ni by kuchyn neméla byt pfimo u vchodovych
dvefi. Neméla by byt ani prichozi, nebo alespon ne
s dvefmi naproti sobé — symbolicky by ,odtékala ener-
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gie”.

Dulezité je také to, abychom od pracovni plochy vidéli
ke vstupu do mistnosti. Pocit bezpedi a prehled o pro-
storu jsou dalezitéjsi, nez si zprvu uvédomujeme.

Jaky material zvolit

Vybér materiald se bude odvijet od rozpodtu i od pre-
ferenci. Rok 2026 preje pfirodnim povrchim, tlume-
nym barvam a kvalité, ktera vydrzi.

Pracovni deska je extrémné namahan, proto se vypla-
ti investovat. Masivni dfevo je nadc¢asové, ale naro¢néj-
$i na péci. Oblibené jsou kompozity, keramické desky
odolné viditeplu a poskrabanii kvalitni laminaty, které
dnes dokézi imitovat kdmen i beton.

Skfinky jsou ¢asto v matnych lakovanych povrsich, kte-
ré pusobi luxusné a snadno se udrzuji. Dyha dodéava
teplo a pfirodni eleganci.

Chcete-li dokonalé vyuZiti prostoru, zejména v pod-
krovi ¢i atypickych pddorysech, rozhodnéte se pro ku-
chyn na miru.

Trendy 2026 jsou nadcasové materidly, Cisté linie a tlu-
mené neutrdlni tény — protoze kuchyn nesmi omrzet
ani po letech.

Co ovliviuje vybér kuchyné

Pri planovani kuchyné je dllezité vzit v potaz:

e jak casto varite

e kolik ¢lend doméacnost mé

* jaké mate naroky na skladovani

e zda mate malé déti ¢i domaci mazlicky

e zda radi hostite velké mnozstvi lidi

Kazdy detail ovlivni vyslednou dispozici, tlozné pro-
story i vybér spotrebic¢l. Bezpednost by méla byt sa-
mozrejmosti — zvl&sté v rodinach s détmi.

Jaky tvar zvolit
Dispozice kuchyné se ridi velikosti prostoru.

Ostriivek - trend roku 2026
Kuchynsky ostrivek zdstavéd jednim z nejzéddanéjsich
prvkd modernich kuchyni. Pokud méate dostatek mista,
poskytne vam:
e dalsi pracovni plochu
® prostor k sezeni
e vétsi ulozné misto
e pfirozené centrum setkavani
Pokud bude mit ostrivek varnou desku, je nutna vy-
konné digestor. Idedlni vzdéalenost mezi ostrdvkem
a linkou je miniméalné 120 cm.

Kuchyné do L
Praktickd a vhodna do mensich i sttedné velkych pro-
stor. Nabizi logické usporadéani a snadny pohyb.

Kuchyné do U
Komfortni, pokud méte $irsi mistnost. Pozor jen na do-
state¢nou vzdélenost mezi protilehlymi stranami.

INZERCE ¥



ivé Femeslo, direvo a osobni pfistup

Spoleénost Sramek WOOD z Horni Branné, zalozena v roce 2009, stavi na individualnim pfistupu, kvalitnich materialech a preciznim
Ffemesle. Jejim primarnim zaméFenim je vyroba kuchyni na miru, doplnéna FeSenim pro nabytek - vestavéné sk¥iné, obyvaci stény
¢i jidelni stoly.

Co firma nabizi a &m vynika

e Kuchyné na miru: od navrhu az po montaz. Firma pracuje s klientem na kombinaci dekord, obkladl, osvétleni a kvalitniho kovani —
a dba na perfektni instalaci vody, elektfiny, odpadl i vzduchotechniky.

e  Materidly a technologie: Kombinace masivniho dfeva, lamina s dekorem dfeva, kvalitniho kovani (napt. BLUM) a spotiebicl znacek
jako Brandt ¢i De Dietrich.

e Osobni pfistup: Kazdy projekt je povazovan za jedineény. Tym firmy nabizi ndvrhy v profesionalnim 3D softwaru (PRO 100), konzultace
a kompletni realizaci ,na kli¢”.

Proé si vybrat pravé tuto firmu

®  Vlastni vyroba — velka kontrola nad kvalitou

Jeden dodavatel od navrhu aZ po findIni montaz

Flexibilita — zakaznik neni ,,vezmi z katalogu”, ale tvofi sv(j prostor s mistrem

e  Regionalni vyroba s femeslinou tradici — dfevo je v této firmé zaroven nositelem autenticity

Sramek WOOD je ideélni volbou pro ty, ktefi hledaji kuchyni nebo interiér, jenz bude odrézet jejich osobnost — ne jen sledovat trendy.
V prostoru, ktery navrhnete spoleéné, dfevo nezmizi jen ve formé dekoraénich pruhd, ale stane se zdkladnim nositelem atmosféry a funkce.
Pokud vas 14k interiér s dusi, ktery je vytvofen s preciznosti a pédi, je tato firma pfesné tim partnerem, ktery vase ptredstavy proméni ve
skuteénost.

www.sramekwood.cz



Kuchynské zény

Dobre fungujici kuchyn ma logické rozvrzeni. Zakladni

zény jsou:

e Skladovaci zéna: potraviny, lednice, spizni skfin

e PFipravna zéna: pracovni plocha, drez, odkladdaci
plochy

e Varna zéna: varna deska, trouba, kuchynské nacini

IdeélIné by kazda zéna méla mit misto na odkladani po

obou stranach. Inspiraci Ize ¢erpat i z Feng Shui, podle

kterého by mezi vodou (dfez) a ohném (sporéak) méla

byt ,neutraliza¢ni” pracovni plocha.

Spravné rozméry

Standardni vyska pracovni plochy je kolem 90 cm, ale
neni to univerzalni feseni. U kuchyné na miru si nastav-
te vy$Sku podle své postavy - pfi polozeni predlokti na
desku by vase paze méla svirat pravy uhel.

Ulozné prostory jsou kli¢ové. Vestavéné skiiné puso-
bi ¢isté a elegantné, zatimco oteviené police dodaji
vzdusnost. Vybirat muzete také organizéry, zavésné
systémy ¢i designové stojany.

Vyladéni detailt
O celkovém dojmu rozhoduji detaily:
e Kvalitni osvétleni: LED pésy, osvétlend pracovni

plocha

¢ Promyslené uchyty: pripadné bezichytové systé-
my

e Volba mezi policemi a supliky: podle zplisobu
pouzivani

e Spravné umisténi vysokych sk¥ini: aby nepreka-
Zely v provozu
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e Vybér varné desky: indukce stédle dominuje roku
2026
¢ Vykonnaj, ticha digestof: pro komfort pfi vafeni

Barvy v roce 2026

Trendem jsou tlumené pfirodni téony: slonovéd kost,
Salvéjova zelend, piskovd, karamelova, odstiny sedé
a hrejivého dreva.

Teplé barvy podporuji chut k jidlu a konverzaci — Zlut4,
terracotta, jemné oranzova. Pokud potrebujete prostor
opticky zvétsit, volte svétlé odstiny a lesklé plochy. Tma-
vé barvy slusi velkym kuchynim s nadbytkem svétla.

Moderni vymozenosti roku 2026

Kuchyné roku 2026 jsou chytré, elegantni a dokonale

prizplsobené Zivotnimu stylu.

e Otevrené horni police nahrazuji klasické skfinky.

e Spotrebice Ize ovlddat mobilem, hlasem nebo au-
tomaticky.

* Integrované varné desky s teleskopickou digestofi
jsou témér neviditelné.

¢ Oblibené jsou také multifunkéni trouby s parou,
vysokokapacitni mycky a smart lednice sledujici
z4soby.

At uz planujete kuchyn s minimalni investici, nebo bu-
dujete luxusni prostor s témi nejmodernéjsimi techno-
logiemi, nejdllezitéjsi je poradek, svétlo a harmonie.
Kuchyn by méla byt mistem radosti, tvoreni a setkavani
— protoze pravé ona déld domov.

Text: lva Novéakova, foto: Shuttterstock.com
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Pekac s poklopem
GrandCHEF
40 x 26 cm

Indukéni oboustranny pekac GrandCHEF

Predstavujeme prostorny peka¢ GrandCHEF s poklopem, ktery zaujme
designem i funkcemi. Hluboka nadoba i poklop maji indukéni dno

a uvnitf kvalitni antiadhezni povrch, poklop je navic profilovany. Pekac -~

je vyroben z litého hliniku a prvotridni nerezavéjici oceli. Prohlédnéte :

si také moderni kuchynské naradi SILICON PRIME vyrobené Nafadi

ze zaruvzdorného nylonu a diky tomu Setrné k vasemu nadobi. siLiconPRIME  reddot winner 2025
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MODERNI OBYVAK PRO
CELOU RODINU

L
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Obyvaci pokoj je srdcem domova — mistem, kde se setkadva rodina i pra-
telé, kde odpocivame, pracujeme, slavime i tvofime. Trendy poslednich
let ukazuji jasné: méné je vice. V kurzu je lehkost, jednoduchost, minimum
dekoraci a Cisté linie. Presto by mél kazdy obyvak vychazet z toho nejdu-
lezitéjSiho: z rytmu a potfeb vasi rodiny. Zvlast domacnosti s malymi détmi

cers

védi, Ze nékteré materidly a povrchy ,nepreziji” ani jednu sezénu.



Moderni neznamena médni — znamena pro-
mysleny

Nez za¢nete planovat, zamérte se na tvar mistnosti, ori-
entaci oken a dvefi a uréete tzv. fokdlni bod — prvek,
ktery zaujme na prvni pohled. Mdze jit o krb, designovy
obraz, volné stojici knihovnu nebo originalni pohovku.

Interiérovi designéfi stéle pracuji s jednoduchou zésa-
dou: stfed mistnosti tvofi pomysiny prisecik horizon-
télni a vertikaIni osy, kolem kterého se odviji rozmisténi
nabytku, vyska poli¢ek i umisténi televizni obrazovky.
Tento princip vnasi do prostoru pfirozenou harmonii.

Soucasny moderni styl se vyznacuje:

e Cistymiliniemi

e kombinaci matnych a saténovych povrchi
® pfirodnimi materialy

e jemnymi neutrdlnimi barvami

e jednoduchymi dekoracemi

Lesklé povrchy uz nejsou hlavnim trendem — nahradily
je matné laky, strukturované dievéné dekory a efektni
.soft touch” povrchy, které se snadno udrzuiji.

Na veletrzich se samozifejmé objevuji extravagantni

sméry: pop-art, vyrazné retro, maximalismus nebo me-
talické akcenty. Ale obyvak neni Saty — nezafizujeme
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ho na jednu sezénu. Funkénost, pohodli a nadcasovost
jsou proto klicové.

Najdéte sviij styl — a drzte se ho

Vzdusnost a prakti¢nost patfi mezi hlavni znaky mo-
derniho bydleni. Pomlze vdm jednoduchy pldorysny
plén a idedlné také 3D vizualizace — online i ve specia-
lizovanych aplikacich.

I kdyz se vam libi vice styli, zkuste vybrat jeden,
ktery bude vévodit. Kombinovat skandinavsky mi-
nimalismus s rustikalni chalupou a art-decem miize
byt vyzva i pro profesionala.

Oblibené styly roku 2025:

e moderni minimalismus

* soft nordic - jemna skandindvské estetika

e romanticky boho

e rustikdlni elegance

* vintage a retro akcenty

e urban natural - kombinace dfeva, kovu a pfirod-
nich prvkd

Drevo zlstava nejoblibenéjsim materidlem. Kombina-
ce prirodniho dubu, ténovaného skla, kovu nebo jem-

ného laminatu pusobi Gtulné, ale zaroven moderné.

Volny prostor léci hlavu
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Business
to Business

sleva

Vedy sleva 6 % - plati
i na ji Zlevnéné zboz
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Profesionalni
asistence

Zavalejte nasemu Business
ta Business tymu nebo si
nechite poradit pfimo na

prodejné.

B2B tym je vam k dispozici:

PO-CT:9:00 - 16:00
PA: 900 - 1500
Tel: +420 228 888 350
E-mail: b2b-czan¥SK.com
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Flexibilni
dodani

Kamkoliv, jakkoliv

9,

Nase
obchody

Vedy nablizku - také enline




Obyvék je spolecensky prostor — a proto potfebuje
volnost. Precpany pokoj plsobi stisnéné a odebira
energii. Interiérovi ndvrhéri doporucuji alespon 80 cm
prichozi zény mezi ndbytkem.

Vyhnéte se:

* masivnim sestavam od zdi ke zdi

e zbyteénym odkladacim plocham

e drobnym dekoracim, které se snadno hromadi

- f- i .” | i Iji”.;ﬂ'iill.lr'llu..ll:-,l"."- W

-
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Psychologové upozornuji, ze preplnény interiér zvysu-

je stres a podporuje chaos — naopak dobre usporada-
né a vzdu$na mistnost pasobi [écivé.

Obyvaci (ne)sténa: navrat lehkosti

Staré nabytkové stény jsou definitivné pry¢. Dnesni fe-
Seni tvori nizké sestavy, zavésné skfinky, vzdusné ote-
viené police a solitérni kusy nabytku, napfiklad:

e prosklené vitriny

e mensi komody

e elegantni knihovny
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® samostatné designové skrinky

Matné sklo (mlécné, piskované) je trend, stejné jako
pfirodni odstiny dfeva — od svétlého dubu po tmavy
ofech. Novinkou jsou ,hidden TV solutions” — stol-
ky a panely, do kterych televize zajizdi, takZze nerusi
vzhled obyvéku.

Podlaha jako zaklad atmosféry

Dnesni trh nabizi Siroké mozZnosti:

e dfevéné parkety (nejpreferovanéjsi varianta)
e korkové podlahy

e pfirodnilinoleum — ideélni pro alergiky

e vinyl - odolny a nenarocny

* bezespérové lité podlahy

e kamenné koberce

Bezespéarové lité podlahy zazivaji velky névrat — jsou
elegantni, moderni, pfijemné na udrzbu a opticky zvét-
Suji prostor.

Koberec? Radéji kusovy

Koberec mistnost zdtulni, tlumi hluk a je pfijemny pfi
chizi i hrani déti. Celoplosné koberce se sice vraceji,
ale vétsSina domacnosti voli kusové — snadno se méni,
Cisti a dotvéreji styl.

Pro alergiky je lepsi pevné podlaha + mensi koberec,
ktery Ize snadno vyménit nebo vyprat.

Kral obyvaku - sedacka

Sedacka byva nejvétsi investici a zaroven nejvice za-
tézovanym kusem nébytku. Pri vybéru zvazte prostor,
pocet lidi v domécnosti a jejich Zivotni styl.

Doporuceni:

e do velkych otevienych prostor sedaci souprava do ,L”

e do mensich byt subtilnéjsi dvou- nebo tfi-sedacka

e sedacku nikdy neumistujte zady ke dvefim — pUso-
bito neklidné

* materiél volte s ohledem na déti a mazlicky

Praktické jsou:

* snadno omyvatelné textilie

e odnimatelné potahy

kvalitni kGze v tmavsich odstinech
vodoodpudivé latky (trend poslednich dvou let)

Nizké designové sedacky jsou sice moderni, ale mys-
lite na budoucnost — vstavani z nich mize byt ¢asem
naroc¢né. Obrovskym hitem jsou sedacky s Uloznymi
prvky, bo¢nimi policemi nebo integrovanymi USB za-
suvkami.

Text: lva Novéakovs3,
foto: Shutterstock.com
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' UCHYTKY & VESAKY SIRO

Velkoobchod kovani a LED osvétleni SIRO
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bR A K Luain: ,l"..lJJ oYL #'

PLONSEIARS 1Y
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LoZnice patfi k nejintimné&j$im mistnostem domova - je to prostor, ktery

ma navodit bezpedi, klid a pfijemnou atmosféru. Aby se v ni dobte usinalo

a jesté |épe probouzelo, staci dodrzet nékolik jednoduchych, ale zasad-
nich pravidel.




Prostor jen pro vas

Zatimco ostatni ¢asti bytu jsou uréeny i navstévam, loz-
nice je vase soukroma zéna. Nemusite se fidit trendy
ani tim, co oceni hosté - rozhodujici je vas vkus a to, co
vam déla dobre. Pfes den zde muizete relaxovat, vecer
¢ist a v noci nabirat sily.

Ideélni je, kdyz loznice lezi v klidové &asti bytu, mimo
ruch kuchyné ¢&i obyvaku. V pfipadé hluéné ulice nebo
starsi zastavby se vyplati investovat do lepsiho odhlué-
néni ¢i kvalitnich oken.

Loznice by také neméla byt prichozi - pocit uzaviené-
ho, bezpecného mista vyrazné zlepsuje kvalitu spanku.
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Barvy, které uklidni

Jesté nez do loZnice pfinesete prvni kus nabytku, za-
mérte se na vymalbu. Barvy maji silny vliv na psychiku:
podporuji klidny spanek, nebo naopak rusi.

Vhodné jsou svétlejsi, tlumené odstiny. Bila je sézka na
jistotu, bézové plsobi hrejivé a intimné. Dobrym rese-
nim jsou i rdzné tény jedné barvy.

Vyhnéte se pfili§ vyraznym odstindm, vysokym kon-
trastdm ¢i vicebarevnym kombinacim. Nejtmavsi barvu
smérujte na sténu za Celo postele - poskytne prijemny
pocit zdzemi.

Postel - zaklad celého pokoje

Postel je nejdllezitéjsi ¢ast loznice, a proto vybér neu-
spéchejte. Méla by byt pevnd, kvalitni a pohodIn3, ale
také esteticky ladit s celym prostorem.

Nezapomente na praktické rozmisténi: kolem postele
by mé&l byt volny prostor minimalné 90 cm. Celo patfi
ke zdi, nikoliv k oknu nebo radiétoru, a ideélné byste
méli vidét na dvere - podvédomé to zvy$uje pocit bez-
pedi.

Doporuceny rozmér dvojlizka je 180 x 200 cm. Vybirat
muzZete mezi masivem, laminem, ¢alounénim i kovem.
Masiv je nejtrvanlivéjsi, lamino cenové dostupné, ca-
lounéni zase navodi vice Utulnosti.

Dulezita je i vyska - predevsim star§i a méné pohyblivi
lidé oceni postel kolem 50 cm od zemé.

Malé byty oceni vyklopné postele nebo Ulozny prostor
v ramu.

Rost - nenapadny, ale klicovy

Kvalitni rost vyrazné ovliviiuje Zivotnost matrace a po-
hodli spénku. Poméahd rovnomérné rozlozit zatéz,
umoznuje matraci dychat a brani vihnuti.

Polohovaci rosty umozni upravit pozici nohou ¢&i zad
podle potfeby - cozZ je pfijemné pfi Gnavé, bolesti zad
nebo péleni zahy.
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Diabetes 2. typu neni nevyhnutelny ani nevratny.
Dr. Jason Fung vysvétluje, pro¢ klicem k jeho
zvladnuti neni vice lék(, ale pochopeni role inzu-
linu a metabolickych procest v téle. Nabizi prak-
ticky, védecky podlozeny pristup, ktery pomdaha
zlepsit zdravi, snizit hmotnost a obnovit metabo-
lickou rovnovahu.

Klarrar Hamatern

21 CEST JAK

ZKROTIT PANIKU
HNED TED
A NAPORAD

Na zdkladé nejnovéjsich psychologickych po-
znatkl i vlastnich zkuSenosti vysvétluje, co se
v téle pri panice skutecné déje, pro¢ se spousti
a jak ji krok za krokem zklidnit. Tahle kniha nenf
o tom paniku potlacit. Je o tom, jak s ni prestat
bojovat - a zadit znovu zit.

www.knihykazda.cz

.
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MAGICKA CESTA
K VSIMAVOSTI,
SEBELASCE
ASTESTI

Kolikrat jste si v posledni dobé rekli, ze uz toho
mate dost? Dost tlaku. Dost o¢ekavani. Mozna
nehledate dalsi motivaci, ale klid. Tohle je kni-
ha pro chvile, kdy uz nechcete nic dohanét ani
dokazovat ani dalsi seznam ukoll ani plan na
zlepSeni sebe sama. Kdy potrebujete jen jediné
— na chvili se nadechnout.

24 ZPUSOBU,
JAK ZVLADNOUT
UzKosT

A PANIKU

Strach a uzkost nejsou vasi nepratelé - ale
rozhodné by neméli fidit vas zivot. Tato kniha
nabizi srozumitelny a laskavy privodce pro ka-
Zdého, kdo se citi zahlcen, vyéerpany nebo pa-
ralyzovany vnitfnim neklidem.




Matrace na miru vaSsemu télu

Spravna matrace je otdzkou zdravi. Vyska matrace by
méla byt alespon 15 cm a jeji délka miniméalné o 15 cm
delsi, nez je vase vyska.

ManzZelskou postel mlzete osadit jednou velkou ma-
traci, nebo dvéma samostatnymi - coz je praktictéjsi,
protoze kazdy mdze mit jinou tuhost.

Mékké matrace se hodi spise pro starsi osoby, tuzsi pro
déti, sportovce a tézsi vahy. Pokud mate zdravotni poti-
Ze, porozhlédnéte se po ortopedickych ¢i zdravotnich
matracich.

Nocni stolek vzdy po ruce

No¢éni stolek u hlavy postele je témér nezbytnost. Po-
slouzi lampicce, knize, brylim i sklenici vody. Jeho vys-
ka by méla byt zhruba o 10 cm vy$si nez matrace.
Vybirat mizete mezi otevienymi vzdusnymi modely
nebo variantami s Uloznym prostorem. Stylové by mél
ladit s rdmem postele.

SkF¥in a ulozné prostory

Nemate-li samostatnou $atnu, loznice ji musi ¢astecné
nahradit. Velky Satnik podél jedné stény prostor sjed-
noti a pojme vée potrebné.V malych mistnostech dob-
fe funguji rohové skfiné ¢i posuvné dvere.

Pri vybéru se fidte nejen vzhledem, ale hlavné vnitinim
usporddanim. Kombinace polic, zdsuvek a Satnich tyci
umozni praktické rozdéleni obleceni. Pro mensi véci se
hodi komody.

Dopliiky a atmosféra
Dopliky dodavaji loznici dusi. Poli¢ky, svicky, fotogra-
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fie, dekorace ¢i toaletni stolek vytvofi osobni prostor,
kde se budete citit dobre.

Zrcadlo je diskutované - podle nékterych designéri
do loznice patfi, podle feng shui naopak rusi. Pokud se
bez néj neobejdete, zvolte sklopné nebo uzaviratelné.
Prijemné je i malé kfeslo na ¢teni ¢i relaxaci. Textilie
dotvareji Gtulnost - mékky koberedek u postele, pre-
hoz, rizné polstarky...

Co sem naopak nepatfi? Elektronika. Nejenze kazi at-
mosféru, ale modré svétlo a elektromagneticky smog
naruSuji spanek. [dedlné nechéavejte telefony a podita-
¢e za dvefmi.

Svétlo a tma v rovnovaze

Pro loznici plati jednoduché pravidlo: teplé svétlo
uklidriuje, studené probouzi. Vhodné je proto mékké,
nenésilné osvétleni - vice mensich zdroja svétla misto
jednoho silného lustru. Skvélou atmosféru vytvofi pod-
sviceni nadbytku, solné lampy nebo svicky.

Neméné dulezitd je dokonald tma. Pomohou zatemno-
vaci zavésy, rolety nebo vnitfni ¢i venkovni zaluzie.
Teplota v loznici by se méla pohybovat kolem 18 °C.
Nepretapéjte - chladnéjsi prostredi prospiva pfiroze-
nému cyklu spanku.

A pro maximélni komfort? Osvétleni na dalkové ovla-
dani. Usinani je mnohem pfijemnéjsi, kdyz nemusite
vstavat kvlli zhasnuti.

Text: lva Novéakov3,
foto: Shutterstock.com
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NEZAPOMENTE
NA KOUPELNU

Neni jen mistem pro denni hygienu, je to mist-
nost, kterd ndam dava prostor pro odpocinek,
relax a rozmazlovani. Vybavte ji tak, aby doko-
nale slouzila vasim potfebam.



Byt Casto patii mezi nejmensi mistnosti v byté, klade si
vysoké naroky. Dnes jsou v kurzu prostorné koupelny
pfipominajici wellness. Kdo se rad hyckad a ma vdomé
dostatek mista, neudéld chybu. Méate-li moznost, je
dobré zvazit variantu dvou koupelen. Jednu mohou
vyuzivat hosté ¢&i déti, druhou si ve svém soukromi
uchrani rodice. A takovym splnénym snem mnoha Zen
je koupelna pfimo u loznice. Zkratka nez se pustite do
realizace, dukladné si promyslete, jak by méla vase
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koupelna vypadat, co od ni vyzadujete, co preferujete,
jaké méte finan¢ni a projektové moznosti.

Co je treba zvazit a co zohlednit?

DVERE
Zatimco dvere obytnych mistnosti se oteviraji smérem
dovnitf, v pfipadé koupelny a wc je to jinak. Pokud to
jen trochu jde, mély by mit otevirani ven. Divod je



prosty. Kdyby nékdo v koupelné uklouzl, upadl nebo
omdlel v blizkosti dvefi, otevirani dovnitf by mohlo
jeho zachranu komplikovat. Dvere do koupelny jsou
o néco uzsi nez dvere do jinych mistnosti. Minimalné
by mély byt Siroké 70 cm, |épe viak 80 cm.

OBKLADY
At uz se rozhodnete oblozit koupelnu svépomoci nebo
si najmete odborniky, vybér vhodnych obkladl je na

vas. Pravé ty totiz dodéavaji tvar a vyraz. Nemusite zUsta-
vat jen u klasiky, dnes jsou trendy i jiné materiély. Ve
zélezi na vasich preferencich i finanénich moznostech.
Keramika dlouho vydrzi, je odolnd a dobfe udrzova-
telnd. Sklo plsobi honosné, je elegantni, méa svdj styl.
Kémen vam do koupelny vnese prvek pfirody. Tu jesté
vice umocni dfevo. Je moderni, nad¢asové a vypada
skvéle. Luxus do koupelny pak vnese mramor.
Ujasnéte si také, kde vSude chcete mit obklady. Po celé
koupelné? Nebo jen v ¢asti mistnosti? Do jaké vysky?
Pro Gdrzbu jsou vhodné velkoformétové obklady. Cim
mensi rozméry, tim vice prace pfi Cisténi. Podlahu je
dobré zvolit protiskluzovou.

Pak uz zalezi na vasem vkusu, jaké uprednostiujete
barvy, pfipadné dekory. Vezméte v Gvahu i fakt, ze kou-
pelna vdm bude slouzit fadu let, a tak se vyplati nejit
do velkych extrémd, ale vybirat spise nadcasové vzory.

SAMOSTATNA NEBO S WC

Nékdo by neprenesl pres srdce, kdyby mu koupelnu
.hyzdila” toaleta. Nékdo je naopak rad, ze ma vse po-
hromadé. Nékdo nema jinou moznost. Ve vétsi doméac-
nosti je prakti¢téjsi wc a koupelnu oddélit. Preci jen se
vam asi nebude chtit pobihat po byté s kartackem na
zuby v Ustech, poté co vés z koupelny vyZzene vase dit-
ko, které nutné potrebuje na velkou a nevydrzi ani mi-
nutu Cekat.

Toaleta vyzaduje prostor. Neméla by byt tésné u dvefi,
o které byste pfi sezeni narazeli koleny. Vhodna jsou
zédvésné wc. Dnes jsou stédle oblibenéjsi také bidety,
ten umistéte vedle toalety. Neméte-li moznost, lze ho
nahradit bidetovou sprchou.

VANA NEBO SPRCHA

Komu by se nelibilo uvolnit se po naro¢ném dni v pro-
storné vané, doprat si dokonalou ldzen pri svickach. Ne
vzdy je to ale mozné. Ale ani v pfipadé ,pouhého” spr-
chového koutu se nemusite vzdavat wellness. Mlzete
do néj nainstalovat hydromasézni sprchu.

Jak se orientovat ve vybéru sprchového koutu? Kla-
sicky rdmovy ma v rdmu zasazenou vypln. Jsou pevné,
odolné, ale nejsou tak estetické. Dnes jsou oblibené
tzv. nahé sprchy, tedy provedeni bezrdmové. Jsou
elegantni, plsobi lehce, ale poditejte s vyssi investici.
Kompromisem jsou pak pllrdmové kouty s odlehce-
nou konstrukci. Vyplin mazete vybirat bud sklenénou
¢i plastovou.

Hlavni vSak jsou rozméry a tvar, které musite uzpusobit
dispozicim koupelny. Nejmensi sprchové kouty maji
miniméalné 70 x 70 cm, nejlépe pak 100 x 100 nebo
80 x 120 cm. Obvykle se pouzivaji ¢tvercové, obdélni-
kové, rohové ¢&i ¢tvrtkruhové. Mizete vsak zvolit i aty-
picky tvar. Obdélnikovy je $tédry na prostor, ¢tvercovy
je vhodny do mensich koupelen, ¢tvrtkruhovy je velmi
Usporny na misto. Seniofi oceni i sedatko, které muaze-
te do sprchového koutu nainstalovat.

Mate-li moZnost, jisté ocenite vanu. Ta by méla mit ale-
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spon 140 x 70 cm, Iépe vSak 160 az 180 cm na délku,
abyste si v ni polezeli. Pokud se nechcete vany vzdat
ani v pfipadé malé koupelny, Ize zvolit mensi rozméry,
tzv. sedaci vanu. Oblibu si zisk&vaji designové vany za-
sazené doprostred vétsi mistnosti. Jini voli vanu velkou
jako ,bazén”, kam se pohodIné ulozi a pusti si hydro-
maséazni prvky. Rohové vany by mély mit rozméry ale-
spon 125 x 125 cm, aby poskytly dostatec¢né pohodli.
A pokud méte opravdu dostatek prostoru, neslapnete
vedle, kdyz si poridite jak vanu, tak sprchovy kout.
Dulezity je tvar, hloubka, ale i materidl, ktery tomu vse-
mu dodavéd Smrnc. Nemusite se drzet jen akrylatu i
smaltu, i zde se uplatni mramor, kdmen drevo ¢i sklo.

UMYVADLO - JEDNO NEBO ROVNOU DVE
Jestli se rdno pretahujete o sprchu, toaletu ¢i umyvadlo
a nemate k dispozici dvé koupelny, pfijde vam vhod
varianta dvojumyvadla. Ne vZdy je to vSak mozné. Md-
Zete tedy alespon investovat do vétsich rozmérd oproti
standardni sifce kolem 60cm. Naopak do malé koupel-
nic¢ky lze zvolit i maly prototyp v $ifce 35 cm. Hloubka
pak byva kolem 30 az 50 cm.

Méli byste mit na paméti, ze umyvadlo by nemélo pre-
kézet v otevirani dvefi. Zaroven je vSak vhodné instalo-
vat ho v jejich blizkosti. Pfed umyvadlem je fajn doprat
90 cm plochy, abyste se u néj citili komfortné. Pokud
vam to prostor nedovoli, ponechte tam alespon 70 cm.
Umyvadlo lze zavésit na sténu, ale skvéle vypada za-
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sazené do skfinky ¢i delsiho pultu. Napfiklad pokud
mate koupelnu ladénou do drevéného designu, pult
z masivu vypada skvéle. VyuZijte i prostor pod umyva-
dlem. At uz je to klasicka skrinka ¢i oteviené policky.
Vibec nejcastéji budete v koupelné pouzivat vodo-
vodni baterii. Ty Ize vsadit do umyvadla nebo zabudo-
vat do stény. Klasické kohoutky lze pojmout designo-
vé, hodi se do retro koupelen. Standardem jsou dnes
pakové baterie, oviem i v domacnostech se postupné
rozsifuje varianta bezdotykova. Idedlni a hygienicky je
pak bezdotykovy davkovac mydla.

Na umyvadlem by nemélo chybét zrcadlo. Praktickym
feSenim jsou zrcadlové skrinky, v kam uschovéate treba
kosmetiku. Nékdy vsak skfinka nad umyvadlem preka-
Zi, pak jsou variantou klasické zrcadla. Mélo by byt do-
state¢né velké a dobre osvétlené.

Koupelnu dotvareji dopliky

Chcete-li usetfit misto, vybirejte zdvésny nabytek, po-
lice, regély. Rozmyslete si, kam budete véset rucniky
a &im si tuto relaxaénii praktickou mistnost vy$perkuje-
te. Pokud méte v koupelné okno a denni svétlo, rozza-
fite ji Zivymi kvétinami. Vybirejte druhy, které maji rady
vlhko, napfriklad kapradiny, difenbachie, bfeétan nebo
zelenec.

Foto: Shutterstock.com
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Terasa jako venkovni ,obyvak”
nové generace

V roce 2026 je terasa povazovéna za pfirozené pro-
dlouZzeni domu. Architekti pracuji s konceptem out-
door living, ktery kombinuje komfort interiéru s kradsou
venku.

Diky modernimu zastfeseni, chytrému vétrani a vy-
tdpéni muizete terasu vyuZivat 9 az 12 mésicl v roce.
A pokud pravé stavite, zakomponovani terasy pfimo
do projektu vdm umozni vyuzit jeji potenciél naplno.
U jiz hotovych domd je naopak klicové, aby terasa re-
spektovala styl stavby a zahrady - vysledkem musi byt
harmonicky celek, ne pristavek ,navic”.

Jak spravné vybrat umisténi terasy
Nez se vrhnete do realizace, promyslete si nasledujici:
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e Chcete si uzivat ranni slunce, nebo uprfednostnuje-
te vederni atmosféru?

e Ma4 byt terasa propojené s kuchyni, obyvédkem, loz-
nici?

e Potfebujete soukromi? Nebo panoramaticky vy-
hled?

e Bude terasa slouzZit jen k posezeni, nebo i jako ven-
kovni kuchyné?

e Jak Casto fouké vitr? Nezatopi ji jarni desté?

Pro pohodlIné posezeni rodiny je optimalni velikost mi-

niméalné 16-20 m2. Terasa by zdroven nemeéla zabirat

vice neZ tfetinu zahrady.

Zoénovani: trend roku 2026
Stejné jako interiér, i terasa potrebuje logicky napla-
nované zény:



e Relax zéna - lounge kfesla, houpaci sit, daybed

o Jidelni ¢ast - stdl, zidle, venkovni bar

e Qutdoor kuchyné - gril, pizza pec, chladnicka

e Zahradnicky koutek - bylinky, mobilni truhliky

e Détsky koutek

e  Wellness zéna - trend 2026 (infra sauna, venkovni
sprcha, minivirivka)

Dobré rozvrzeni je dulezité i kvali elektroinstalaci,

vodé, osvétleni a chytrym senzordm.

Zastinéni a zastreSeni terasy 2026

Trendy roku 2026 uptrednostnuji kombinaci komfortu,
automatizace a designové lehkosti. Pojdme se podivat
na moznosti:

Solarni sluneéniky (trend 2026)
Klasicky slunecnik nyni pfichazi v modernich verzich:
* Integrované solarni panely
e LED osvétleni
e \Vestavéné powerbanky pro nabijeni mobild
IdedIni pro mensi terasy nebo tam, kde nechcete velké
zésahy do domu.

Moderni markyzy s chytrym fizenim
Latkové markyzy uz nejsou jen pruhované ,retro” kous-
ky. Verze roku 2026 nabizi:
e Vétrné, teplotni i destové senzory
e MoZnost napojeni na chytrou doméacnost
e Nanovrstvy proti UV i znecisténi
e Tichy elektricky pohon
Jsou skvélé pro ochranu pred sluncem i lehkym des-
tém.
Pergoly s bioklimatickou stfechou - hit
poslednich let

Nejoblibenéjsi volba roku 2026. Bioklimatické pergoly
umoznuji:

e Elektrické naklapéni lamel

e Regulaci svétla a cirkulaci vzduchu

* [Integrované topeni

e Screenové bocéni rolety proti vétru

e LED osvétleni rizné intenzity

e Odvod desté do skrytych zlabl

Vyhodou je jejich celoroéni vyuziti. Pergolu mizete do-
plnit o chytré senzory fizené mobilem.

Pevné zastieseni - sklo, polykarbonat, dievo,
plech

Stalé zastreseni je ideélni pro ty, kdo chtéji terasu vy-

uzivat v desti i chladu. Nejmodernéjsi materialy 2026:

e Tepelné izolované polykarbonéty - lehké, odolné,
cenové dostupné

e Tepelné tvrzené sklo - luxusni vzhled, Ize doplnit
o stinici roletu

e Masivni dfevo - pfirodni vzhled, pfijemné klima

e Hlinik s protihlukovou vrstvou - minimalistické fesenf

Pergola jako dostupnéjsi varianta

Pro mensi zahrady je pergola idedlnim kompromisem.
Mé lehkou konstrukci a d& se umistit prakticky kamko-
liv. V roce 2026 jsou popularni:

e Textilni rolety s ochranou proti desti

e Venkovni zdvésy pro romanticky efekt

e Popinavé rostliny (vistérie, vinna réva, rize)

e Pergoly z modfinu nebo hliniku

Pokud mate malo mista u domu, mUzete zvolit altdn -
elegantni, vzdus$nou stavbu uprostfed zahrady.

Zahradni nabytek 2026: pohodli, styl,
funkénost

Kvalitni ndbytek udéla z terasy misto, kam se budete
tésit kazdy den. Trendy roku 2026:

BYDLEN/ | 41



Drfevény nabytek
e Velmi oblibené: teak, akat, dub
* Vyborné odolavé vlihkosti
e Nadcasovy, pfirodni vzhled

Kovovy nabytek
e Hlinik a ocel v kombinaci s dfevem
e \ysokd odolnost, lehkd manipulace
e Minimalisticky design

Ratan (pfirodni i umély)
e Utulnost, boho vzhled
¢ Snadna ddrzba
* Siroka nabidka styld

Plast
Nejlevnéjsi varianta
e Novéiv ekologickych recyklovanych verzich

Kvétiny na terase: rychla cesta
k letni atmosfére

Terasa umi béhem par dni zménit ndladu celého by-
dleni. Staci par kvétindcd, chytra volba rostlin a i oby-
¢ejny kout se proméni v misto, kde chcete snidat i ve-
Cer posedét. Klicem je vybrat kvétiny podle toho, kolik
méte slunce - a nezapomenout na jednu z nejvdécnéj-
Sich stélic: fuchsie.
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Slunce, nebo polostin? Podle toho vybirejte
* Na slunnou terasu se hodi muskaty, petunie, surfi-
nie, verbeny nebo levandule. Miluji svétlo a odmé-
ni se bohatym kvetenim.
e Do polostinu a stinu jsou ideédlni begonie, netykav-
ky, bakopy - a hlavné fuchsie, které v téchto pod-
minkéach doslova zari.

Fuchsie: kralovny polostinu
Fuchsie jsou perfektni do truhlikd i zadvésnych kosa,
kde vytvofi bohaté previsy a kvetou dlouho - ¢asto az
do podzimu. Maji rady:
e pravidelnou zélivku (nesmi Gplné vyschnout, ale
ani stat ve vodé),
kvalitni substrat a ob¢asné hnojeni,
e zastipnuti na jafe, aby se hezky rozvétvily.

Malé tipy pro bohaté kvéty

e Drenéz na dno (keramzit nebo kaminky) pomuze
proti pfemokreni.

e Zalévejte radéji rano nebo vecler, v horku Castéji.

e Odkvetlé kvéty prlibézné odstranujte - rostlina pak
kvete déle.

Vysledek? Terasa plnd barev, viinia zivota - a s fuchsiemi

navicielegantniromantika, kterd funguje skoro vzdycky.

Text: lva Novéakovs3,
foto: Shutterstock.com



Od 1.bfezna Vas srdec¢né zveme k nakupu v naSem zahradnictvi, kde jsou ceny az o0 20%
nizsi nezli pfi zasilani a pfi nakupu nad 500,- K¢ obdrzite darek, specialni hnojivo .
Soucasné Vas zveme k navstévé stranek www.fuchsie.cz, www.zahradnictvipetro.cz
kde jiz nyni pfijimame objednavky pro jarni zasilani.

NASI SPECIALIZACI JSOU FUCHSIE MAME JICH PRES 600 DRUHUA Z TOHO 50 DRUHU MRAZUVZDORNYCH

168 MANDEVILLA 178 OLEANDR 129 ABUTILON ORANZOVY 027K STREPTOCARPUS 027H S.PRETTY TURTLE
20 DRUHU CHRYZANTEM, 150 DRUHU TRVALEK, IBISKY BAHENNI 21 DRUHU DENIVEK, 16 DRUHU CEMERIC, BUDDLEJE 14 DRUHU

3204 CHRYZANTEMA 3009R CEMERICE P.E.WHITE 1009 BUDDLEA W.SUNGOLD 3026K DENIVKA - HEMEROCALLIS 1067 VRBA HAKURO

Zahradnictvi Tomas Petro | Na staré cesté 3741, 276 01 Mélnik — Mlazice
mobil: +420 602 223 614 | +420 736 608 327 | info@fuchsie.cz | www.fuchsie.cz, www.zahradnictvipetro.cz
Prodejni doba: Po - P4 8.00 — 17.00 hodin | So, Ne, Svatky 9.00 — 14.00 hodin



SANACE
PO ZIME

Zima umi dim potrdpit vic, nez se na prvni pohled zda. Méné se vétra,

rozdily teplot jsou vétsi, nékde se objevi kondenzace; jinde se ,,ozve” vzli-

najici vihkost ze zdkladi. Vysledek? Mapy na omitce, zatuchly zapach, opa-

davani malby nebo plisert v rozich. Dobra zpréva: ve vétsiné pripadl se to
da fesit — jen je dllezité zvolit sprdvnou metodu podle pficiny.
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1) Nejprve zjistéte, odkud vlhkost jde

Nejcastéjsi scénare po zimé:

e kondenzace (vlhky vzduch + studené stény) -> ty-
picky rohy, za skfinémi, koupelna/loznice,

e zatékani (okapy, stfecha, praskliny fasady) -> lokal-
ni mokré fleky,

e vzlinajici vlhkost (chybéjici/poskozend hydroizo-
lace) -> mapy od podlahy vzhiru, zasoleni, opad
omitky.

Bez toho se d& snadno ,lécit ndsledek”, ale ne pricina.

2) Rychla prvni pomoc: vysusit a stabilizo-

vat klima

U kondenzace a mirné vlhkosti ¢asto pomUze kombi-

nace:

e kratké intenzivni vétrani (radéji nékolikrat denné
nez ,na ventilaci”),

e odvlhéovad v problematické mistnosti,

e zvySeni povrchové teploty stén (rovhomérné tope-
ni, ne narazove),

e odstup nabytku od stén (aspon 5-10 cm).

U plisné je potfeba napadené misto oSetfit a hlavné

odstranit vihkostni rezim, ktery ji Zivi.

3) Stavebni opravy, kdyz je problém ,,zvenku”

Pokud se ukéze, ze vlhkost zpldsobuje zatékani:

e kontrola a oprava okapd, svodu, oplechovani, spar,
prasklin fasady,

e (prava terénu kolem domu (aby voda nesla ke zdi),

e pfipadné doplnéni drendze a odvodu vody.

Tohle byvéa dasto nejlevnéjsi reseni - a zaroven nejvic

podceriované.

4) Sanacni omitky a systémy pro vihké

a zasolené zdivo

Kdyz je omitka zni¢enéd solemi a vlhkosti, béZzna novéa
malba dlouho nevydrzi. V praxi se pouzivaji sanacni
omitky, které umoznuji lepsi odparovani a pracuji se
solemi ve zdivu (fesi ,symptomy” zdiva, ale ideélné az
po omezeni pfisunu vlhkosti). Obecné se u sanaci zdi-
va resi procesy kondenzace/sorpce/vysychéni a voli se
materidly, které tomu odpovidaiji.

5) Kdyz vlhkost vzlina: hlavni metody

(a kdy se pouzivaji)

U vzlinajici vlhkosti je cilem vytvofit nebo obnovit vo-
dorovnou bariéru proti vzlinani. Pouziva se nékolik pfi-
stup:

A) Mechanické podiezani zdiva
Velmi Gcinné, ale zdsah je stavebné naroc¢ny (hluk,
prach, statika, vhodnost pro typ zdiva). Casto se pouzi-
va u starSich domd, kde jiné postupy nefunguiji.

B) Chemicka injektaz - véetné krémové injektaze

Princip: do zdiva se navrtaji otvory a aplikuje se injek-
tézni prostfedek, ktery vytvofi hydrofobni clonu. Kré-
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mova injektadz je oblibend i proto, Ze se d& provadét
z vnitfni i vnéjsi strany; u nékterych systémd se uvadi
aplikace ,na celou tloustku zdiva” s ponechanim malé
rezervy.

Hodi se tam, kde neni redlné podrezani nebo chcete
méné invazivni postup. Klicové je spravné provedeni
(rozted vrtd, vyska nad podlahou, typ zdiva).

C) Elektroosmoéza / aktivni odvlhéeni zdiva
Pouziva se u specifickych staveb a situaci, vysledky se
lisi podle podminek. Je dobré ji brat jako reseni ,na
miru” po diagnostice.

6) Po sanaci: pocitejte s Casem

Zdivo po odstranéni pficiny ¢asto nevyschne za tyden.

Vysychéni je proces (zélezZi na tloustce a materidlu zdiva,

vétrani, teploté). Proto se po zdsahu obvykle planuje:

e kontrolni méreni vlihkosti,

® postupnd obnova omitek,

e findlni malby az ve chvili, kdy dava smysl (jinak se
fleky vrati).

vews

7) Nejcastéjsi chyby, které sanaci zbytecné

prodrazi

e pretfeni vlhkych map ,izolaéni barvou” bez rfeseni
priciny,

® nova omitka na zasolené zdivo bez spravného sys-
tému,

e sanace jen zevnitf, kdyZ hlavni problém je voda
u zakladu,

e pfili§ brzka finalni malba.
.Sanace po zimé” muize znamenat jen Upravu vétrani
a vlhkosti v byté - ale také komplexni feseni vzlinajici
vody ve star§im domé. Metody jdou od jednoduchych
(vétrani, odvlhéovaé, drobné opravy) pres sanadni
omitky az po zésahy typu krémové injektdze nebo pod-
fezani. Nejlepsi vysledek vzdy vznika, kdyz se nejdfiv
uréi pri¢ina a az potom voli technologie.
Pokud mi napiSete, kde se vlhkost objevuje (od podla-
hy / v rozich / kolem okna) a typ stavby (byt, stary dam,
sklep), doplnim nejpravdépodobnéjsi pricinu a dopo-
ru¢im nejvhodnéjsi postup véetné poradi krokd.
Text: lva Novéakovs,
foto: Shutterstock.com
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AquaStopCream NEWS

ODVLHCILI SVOJI ZED SVEPOMOCT

Vrty byly provedeny z mistnosti v pruni spdfe nad podlahou a to do hloubky k wnéjSi omitce. Po dvou letech
po injektdZi se odstranily omitky na fasddé a zdive byle jiZ naprosto suché. PEed oSpricovdnim se obnaZené
zdive zvlhéilo vodou - postiikem, aby se novd omitka dobfe spojila s podkladem. V misté, kde byla provedens
krémovd injektdZ =zdiva Systémem AquaStop Cream, se voda do =zdiva nevsdkla a na fotografiich je to
prokazatelnd viditelné. Zdivo je viditeln# svétlejsi, a to v misté provedené krémové InjektdZe, narosdil od
okolnich ploch, kde doSlo k zatmaveni zdiva zvlhéenim vodou.

Garantovali jim 30 let déinnosti ! r
:\“-‘ektaz SVepo

Tate  hydroizolace ale ) Mo
probéhla v celé tloudfce a $~X‘ <
délce injektovaného =zdiva a

tim je naprosto spolehliveé, Ze

tato vytvofend vodoodpudivd

bariéra nepropusti vlhkost, .
kteri md tendenci od zdkladd '
vzlinat smérem vzhiru. Je také
moZné si poviimnout, jak je
vysoky tento  hydroizelaéni
blok pre =zamezeni vzlinajici
vlhkostl od zdkladi.

)

Tim se dd seridzné garantovat nejen
100% déinnost, ale 1 dloshodobd
Eivotnost, ktercu garantuji min. 30
let.

O Tel: 731565 565 A DRSS TOR DI Hhez hRpaine Hyehth=c =5
@ Mob: 606 187 916 strana I/I







ABY BYLO DOMA TEPLO...

Program Nova zelend Uspordm se v poslednich letech stal jednim z nejvi-
ditelngjsich hybatell zmén v ceském vytdpéni. Dotace vyrazné pomohly
nastartovat zdjem o tepelna Cerpadla i moderni zdroje na biomasu a fadé
domacnosti umoznily investice, které by jinak odkladaly. Celkovy pohled

vvvvvv

je, &im se bude v Cesku topit.



Z dostupnych dat Ize vycist, Ze v roce 2025 dotaci
z NZU na vyménu zdrojli vyuzivanych jako hlavni zdroj
tepla vyuZilo bezméla 10 tisic doméacnosti. Pficemz dvé
tretiny prijemcd dotaci zacalo své domovy vytapét po-
moci rdznych typl tepelnych Cerpadel, zbyla tretina
ddvéfuje biomase. Na prvni pohled se mlze zdat, ze
jde o vyznamna ¢&isla. V Sirsim kontextu ¢eského trhu
jsou viak spise dil¢i. Kazdoro¢né se totiz v Ceské re-
publice uvede do provozu dle dat Asociace podnikd
topenarské techniky zhruba 150 az 200 tisic malych
zdrojl tepla. Zhruba polovina instalaci pfipadé na ne-
dotované plynové kotle. Ctyficet procent pak na kot-
le na pevna paliva a tepelna Cerpadla, coz napfiklad
v roce 2024 znamenalo vice nez Sedesét tisic novych
zafizeni. Naprosté vétsina z nich by mohla byt pofizena
pomoci dotaci. Pfesto vSak k tomu doslo pouze u 15 %
novych instalaci.

Vytapéni neni o dotacich

To je dulezZity signél pro obdobi po utlumeni ¢i zasta-
veni dotaénich programd. Trh s vytdpénim totiz nestoji
vyhradné na dotacich. Vyraznou roli hraje cena ener-
gii, provozni spolehlivost, dostupnost paliv i ménici se
preference domacnosti. A pravé zde se zadinaji rysovat
zajimavé trendy.

Jak ukazuje podrobnéjsi sledovéani kotld na tuha pa-
liva ze strany Ministerstva pridmyslu a obchodu, nej-
vétsi boom zaznamenaly zplynovaci kotle, které jsou
vyhradné uréeny pro spalovéni dreva a dfevnich briket.
Oproti tomu uhli se stadvé okrajovou zalezitosti. Spo-
treba uhli v doméacnostech se jen za posledni dva roky
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propadla z priblizné 1,5 milionu tun na zhruba 600 tisic
tun ro¢né a da se ocekévat dalsi pokles. Tento vyvoj
neni jen dusledkem regulaci, ale i zmény spoledenské-
ho vniméni a ochoty doméacnosti investovat do kom-
fortnéjsich a Cistéjsich reseni.

O rostoucim zajmu o kotle na biomasu hovofi oteviené
také vyrobci kotld a kamen. Nejde pritom pouze o kla-
sické drevo, ale ve stdle vétsi mife se prosazuji také
pelety. Na lednové vystavé Infotherma o tom hovofil
napriklad majitel vyrobce kotld Atmos Jaroslav Cankar.
Podle néj se zaroven ukazuje, Ze znacny potencial maji
kombinované kotle, které dokazou spalovat jak kusové
drevo, tak pelety.

Tyto zdroje dosahuji vysoké Gcinnosti, splnuji prisné
emisni limity a zaroven davaji uzivateli flexibilitu rea-
govat na aktudlni cenu ¢i dostupnost paliva. Zvyseny
zdjem o ekopaliva potvrdil také zastupce vyrobce drev-
nich briket a pelet Jifi Mrlina. Dle néj se zvysila poptav-
ka po drevnich briketach, které jsou oproti kusovému
drevu sussi, tim padem je jejich spotfeba o dvé tretiny
nizéi. Tato chytra polinka se tak stavaji komfortnéjsi al-
ternativou k palivovému dfivi.

Tyto zdroje dosahuji vysoké Gcinnosti, splnuji prisné
emisni limity a zdroven davaji uzivateli flexibilitu rea-
govat na aktuélni cenu ¢i dostupnost paliva.

Letosni zima je poucenim

Zajimavym fenoménem je také proména role zdroji
tepla v domécnostech. V mnoha pfipadech uz nejde
o jediny, hlavni systém vytdpéni. Stéle Castéji se obje-
vuji kombinace - napriklad tepelné cerpadlo doplnéné
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‘zplynevaci kotle

Atmos je Ceskarodinnafirma, kterabyla zalozena vroce 1935. \V pocatcich byla vyroba
zameérena Na zplynovaci pohonneé jednotky pro auta a lodé pod znackou DOKOGEN, tzn.
stejny princip, jaky je pouzivan u soucasnych zplynovacich kotld na disevo a uhili.

VIODERNI KOTLE
DREVO - U - BELETY
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o krb ¢i kamna. Leto$ni chladnéjsizima tento
trend jesté podporila. Ukéazala, Ze zejména
systémy tepelnych cerpadel vzduch-voda
mohou mit v extrémnéjsich podminkéch
omezenéjsi vykon a vyssi provozni néklady.
Majitelé domU proto zacinaji hledat alter-
nativni cesty. Nejde o nahrazeni tepelného
¢erpadla, ale o doplrikovy zdroj, ktery zvysi
energetickou jistotu domécnosti. Do po-
predi se tak dostavaji moderni krby a kam-
na, Casto i na pelety, nékdy s moznosti
ohfevu vody. Tyto zdroje uz ddvno nejsou
jen technickym zafizenim. Jsou designo-
vym prvkem interiéru, ktery dokéze spojit
estetiku s praktickou funkci.

Na kvalitnéjsi ovzdusi si pockame

Prestoze dotace nejsou pro vétsinu domacnosti hlav-
nim impulzem pro zménu vytdpéni, sehraly v nedavné
minulosti vyznamnou roli. Pfi vybéru nového zdroje
tepla existuji dva odli§né trhy. Prvni tvofi solventni do-
macnosti, které si mohou dovolit volit technologie bez
vétsich finanénich omezeni. Pro né je nejdilezitéjsim
parametrem stabilita dodavek paliva a komfort obslu-
hy. Dota¢ni programy tuto skupinu omezovaly jen pra-
vidlem, podle néhoz zadatel smél vlastnit maximalné
dvé nemovitosti uréené k bydleni.

Druhou skupinu predstavuji rodiny, pro které je roz-
hodujici cena - tedy pofizovaci naklady na kotle, tak
provozni. Mnohé z nich se kvili vysokym nakladim na
rekonstrukci domd jesté do vymény zdroji tepla ne-
pustily. A po skonéeni NZU dojde k dal$imu zpozdéni.

| pak Ize ocekavat, Ze si vyberou investi¢né Uspornéjsi
feseni, tedy kotel s nizsi Gc¢innosti a s méné komfortni
obsluhou. Hrozi ale také, ze budou v kotli pélit, co jim
prijde pod ruku v¢éetné nedoschlého dfeva a nedojde
tak k vyraznéjsimu snizeni emisi. A to neni dobré zpra-
va pro Ceské vesnice.

Nejen NZU, ale i pfedchozi kotlikové dotace totiz mély
vyrazny vliv na zleps$eni kvality ovzdusi zejména v men-
ich sidlech. Politici se nyni brani zvysit néklady lidem
s plynovymi kotli a odmitaji zavedeni systému emisnich
povolenek ETS2. Soucdasné vsak vedle zastaveni dota-
ci na pofizeni modernich kotld lidem nedéavno zdrazili
palivové dfevo. Zvyseni dané z pridané hodnoty v roce
2024 dopadlo kromé dfeva i na dievni brikety a pelety.
V porovnéani s jinymi palivy jde vSak i pfi poklesu cen
elektfiny a plynu o provozné nejaspornéjsi variantu.

Co bude dal?

Budoucnost vytapéni v Cesku bude pravdépodobné
pestrejsi nez v poslednich letech. Postupné utlumeni ¢&i
omezeni dotaénich programd mize ochladit trh s te-
pelnymi cerpadly, ktery byl do znaé¢né miry tazen pra-
vé podporou statu. Nejistd budoucnost zemniho plynu
- cenové i regulaéni - navic ¢ast doméacnosti povede
k hledani stabilngjsich a lokélnich zdrojd energie. Lze
proto ocekévat rostouci zdjem o drevo jako tradi¢ni
a doméci palivo, byt jeho vyuziti mé svd omezeni, ze-
jména z hlediska skladovacich prostor a uzivatelského
komfortu. Mnohé z téchto bariér vsak fesi moderni pe-
letové systémy, které mohou fungovat prakticky bez-
obsluzné a s moznosti dalkového ovlddani. To pred-
stavuje vyhodu jak pro starsi generaci, tak pro mladé
rodiny ¢i majitele rekreaénich nemovitosti. Klicové ale
je, aby zmény ve strukture vytdpéni probihaly postup-
né, nikoli skokové, a aby se na rostouci poptavku doka-
zal v¢as pfripravit cely dodavatelsky rfetézec - od vyrob-
cu technologii po dodavatele paliv.

Text: Pavel Richter,
foto: Shutterstock.com



Zlevnéte si palivo do novych kotlii a kamen

Cesta ke zlevnéni drevnich briket i pelet pro
nové uzivatele kotld a kamen na biomasu je
prekvapivé snadné. Spoluprace predni spo-
le¢nosti na vyrobu briket a pelet Biomac s pat-
nacti vyrobci tepelnych zdroji na biomasu pfi-
nasi zékaznikdm néco, co dava skuteény smysl
- Usporu hned od prvniho zatopeni. K novému
kotli nebo kamndm totiz zakaznik neziska jen
moderni zdroj tepla, ale také prakticky bonus
v podobé poukazu na odbér zbozi zdarma
a naslednou slevu 10 % na nékup paliva tfeba

i na celou topnou sezénu.

Princip je pomérné jednoduchy. Po pofizeni
nového kotle & kamen na biomasu najde vét-
inou zékaznik poukaz pfimo v svém novém
kotli nebo kamnech. U nékterych vyrobcd jej
pak maji k dispozici autorizovani topenéfi. At
uz tedy domécnost zadina topit peletami nebo
briketami, prvni sezéna muze byt diky této
spolupraci vyrazné vyhodnéjsi.

Vysledkem je chytré propojeni technologie
a paliva. Vyrobci kotlt a kamen dodaji efektiv-

ni zdroj tepla, Biomac se postara o kvalitni bio-
masu. Zakaznik tak nemusi slozité hledat, kde
vyhodné nakoupit a feSeni dostane doslova
v jednom baleni.

V dobég, kdy se kazda Uspora poditd, je tako-
vé spoluprace vitanym bonusem. Bezplatné
prvni zatopeni, jistota kvalitniho paliva, a navic
sleva do budoucna. Abyste védéli, co presné
méte hledat, podivejte se na vzor poukazu na
brikety. Obdobny poukaz ziskaji novi majitelé
kotlu a kamen na pelety.

RY.
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BIOMAC

PRO PRISTI NAKUP

Plati na prodefndch BIOMAC po celé CR

POUKAZ K ODBERU
BRIKET

Vazeni zakaznici,

ve spolupraci s geskym wyrobcem briket
BIOMAC WVam pfindsime moZnost odbéru
50 kg briket zdarma. Staci vyplnit formular na
druhe strané poukazu a wyzvednout si brikety
na kterékoli prodejné BIOMAC v CR.

aktudini mapw prodejen nolezrete na;
wwwblomac.cz!
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kad poukiaru

K kaddym noimstalovanym kamndm [ze uplatnit pouze jeden poukaz Low vyuld po pledchend kupnit dosldy
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PROC MIT
DOMA SAUNU?

| I Bl INVESTICE DO ZDRAVi, POHODY

A M | HODNOTY BYDLENI
L,, ' Doméci sauna uz davno neni vysadou
51 ' luxusnich wellness hoteli. Stale Castéji

se stava prirozenou soucasti rodinnych
R J . . domd i modernich bytd. Nabizi totiz
nejen relaxaci, ale i fadu zdravotnich
nefith — a navic zvy3uje hodnotu
- Jaké jsou hlavni ddvody,
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¥ it saunu dom, jaky typ ™
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Zdravi, které mate kazdy den po ruce

Pravidelné saunovéani posiluje imunitu, zlepsuje krevni
obéh, uvoliuje svaly a poméha télu I1épe regenerovat.
Pro mnoho lidi je sauna také Gc¢innym prostfedkem
proti stresu - je to chvile, kdy vypnete telefon, zpoma-

lite a soustredite se jen sami na sebe.

Velkou vyhodou doméci sauny je dostupnost. Nemusi-
te nikam jezdit, fesit oteviraci dobu ani sdilet prostor
s cizimi lidmi. Saunovani se tak stavé pfirozenou sou-
¢asti Zivotniho stylu, ne vyjimeénou udalosti.

Jaky typ sauny je pro domov nejvhodnéjsi?

Pri vybéru domaci sauny hraje roli prostor, zpisob vy-

uzivani i osobni preference.

¢ Finska (sucha) sauna:Nejoblibenéjsi varianta do
rodinnych domu. Vysokd teplota, nizkd vlhkost
a typicka viné dreva. IdedIni pro klasické saunova-
ni i kombinaci s ochlazovanim.

¢ Infrasauna:Vhodnd tam, kde neni misto nebo
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moznost vysokych teplot. Prohfivd télo pomo-
ci infraderveného zareni, je energeticky Usporna
a rychle pfipravena k pouziti.
¢ Kombinované sauny:Nabizeji moznost prepinani
mezi suchym a infra rezimem a jsou kompromisem
pro vice¢lenné domécnosti s rdznymi naroky.
Nezapomente myslet také na umisténi - saunu lze in-
tegrovat do koupelny, suterénu, loZnice nebo tfeba do
zahradniho domku.

Atmosféra je stejné dilezita jako teplo
Kvalitni sauna neni jen o teploté. Stejné dlleZitd je at-
mosféra - osvétleni, viiné dfeva a ticho. Pravé zde ale
mnoho lidi objevuje dal$i rozmér relaxace: hudbu.
Spravné zvolend hudba dokaze umocnit uvolnéni, na-
vodit meditativni ndladu nebo naopak dodat energii,
a ozvuleni sauny se proto stava ¢im dal béznéjsi sou-
¢asti jejiho navrhu.

Ozvuceni sauny: nenapadné, ale chytre
Parni, tedy velmi ,mokré” sauny se ozvucluji jen vyji-
mecné. Obvykle zde chybi ndbytek a prostredi je ex-
trémné naroc¢né. Naopak klasické suché sauny jsou pro
instalaci ozvuceni idedlni - a prédvé na né se zamérime.
Zisadnim problémem je vzdy kombinace teploty
a vlhkosti. Nejvyssi teploty panuji u stropu, proto je jas-
né pravidlo ¢islo jedna: reproduktory patfi co nejnize
k podlaze, idedIné pod lavice.

Vrtat, nebo nevrtat?
Prvni rozhodnuti, které musite udélat, zni: chcete zasa-
hovat do dfevéné konstrukce sauny, nebo ne?

Pevna vestavna instalace

Pokud vrtdni nevadi, otevird se Sirokd skala moznosti.
Nejcastéji se pouzivaji vlhkuodolné vestavné repro-
duktory, které se instaluji pod lavice. Pfi dodrzeni pod-
minek, ze na né nebude pfimo stfikat voda a teplota
nepresdhne cca 40 °C, Ize séhnout i po méné odol-
nych, ale zvukové kvalitnéjsich modelech nebo desig-
novych bezokrajovych reproduktorech s magnetickym
uchycenim.

e Dilezité upozornéni:Aktivni reproduktory se za-
budovanym zesilovaéem do sauny nepatfi. Elekt-
ronika musi byt vzdy mimo horké prostredi.

Pokud je prostor pod lavici omezeny a dva reproduk-

tory se nevejdou, fesenim je stereofonni reproduktor

v jednom téle.

Ozvuceni bez zasahu do konstrukce

V nékterych pfipadech vrtani neni mozné - napfriklad
u hotovych nebo pronajatych saun. Resenim jsou hoto-
vé reprosoustavy uréené pfimo do sauny, které se jed-
noduse zasunou pod lavici. Tyto sestavy jsou konstru-
ovany tak, aby odolaly vys$si vlhkosti, stfikancim vody
i teplotdm az kolem 50 °C. Vyhodou je rychld montéz,
74dné zdsahy do dreva a snadnd demontaz.
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OZVUCTE SI

Vytvorte si prfijemnou atmosféru!

DEXXON

ozvuéeNis NASTENNYM
PREHRAVACEM

Bluetooth | - | o= il

e — —_—
nastenny prehravac vestavné reproduktory
u vstupu do sauny dole pod lavicemi
- |
vykon 2x 17 W

sestava obsahuje nlastenny prehravac a 2 rLaprodukto-ry
dotykové, nebo tlacltkove ovladani J |
prehrava Mp3 z USB, nebo Jametove karty
pripojite smartphone p es Bluetooth
rota¢ni ovladac s d spla|yem

moderni vzhled

4 L

" SKRYTE
BEZDRATOVE OZVUCENI
l {

skryty zesilovac vestavné reproduktory ‘ - I &
v konstrukci sauny dole pod Iavicerj_rlL |i '

"ak
vykon 2x 20W Aﬁ%}
sestava obsahuje zesilovac a 2 reproduktory

r r

snadna instalace - minimum kabelaze

WiFi verze hraje stale, i kdyz je mobil vybity
internetova radia, podcasty, Mp3 z internetu
i domaci sité

prehravate z mobilu, tabletu,

/\ notebook |
’R Chiverzaini Eluctooth | WIFT verge ZASUNETE POD LAVICI
o © HOTOVA STEREO SOUSTAVA

5
a-..‘_

bez nutnosti
vrtani

Tel: 596 321160 podpora@dexon.cz
navrhneme a poradime dexon.cz/ozvuceni-sauny



Odkud pustit hudbu?
Samotné reproduktory jsou jen
polovina Uspéchu. Stejné dulezité
je, ¢im je budete napéjet hudbou.
Napojeni na centrdlni audio systém
v obyvacim pokoji je sice mozné,
ale v praxi nepraktické - uzivatelé
chtéji mit saunu jako samostatnou
zénu.

Nasténny prehravac

- komfortni feseni

Velmi elegantni variantou je néa-
sténny prehravac se zesilovaéem,
ktery se instaluje vedle vypinacl na
svétlo, tedy mimo samotnou sau-
nu. Funguje jako ,réddio do sauny”
- obsahuje zesilovaé, FM i internetové radio, Blueto-
oth, ¢asto i dotykovy displej. Napéji se pfimo z 230V,
bez externiho adaptéru, a lze jej ovladat také z mobilu
nebo tabletu. Vysledkem je Cisty interiér, zadné kabely
navic a hudba vzdy po ruce.

Skryté feSeni pres Bluetooth nebo WiFi
Dalsi moznosti je zcela skryté ozvuleni. Zesilovac
s Bluetooth nebo WiFi je umistén mimo saunu v bez-
pecné teploté a hudba se do néj streamuje z telefonu,
tabletu, televize nebo poditace. Zdroj hudby muze byt
internet, doméci Uloziété nebo cloud. V sauné tak ne-
jsou vidét zadné ovlddaci prvky - jen neruseny relax.
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Sauna jako souc¢ast moderniho bydleni
Doméci sauna dnes predstavuje kombinaci zdravi,
designu a technologii. At uz zvolite jednoduchou in-
frasaunu nebo plnohodnotnou finskou saunu s promy-
Slenym osvétlenim a ozvucéenim, vzdy jde o investici,
ktera se vraci v podobé lepsi kondice, dusevni pohody
i vy$si hodnoty vaseho domova. Pokud se sauna pla-
nuje uz ve fazi ndvrhu domu nebo rekonstrukce, Ize ji
perfektné sladit s interiérem - a vytvofit tak misto, kam
se budete pravidelné a radi vracet.

Text: lva Novakova, foto: Shutterstock.com
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REKONSTRUKCE DOMU

OD ADO 72
KOMPLETNI PRUVODCE
VCETNE OKEN, STRECHY

| SANACE

Rekonstrukce je ¢asto vétsi projekt nez novostav-
ba — jen s tim rozdilem, ze dim uz ,néco zazil”
a prekvapeni se objevuji az po cesté. Dobra zpra-
va: kdyZ se drzite spravného poradi a myslite na
navaznosti (statika, obéalka, technika, interiér), da
se rekonstrukce zvladnout bez chaosu, zbytecnych

nakladd a opakované prace.




Nize je prakticky prehled, jak postupovat od prvni pro-
hlidky po findlni malbu, véetné stfechy, oken, sanace
i technologii.

Priprava: co zjistit dfiv, nez se za¢ne bourat

Technicky audit domu
Nez objednéate bagr nebo okna, vyplati se udélat ,dia-
gnostiku”:
e statika (trhliny, stropy, krovy, zaklady),
e vlhkost (vzlindni, zatékani, kondenzace, plisné),
e stav strechy (krytina, laté, folie, klempifina),
e okna a obvodovy plast (tepelné ztraty, netésnosti),
* instalace (elektro, voda, odpady, plyn, komin),
e radon (u starSich domU v rizikovych oblastech).

TIP Z PRAXE: Najméte si projektanta nebo zkuseného
stavebniho technika na jednu ,prohlidku s poznédmka-
mi”. Cena se Casto vrati na prvni odhalené chybé.

Studie a projekt

e Studie:ujasni dispozice, svétlo, funkci mistnosti.

e Projekt:resi konstrukce, detaily, skladby, rozvody.

e Stavebni povoleni/ohlaseni:zélezi na rozsahu
(zdsahy do nosnych konstrukci, zména vzhledu,
pfistavba apod.).

Klicové pravidlo poradi: nejdfiv ,zdravi

domu”, potom komfort

Pri rekonstrukci plati jednoduché logika:

e 1. Statika a sanace:aby dum drzel a byl suchy.

e 2. Stfecha a obvodovy plast:aby do domu netek-
lo a neutikal teplo.

e 3. Okna a dvefe:tésnost, bezpedi, ndvaznost na
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zatepleni.
e 4. Hrubé instalace:elektro, voda, topeni, vétrani.
e 5. Vnitini povrchy:omitky, podlahy, koupelny.
e 6. Dokoncovacky:dvere, kuchyné, malby, svétla.
Kdyz to otodite, budete predélavat hotové véci.

Demolice a odkryti: ,fizeny chaos”

V této fazi se obvykle:

e odstranuji nefunkéni vrstvy (podlahy, omitky, pric¢-
ky),

e délaji sondy (co je pod tim),

e odhali skuteény stav (vlhkost, praskliny, dfevo, roz-
vody).

Zésada: Bouré se az po rozhodnuti, co zUstavé a co na-

hrazujete. Kazda zachovana vrstva musi mit smysl (sta-

ticky i technicky).

Sanace: vlhkost, plisné, siil, zaklady

Vzlinajici vihkost
Typicky u star$ich dom( bez izolaci. MozZnosti:
® podrfezani zdiva,
e injektdz (chemicka clona),
e odvétrani zdiva (napf. systémové tvarovky, vétrané
podlahy).
Volba zavisi na materidlu zdiva, tloustce, pfistupu
a rozpoctu.

Vlhkost z terénu a Spatné odvodnéni
Casto pomuze:
e drenaini feseni (sprévné navrzenél),
e Uprava terénu se spddem od domu,
e svody a okapy do funkéniho systému,
e hydroizolace soklu.
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Plisné

Plisen je disledek - pficina byva:

e studené rohy (tepelné mosty),

* Spatné vétrani,

e vlhkost ze zdiva,

* netésné okna nebo naopak pfilis tésna bez vétrani.
Reseni nenf jen ,postiik”. Je to kombinace zatepleni
detaill + vétrani + odstranéni zdroje vlhkosti.

Strecha: krytina, krov, izolace, klempifina

vvvvvv

strukce stfechy obvykle zahrnuje:

Krov

kontrola napadeni (dfevokazny hmyz, houby),

e oprava nebo vyména poskozenych prvkd,

* pfipadné zesileni (pfi zatepleni nebo zméné kry-
tiny).

Krytina a skladba

e nové krytina (tasky/plech/sindel - podle sklonu
a stylu),

® pojistnad hydroizolace (fdlie),

e laté/kontralaté,

e vétrani stfechy (zédsadni proti kondenzaci).

Zatepleni stfechy (podkrovi)

e izolace mezi/pod krokvemi,

® parozabrana/parobrzda (spravné provedené na-
pojenil),
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e feSeni detaill kolem stfesnich oken a prostupd.

Okapy a klempiiské prvky
Zatékani ¢asto vznikd ne ve stfese, ale na detailech:
e UZlabi, lemovani kominl, napojeni vikyra,
e svody a odvod vody od domu.

Okna a dvere: nejen vyplh otvoru, ale detail
napojeni

Kdy ménit okna
Pokud:
® netésni (prdvan, roseni),
® jsou shnild/poskozens,
® chcete zateplovat fasddu a fesit detail osténi.

Co hlidat
e soucinitel prostupu tepla (Uw) - ¢im nizsi, tim lepsi,
e typ skla (dvojsklo/trojsklo),
e kvalitni montaz: tésnici pasky, spravné kotveni, vy-
feSené parapety,
® navaznost na zatepleni (okno ideédlné v tepelné
obélce, ne ,utopené” v chladu).
Pozor: Po vyméné oken se casto zhorsi pfirozené vét-
rani reste vétrani (rekuperace, fizené vétrani, alespon
navyky a mikroventilace).

Zatepleni a fasada: obalka domu jako celek
Zatepleni davé smysl, kdyz je dim suchy a mé vyrese-
nou stfechu.
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* fasada (ETICS, provétravana fasada), Rekuperace: ¢erstvy vzduch doma bez

* strop posledniho podlazi / podkrovi, zbyteénych ztrat

e podlaha naterénu,

e sokl a detaily (nejvétsi zdroj tepelnych mosta). Vétrat je zdravé - jenze v modernich domech a bytech
Pravidlo: Kdyz zateplujete, feste také vzduchotésnost to Casto znamena i ztratu tepla, pravan a kolisédni kom-
a vétrani. Jinak se vdm mze objevit kondenzace. fortu. Prévé tady dava smysl rekuperace, tedy fizené vé-

Rozvody a technika: elektro,
voda, topeni, vétrani

Elektroinstalace
Staré hlinikové rozvody nebo nedo-
state¢né jisténi = ddvod k vyméné.
Planujte:
e vice zdsuvek, nez si myslite,

e datové kabely, kameru, chytrou -
domacnost, l
e okruhy zvlast pro kuchyn, kou- ' :_ ) l.
pelny, dilnu. y-
L
Voda a odpady . t
® nové rozvody (materiél, dimen- !
362' , e, . ""'M
e feSeni odvétrani odpadd, !ht- s

e revizni pfistupy (nezakryt véech-
no navzdy).

Topeni trani se zpétnym ziskdvanim tepla. Systém privadi Cer-
Volba zdroje podle domu a lokality: stvy vzduch, odvadi vydychany a pfitom vyuziva teplo
e tepelné Cerpadlo (vhodné pfi zatepleni a nizko- z odpadniho vzduchu, takze domov zUstavéa prijemné

teplotnim systému), .dychatelny” i v zimé.

e plynovy kotel (kde je pfipojka a dava smysl),
e kotel na biomasu, Co rekuperace pfinese v praxi
e krb/kamna jako doplnék (a spravné reseny komin). e  Stabilni kvalitu vzduchu bez nutnosti neustéle ote-
virat okna
e Méné vlhkosti a plisni v koupelnach, loznicich ¢i sat-
nach
e Vys§i komfort - bez privanu, s rovhomérnéjsim kli-
matem

e Nizsi tepelné ztraty oproti ndrazovému vétrani

V domécnostech s alergiky nebo ve méstech je velkou
vyhodou i to, Ze systém muze zachytdvat prach a ¢ast
nedistot z venkovniho prostredi.

Design a ticho jsou stejné dulezité jako vykon
Dnesni feseni rekuperace uz dadvno neni ,viditelna tech-
nika”. Pfi dobrém névrhu zdstdvaji v interiéru jen ne-
napadné vyustky a systém mdze byt velmi tichy. Pravé
spravné dimenzovani rozvodud, vhodné umisténi jed-
notky a promyslené proudéni vzduchu rozhoduji o tom,
jestli bude rekuperace pfijemnym komfortem, nebo ru-
Sivym prvkem.

Vétrani
U zateplenych a utésnénych domd je téma ¢islo jedna. Kli¢ je projekt na miru
e |okélni rekuperace (jednotlivé mistnosti), Nejlepsi vysledky vznikaji, kdyz se vétrani fesi uz ve fazi
e centrélni rekuperace (komfort, stabilni klima). projektu. Diky tomu se rozvody elegantné schovaji do

podhledl nebo vestaveb, vyustky se sladi s interiérem

INZERCE ¥
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Originalni, vysoce N K?

kvalitni instalacni kabely

NKT instal PLUS
pro vas domov

Pro¢ instalacni kabely od NKT? NKT instal PLUS CYKY =
V oblasti nizkonapétovych kabel( Spolec€nost NKT uvedla na nas \.1 A
se NKT zamérfuje na inovace, trh jako prvni kabely s barevnym o —
bezpecnostni standardy a vysoce odliSenim na vné&jSim plasti. Snadno -
kvalitni konstrukci. Ziskate prvotridni tak rozlisSite 5 zakladnich provedeni:

instalacni kabely, které splfiuji
vase specifické pozadavky, splfuji
vSechny mezinarodni normy a jsou
testovany na odolnost.

= 3x1,5-J modry
3x1,5-O cerveny
3x2,5-J zeleny
5x1,5-d fialovy
5x2,5-J Zluty M

| |

:h‘,..
e .
"

nkt.cz



a cely systém se navrhne podle dispozic a Zivotniho sty-
lu - jinak se vétra loZnice, jinak obyvéak s kuchyni a jinak
koupelny.

Rekuperace je jednoduchy zplsob, jak mit doma cer-
stvy vzduch bez kompromisd. Prinési stabilnéjsi klima,
pohodlia ¢asto i Usporu energie - a pfi kvalitnim navrhu
zapadne do doméacnosti tak, Ze o ni skoro nevite. Jen
poznéate, Ze se vdam doma lépe dycha.

Hrubé povrchy: omitky, podlahy, koupelny
Az kdyZ jsou hotové rozvody a dum je chranény pred
vodou:

* nové omitky (véetné sanacnich, pokud je treba),

e podlahové skladby (izolace, krocej, anhydrit/beton),
e hydroizolace koupelen a spravné spéady,

e obklady/dlazby.

TIP:Nesetrete na hydroizolaci v koupelné a na detai-
lech kolem vany/sprchy. Reklamace po dvou letech je
peklo.

Dokoncovaci prace: to, co vidite kazdy den
e interiérové dvere, zarubné,

e kuchyn a vestavby,

e svitidla a vypinace,

* malby, findlni podlahy,

e [isty, silikonovéani detaild.

Tady vznikd ,pocit domova”. Ale musi to pfijit az po
technickych vécech.

Kontroly, revize, dokumentace
Na konci si pohlidejte:
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* revizi elektro,

e revizi plynu a kominu,

e tlakové zkousky rozvodi (kde je potreba),

e dokumentaci skute¢ného provedeni (fotky rozvo-
dd ve zdech!),

® néavody a zaruky.

Nejcastéjsi chyby pfri rekonstrukci (a jak se

jim vyhnout)

e Zacit interiérem bez sanace:plisné a odlupujici
se omitky.

e Vyménit okna bez feSeni vétrani:kondenzace

a plisen.

Stfecha ,jen krytina” bez detailG:zatékani u ko-

mina a Uzlabi.

e Zatepleni bez vyfeseni soklu:tepelné mosty
a vlhkost.

¢ Podcenéné rozvody:sekani hotovych omitek.

Nejvétsi uspora je spravné poradi a dobry
projekt

Rekonstrukce ,od A do Z" neni o tom udélat véechno
najednou, ale udélat to ve spravném sledu. Nejdfiv
zdravi domu (statika, sanace, stfecha), potom obélka
(okna, zatepleni), potom technika (rozvody), a az na-
konec to, co je na ocich (povrchy, vybaveni). A neni od
véci mit na rekonstrukci porddné pomocniky - treba
motorové kolecko

Text: lva Novéakovs3,
foto: Shutterstock.com
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KLIMAFLEX SB pro vasi ideslni pohodu

Antibakterialni flexibilni potrubi pro rozvod vzduchu ve ventilaénich a rekuperaénich systémech. _

KLIMAFLEX SB - flexibilni potrubni systém pro rekuperaci a fizené vétrani

Kvalitni vzduchotechnika dnes neni jen dopliikem modernich staveb, ale nezbytnou souéasti kazdého objektu, ktery klade diraz
na Usporu energie, zdravé prostfedi a komfortni klima. Novinkou v naSem sortimentu je potrubni systém KLIMAFLEX SB - idealni
feSeni pro rekuperacni jednotky i fizené vétrani, které spliiuje pozadavky na hygienu, odolnost i jednoduchou montéz.
KLIMAFLEX SB je navrzen pro pouziti v Sirokém spektru objektd:

® nizkoenergetické a pasivni domy
¢ rodinné a bytové domy s fizenym vétranim
e rekonstrukce i novostavby

V kombinaci s kvalitni rekuperacni jednotkou zajistuje systém optimalni vyménu vzduchu bez tepelnych ztrat, ¢imz pomaha snizovat
provozni naklady a zvySovat komfort. Diky vysoké flexibilité je navic ideélni volbou tam, kde je trasa potrubi slozitéd nebo prostor
omezeny.

Pro¢ zvolit KLIMAFLEX SB?

Pokud hledate spolehlivy, hygienicky a snadno instalovatelny potrubni systém pro rekuperaéni jednotky a systémy fizeného vétrani,
KLIMAFLEX SB je idealni volbou. Diky svym technickym parametrim, flexibilité a Siroké skéle pfislusenstvi umoznuje navrhnout
funkéni a ucelené feseni nejen pro novostavby, ale také pro rekonstrukce.

Pro¢ si vybrat MATEICIUC a.s. jako svého dodavatele systému KLIMAFLEX SB?
V MATEICIUC a.s. se specializujeme na vyrobu plastovych systému pro stavebnictvi s dirazem na kvalitu, precizni zpracovani a rych-

|é dodaci Ihaty.

KLIMAFLEX SB vyrédbime ve vlastnim zavodé v Odrach, coz ndm umozriuje pruzné reagovat na poptavku a zajistit zakaznikdm spo-
lehlivé dodani i technickou podporu.

Vénujeme pozornost také ekologickému hledisku vyroby. Materidly pouzité pro systém KLIMAFLEX SB jsou plné recyklovatelné
a Setrné k zivotnimu prosttedi.

Mate zajem o KLIMAFLEX SB a prislusenstvi?

MATEICIUC a.s. . »
tel: 556 312 430 info@mateiciuc.cz

mobil: 603 206 653 eshop.matplasty.cz




Z CEHO STAVIME DUM




Pldnovani stavby domu zacind volbou spravného materidlu pro nosnou

konstrukci i jednotlivé casti stavby. Kazdy stavebnik by mél znat vyhody,

limity i specifika nejpouzivanéjsich materiall, aby mohl zvolit optimalni fe-
Seni z hlediska kvality, ceny, zivotnosti i budouciho komfortu bydleni.




Cihlova klasika

Pélend cihla patfi k nejstarSim a nejprovérenégjsim
stavebnim materidlim. V soucasné nabidce najdeme
plné cihly, dérované cihly, nosné bloky, brousené prv-
ky i specialni tvarovky. Jeji hlavni vyhodou je odolnost,
nehoflavost a velmi dobré akustické vlastnosti.

PIna cihla dnes ustupuje modernéjs$im variantam kvali
slabsi tepelné izolaci a pracnéjsi vystavbé. Stale vsak
nachdzi uplatnéni pfi stavbé komin(, plotd ¢i pohledo-
vého rezného zdiva.

Zdivo z dutinovych cihelnych bloku

Cihelné bloky typu THERM zlepsuji tepelnéizolaéni
vlastnosti diky systému dutin a leh¢iv pridédvanych do
zékladni smési. Jsou lehdi, maji lepsi akustické para-
metry a jsou opatfeny perem a drazkou pro presnéjsi
stavbu.

Brousené cihly pak umoznuji velmi rychlé tenkovrstvé
zdéni s minimalni spotfebou malty. Tento systém vyni-
ké rychlosti vystavby a minimalizaci tepelnych mostd.

Nevyhodou je zvySend kiehkost a nutnost presného
dodrzeni technologickych postupt.

Pérobeton

Péorobetonové tvérnice jsou lehké, snadno opracova-
telné a diky rovinnému povrchu idealni pro rychlou
stavbu. Materidl ma dobré tepelnéizola¢ni vlastnosti,
je ekologicky a snadno se reze ¢i drazi.

Nevyhodou je horsi akumulace tepla, vyssi nasdkavost
a nizsi pevnost v tlaku, kterd omezuje pouZiti u vice-
podlaznich staveb.

Vapenopiskové cihly

Vapenopiskové zdivo je velmi pevné, vyborné akustic-
ky odolné a esteticky zajimavé diky presnym hrandm
a hladkému povrchu. Hodi se pro nosné i vyplnové
stény.

Jeho vyhodou je vysokd Unosnost a akumulaéni
schopnost.

Nevyhodou je vy3si hmotnost a horsi tepelnéizolaéni
parametry - obvykle vyzaduje doplrikovou izolaci.

Keramické tvarnice

Moderni keramické tvarnice nahrazuji klasickou plnou
cihlu tam, kde je potreba predevsim tepelné izolace.
Strep je vylehcéeny jemnymi pdry a mnohé tvéarnice
maji dutiny vyplnéné izolantem. Vysledkem je lehka
konstrukce s dobrymi tepelnymi parametry.

Tvarnice se spojuji tenkovrstvou maltou, coZ snizZuje
mnozstvi tepelnych mostd.

/2

Oproti plnym cihlam vSak maji nizsi akumulaéni schop-
nost a pevnost.

Prvky ztraceného bednéni

Ztracené bednéni spojuje pevnost betonového jadra
s izolaénimi schopnostmi obvodového materialu. Pou-
Zivaji se tvarnice z dfevocementu, polystyrenu, liapor-
betonu, keramzitu ¢i konopnych kompozitd.

Vyhodou je rychla vystavba bez malty, moznost vést
rozvody v dutindch a velmi dobré akustické vlastnosti.

Beton zajistuje statiku, zatimco obal pIni funkci tepelné

izolace.

Pric

Pro vnitini pficky se pouZivaji cihly, pérobeton, sadro-

vé tvarnice ¢i saddrokarton.

e Cihlové pricky: Nabizeji vysokou Unosnost, ale
jsou tézsi a pracnéjsi.

e Sadrové tvarnice: Umoznuji pfesné a rychlé zdé-
ni, dobre izoluji, ale nejsou vhodné do vlhkych pro-
stor.

e Porobetonové pricky: Jsou lehké a snadno se
upravuji, ale maji horsi akustiku.

e Sadrokarton: Je rychly, cisty a variabilni, nejlépe
funguje s doplnénou izolaci.

Stresni krytiny

Vybér stresni krytiny ovliviiuje vzhled domu, jeho zZivot-
nost i odolnost vici povétrnostnim podminkédm. Mezi
hlavni materidly patfi palené tasky, beton, bridlice
a moderné také hlinik.

Palené stfesni tasky
Palené tasky z keramické hliny vynikaji odolnosti, barev-
nou stélosti a velmi dlouhou Zivotnosti. Jsou testovéany
na mrazuvzdornost a snaseji extrémni klimatické vykyvy.

Jsou vhodné pro historické i moderni stavby a nabizeji
Sirokou skéalu tvartd i povrchd, od matnych po glazované.

Betonové tasky
Betonova krytina je robustni, trvanlivd a mize vydrzet
az 80 let bez zédsadnich zasahl. Moderni technologie
umozniuji vyrabét lehéi velkoformatové desky i boha-
tou paletu barevnych Gprav.

Bridlice
Prirodni bfidlice je materiél pro naro¢né investory. Vy-
nikd luxusnim vzhledem, nepropustnosti, nizkou udrz-
bou a mimoradné dlouhou Zivotnosti.

Kazdé deska je origindl diky pfirozené strukture a ba-
revnosti minerald.
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WIENERBERGER 2026

Porotherm rozsifuje nabidku cihel pro robotické zdéni,
Tondach uvadi nové dopliky a FeSeni pro montaz FVE

Spole¢nost wienerberger vstupuje do roku 2026 s diirazem na dlouhodobou modernizaci
stavebnich systémd, vys$si kvalitu provedeni a udrzitelnost. Misto jednorazovych produkto-
vych novinek se soustredi na postupny rozvoj klicovych rfeseni napfi¢ svym portfoliem. Nova
generace cihel Porotherm, funkéni systémové dopliiky stfech Tondach, patentovana tech-
nologie Wevolt X-Frame pro integraci solarnich panell do jakékoliv Sikmé stfechy i digitalni
platforma JIMI pro spravu siti Pipelife dokazuji, Ze budoucnost vystavby stoji na promysle-
ném konceptu a postupné evoluci produkti.

Hlavni novinkou znacky Porotherm je rozsifeni konceptu Robot Ready cihel, tzv.
nové geneRRace.

Do portfolia Robot Ready cihel pfibudou dva nové produkty. Porotherm 30 RR
Profi v pevnostni tfidé P15 nabizi vy$si Unosnost stén a jesté presnéjsi zdéni. Nova
cihla Porotherm 11,5 RR Profi, dostupna od dubna 2026, pfedstavuje modernizo-
vanou metodu vnitfniho zdiva s lepSimi akustickymi parametry a komfortni rezer- 58
vou V(& normovym pozadavkim. Souéasti zmén v sortimentu jsou také Gpravy %8
vybranych stavajicich vyrobkd. Kazda inovovana cihla RR je vylep$ena o tepelné-
-izolaéni nebo akustické vlastnosti a je pevnéjsi.

V segmentu keramickych doplikU se nabidka rozsifuje o novy anténni set k Bob-
rovce, ktery dopliiuje stavajici portfolio funkénich stfe$nich prvkl. Novinkou je
také prepracovana plocha vétraci taska Bobrovka a hiebenova vétraci taska — obé
navrzené tak, aby maximalné zachovaly pUvodni vzhled stfechy, ale zaroveri spl-
novaly aktualni normové pozadavky na funkénost. Pro oblibenou krytinu Tondach
Contiton 12 (engoba $edd) je nové k dispozici snéhovy hak v Sedém provedeni,
ktery umoziiuje lepsi sladéni bezpednostnich prvkl s celkovym vzhledem strechy.

Soucasti zmén je i zjednoduseni nabidky
vétracich pasd Alu-Roll. Od nového roku
zlstava v sortimentu jedina, technicky vy-
lep$ena fada s vyraznéjSim perforovanim,
které zajistuje vyssi Géinnost odvétrani.
Pasy budou nadale dostupné ve viech
standardnich barevnych variantach. Zaro-
ven dochazi k ukonéeni prodeje starsich
typl vylezovych oken, jeZ nahrazuje novy
stfedni vylez Tondach WGI pro nevytapé-
né prostory v rozmeéru 460 x 750 mm.

Na rozvoj komplexniho Fedeni stfech
navazuje také oblast integrované fo-
tovoltaiky. Spole¢nost wienerberger
v roce 2026 uvadi unikatni systém Wevolt
X-Frame, univerzalni montazni technologii
pro instalaci bézné dostupnych fotovoltaickych panell. Pro investory to zname- =
na vétsi dostupnost realizace integrované fotovoltaiky v rdmci Sikmych strech. i
Wevolt X-Frame je kompatibilni se véemi béznymi typy stfesnich krytin i vétsinou i
fotovoltaickych panell na trhu, nezatézuje stresni konstrukci diky nizké hmotnosti

a odolné provedeni zajistuje dlouhou Zivotnost, plnou recyklovatelnost a je také kompatibilni nejen se stfeSnimi okny Tondach. Wevolt
X-Frame nabizi i moznost instalace fotovoltaiky mezi stie$ni krytinu, aby panely co nejméné narusovali rdz domu.

Novinkou za znacku Pipelife je webova platforma JIMI, ktera investordm pfinasi okamzity prehled o technickém stavu siti a umoziuje véas
identifikovat vodni ztraty a optimalizovat provoz. JIMI propojuje fyzickou infrastrukturu, jako jsou senzory, ¢idla a méfici zafizeni, s inteli-
gentnim softwareovym fizenim zalozenym na datech v redlném case a strojovém uceni. Webova aplikace zaroveri dokaze v redlném case
vyc¢islovat Uspory finanéni i emisi CO,, coz umoziiuje sledovat dopady provoznich opatieni na efektivitu i udrzitelnost. Diky své Skalova-
telnosti Ize systém nasadit od jednotlivych objektl az po rozsahlé méstské ¢i primyslové infrastruktury. JIMI tak predstavuje dalsi krok
smérem k chytrejsi a udrzitelnéjsi spravé technické infrastruktury.

V8echny nové produkty jsou navrzeny tak, aby zjednodusily praci stavebnikdim, zajistily dlouhou Zivotnost a pfispély ke komfortnimu byd-
leni. V kombinaci s technickym poradenstvim a modernimi sluzbami, které znacky nabizeji, tvori tyto inovace komplexni feseni pro moderni
stavebni projekty.

@ wienerberger www.wieneberger.cz



Hlinikova stfesni krytina - moderni a lehka

volba

Hlinik se v poslednich letech stal oblibenym materia-

lem pro moderni stfechy. Nabizi nékolik kli¢ovych vy-

hod:

e mimoradné nizkd hmotnost - idedIni pro rekon-
strukce i velké stfechy

e vysokd odolnost proti korozi a povétrnosti

e dlouhéd zivotnost bez nutnosti 4drzby

e $jroké moznosti barev a tvard véetné falcovanych
pasu

®* moznost vyuZiti na slozité stfesni tvary diky velké
tvarové flexibilité

Hlinik je navic 100% recyklovatelny, cozZ jej fadi mezi
ekologictéjsi varianty sou¢asného stavebnictvi.

Fasady

Fasdda je vizudlni vizitkou domu a zaroven dudlezitym
prvkem pro tepelnou i akustickou pohodu. Vedle kla-
sickych omitek, kontaktnich zateplovacich systému di
prirodnich obkladd se stale ¢astéji uplatiiuje hlinik.

Hlinik ve fasadnich systémech
Hlinik se pouZiva pfedevsim v odvétravanych fasa-
dach jako:
e obkladové kazety a plechy
® nosné a kotevni profily
e designové prvky modernich staveb
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Vyhody hlinikovych fasad:

¢ odolnost viéi korozi a vihkosti

® minimalni Gdrzba

e dlouhd Zivotnost

* nizkd hmotnost nezatézujici konstrukeci

¢ modernivzhled a bohaté barevné moznosti

Hlinik tak nachazi uplatnéni jak u rodinnych domd
s moderni architekturou, tak v developerskych a verej-
nych stavbach, kde je klicovd odolnost a reprezenta-
tivni vzhled.

Zelené strechy

Zelené stfechy prinaseji atraktivni vzhled i funkéni be-
nefity: chrani hydroizolaci, zlepsuji tepelnou bilanci
domu, snizuji hluénost a zadrzuji destovou vodu.

Extenzivni varianty jsou nenarocné, intenzivni umoznu-
ji péstovani kerd ¢i mensich strom.

Lehké keramické materidly typu Liapor ¢i Liadrain tvori
ideélni drendzni a péstebni vrstvu.

Vybér stavebniho materidlu zavisi na charakteru domu,
pozadavcich investora, klimatickych podminkéach i fi-
nanc¢nich moznostech. Moderni stavebnictvi dnes na-
bizi Siroké spektrum materidll od tradi¢nich cihel po
pokrocilé kompozity, a stale vétsi roli hraje hlinik — ze-
jména na stfechach a fasddach, kde poskytuje spojeni
lehkosti, trvanlivosti a moderniho designu.

Text: Ilva Novékov4, foto: Shutterstock.com




Bezudrzbovy hlinikovy material, ktery na Vas pocka i do pfistiho
Zivota! Jsou to [JIRVI:1 44 - hlinikoveé obklady s imitaci dreva.

€» snadna montaz  §p velky vybér @ perfektni vzhled s reakci na ohen

@ nulova Gdrzba @ vysoka pevnost @ dlouha Zivotnost ) nehoflavy material @
A2- s1, d0

FASADA NENi ZE DREVA, ALE Z...
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Skvéla allernativa za a‘tahdardnl di‘evéné obklady a drevéné faaﬁdv, ktaré naaplﬁuji pniémf kritéria
a pfedpisy pro vystavbu obecnich a komerénich budov, bytovych a rodinnych domi.

O 420603183 651 www.aludrevo.cz © info@aludrevo.cz

FOR INTERIOR
& DESIGN
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Soubézné probihajici akce:
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PMA 26.-29. 3. 2026
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STEHUJEME SE
NA CHALOUPKU




Jaro uz klepe na dvefe a s prvnimi teplej§imi dny se znovu probouzi i touha

sbalit si véci a zamifit z méstského ruchu na chaloupku v pfirodé. UZit si

vlni Cerstvé zemgé, dat si ranni kdvu na verandé, pustit se do prvniho grilo-

vani nebo jen tak poslouchat zpév ptakd. Chatareni a chalupareni zUstava

jednim z nejpevnéjsich pilith ¢eského zivotniho stylu — je to nas zpusob, jak
se nadechnout mimo uspéchany svét.




Ackoli se rekreacni objekty tradiéné vyuzivaly hlavné
o vikendech, posledni roky pfindseji novy trend: stéle
vice lidi pofizuje chalupy k celoroénimu ¢i trvalému by-
dleni. Nejvice je to patrné v okoli Prahy a vétsich mést,
kde ceny bytd nadale rostou. Chalupa ¢i chata se tak
stavd cenové dostupnéjsi alternativou, kterd umozni
komfortni zivot v dojezdu za praci. Pokud i vy o podob-
ném kroku uvaZujete, nabizime soubor doporuceni,
kterd vdm pomohou spravné se rozhodnout.

Kupujeme chaloupku - jak si vybrat v roce
2026

Nez se pustite do hledani vysnéné nemovitosti, je za-
sadni ujasnit si, k jakému Gcelu bude slouzit.

Rozdil mezi chatou a chalupou je stédle podobné vy-
razny jako drive. Chata je vétSinou lehdi stavba urcend
pouze k rekreaci, ¢astokrat bez elektfiny ¢i napojeni
na vodovod. Pro letni pobyty skvéla volba, ale v zimé
se ukldda k ,zimnimu spéanku”. Zdéné chalupy byvaji
naopak pfipraveny k Gpravdm pro celoroéni uzivani -
mnohé z nich jsou plvodni hospodarské staveni, je-
jichZz atmosféru nelze ni¢im nahradit.

Pozadavky kupujicich jsou rlznorodé. Nékdo sni
o malé drevéné chatic¢ce v lese, jiny touzi po chalupé
s historii a masivni peci, dalsi zase o modernim rekre-
a¢nim domku. Realitni trh vSak i v roce 2026 zlstava

78 | BYDLENI

ftascillnacas

EIEREEEESNEENAERE ||
LE T

SEIARE R B B

previsem poptavky ovlivnén. Zajimavé objekty mizi
rychle a ¢asto je nutné délat kompromisy - at uz v loka-
ci, technickém stavu nebo cené.

Ideélni chaloupka by méla byt dobre dostupné autem,
umisténa v hezkém prostiedi a v okoli by nemély chy-
bét lesy, cyklostezky ¢&i koupani. Vyhodou je i dostup-
nost obchodu a pfijemné hospudky. Pozemek by mél
nabidnout soukromi, ale nemél by byt natolik velky,
aby se stal nekoneénym zdrojem préce. Pfi osobni pro-
hlidce nevérte jen prvnimu dojmu - kouzlo mista maze
zakryt skryté zavady.

Pripravte si vydaje na udrzbu - vlhkost je
stale nepritel €. 1

Chalupa je radost, ale také zédvazek. Kazdy rok se obje-
vi drobné i vétsi opravy, které je tfeba resit.

Nejcastéjsim problémem starsich objektd je vihkost,
kterd maze mit nékolik pfic¢in: kapilarni vzlinani, prosa-
kujici voda, kondenzace nebo hygroskopické navlhani
material. Proto se vzdy vyplati konzultace s odborni-
kem, aby bylo jasné, co je tfeba sanovat.

Sanace zdiva se v roce 2026 fidi podobnymi principy
jako drive.
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GCS

= INZENYRSKA GEOLOGIE
— zakladani staveb, stability, prdzkumné prace pro stavby

= MERENi RADONU

—radonovy index, méfeni v pobytovych prostorach
= HYDROGEOLOGIE

- studny, prizkumy znecisténi

s
e S
www.chalupaggs.cz

Vrazska 143
153 00 Praha 16 - Radotin

Tel.: 737 815 061
E-mail: obchod@chalupaggs.cz
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Pouzivaji se:
*  mechanické metody - vlozeni izolace do profiznu-
té spary v cihelném zdivu,

e injektdze - napusténi zdiva latkou, kterd utésni
pory,

e vzduchové metody - odvétravani pres vzduchové
kanaly,

* svislé izolace - ¢asto doplnéné drendzi kolem ob-
jektu.

Vlhkost je tfeba nejen ,léCit", ale i pochopit - bez od-
stranéni priciny se vraci. Proto nikdy nepodcenujte od-
borny posudek.

Nepodcente zabezpeceni - chalupy jsou
lakadlem

S rostoucim trendem celoroéniho pobytu i vy$si hod-
notou vybaveni se zvysuje také riziko vykradeni. Chalu-
py byvaji ¢ast roku neobyvané a bez dozoru, coz z nich
déla snadny cil.

Zékladem jsou kvalitni bezpeclnostni dvere alespon
tfidy 3. Moderni vyrobci dnes zvladnou vyrobit i his-
toricky vyhlizejici repliky, aby nenarusili vzhled starsi
chalupy. Dllezité je ovéfit certifikace, konstrukci dvefi
a také jejich tepelné-izolaéni vlastnosti - ¢asto totiz ve-
dou pfimo do obytnych prostor.

Dalsi zabezpecovaci prvky

* mfize na okna,

e modernialarmy s propojenymi cidly,

. kamerové systémy s moznosti napojeni na pult
centrélni ochrany,

e  kvalitni trezor pro dokumenty a cennosti.

Co by v chaloupce rozhodné nemélo chybét

| kdyz jste nendroéni, urité minimum komfortu je po-
tfeba. Pitnd voda by méla byt ulozena dostate¢né hlu-
boko, aby nezamrzla, a elektfina - idealné tfifazova - je
témér nezbytna.

Pokud plénujete jen vikendové pobyty, staci mensi
komfort. Pro delsi pobyty je ale vhodna kuchyn i kou-
pelna podobna té domaci.

Zimni pobyt vyzaduje i spolehlivé vytapéni - kam-
na, pec ¢i krbova kamna zUstévaji nejcastéjsi volbou
a v roce 2026 jsou dostupné i ve stylovych retro vari-
antéch.

Elektrické topeni vyuZijete jako doplnék nebo pro pre-
dehrev chalupy na délku. Narazové vikendové topeni
ma stéle stejnou nevyhodu - vychlazené zdi potrebuji
cas.

Jak si chaloupku zaridit
Chalupa si zadda pfirodni materiédly, jednoduchost
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a Utulnost. Dfevo v jakékoli podobé - podlahy, obklady,
nébytek - vytvari zédklad. Mensi okna ¢asto znamenaji
méné svétla, proto jsou svétlé stény dobrou volbou.
Plastova okna se k venkovskému stylu stale nehodi,
drevo zUstava klasikou.

Stylové je nejblize rustikalni ¢i retro pojeti. Oteviené
police, kredence, hrnecky na ocich, zadvésné textilie -
to v8e vytvaii atmosféru.

Kuchyné by méla byt praktickd, ale ne pfilis moderni
na pohled. V obyvéku dominuje pohodli - prirodni lat-
ky, dfevény nabytek, koberecky, lampicky, svétla v re-
tro designu.

A pokud jste chaloupku jesté nenasli?

Pokud stéle hledate nebo si nejste jisti, vyzkousejte
chalupu nejprve pronajmout. V dnes$ni dobé je prona-
jem nejen dostupnou moznosti, jak zjistit, co vam vy-
hovuje, ale také cestou, jak nechat pozdéji vlastni cha-
lupu ,vydélavat na sebe”.

Prondjem muze pokryt néklady, splatku hypotéky
i opravy - a vy nemusite byt otrokem nemovitosti ka-
zdého vikendu.

Text: lva Novékov3, foto: Shutterstock.com
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Prémiové vyrobky pro stavbu, dum a zahradu

- vsSe na jednom misté!

. Gutta sklenlky pro v§echny zahradniky %

m  kvalitni skleniky pfimo od vyrobce

velké mnoZstvi typ( a velikosti

polykarbonat - pevny a pruzny material

s vynikajicimi termoizola¢nimi vlastnostmi
kvalitni a pevna konstrukce

skvély pomér kvalita / cena

zaruka az 10 let

doprava ZDARMA

|
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Terasova prkna a dlazba WPC Guttadeck
s vysokou odolnosti a dlouhou zivotnosti

bezudrzbova a barevné stala

odolnost proti hnilobé, plisnim i houbam
prirozeny vzhled dfeva

vhodné i pro zahradni cesti¢ky a na ochozy
kolem bazéni

A A 4

Vchodové strisky Guttavordach
s modernim designem primo od vyrobce

m klasické i elegantni stfisky
m velky vybér designi i rozméri
strisky s integrovanym LED osvétlenim nebo
senzorem pohybu
® jednoducha montaz
8 m prodlouZena zaruka az 15 let
i k nékterym modeldm dostupné bocni zavétrné stény

Objednavejte na GUTTASHOP.CZ

Gutta CR - Praha spol. s r.o. | élen skupiny Gutta International
Lotous 37,273 79 Slany | tel.: 312 666 212 | eshop@gutta.cz

Akce plati do 31.3.2026 nebo do vyprodani zasob.




KUPUJEME BAZEN

LETNi SEN, KTERY SI MUZETE SPLNIT




Touha po vlastnim bazénu je v Cesku rok od roku siln&jsi. P¥irodni koupa-

isté byvaji Casto zasazena sinicemi a verejné aquaparky praskaji ve Svech.
Stéle vice majitelt domu, chat i chalup proto voli soukromou o0azu na vlast-
nim pozemku — jenze vybér bazénu neni radno uspéchat. Rozdil mezi jecj:
. s . . s gl " i ¥

notlivymi typy je obrovsky. % . &
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Kam bazén umistit? Kli¢ k letni idylce
Zahrada je mistem odpocdinku, setkavani i letnich ra-
dovének. Aby bazén prinesl maximum radosti, je tre-
ba myslet na spravné umisténi. Ideélni je slunné polo-
ha s co nejdel$im dennim oslunénim - tepléd voda se
o sebe castecné postard sama. Prostor kolem by mél
byt také pohodIny pro lezeni, posezeni i udrzbu.
Vyhnéte se blizkosti vysokych stromd - padajici listi,
kvéty i plody pfinédseji zbytecnou praci. A neméné du-

BYDLENI
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lezité: nad ani pod bazénem nesmi vést Zadné elektric-
ké vedeni. Intimita va&i sousedim je pak uz jen tresnic-
kou na dortu.

Bazén na plavani nebo jen na osvézeni?
Velikost je jednim z rozhodujicich kritérii. Pokud si
chcete skute¢né zaplavat, méla by byt minimem délka
6 metrd, $itka 2,5 metru a hloubka alespor 120 centi-
metrd. Kdo mé rad aktivni plavani, mGze zvézit i proti-
proud, ktery z malého bazénu vytvofi osobni tréninko-
vou dréhu.

Pokud chcete spi§ prostor pro cachtani déti a osvéze-
ni v parnych dnech, postaci i mensi zahradni bazének.
Tvar hraje také roli: nepravidelné tvary mohou byt de-
signové krasné, ale komplikuji zastfeseni a zvysuji pro-
vozni néklady.

Nadzemni, nebo zapustény? Dvé cesty
k vodnimu raji

Nadzemni bazény
Skvéla volba pro ty, ktefi nechtéji zasahovat do terénu.
Jsou cenové dostupné, existuji v mnoha provedenich
(ocelové stény, kovové konstrukce, samonosné PVC)
a pro zékladni letni koupéani pIné postadi.

Zapusténé bazény
Vys§si pocatedni investice, ale zato dlouhd Zivotnost.
Jsou elegantni, plsobi pfirozené a mohou slouzit de-
sitky let. Je vSak nutné pocditat se stavebnimi pracemi
a Casto i se stavebnim povolenim.

Z jakého materialu? Plast, laminat, keramika
Ci nerez

Plastové bazény
Cenové nejdostupnéjsi varianta, kterd vydrzi zhruba
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Infrasauny,
kombinované sauny

a finské sauny

iizod 21 990 KE

Bl Vice nez 150 partnerskych obchodd

Chyby v tisku vyhrazeny. Viechny fotografie jsou pouze ilustracéni. Obsah nabidky a ceny se mtZou u jednotlivych prodejct liit.
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Pro celou
RODINU

o Posiluje
............... _* IMUNITU
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Odbourdva
STRES

@ Prodejny Praha a Bratislava E-shop www.marimex.cz



10-15 let. Jsou svarovény z vice kusU, a tak mohou ¢a-
sem vznikat praskliny ve svarech - zejména u tencich
stén. Plast reaguje na vykyvy teplot, mize se kroutit
nebo drsnatét.

Laminatové a keramické bazény
Vyrazné vys$si odolnost a zivotnost az kolem 40 let. Vy-
rabéji se z jednoho kusu, nemaji spoje a nékteré mo-
dely maji integrovanou izolaci, schody ¢i odpocinkové
lavice. Idedlni kombinace komfortu a trvanlivosti.

Nerezové bazény
Luxusni volba s zivotnosti klidné i 60 let. Zvladaji i sla-
nou vodu a plsobi nad¢asovym dojmem. Jejich cena
odpovidd prémiové kvalité, ale odménou je témér
bezudrzbovy provoz.

Kontejnerovy bazén: Trend, ktery dobyva svét
Kontejnerové bydleni inspirovalo i novy hit - bazény
z prepravnich kontejnerd. Umi byt prekvapivé cenové
dostupné a jejich realizace je velmi rychla. Standardni
kontejner nabizi zhruba 6 x 2,5 metru prostoru a diky
folii, filtraci a kreativnimu oblozeni ziskate moderni sty-
lovy prvek.

Profesionalni firmy jdou jesté dal - nabizeji integrova-
né vitivky, ohfev vody ¢i RGB LED osvétleni, které mu-
Zete ovladat pres aplikaci v telefonu.

Chytry bazén: Technologie, které hlidaji za vas

Moderni bazény dnes dokdzou mnohé - od automa-
tické filtrace az po hlidani kvality vody v redlném case.
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Inteligentni senzory sleduji teplotu i pH, upozorni na
pokles kvality vody a nékteré modely dokonce deteku-
ji pédd osoby nebo predmétu do bazénu.

Mnohé firmy nabizeji také smart aplikace, které umoz-
nuji ovladat svétla, ohfev, zastfeseni ¢i protiproud pfi-
mo z mobilu. Je to pohodIné, ekologické i bezpeéné.

ZastreSeni bazénu: Dvakrat delSi sezéna
ZastreSeni se rozhodné vyplati - nejen Ze prodlouZi se-
zénu témér na dvojnasobek, ale také snizi znedisténi
vody a udrzi vy$siteplotu. Vétsina systém funguje jako
elegantni ,sklenik”, ktery Ize béhem dne odsunout.
Zastreseni je zaroven velkym bezpecénostnim prvkem,
zejména pokud mate déti ¢i doméci mazlicky. A ano,
uzamykatelnost je dnes standard.

Kdy napoustét? | voda ma své ranni hodiny
Co obec, to jind vyhlaska o pouzivani pitné vody. Ze-
jména v |été je nutné napousténi pldnovat. Informace
poskytuje obecni Ufad ¢i vodarny. Alternativou je au-
tocisterna.

Vzhledem ke zménam klimatu se stéle Castéji doporu-
Cuje stavét a napoustét bazény uz v poloviné dubna,
aby se voda stihla ohfét a sezéna byla delsi.

Text: lva Novéakova.
Foto: Shutterstock.com
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1) Sekacka neni jen sekacka
Zakladni otdzka zni: chcete trdvu sbirat, mulcovat,
nebo oboje?

Sbér je idedlni, pokud chcete ,uklizeny” travnik
a méné travni plsti.

Muléovani se hodi, kdyz chcete travnik pfirozené
vyZivovat a uSetfit praci s koSem (a sekéte pravi-
delné).

Seni s lepsi trakci, pfipadné stroj, ktery se v kopci
netrapi.

Tip: Kdo ma ¢lenity pozemek, ¢asto nejvic oceni stabi-
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litu, snadné ovladdani a servisni dostupnost - vykon je
fajn, ale pohodli rozhoduje, jestli vas bude préace bavit.

2) Puda a zahony: kultivator jako tichy hrdina
Priprava zdhonl umi byt nejvétsi fitness” sezdny. Pra-
vé tady se vyplati pomocnik na pidu:

Kultivator rozrusi a provzdusni pddu, zapravi kom-
post, pomuUze s pfipravou pro vysev.

U tézsi pady nebo vétsich zdhonl ocenite vyssi
stabilitu a silu, u malych zahradek zase kompaktni
rozméry.

Praktickd rada: Pokud kazdé jaro bojujete s tvrdou pU-




dou a koreny, stroj na kultivaci byvéa investice, ktera se
vrati hned prvni sezénu - hlavné v zadech.

3) Vétve po fezu: drti¢, ktery z chaosu udéla
material

Po profezu strom( a kerd vznikd hromada, kterd pre-
kazi. Drti¢ vétvi dokaze z ,odpadu” udélat uzite¢nou
surovinu:

e Stépka na mulé pod kere, do kompostu nebo na

chodnicky,
e méné objemu k odvozu,
e rychlejsi uklid bez péleni.

Pri vybéru reste hlavné: maximalni primér vétvi, typ
nozu/fezného systému a jak snadno se Cisti.

B

4) Drevo na zimu: Stipacka je zachrance
casu

Pokud topite dfevem nebo méate pravidelné dfevo ze
zahrady, $tipani ruéné umf byt nekoneéné. Stipacka:

e zrychli préci ndsobné,

* je bezpecnéjsi nez improvizace se sekyrou,

® uSetfiruce a ramena.

Vyplati se ujasnit si, jestli potfebujete vertikalni (na vel-
kd polena), nebo horizontaIni (na mensi) feseni a jak
¢asto budete stipat.

5) Terén, pfevoz a ,tézka prace”: kdyz pfi-
jde cas na silnéjsiho partaka

U vétsich zahrad nebo pozemkd se Casto fesi i prace,
které uz ru¢né nedéavaji smysl:

e prevoz materidlu (zemina, $tépka, drevo),

e (drzba cest a okraju,

e prace ve svahu.

Tady poméaha technika, kterd méa dobry zabér, stabilitu
a moznost pripojit rlzné néstavce. Vyhodou je, kdyz
jeden ,zéklad” zvlddne vic Gkold béhem roku.

6) Motorové kolecko: kdyz je vozik malo

a zada uz protestuji

Motorové kolecko (nebo maly pasovy/kolovy preprav-
nik) je idealni na véechno, co na zahradé ,nejvic boli":
tézké presuny.

K ¢éemu se hodi nejvic:

e prevoz zeminy, mulce, $tépky, pisku, kamend

e odvoz vétvi a bioodpadu po fezu

e dovoz dreva ke stipani nebo kalné

e préace ve svahu, kde je ru¢ni tlaceni trdpeni

21



Nejvétsi vyhoda neni jen motor - ale stabilita, trakce

a bezpecnost. Ve svahu nebo v mékkém terénu oceni-

te, Ze stroj ,tdhne za vas” a vy jen vedete smér.

Tipy, jak vybrat motorové kolecko

e Terén: na mékkou pladu, nerovnosti a svahy se
hodi lepsi zadbér (¢asto pasy), na rovnéjsi zahradu
staci kolové.

¢ Nosnost a korba: radéji redlnd nosnost pro vase
typické materidly (zemina je té€zsi nez vétve).

e Ovladani: vyzkousejte si, jak se drzi, jak se otaci
a jestli ma plynuly rozjezd (to je ve svahu zasadni).

o Sivka: af projede brankou a mezi zéhony.

e Servis: u takového pomocnika je dostupnost dild
a servisu skoro stejné dilezité jako vykon.

Mini ,hack” z praxe: misto jedné obfi varky (kterd se

blbé ovlada) je Casto rychlejsi vozit vic mensich nakla-

dd - stroj jede plynuleji, méné hrabe a prace je bez-

pecnéjsi.

7) Co rozhoduje pfi vybéru (a neni to jen

vykon)

Aby vam pomocnik opravdu slouzil:

e Velikost pozemku a profil terénu (rovina vs. svah,
Gzké prichody)

e Cetnost prace (sezénné vs. kazdy tyden)

e Ergonomie (ovladani, vibrace, vyvéazeni, skladnost)

e Servis a dostupnost dilt (podceriovan, ale klicovéa véc)

e MozZnost rozsifeni (ndstavce, prislusenstvi, kompa-
tibilita)

8) Maly trik: udélejte si ,zahradni audit”

Napiste si tfi véci, které vas na zahradé nejvic brzdi
(napft. zdhony, vétve, trava, dfevo). Pak vybirejte tak,
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aby jeden stroj vyresil co nejvétsi ¢ast opakované pra-
ce. Nejlepsi pomocnik neniten ,nejvétsi’, ale ten, ktery
vytdhnete Casto a s chuti.

Zahrada ma byt radost, ne nekonec¢né dfina. Dobre zvo-
leni pomocnici - od sekacky pres kultivator az po drti¢
nebo stipacku - dokdzou usetfit ¢as, energii i zdda. Kdyz
techniku vybirate podle redlnych potreb a terénu, ziska-
te néco vic nez stroj: ziskate vikend zpatky.

Novinky a trendy v zahradni technice
Zahradni stroje se posouvaji podobné jako auta - vic
komfortu, méné starosti.

1) Modularni technika: jeden zaklad, vice nastavcua
Roste obliba reseni, kdy méate jeden ,nosi¢” a k nému
rlzné néastavce podle sezdny. Vyhoda je jasnd: méné
stroju ve stodole, vic moznosti béhem roku.

2) Diraz na ergonomii a snadnéjsi ovladani
e U novéjsich strojl se vic resi:
e mensivibrace,
e lepsivyvazeni,
e pohodInégjsi madla,
* bezpelnéjsi préce v terénu.
3) Tissi provoz a ¢istsi prace
e | u klasickych stroji je trendem:
e nizsi hluénost,
® Uspornéjsi motory,
e lepsi ,Cistota” prace (muléovani, efektivnéjsi sbér,
méné prachu).
Text: Iva Novékova,
foto: Shutterstock.com
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Vyrobky firmy DAKR L DAKR

SPOLEHLIVi POMOCNICI PO CELY ROK, KTERI SECOU | ORAJI

STAVEENICE PANTER FD5 A FD52V
— moderni stroj, ktery seka i ore!

Panter FDS je profesiondini Etyfkolovy traktor, ktery umoifiuje provadét prace, jako Panter FD3, ake
navic i orbu a dalsi préce s podou. M& nastavitelnou sedatku, patentovany systém optiméinio
piitlaku pfednich pracovnich ndstaved a pfevodovku s externim patentovanym chlazenim. Je poufity
benzinoyy 4-takini motor Brigas&Stratton o obsahu 500 cm’ s ruéndm | elektrickym startem. Predni
| zadni zAvés stroje je mofné 7 mista obsluhy pro pfejerdy s pracovnim nadadim nadevednout a pro
pokradovani'y praci spustit.

FD52V mé dvouvdlcovy motor, silndj&l hydropfevadovhu, vwwisi podvorek, brzdy | na pfedni ndpraveé,
svittla jako u auta, vietnd zdsuvky pro vozik, majdk a dalsi homologované prviy, kterd umodni provoz
na pozemnich komunikacich. Dvouvdlcovy motor Brigss&Stratton EXi 7220 o vwwkonu 22 HP
& krouticim momentem 4.2 Nm md takows mazéni i filtraci.

116.900 K¢

179.800 Ké

o
ity MU, ol eV ol Josbend polacdsy 25,4 m

PRISLUSENSTVI
pledni nosiE, radnl nosié, ovddani nosita, zévadi do kol, zédvalina radnl zdvés, taind koule

NASTAVCE PRO POLNI PRACE S FD-5

Pluh Podpérng Radlice
Jednostranny kalo plubu na vyordvini

PJ 180 . Sy 01 23700 brambor

oty Easle: LHLOSS by, Bisio: 141040
Nastavovaci téleso Brany BR 122 Hrobkovaci radlice
obf fan’ TR0 aiy Eiplal 08207 000 ofy. Sk O30T .045

PRACOVNI ADAPTERY A PRISLUSENSTVI PRO STROJE PANTER

Dvoububnové sedeni RZ5121 Diskové seéeni DZS125 Cepdkovy muléovad MCL100 Jednorotorovy muléovaé MTO Dvouratorovy
muléovaé M121 -

3

Dvourotorowy Rotaéni kypfié ROT Obracecka OP114 Zametaci kartdé SB110 Shrnovaci radlice RAPBS
a RAP100

muléovaé MS1 proveduifnovaé VERTI

Sniéhova friza
SFT0

Adresa vyrobee: DAKR spol. s ro., Cs, ddy 210, 753 01 Hranice, tel.: 581 516 141, mob.: T30 516 090, ¢-mail: |;.H1|
Podnikovd prodejna: DAKR Hranice, 4, tel. 581 - | :

uiujeme nakupavat u smiuvvnich prode; ol ve VaBem kraji, ktefi zafisfuji servis na prodané stroje.
Priodje e na www.dakr.com/prod

Kompletni nabidku strojd a aktud ny naldete na WWW.dakr.com
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Modelace terénu - kdyz rovina nestaci
Terénni Upravy patfi k nejefektné&j$im zplsobim, jak
dodat zahradé dynamiku. Na vétSich pozemcich se
provadeéji strojné, mensi tvarovani Ize zvlddnout ruéné
- kvalitni kolec¢ko ¢i motorové kolecko vam préci vyraz-
né ulehdi.

Pro¢ modelovat terén v roce 2026?
e Dodate zahradé svétlo-stin a rytmus.
e Opticky rozdélite prostor na funkéni celky.
* Vzniknou intimni kouty chranéné pred pohledy
okoli.
e Nerovnosti pomohou eliminovat monotonii vel-
kych ploch.
Nezapomerite na kamenné solitéry - trendem roku
2026 jsou ptirodni kameny v lokélnich odstinech, kte-
ré ladi s architekturou domu. Stéle vede piskovec, zula
a tmava bridlice. Velké kusy se instaluji uz v rdémci hru-
bé modelace terénu, mensi muizete vyuzit na skalky,
suché zidky ¢i Slapaky.

Vyvysené zahony - idealni pomocnici do
svahu i na rovinu

Vyvysené zdhony jsou trendem, ktery ani v roce 2026
neztraci na oblibé. Vynikaji esteticky i prakticky - jsou
prehledné, produktivni a umoznuji péstovat bez zby-
tecné chemie.

Vyhody vyvysenych zahoni
e \Vyssiteplota podporuje rychlejsi rist.
e Méné pleveld, vice Urody.
e Ochrana pred sliméky i drobnymi hlodavci.
e PohodInéjsi préce bez namahani zad.
e Umisténi témér kamkoli - terasa, svah, stin i plné
slunce.
Drevéné konstrukce se nechévaji bez natérd s toxicky-
mi latkami, na vnitfni strany lze pouzit nopovou fdlii
pro prodlouzeni zivotnosti.

Travnik jako kreativni prvek

Travnik uz ddvno neni jen zeleny koberec. V roce 2026
se z néj tvofi tvarované prvky, zelené lavicky, viny, vyvy-
Sené platformy nebo syté zelené ostrovy v kombinaci
s bilym stérkem.

Vyzkousejte

e Travni kopec jako pfirodni prolézacku.

e Zatravnéné lavice z hliny.

e Naslapné kameny zarostlé v travé.

e Kombinaci travniku a travnich kobercd riznych vy-
Sek pro hru s perspektivou.

Zakouti plna soukromi
Kazdé zahrada potfebuje misto, kam se d& schovat
pred ruchem svéta.
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nebo e-<ho Zivé ploty | Plidopokryvné dreviny

Stalezelené dreviny

Nabizime také sortiment pro LES A KRAJINU

Obalovany a prostokofenny sadebni material do lesa
Pavodni druhy kefii | Odrostky a polodrostky

289 16 Prerov nad Labem 410
Tel.: +420 296 220 360

E-mail: info@zahradnictvi-montano.cz -4
www.zahradnictvi-montano.cz — SKOI.KY MONTANO

Vice jak 30 let zkuSenosti 50 hektard péstebnich ploch



V roce 2026 vedou tato feseni
e Kombinace dfevénych lamel, sklenénych zastén
a popinavek.
e Mobilni kvétinadce na koleckach.
e Zivé ploty v mixu opadavych a stéle zelenych dru-
ha.
e Jemné prasvitné prvky, které propoustéji svétlo,
ale tlumi hluk.
Cim méné mista mate, tim vic pracujte se svislymi plo-
chami a popinavymi rostlinami.

Pergoly - klasika, ktera nestarne

Pergoly jsou ikonou zahradni architektury a v roce 2026
je trendem jejich propojeni s obytnym prostorem. Per-
golu mlzete prisadit ke sténé domu, zahradnimu dom-
ku nebo ji umistit samostatné mezi zelen.

Co letos fréi?

Pergoly z kombinace dfeva a kovu.

Stinici latky s UV filtrem.

Polykarbonatové strechy s regulaci svétla.

Pergoly jako letni kuchyné v névaznosti na gril
nebo udirnu.

Pergola pred francouzskymi okny obyvaku navic v |été
elegantné rozsifi obytny prostor.

Textura - kdy zahrada ziska hloubku
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Textura znamena strukturu a v zahradé je jednim z nej-
dulezitéjsich prvka.

V roce 2026 se uplatiiuje

e Kombinace vysokych trav, trvalek a viesovist.

e Sachovnicové vzory ze §térku, dfeva a nizkych pu-
dopokryvnych rostlin.

* Pfirodni oblazkové pésiny.

e Mix hladkych kamennych ploch a mékkych polstéa-
fovych rostlin.

Cesty a chodnicky - estetika i funkce
Pred stavbou cest si urcete jejich Gcel. Cesta musi spo-
jovat dva body, zddné slepé konce.

Z materialt pro rok 2026 vede

Prirodni kdmen.

Stérk.

Cihly.

e Drevo ve spojeni s kovovymi obrubami.

e Betonové dlazdice imitujici kdmen.

Pokud méate vyslapanou stezku v travé, je to misto, kde
cesta skuteéné mé byt.

Kamenna dlazba - krasa, ktera preziva
Prirodni kdmen plsobi nad¢asové. Je trvanlivy, ele-
gantni a pfirozené zapadé do zelené.

Zakladni postup pokladky
o Stérkové podlozi min. 30 cm.
e Zhutnéni.
* Vyrovndvaci vrstva.
e Stérkové lazko 3-5 cm.
e Pokladka od nejnizsiho bodu.
e Sparovani piskem.
e Zavérecné zhutnéni vibracni deskou.

Pri praci na zahradé nezapomerite na kvalitni naradi -
bez kolecka, idedlné motorového se neobejdete.

Rize - kralovny c¢ervence

Rok 2026 preje razim vSech druhl. At uz davate pred-
nost popinavym, kefovym, ¢ajovym nebo floribundam,
rize si zaslouZzi vyhrazené misto.

Tipy pro vysadbu

Vysadbova vzdalenost kefd cca 50 cm.

e Stromkové rGze 1 metr.

e PnoucirizZe az 2 metry od sebe.

e Sazenice pred vysadbou vzdy namocte do vody.
Pro popinani po pergoléach se osvédcuji odolné odridy
jako Altissimo, New Dawn ¢i Seagull.

Novinky, které délaji radost i zacatecnikim

Stéle popularnéjsi jsou rostliny, které vypadaji skvéle, ale
nevyzaduji celodenni péci. Letos fréi hlavné:

e odolnétrvalky s dlouhou dobou kveteni (vhodnéido

INZERCE ¥



Motucko vam vrati chut' do prace na zahradé, ve staji

¢i na farmeé.

S jarem otvirame pofadnik mnoha praci. Jenze s pFibyvajicimi lety nebo po zimni pauze se éasto ozve télo - zada boli,
klouby protestuiji a sily ubyvaiji rychleii, nez bychom si pfali. Znamena to konec aktivniho Zivota? Kdepak. Staéi si pFi-

vy, Iy}

zvat na pomoc partaka, ktery tu nejtézsi dfinu ,odmakéa” za vas.

Mnoho aktivnich seniori se na jafe potykd se stejnym dilematem: Hlava a srdce by chtély
pracovat, ale fyzickd kondice uz klasické kolecko nestagi. Pravé zde pfichézi na scénu ryze
Zeské Motigko.

Kdyz motor tahne za vas

Zésadni rozdil mezi &eskym Moti&kem a jeho &inskou nepovedenou napodobeninou
pozndte okamzité: Zatimco &inské napodobeniny i v malém kopci s lehkym nékladem

brzy kapituluji, Motd&ko vyjede i s t8Zkym ndkladem (podle typu 120 aZ 650 kilo) kazdy
kopec, na ktery jeité nelezete doslova a do pismene po &tyfech. Nezastavi se, nemusite mu
pomdhat - naopak vés na vrchol je$té vytahne. Prdce se vam tak stava $pdsem, zdbavou

a potésenim! Diky silnému elektromotoru a baterii uz nemusite ndklad tlaéit silou. Moticko
piekond rozbahnény terén a poradi si s koFeny i nerovnostmi, zatimco vy ho pouze lehce
vedete. Baterie vydrzi pracovat az 10 hodin, takze déle nez je tfeba.

Pro lidi, které trapi bolesti zad, ramen nebo kolen, je to doslova vysvobozeni. Némaha spo-
jend s tlaéenim tézkého ndkladu odpadd. Préce se stavé opét radosti, a ne bojem o zdravi.

Nepostradatelny pomocnik ve stdji i na statku

Jaro na venkové, to nejsou jen zdhony, ale také péée o zvifata. A tady byvéa préce snad
nejtézii. Vyvézeni hnoje, navézeni krmiva, slémy nebo sena - to jsou tuny materidlu, které
rukama chovatel projdou.

Casto tuto prdCI zcstovap Zeny, pro které je manipulace s mokrym a t&Zkym materidlem ex-
trémné vy&erpdvaijici. MotiZko se zde osvédluje jako tichy a vytrvaly pracant. Diky tichému
chodu neplaii zvifata a jeho sila umozni i drobné Zené vyvézt plné nalozené koleéko hnoje
do kopce na hnojisté bez jediné kapky potu. To, co byla dfive Gmornd dfina na

celé dopoledne, se stdva snadnou rutinou.

Jaro patfi novym projektom

Zamyslite se nad viemi pracemi tak trochu s obavami? Zda viechny zvladnete,
zda vém na to budou staéit sily a nebudete muset shanét nékoho na pomoc2 Coz
v dnedni dobé neni Gplné tak snadné2 Neobdavejte se niéeho! Razantni G&inny
pomocnik je tul A je vzddlen jeden telefondt & par kliknuti mysil

Leto3ni jaro si zaslouZite proZit venku, na &erstvém vzduchu a s Gsmévem. Nechte
t&Zkou prdci technice a vy se vénuijte tomu, co vés na zahradé a chovatelstvi bavi
nejvice. S Moti¢kem to pljde samo.

www.motucko.cz, tel: 727 943 663, a také na FB Moticko.



e kompaktni kefe do mensich zahrad a predzahréadek,

e bylinky a jedlé rostliny v praktickych variantach pro
péstovani v nddobéch,

e medonosné mixy, které pfitdéhnou viely a motyly
hned od jara,

* a také fuchsie - elegantni klasika, kterd se vraci ve
velkém.

Fuchsie: romantika do truhlikii i do polostinu

Fuchsie jsou idedlni pro kazdého, kdo chce dlouhé kve-

teni a vyrazné barvy, ale nema balkon na pfimém slunci.

Skvéle se jim dafi v polostinu, v zavésnych kosich i truhli-

cich, kde vytvofi bohaté previsy.

Tipy pro Uspéch:

e sazejte je do kvalitniho substratu a dejte jim pravidel-
nou zalivku (nesmfi Gplné vyschnout),

e prihnojujte béhem sezdny, aby kvetly az do
podzimu

®* na jare jim prospéje zastipovani, aby se
hezky rozvétvily.

Zahony: puda rozhoduje vic nez dekorace
Po zimé se vyplati doplnit zdhony o kompost
nebo kvalitni substrat, protoze pravé puda ur-
Cuje, jestli budou rostliny jen prezivat, nebo
opravdu prosperovat. Pokud chcete méné ple-
vele a lepsi udrzeni vldhy, pomGze mulcovani
(kra, stépka, listovka nebo sldma u uzitkovych
zahonu).

Maly trend, ktery stoji za vyzkouseni

Stéle vic lidi sdzi na péstovani v nddobéch - ne-
jen bylinky, ale i rajéata, papriky nebo drobné

100 | BYDLENI

ovoce. Je to idedIni pro terasy a balkony, ale také pro ka-
zdého, kdo chce mit Grodu ,po ruce” a zaroven si udrzet
zéhony prehledné.

TrelaZe a loubi - vertikala, ktera zdobi

Treldze jsou ploché mtize, loubi tvofi prostorovy ob-
louk. Oboji je idedIni pro popinavé rlze, zimolezy, pla-
ménky i vinnou révu.

V roce 2026 se pouzivaji
e Drevéné mfize v pfirodnim odstinu.
e Kovové treldaZze v minimalistickém designu.
e Bambusové konstrukce pro lehké rostliny.
Umistit je mGzete na zed, k domu nebo jako samostat-
ny vertikalni prvek uprostred zahrady.

Text: lva Novékov4, foto: Shutterstock.com
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% SUPERJAHODA

149,-Ké

l & | ma chutné a velmi vel-

& ké plody i na Slahou-

: é.. nech po celou sezonu £
3

Odolné

révy
kvalitni
sazenice

x

rovskymi
plody

i stolnich a bezsemen-
nych odrid

* 1 Malinik Baron
staleplodici
Urodna odrida s ob-

sazenice [i

roubované
mostovych

149,-K&

velmi |

sladkymi !

Jewell
ho

\ zahradek

Visen Carmine

kefova visen zakrslé-
vzristu,
do nadob ¢i malych

vhodna

<
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' & i i :" &
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| Réva Red FLAME

| dozrava a plodi béhem

Cervena, bezsemenn3,
velmi odolna, pozdéji
rasi,NENAMRZA, zraje
od konce srpna

Ob¥i borivka Big
Chandler

nejvétsi (az 3cm) plo-
dy ze vsech borivek,

celych prazdnin

J

Réva Supernova

rGzova, rana a bezse-
menna odrida, REZI-
Vynikajici |

STENTNI.
chut

} VBaIen.l' 10ks
169,- Ké

Sibifsky jilm
Zazracny zivy plot, ne-
“] uvéfitelné rychle ros-
touci a nenaroény

baleni 6ks |
(1=

bohaté zaplodi

;balenl'l-éks

Ke 99,- K¢

Jahody

%] Jahody velkoplodé | I" staleplod|C|
kvalitni silné frigo sa-
zenice, které jiz letos

plodi jiz letos od cerv-
na az do pozdniho
podzimu

3

'3

| odrid s nadhernou

" ké kvéty jsou ozdobou

'3
[

) -

"\ v

Sazenice razi
desitky Gzasnych

vani, véetné licenénich
Kordesovych

Americky ibisek

obrovské az 25cm veli- £

kazdé zahrady a zafi do [+
dalky
'I'|_J :

&

- -

i -

Zasilame kvalitné zabalené a oznacené rostliny. Ke kazdé
zésilce pfiddvame ZDARMA katalog néavodul na péstovani.
Objednavky pfijimame telefonicky nebo pfes e-shop.

Proc u nas zakaznici radi nakupuji? Péstovani nas bavi...
Umime to skvéle zabalit...

Zasilame otuzilé rostliny

Plodici citrusy
citroniky,

pomerance |-
| mandarinky & grepy,
vhodné i do bytu

Malinik Polka
™ nejprodavanéjsi odrl-
da malin. Stéleplodici
a mimoradné Grodna

{ Sadba brambor

nejvétsi nabidka sad-

bovych brambor,

17 nejlepsich odrad

]

Subtropické zahradnictvi Kruh, Kruh 209, 514 01

teénych odrid véetné
rezistentnich

p. Jilemnice, tel.: 601 534 767

e-shop:

www.zahradnictvikruh.cz

N :.‘l' e
Maranel
| superprevisly staleplo-

Mimoradné chutné

plody

Sloupowta
boravka
Muchovnik
vyborné plody a stihly
rist, vhodnd do ma-

lych zahrad i na balkon
Q/'I'

Cistec hliznaty

vitelné hlizky,  jsou
dokonce vhodné i pro
diabetiky

Rybizy a angresty
dervené, bilé, &erné [ ovocné stromky
i rGzové desitky vy- [} jablong&, hrusng, bro-

skvoné,  nektarinky,
tfe$né visné atd

dici jahodnik vhodny |~
i do truhlikd a zavesu. |,

vynikajici a lehce stra- |;

ovocné stromky a kefe,

sadba jahod a razi,
sazenice révy atd...
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Pro¢ mit na zahradé chovna zvirata?

Domaci chov nabizi fadu vyhod. Cerstva vejce, kvalitni
maso, prirodni hnojivo v podobé hnoje a predevsim
pocit, ze vime, odkud nase potraviny pochazeji. Zvitata
navic zahradu ,ozivuji” - slepice se postaraji o zbytky
z kuchyné, kachny pomohou s likvidaci slimékd a kréa-
lici jsou ideélni volbou i do mensich prostor. Neméné
dulezity je i vychovny rozmér - déti se uci zodpoveéd-
nosti, respektu k Zivym tvordm a prirozenému kolobé-
hu Zivota.

Slepice: kralovny uzitkové zahrady

Slepice patfi k nejoblibenéjsim chovnym zvifatim na
zahradé. Jsou relativné nendrocné, prizplsobivé a pfi
spravné péci se odméni pravidelnou sniskou vajec.
Zakladem je kvalitni kurnik s dostate¢nym vétranim,
ochranou proti predatoriim a suchym podestylanim.
Dulezity je i vybéh, kde si slepice mohou pfirozené
hrabat, popelit se a hledat potravu. Pravé popelisté je
klicové nejen pro pohodu slepic, ale i jako pfirozena
ochrana proti parazitim.

Pfirozena prevence u slepic

e suché a dobre vétrané kurniky

e pravidelnd vyména podestylky

* moznost popeleni

e bylinky v krmivu (napf. ¢esnek, oregano)
e stfidani vybéhd, pokud je to mozné

Kralici: tichy a prostorové nenaroény chov

Krélici jsou idedlni volbou pro mensi zahrady nebo
dvorky. Vyzaduji klidné prostredi, Cistotu a ochranu
pred prlvanem i pfimym sluncem. Jejich jidelniek by
mél tvofit kvalitni seno, cerstvd voda a zelené krmeni
ze zahrady. Velkou vyhodou kréli¢iho chovu je cenny
trus, ktery patfi k nejkvalitnéjsim prirodnim hnojiviim
a lze jej pouzit pfimo na zdhony bez kompostovani.

Zasady zdravého chovu kralika
e suché a vzdusné kotce

® seno jako zaklad krmné davky
e pravidelnd kontrola usi a srsti
e (istd voda kazdy den

e klidné umisténi bez stresu

Kachny: pomocnici i ozdoba zahrady

Kachny jsou ¢im déal oblibenéjsi, zejména na zahra-
déch s pfistupem k vodé nebo alespon k mensimu
jezirku. Jsou odolné, dobre snéseji chlad a proslulé
svou chuti na slimaky, coZ z nich délé vitané pomocniky
v zeleninovych zdhonech. Na rozdil od slepic jsou vSak

s pravidelnym Uklidem a dostatkem prostoru.
Péce o chovna zvirata: zaklad zdravi
a pohody

Zdravi zvitat stoji predevsim na prevenci. Pravidelny

104

uklid, vyména podestylky, dostatek Cerstvé vody a kva-
litni krmivo jsou naprostym zakladem. Neméné dale-
zité je sledovat chovani zvirat - apatie, zmény v pfijmu
potravy nebo srsti a pefi mohou byt prvnim signalem
potizi.

Paraziti - tichy nepfitel kazdého chovu
Paraziti patii k nejcastéjsim problémdm pfi domécim
chovu. U slepic se ¢asto objevuji ¢melici, roztoci nebo
v§i, u kralikd pak roztodi v usich ¢i stfevni paraziti. Kach-
ny mohou trapit jak vnéjsi, tak vnitini paraziti, zejména
pfi vIhkém prostredi.

Prevence spociva v:

e pravidelném Cidténi a dezinfekci chovnych prostor

e suchém a Cistém prostredi

®* moznosti popeleni (u dribeze)

® pouzivani pfirodnich mineralnich smési do pode-
stylky

e bylinkdch s odpuzujicim Gcinkem

e podpore celkové kondice zvirat

e karanténé nové pfichozich zvirat

Text: lva Novakova
foto: Shutterstock.com

Nezapomeiite na seminka

UZitnd zahrada stoji na jednoduché pravdé: bez
kvalitnich semen se dobré udrody dosahuje jen
tézko. Prdvé semena rozhoduji o vitalité rostlin,
odolnosti vici chorobdm i o tom, jak budou ze-
lenina a bylinky chutnat. Vyplati se proto vybirat
ovérené odrldy a Cerstvd semena s dobrou klici-
vosti, ideédlné podle podminek vasi zahrady - jiné
se hodi do téZsi pudy, jiné do vyvysenych zdhon(
nebo do naddob. Kdyz k tomu pfidate spravny ter-
min vysevu a kvalitni pldu, méate pevny zéklad, na
kterém se da stavét celd sezéna.




Cmelik kuFi — noéni mura kurniku

Zatimco blechy trapi psy, chovatele dribeze a okrasného pf
schovava ve skvirach kumnikd (podestylka, dievéné spoje, Srouby) @ v noci saje ki

anémii a vyrazny pokles snosky vajec. Cmelici jsou navic velmiiodolni a rychle s

lis. Nojdete ho

Na ptaci parazity je specialista dravy rozto€ Androlaelaps

u fungujf jako ,
ek je bezpec
inace s piirod
slabuji @ vyha
i %

Tito preddtofi se piirozené vyskytuii v ptacichthnizdech a v k
dujf viechna vyvojovy stédia Emelikd po dobu az 8 tydno. PE
maximalni G¢inek u silné zamofenych chovi sé deporucuje k
pridéva do krmeni. Obsahuie rostlinnd aromata, kiera cmeli
dravych roztocs.

Lze pouzit preventivné i kurativné.
Ucinkuje po dobu 8 tydnu.
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v roce 2026 oslavi 35 let

slechténi novych odolnych odrid zelenin
udrZovaciho Slechténi pfesahujiciho potet 450 odrid

odborného zdzemi - Slechtitelské stanice, laboratofe,
agronomicka sluzba

vyroby osiv zelenin v nejlepich podminkach

Uprav a zpracovani osiv - £isténi, osetfeni, kalibrace,
inkrustace, obalovani, pfedkli¢ovani, skladovani a baleni osiv

dodavek osiv pro hobby i profesionalni péstitele do vice nei
40 zemi celého svéta

poradenské a konzultaéni ¢innosti

.._;_.-_-.- :F-. - ———— e = - -

Telefon: +420 519 510 252
E-mall: office@moravosesd.c?

MORAVOSEED CI a.5.
Mutlov 170104, 652 071 Mikuboy
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Osiva koupite v e-shopu:
www.moravoseed.cz
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JARO NA ZAHRADE

Zima se mozna jesté drzi kolem domu, aTe zahrada uz se probouzi a zacina

s

volat po vadi pozornosti. At uz jste béhem zimy zpomalili tempo sebe
jaro klepe na dvete a je ¢as pfipravit venkovni prostor na *
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Zku$eni zahradnici dobte védi, ze lenost na podzim se
na jafe mize vymstit. Pokud byla zima dlouhd, snadno
se stane, Ze nebude dost Casu pfipravit pGdu, uklidit
zédhony nebo vysit prvni ranou zeleninu - mrkev, petr-
Zel &i rané salaty. Pokud jste loni podzimni prace odlo-
zili, bude potfeba dohnat resty. Letos to véak mizete
napravit - spravna pfiprava zacina uz ted.

Na podzim zdhony zbavujeme zbytkl zeleniny, pleve-
le a doprejeme pudé kompost. Hndj patfi pouze tam,
kde planujeme péstovat plodovou zeleninu, kteréd po-
trebuje rychlé Ziviny. Nezapomindme ani na sklenik
a parenisté - dovnitf navezeme hndj, prekryjeme ho
zemi, pafenisté doplnime kompostem a umyjeme skla.
Pod ovocnymi stromy nenechdvéame hnit spadané ovo-
ce. Trvalkové zdhony midzeme ponechat pres zimu tak,
jak jsou - zasnézené suché kvétenstvi vytvafi krdsnou
zimni atmosféru a semena slouzi ptakam jako potrava.
Zahradni néaradi vycistime, ulozime... a ¢ekdme na jaro.

Budujeme zahonky

V poslednich letech jsou fenoménem vyvysené zahony.
Jsou postavené nad terénem a vyplnéné organickou
hmotou - od vétvi a listi aZz po posekanou travu a kom-
post. Takovy zdhon je teply, vzdusny, drodny a diky po-
stupnému rozkladu nepotrebuje pfilis hnojeni.
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Vyhody vyvyseného zahonu:
e organickd hmota vytvari vyzivny a kypry substrat
e  prirozkladu vznika teplo, které urychluje jarni skli-
zen
zédhon lépe hospodari s vldhou
e muldovani sniZzuje odparovéni vody

Vybér spravného substratu

Substrat je zéklad Uspéchu. Sdhnout jen po obycejné
hliné ze zahrady se obvykle nevypléci - rostliny chfad-
nou, kofeny zahnivaji nebo se tvofi plisné. Rostliny
v nddobéch vyzaduji specialni smési presné podle po-
treby druhu. Vyhnéte se tézkym jilovitym pddéam i ne-
rozlozenému kompostu. Vhodné zvoleny substrat je
polovinou Uspéchu.

Jaro s Cistym Stitem

Diky podzimnim pfipravdm je jarni start snadny. Uschlé
nadzemni &asti trvalek odstranime, zdhony prokypfi-
me, pridédme kompost (asi kbelik na 1 m?). PGda musi
byt jemné a bez hrud. Rycimi vidlemi ji provzdusnime
a pfipravime pro prvni vysevy.

Ve skleniku zac¢indme velmi brzy: uz v Unoru redkvicky
a salaty, v breznu kedlubny, kapusty ¢i celer.

INZERCE ¥



Komplexni program pro travniky

Travni smési « Osiva * Travni hnojiva
Kvétnaté louky < Herbicidy * Fungicidy a dalsi.

AROS-osiva s.r.o.
e| | Trousilova 1, 182 00 Praha 8
Tel./fax: +420 284 681 652
www.aros.cz | E-mail: info@aros.cz




Cibuloviny

Jarni zahradu rozzafi snézenky, narcisy i tulipany - ale
jen tehdy, pokud jsme cibule zasadili uz na podzim. Za-
kladdme-li novy zdhon, nejprve prichazi trvalky, cibule
az poté.

V dubnu se probouzeji trvalky a teplomilné bylinky. Po-
kud trsy neobrustaji, rostliny pres zimu odesly - jedno-
duse je nahradime. Mirné prihnojeni vyzralym hnojem
potési véechny dlouho kvetouci druhy. Letnicky vysé-
vame od bfezna do konce dubna.

Kralovna kvétin

Rdze vyzaduji na jafe pédi. Profezdvame je podle rlsto-
vého typu, odstranujeme poskozené, staré a kfizici se
vyhony. Kef musi byt vzdusny a prosvétleny, jinak trpi
chorobami. Po fezu vydatné pohnojime.

Pro chuti zdravi

Bylinky se probouzeji brzy - pazitka klidné uz v dubnu.
UsusSené nebo vymrzlé ¢asti odstranime a bylinky se-
fizneme. Vétsina z nich preferuje chudou pldu, proto
nehnojime. Pokud mate star$i semena, zkontrolujte je-
jich klic¢ivost. Drobna semena smichejte s piskem, aby
se lépe vysévala.

Stromy plné zZivota

Pokud jste nestihli vysadbu stromd na podzim, mazete
to dohnat na jafe - dokud nezaénou rasit. Poslednim
terminem pro fez je konec dubna. Tyké se predevsim
slivoni, merunék, broskvoni, ale i jabloni a hru$ni. Rany
vétsi nez 5 cm oSetfujeme latexem ¢&i Stéparskym vos-
kem. Broskvoné na jare chrdnime pred kaderavosti.

Zelené ploty
Zivym plotdm dominuje pfirozenost. Listnaté druhy se
béhem roku méni, |ze je skvéle tvarovat a plsobi pfi-
rozenéji nez jehli¢nany. Oblibené jsou také stélezelené
druhy, které chrani soukromi cely rok, tlumi hluk i za-
chytavaji prach.

Travnik jako hebky koberec

Zanedbané listi mize zplsobit vyholend mista. V dub-
nu travnik poprvé posekame, vertikutujeme, odstrani-
me mech a dosijeme travni smés. Duben je také ideél-
ni pro zalozeni nového travniku.

Voda je zivot

Jezirko se probouzi spolu se zahradou. Jakmile se ven-
ku drzi kolem 10 °C, pustime se do prace: odstranime
nedcistoty, kaly, uschlé rostliny a zkontrolujeme fdlii. Po-
dle stavu doplnime vysadbu.

Beton v zahradé

Prestoze zahrada patii pfirodé, beton zde méa dullezité
misto - je nendpadny, odolny a variabilni.

MdzZete s nim vytvorit:

110 | BYDLENI

e terasu s dlazbou ladici k domu

e cesty a chodniky véetné zatraviiovaci dlazby

e stylové zéprazi moderni i rustikalni

e plotnebo zidku z betonovych prvkad, klidné v kom-
binaci s dfevem

Beton nabizi desitky mozZnosti, jak zahradu udesat

a pfitom zachovat prirodni vzhled.

Nezapomeiite na branku

K oploceni je vhodné pfistupovat komplexné - aby
plot, branka i vrata ladily se stylem domu. Stéle vétsi
oblibé se tési teleskopické brany, které potrebuji mini-
mum mista a umoznuji Siroky pruajezd.

Pokojovky potrebuji péci
Jaro je idedlni ¢as na presazovani pokojovych rostlin.
Trendem zlstavaji naddoby v pfirodnim stylu, mnozi
vSak sahaji po samozavlazovacich kvétinacich, které
rostlindm pomahaji zvlddnout suché dny. Pfi umistova-
ni truhlikd na okna myslete také na bezpecnostni za-
brany.

Foto: Shutterstock.com
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Husqvarna

'HUSQVARNA PRINASi NOvVOU
ERU PECE O TRAVNIKY

Na konferenci Living City 2025 v Barceloné spoleé¢nost Husqvarna ukazala,
Ze budoucnost péce o zelen spociva v propojeni prirody a technologie. Uméla inteligence
se stava klicovym nastrojem nejen pro efektivitu, ale i pro ochranu Zivotniho prostredi.

srdci Barcelony
se setkali odbor-
nici z celé Evropy,

aby diskutovali o tom,
jak mohou technologie
pomahat pfirodé. Husg-
varna predstavila své
nejnové;jsi robotické se-
kacky - od profesionalni-
ho modelu Automower®
540 EPOS® az po nové
modelyfady Automower®
NERA pro domaci zahra-
dy. VSechny spojuje jed-
no - schopnost ucit se
a prizplsobovat okoli diky
technologii Al Vision.

,Nasim cilem je pfinaSet feSeni, ktera nejen Setfi

Cas, ale i pfirodu,” fika Yvette Henshall-Bell, pre-
zidentka evropské divize spole¢nosti Husqvarna.
LAl Vision umoZiuje nasim robotdm vidét, rozumét
areagovat - a tim vytvafi prostor pro skutec¢né udr-
Zitelnou péci o zelen.*

Husgvarna tak opét potvrdila, Ze inovace a odpovéd-
nost jdou ruku v ruce. Diky vice nez tfem stoletim
zku$enosti a orientaci na vyzkum a vyvoj posouva
hranice toho, co znamena ,inteligentni zahradni tech-
nika“. Al neni pro Husqvarnu médnim trendem - je to
pfirozena evoluce smérem k zelenéjsi budoucnosti.

SOUCASTI
BARCELONSKE
AKCE BYLA
I STUDENTSKA
SOUTEZ IDEATION
CHALLENGE 2025.

Mladi inovatofi
zde predstavili
napady, jak vyuzit
umélou inteligenci
k ochrané biodiverzity.
Projekty zamérené
na detekci plevele,
monitorovani
invaznich druh
¢i vyuziti drond
ukazaly, Zze generace
Z vnima Al jako
nastroj pro planetu,
nikoli proti ni.

www.husqvarna.cz



NASTENNY MULTIMEDIALNiI PREHRAVAC SE ZESILOVACEM DEXON MRP 8205

Dexon uved| na trh dal$i model do rodiny nasténnych prehréavadi. MRP 8205 vyuzijete spolu s podhledovymi nebo nasténnymi reproduktory
Dexon napf. pro ozvuéeni koupelny, jelikoz je vlhkuodolny, ale také do ,bé&znych” mist jako je pokoj, pracovna, kuchyné a kancel&f. Druhou zénu
muZete vyuzit tfeba k ozvuéeni terasy, nebo wellness.

Je koncipovan jako kombinace 7" dotykového displeje a podsviceného rotaéniho ovladade s druhym mensim displejem. Zatimco hlavni displej
slouzi k vétsiné ovladani, rotaéni ovladad slouzi k nastavovani hlasitosti reproduktorovych zén.

A co tedy nasténny piehravad obsahuje? Dvé stereofonni zény jsou hlavnim tahdkem tohoto modelu. Pfehrévad je vybaven dvéma stereofon-
nimi zesilovadi, umi tedy budit dvé zény a v kazdé mize znit jind hudba. Jako zdroje signélu slouzi pfehrévacde na hlavni plose, systémovy zvuk
z instalovanych aplikaci, jako je Spotify, Online Radio Box, YouTube a dal$i, AUX vstup, tedy zvuk z ciziho analogové pfipojeného zafizeni, tfeba
televizoru, a Bluetooth, tedy zvuk ze sparovaného zafizeni, napf. z chytrého telefonu. Nechybi vystup na externi zesilova¢ a aktivni subwoofer.

Prehravad vyuzivé systém Android, jez umozriuje instalace aplikaci uzivatelem. Z vyroby zde najdeme predinstalované aplikace Spotify, YouTube,
Online Radio Box, WiiM Home a dalsi. Zdroje hudby i videa, jsou pIné digitalni s podporou sitové konektivity, internetu a datového ulozisté -
pamétové SD karty, USB a vnitini paméti. Je také pfipravena podpora protokold
DLNA / UPnP, QPlay a AirPlay, kterou maze zabezpedit dalsi aplikace. Pak je mozné
streamovat z i na prehravad. Prakticka je i aplikace Nastaveni zvuku, kde si se zvukem
vyhrajeme pro kazdou zénu zvl&st.

Obsluha je intuitivni diky grafice a ¢eskému prostiedi. Na zékladni plose, jez ma
dvé strany, jsou k nalezeni dlazdice pro rychlou navigaci, uzivatelem definovatelné
ikony pro aplikace a jiz zminéné dva prehravace hudby, to pro kazdou zénu jeden.
Zajimava je volba zénového rezimu, kdy obé zény mdzeme sloudit na jeden hudebni

obsah.

www.domaci-ozvuceni.cz

PODLAHOVA MYCKA SENCOR S 88 AQUINO+:
CISTA PODLAHA BEZ NAMAHY

Touzite po domové, kde se podlaha leskne, ale mop a kybl zistavaji ve sk¥ini? Podla-
hova mycka Sencor S 88 AQUINO+ zvladne uklid za vas - vysaje i umyje. Diky funkci
Wet&Dry a dvéma rotaénim karta¢im Dual Power Mop zanecha podlahu zafFivé Eistou.
Zaroveii se béhem chvilky se proméni i v tyéovy nebo ruéni vysavac. A co vic - po uklidu

si sama vycisti a ususi.

Systém Wet & Dry umoziiuje podlahové myéce Sencor S 88 AQUINO+ (doporuéend cena 15
999 K&) kombinovat mokré i suché vysavani, takze podlaha zUstane nejen zbavend prachu, ale
i dokonale ¢&istd. Dva rotaéni kartd¢e Dual Power Mop se ota&i proti sobég,
takZze se mop pohybuje téméf sam a zaroven G¢inné odstrani i zaschlé
nedistoty ¢i rozlité tekutiny. Vykonny digitélni vodéodolny motor s pfiko-
nem 500 W zaruduje silny tah a spolehlivy vykon po celou dobu tklidu.

Diky snadno vyménitelnému pfislusenstvi se Sencor S 88 AQUINO+
prizpUsobi véem uklidovym vyzvam.V pfislusenstvi najdete klasickou
podlahovou hubici, hubici na mokré i suché vysavani, rotaéni kar-
ta¢ Cat&Dog s vlastnim motorem pro efektivni odstranéni zvifecich
chlupl z kobercd a ¢alounéni nebo prachové kartace.

Soudasti je také $térbinové hubice s LED osvétlenim, kterd si po-
sviti i do tmavych rohl, pod nébytek nebo za radidtory. Osvétle-
ni pomé&hé presné vidét, kde se drzi prach a drobky, takze po
vysavani méte jistotu, ze je skute¢né viude d&isto.

Www.sencor.cz

VYBERTE S| Z NASI NABIDKY
OKRASNYCH DREVIN ™

ice jak 600 kultivarG % a8y

Pldopokryvné dreviny
Stalezelené dfeviny | Zivé ploty

w
|

289 16 Prerov nad Labem 410
Tel.: +420 296 220 360

\"4
E-mail: info@zahradnictvi-montano.cz i SKOI-KY MONTANO
www.zahradnictvi-montano.cz -




AQUAFLAM® - CESKA KRBOVA
KAMNA S VYMENIKEM

Krbova kamna s wyménikem AQUAFLAME vyrdbéng v Ces
ké republice firmou HS Flamingo, pfedstavuji moderni zdroj
tepla s unikétnim konstrukénim fedenim. Vymeénik obklopuje
spalovaci komoru ze viech stran, éimE zajisluje optimaini po
mér vykonu do vody a vzduchu. Diky tomu lze kamna snad-
nao napajit na radidtory, podlahové wiapéni nebo akumulaéni
nadrZ, aniz by dochdzelo k piehfivani mistnosth, Jsou vhodna
i do nizkoenergetickych domi a spajuji moderni technologie
s Ceskym femeslem.

Model AQUAFLAM® nabizi 3 moZnosti regulaci hofeni, oplach
skla pro jeho trvalou istotu, sekundarni spalovani Zetfici palivo
a externi pfived vzduchu vhodny | pro domy s rekuperaci. Po-
dle volend vkonové varianty kamen s vyménikem je moZné
spalovat polena aZ do délky 50 cm. Samozfejmost! je vysoka
déinnost | bezpedénostni preky.

W praxi tak Agquaflam?® spojuje komfort krbu s vwkonem central
niho zdroje tepla. Diky chytrému zapojeni se teplo hospodarné
rozvede do celéha domu, zatimeco mistnost 5 kamny zistava
plijemnd vyhiata,

Wice info na:
www. hsflamingo.cz
obchod.hsflamingo.cz

MLEKOVKY

BARVY PRO ZIVOT

Ekologicke prirodni barvy
bez akrylatii a rozpoustédel.

www.MLEKOVKY.cz

VASE TELO | MYSL S| ZASLOUZI ZERO GRAVITY - jedineéna poloha s chodidly lehce

nad Urovni srdce rozloZi vahu rovnomerné a snizi tlak

ODPOE|NEK BEZ KOMPROM'SU na patef az o 50%, télo je pocitové 7x lehgi.

Plynula regulace od sezeni aZ po relaxacéni polohu s
moZnosti aretace jakékoliv polohy.

Okamzita dleva péatefi a noham, zlepeni krevniho
obéhu, hlub&i dychani.

Aktivace parasympatického nervového systému
urychluje zotaveni po fyzické | psychicke zatézi,
zlepsuje kvalitu odpocéinku - maximalni relaxace
celého téla a mysli.

Lafuma v



MOJE

LOZNICE
MUSI BYT
PRIJEMNA

Ano, objednavam rocni predplatné titulu za 449 Ke.

Drzite v ruce aktudlni vydani ¢asopisu Moje bydleni. Mozné se pravé ted rozhodujete, zda ho
nadéle shanét po distribuénich mistech, nebo si ho zajistit prostfednictvim predplatného

Budete mit jistotu, ze ziskate véechna nasledujici &isla ¢asopisu.
2. Za casopis ve stejné kvalité a rozsahu jako jsou jinad periodika uréend lidem zajimajicim se

o bydleni zaplatite vic nez o polovinu méné.

3. Budete-li patfit mezi 50 vylosovanych pfedplatitell, mdzete se tésit na krasny darek. HEKOMSLIULCE DAY 90 A BT

RUGHININEN ARG
SEDCE DONIOVA







S poradnou cihlou
jedna vrstva staci

Stavite dim? Objevte trend funkéniho a zdravého domu z jednovrstvého zdiva

Porotherm bez kontaktniho zatepleni. S poradnou cihlou pro obvodové zdivo
jedna vrstva staci!

PORADNE RESENi PRO CIHELNE ZDIVO A STROPY PO I’Othel‘m
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@ wienerberger

stavte porfadné



